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Сценарий спортивного развлечения в честь праздника 

«Международный день защиты детей» 

 

(дети, под музыку «Детский хор – День Защиты детей», приходят на площадку) 

 

Учитель: Здравствуйте, ребята. Сколько здесь девчонок? Ну-ка руки 

поднимите! Сколько здесь мальчишек? Хлопните в ладоши! 

Учитель:  Мы рады приветствовать вас!  

Как много светлых улыбок  

Мы видим на лицах сейчас. 

Сегодня праздник нас собрал: 

Не ярмарка, не карнавал! 

Первый летний день в году 

Не отдаст детей в беду. 

Учитель: Ребята, сегодня мы отмечаем Международный праздник «День 

Защиты детей». С этого дня к нам приходит лето! 

Здравствуй речка и песок, 

Здравствуй небо ясное 

Здравствуй ЛЕТО КРАСНОЕ. 

Учитель: Предлагаю всем нам, сделать прыжок в лето. По моему сигналу, 

нужно сделать большой прыжок вперед. Но не просто прыжок, а поднять руки вверх, 

прыгнуть и прокричать «Здравствуй, лето!». Только кричать нужно очень громко.  

Учитель: Начинаем обратный отсчет, считаем все вместе:  

10, 9, 8, 7, 6, 5, 4, 3, 2, 1 – (прыгают) «Здравствуй, лето!» 

Учитель: А сейчас хочу узнать, кто же сегодня пришел к нам на праздник 

веселиться. Я буду задавать вопросы, а вы будете отвечать «Да» или «Нет». 

Начнем? 

Ребята к нам пришли дружные? 

Сильные? 

Смелые? 

Старших уважают? 

Малышей обижают? 

Природу любят? 

Деревья губят? 

Из рогаток стреляют? 

Кошек за хвосты таскают? 

На занятиях кричат? 

А на праздниках молчат? 

У вас сегодня прекрасное настроение? 

Учитель: Вот и отлично, теперь мы готовы веселиться и играть. Я знаю веселый 

танец, с него мы и начнем!  



(дети танцуют под песню: «Марш Улыбка» - старший возраст)  

 

Учитель: Будем праздник продолжать, с воздушными шарами играть! 

 

1. Эстафета «Передай воздушный шарик над головой» 

Две команды выстраиваются в две колонны. Первый участник начинает передавать 

шарик над головой, когда шарик окажется у последнего участника, он перебегает 

вперед и становится первым, начинает новую передачу. Эстафета заканчивается тогда, 

когда все дети будут в изначальном порядке. 

 

2. Игра «Карусели» 

 

3. Эстафета «Собери ягоды» 

Соревнуются две команды. Первый участник команды, берет бадминтонную ракетку, 

кладет на нее теннисный шарик и бежит до своего воспитателя, кладет шарик в 

ведерко, бежит обратно, передает эстафету следующему участнику.  

 

4. Игра «Как живешь?» 

(дети движениями показывают ответы на вопросы) 

 Как живешь? – вот так! 

 Как идешь – вот так! 

 Как плывешь – вот так! 

 Как бежишь – вот так! 

 Как грустишь – вот так! 

 Как грозишь – вот так! 

 А шалишь – вот так! 

 

 Учитель: Продолжаем мы играть, пойдем арбузы собирать! 

 

5. Эстафета «Арбузы» 

Соревнуются две команды. У первого участника в руках два «арбуза» (два воздушных 

шарика). По сигналу он бежит с «арбузами» в руках до своего воспитателя, оббегает ее 

и возвращается на линию старта, передает «арбузы» второму участнику команды, 

который выполняет тоже самое задание. 

 

6. Игра «Передай шарик» 

Все дети становятся в круг. Под музыку начинается передача шарика по кругу. Когда 

музыка остановится, тот, у кого в руках шарик, отгадывает обманную загадку: 

 В чаще голову задрав, воет с голоду…жираф (волк) 

 Кто в малине знает толк? Косолапый, бурый…волк (медведь) 

 Дочерей и сыновей учит хрюкать…муравей (свинья) 

 Быстрее всех от страха несется...черепаха (заяц) 

 В теплой лужице своей громко квакал…Бармалей (лягушка) 

 С пальмы – вниз, на пальму снова ловко прыгает…корова (обезьяна) 

 

Учитель: Молодцы ребята, отгадали обманные загадки! 

 



 

Учитель:  Смех полезней человеку, чем хороший препарат! 

Кто смеётся, тот в аптеку ходит реже - говорят. 

А как у вас настроение? Отличное? – Да! 

А компания у нас приличная – Да! 

Все так считают? – Да!  

Все летом отдыхают? – Да! 

Мы веселиться умеем? – Да! 

Мы все везде успеем? – Да! 

Будем летом загорать? – Да! 

Все умеете играть? – Да! 

Так давайте начинать! Предлагаю поиграть! 

 

7. Игра «Замри и отомри» 

 

Учитель: Ну что, вам понравились наши игры и танцы? 

Учитель:  А теперь напомнить нужно, 

Праздник был сегодня чей? 

Повторим, давайте дружно: 

День защиты ВСЕХ ДЕТЕЙ! 

 Учитель:  Наш праздник завершать пора, 

   Но мы грустить не будем. 

   Запустим в небо пузыри 

   На радость добрым людям! 

 

(под музыку, учитель и воспитатели запускают мыльные пузыри, дети ловят их) 


