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Меся

ц 
Название и цель мероприятия 

Сент

ябрь 

1. Оформление папки-передвижки на тему: «Осень» 
(Цель: Информирование родителей о способах ознакомления ребенка с 

сезонными изменениями в природе ) 
2. Индивидуальная беседа с родителями вновь прибывших детей на тему:  

«Как помочь ребенку быстрее адаптироваться в детском саду» 
(Цель: Информирование родителей об особенностях поведения ребенка во 

время адаптации к детскому саду. ) 
3. Проведение родительского собрания на тему: «Семья и детский сад единое 

образовательное пространство» 
(Цель: Оказать родителям своевременную помощь по тому или иному вопросу 

воспитания, способствовать достижению единой точки зрения по этим 

вопросам.  ) 
4. Консультация  на тему: «Права и обязанности родителей» 
(Цель: Формирование знаний о правах и обязанностях родителей) 

 

Октя

брь 

1. Подбор материала по теме: «Пальчиковая гимнастика дома» 
(Цель: Распространение педагогических знаний среди родителей. Активизация 

родительского внимания к вопросам воспитания ребенка.) 
2. Консультирование родителей на тему: «Профилактика ОРВИ» 
(Цель: Пропаганда здорового образа жизни. Привлечение внимания семьи к 

вопросам оздоровления детей в домашних условиях) 
3. Индивидуальная беседа с родителями вновь прибывших детей на тему: 

«Одежда детей в группе и на улице» 
(Цель: Информирование родителей о соблюдении гигиены одежды. 

Формирование единого подхода к вопросам воспитания детей) 

 

Дека

брь 

1. Консультация на тему: «Как уберечься от простуды» 
(Цель: Ознакомление родителей с основными факторами, способствующими 

укреплению и сохранению здоровья детей в домашних условиях и условиях 

д\с.) 
2. Оформление папки-передвижки на тему: «Зима», «Зимние игры и 

развлечения» 
(Цель: Информирование родителей о способах ознакомления ребенка с 

сезонными изменениями в природе.) 
3. Родительское собрание на тему: «Заботимся об осанке» 
(Цель: Пропагандировать здоровый образ жизни, познакомить с мерами 

профилактики нарушения осанки. Предложить комплексы упражнений 

интересные подвижные игры.) 
5. Праздник «Новый год» 
(Цель: Вовлечь родителей  и детей в подготовку к новогоднему празднику) 

 



Янва

рь 

 

 

 

 

1. Консультация на тему:  «Что такое ЗОЖ». 
(Цель: Привлечение внимания семьи к вопросам оздоровления детей.) 
2. Оформление папки - передвижки на тему: «Здоровьесберегающие 

упражнения с детьми». 
(Цель: Познакомить родителей с дыхательной гимнастикой при болезнях носа и 

горла.) 
3. Беседа с родителями на тему: «Прогулки вечером и в выходные дни» 
(Цель: Информирование родителей о необходимости прогулок.) 

 

 

 

 

Февр

аль 

 

1. Консультация на тему:  «Как развивать  память у детей». 
(Цель: Формирование единого подхода к развитию памяти  детей в детском саду 

и дома.) 
2. Оформление папки – передвижки на тему:  «Пальчиковые игры» «Какие 

игрушки нужны дома» 
(Цель: Информирование родителей об развивающих играх в домашних 

условиях) 

 

Март 

1. Выставка детских рисунков: «Рисуем вместе с мамой» 
(Цель: Развитие творческого взаимодействия родителей и детей.) 
2. Оформление папки-передвижки на тему:  «Весна» 
(Цель: Информирование родителей о способах ознакомления ребенка с 

сезонными изменениями в природе.) 
3. Консультация на тему: «Бережем нервную систему» 
(Цель: Помочь родителям в вопросе создания эмоционально положительной 

атмосферы в семье) 

 

Апре

ль 

1. Конкурс детско – родительских работ «Пасхальное диво» 
(Цель: Привлекать родителей к участию в жизни группы.) 
2. Оформление папки: «Игры с детьми по развитию речи» 
(Цель: Информирование родителей о том, какие игры использовать дома для 

развития речи, эффективных приёмах) 

 

Май 

1. Памятка родителям: «Безопасное поведение детей на дороге». 
(Цель: Реализация единого воспитательного подхода по обучению детей 

правилам дорожного движения в д\с и дома.) 
2. Консультация на тему: «Как организовать летний отдых детей». 
(Цель: Информирование родителей об организации летнего отдыха.) 
4. Фотовернисаж: «Вот  и стали мы на год взрослей». 
(Цель: Укреплять дружеские взаимоотношения) 

 

 


