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Семья, родной дом - какие прекрасные слова! Домашнее тепло и семейный уют 
- такие важные условия счастливого детства. Долгие годы нас согревают 
воспоминания о детских годах, о родительском доме и уюте, о любви и тепле, 
подаренных нам в детстве. Счастливое детство помогает вырастить доброго и 
здорового человека. Порой нам бывает достаточно лишь приехать в отцовский 
дом, чтобы отдохнуть от жизненных дорог, пополнить силы, чтобы жить 
дальше. 
Что значит семья для ребенка? Из чего состоит понятие «моя семья», «мой дом, 
куда я спешу»? 

СЕМЬЯ — ЭТО БЕЗОПАСНОСТЬ 
Когда ребенок спешит в мамины или в папины объятия от всех своих 

страхов и огорчений, переживаний и неудач, он ищет защиту, поддержку и 
безопасность. Он счастлив, если все это находит. Он знает, что здесь, в семье, 
надежно и безопасно, его любят, им дорожат, за ним придут, его защитят. 
Малыш уверен, что его мама - самая красивая и добрая на свете, что папа - самый 
сильный и умный. Дедушка все умеет и научит его мастерить. У бабушки - не только 
вкусные пирожки и котлетки, нет, это не главное, в ее объятиях можно укрыться, 
когда никого нет дома, когда хочется послушать сказку, а еще, когда мама и папа 
сердятся и наказания не избежать, можно прибежать к ней, она поймет...В семье 
могут быть только малыш и мама, но это не значит, что душевного тепла будет 
меньше. Потому что семья — это дом, в котором мы живем, это крыша, которая 
всегда защитит нас от непогоды. Это наше надежное прибежище. 

СЕМЬЯ — ЭТО ИСТОЧНИК РАДОСТИ 
Хорошо, когда в семье теплые отношения. В таком доме ребенку уютно и 

радостно. Здесь он не только находит защиту, но и впервые открывает для себя мир 
людей, предметов, здесь малыш учится, познает, радуется. В семье исполняются 
первые маленькие мечты, ребенка. Здесь он может наиграться и навеселиться, 
порадоваться и доставить радость взрослым, потому что в семье все любят друг 
друга. Дети учатся любить и доставлять радость другим у старших, которые не 
скупятся на ласку и восторг, тепло и понимание, терпение и заботу для маленьких 
человечков. Такая семья становится источником радости для всех: и взрослых, и 
маленьких. 

В СЕМЬЕ У КАЖДОГО - У ВЗРОСЛОГО И У РЕБЕНКА –  
ЕСТЬ СВОЕ МЕСТО 

А как же иначе? - возразите вы. Конечно, у ребенка есть свое место, даже 
если квартира небольшая — это уголок для игр, место, где сложены игрушки и 
книжки, это кроватка и место за столом, где малыш рисует и смотрит картинки. 
Важно, чтобы у ребенка было свое место среди взрослых. 
Родной дом ребенка там: 
• где с ним считаются; 
• где уважают его желания; 
• где его принимают и слушают; 
• где его с нетерпением ждут; 
• куда он может запросто прийти и рассказать, что случилось, хорошее или плохое, 
потому что в жизни малыша столько всего происходит; 



• где, можно не боясь насмешек поплакать; 
• где не станут ругать и наказывать; 
• где просто пожалеют; 
• где в него верят; 
• где знают, какой он замечательный. 
В семье у ребенка формируется сознание своего «Я», он начинает понимать, что он 
нужен и важен для своих родителей. Именно семья формирует такие важные 
чувства, как стыд, боль, сопереживание. Это значит, что в семье впервые 
формируется совесть, которая научит понимать, что хорошо, а что плохо. 

СЕМЬЯ — ЭТО ПРИВЫЧНЫЙ УКЛАД ЖИЗНИ 
Семья подразумевает и определенное постоянство окружения. Ребенок 

привязывается к людям, которые живут с ним, и чаще всего к тем, кто уравновешен, 
спокоен и рассудителен, кто все умеет, но главное - к тем, кто любит его. Эти люди - 
мама или бабушка, папа или тетя, дедушка или старший брат - становятся не-
пререкаемым авторитетом для малыша. Ребенок привыкает не только к людям, 
живущим с ним. Он привыкает к окружающим его вещам, к своей комнате, ко 
двору, где гуляет. Милые детские игрушки и вещицы! Сколько приятных историй 
с ними связано, они - свидетели наших детских игр. Такое ощущение привычного 
порядка дает маленькому человеку чувство уверенности, постоянства и 
защищенности. 

В каждой семье свой порядок, свой жизненный стиль и система ценностей. 
Что же такое уклад семьи? Когда и как встают по утрам, как завтракают, обедают и 
ужинают, как встречают того, кто вернулся домой, как проходят вечера и выходные 
дни, как относятся друг к другу, — это и есть уклад. Наш малыш попадает в уже 
сложившийся мир семьи и воспринимает его всеми порами, вживается в него, 
принимает как должное. Уклад родного дома навсегда останется в ребенке, даже если 
потом, с годами многое покажется смешныМ или бессмысленным, стесняющим или 
даже бестолковым, и он найдет свой, более рациональный и эффективный стиль и 
уклад жизни. Жизненный уклад, привычный с детства, станет основой для даль-
нейших жизненно важных решений и поступков. А если в семье нет никакого 
порядка, все дни не похожи один на другой, взрослые постоянно приходят и 
уходят, и до ребенка никому нет дела, если он меняется, как в калейдоскопе, а 
наш малыш лишь зритель стремительно меняющихся кадров? Тогда ощущения 
родного дома не возникнет. 

Многое в семье зависит от того, что родители считают главным. Если это только 
удовлетворение своих желаний и развлечения, а потребности малыша при этом 
игнорируются, то устойчивость семейного порядка легко нарушается. Если же у 
родителей есть определенная система ценностей и жизненных целей, если они знают, 
чего хотят, и уважают друг друга и своего ребенка, если они способны пожертвовать 
сиюминутными удовольствиями, то это укрепляет устойчивость семьи и создает 
настоящий дом для ребенка. 
Еще раз подчеркиваем: хороший дом - важное условие для развития 
человеческой личности. 



Мы пришли к заключению, что семья — это источник всех начал для 
ребенка. Каждая семья самобытна, не похожа на другую. Родителям, которые 
решили воспитывать ребенка не как придется, а обдуманно и грамотно, необходимо 
внимательнее присмотреться к собственной семье, отметить все плюсы и минусы, 
ведь теперь в семье растет малыш, он впитывает все, что видит и слышит. Л. Н. 
Толстой писал, что все счастливые семьи похожи друг на друга, каждая 
несчастливая несчастлива по-своему. Но и в несчастьях существуют свои 
закономерности, которых можно было бы избежать, если знать о них заранее. 
Давайте посетим небольшой семейный вернисаж. Может быть, вам, уважаемые 
читатели, покажется, что в некоторых примерах характеры персонажей и их 
взаимоотношения гротескно усилены? Да, это так. Но наша цель - увидеть 
ошибки, которые мы допускаем как супруги и как родители. И не только увидеть, 
но и оценить их, чтобы в дальнейшем избежать дисгармонии в построении своей 
семейной жизни: и супружеской, и родительской. 

Каждый родитель мечтает о том, чтобы быть счастливым и сделать 
счастливыми своих детей. 


