[TpunoxeHue K
KOHCMNeKTaMm

PacneBka ¢ nBukenusasMu «JIumcromaa»Ne 1

YiupakHeHue HA PAa3BUTHE CJAVXOBOT0 BHUMAHWS
«MpbI nagem»Ne 1

B nec ¢ pebsitamu uaem, Jlemu mapwupyrom.
I'poMKO meceHKy moem.
Ha socoukax MBI monaeM Xoosim Ha HocKax.

U TuxXoHBKO 3a1moem.
VYnpaxkHenue npoBoaurcs 2—3 pasa.
Kaxap1il KyrieT mnoBTOpsieTCsl ABAXKIbI.

Hrpa «/lepeBbsi»Ne 1
(mo . buny, A. Oynadumnm)

JleTu cBOOOTHO pacronararoTCs MO 3aJTy U BBITIOIHSIOT IBHKCHHSI TI0]T TIEHWE HA MOTHB
AHIJIMHACKON HapoaHOU necHU «Tpu mopoceHkay.

Hy-ka Bce B magomku xJor.
Bwmecre xu1011, 1py»KHO XJIOIL.
Hy-kxa Bce B magomku xJior,
Bcenen 3a MHORO XJ10T1I.
Ilpunes:
MpbI — nepeBbs Ha BETPY,
MsbI — nepeBbs Ha BETpYy,
MBI — Z1€epeBbs HA BETPY,
OH kayvaer Hac.
Hy-xa HOXKOM TOII 12 TOTI.
Ton ma Tom, Tom J1a TOI.
Becenee Ton na rom,
JIpy’KHO HOKKOH TOII.
Ilpunes.
U ronoBkoM MoKUBaUTE,
IToxuBaliTe, mOKUBAUTE.
Jpyx’HO, BMECTE HAKJIOHSIUTE,
Haxknonsiire Tak.
Ilpunes.



Purmuuyeckast urpa «Jxo» Ne 1

et nmporneBaroT WIK NPOroBapyuBarOT TEKCT, OTXJIONBIBASI PUTMUYECKHI PUCYHOK B pa3mMepe
6/8.

HWrpa Ha pa3BuTHE KOOpAMHALMN «ByIb BHUMATEIbHLIM»Ne 1

3Byunt m000i1 Mapmi. JleTw maraioT MoJ HEro, BBHIMOJHSS COOTBETCTBYIOIINE
JBWKEHHS 110J] KOMaH/IbI [1€/1arora: maroM Mapi B KOJIOHHE 110 OJJHOMY, TOBOPOT
HanpaBo, X0/1b0a MIEPEHT0i BIEpel, MOBOPOT HAJIEBO, KPYTOM H T.I.

CTUXOTBOPEHHE ¢ IBHKEHUAMHU «3aUKHH TeHb»No 1

MasneHpKHH 3alYUK M0 UMEHU BaHs Jlemu corcumarom nanvysvl 8
KV1aK, NOOHA8 YKA3AMeNb bl U CPeOHUN NATbYbL (K VUUKUY).
brICTpO CKakai 1o 3eJIeHOM NOJIsIHE, llosopauusarom «3auuuxar
OH Toponuiics ¥ IECEHKY Tell, 8NpPABo U 671€80.
Ceroans y 3aifuuKa ThicsiYa Je: Pazeooam pyxu 6 cmoponui.
Hano 6w1 cOerats Ha oropoj, IIpobezarom nanvuuxamu
no 6eopanm.
Tyna, rae Kamycra MbIIIHO pacTeT, Oxpyanatom pyKu nepeo cobou, NoKa3vleasl
OONbULOTI KOUAH KANYCMb.
HyxHO MOPKOBKY U3 JICHKU MMOJIUTh, «llonusarom u3z neuKu»-Kya1auKa.
Bonoii ki1r04eBOr0 HOCUK YMBITb, TIlomuparom nadowxoii
HOC.
HyxHo mpoBeputh — mocriena Jib peaucka  Ilpucmagnsaiom 1a0ous K 2na3am.
(Haraytbcst mpuaeTcst Hal TPSIAKOI0 HU3KO), Haxnounsromes, omeoos
PYKU HA3a0.
W Ha moasHKe MOHI0XAaTh I[BETOK, Coeounsirom naoonu.
HexHbIid, TyImMCThIN, MaXy4duii POCTOK,  00pasys OYMoH, U NPUOIUNCAIOM UX K
HOCY.
Beuepom ¢ 6enoukoit modontaTh Iloouepeono npukaca-
1omces nanbyamu K OOabuumM natbydam.
U c Hen opemiku nepecuruTarh. Bempsaxusarom u
3a IeHb YCTAaHET — U Cpa3y B KPOBATh, ONyCKarom pyKu.
N no yrpa cinagako Oyner oH crath. Knaoym naoowxu noo
ueyxy.
HazaBtpa npocHercs u KpukHeT: «Ypa! Tanymca.
Ia 3apaBctByeT yrpo! XKaer cHoBa urpa!» OHepeuuno nooHumarom

PYKU, 8bINDAMJIAA NATbYDLL, U ONYCKAIONT UX K N1eYdMm,
Corfcumast najiobysvl 6 KYJ1AKU.



Yinpakuenue HA Pa3BUTHE TBOPYECKHX cnmocooHocTerd «3ampu »Ne 1

[Tox 3Bydanme 1000 MOJMBKH J€TH BPACCHIMHYIO OEraroT Mo 3aly, Mojapaxkas
JBIDKCHUSIM JIECHBIX 3Bepei W nTuil. C OKOHYaHWEM 3BYYaHHUS OHM 3aMUPAIOT,
NpUHSIB TI03y, TMEpeAaronlyr0 o0pa3 Kakoro-HuOyap KuBOTHOro. Ilemaror
CTapaeTcs UX y3HaTh.

IHoneBka « MY3BIKAJLHOE DXO0)
M. AuapeeBoitNe 1

I[GTI/I ACIATCA Ha ABC IMOATPYIIIBLI, OJHA U3 KOTOPBIX ITOCT BCIO IIECHIO, BTOpAasA —
OTBCYACT, KaK 2XO.

Ilecns «Iloa roporw Buipoc rpuo»Ne 1
K. Meramumnan
ITox ropoto BeIpocC rpuo. Jlemu noonumarom pyKu Hao 20710801
U COeOUHSIOM KOHYUKU NAbYes,
KaK Obl NOKA3b1684s WIANKY 2puoa.

I'pu6 yBumen aem Apxwrl. Ipucmasnsarom nadons K enazam
(«cmompsamy ).

Jlenb nunui, Tpusicumarom nadonu opye k opyey,
PYKU K 2pYOU U 8bIMAUBAIOM UX 8Neped («NULAMY ).
JIBa pyomu, Tpusxcumarom cnoodiceHuvle 1a00HU K
nieuy u pe3ko OnycKarom pyKu («pyosmy ).

['pu6 Ha 3emII0 HE CBAINI . Hpuosicumarom nadonu k wexam u
Kauarom 2010801 npaso-6/1eso.

Kpuknyn crapsiii 6a0ky. Tpusicumarom npasyio 1a0oHs K 2pyou
U omeoosam pyKky 6 cmopouy (2 pasa).

babxka rpu6 B oxanky! Coeodunsitom cocHymole pyKu nepeo
coboll U cnezka NOKA4U8arom UMu.

Haconuna, Cobuparom nanvyvl npasotl pyKu 8
wenomu u bvicmpo nepebuparom umu ( «Coaamy ).

Hagapuna, Henarom Kkpyzo8vle 08udiceHus ykasa-
MeNbHbLIM NaAbyeM 0OHOU PYKU NO JIAOOHU OpPY20ll.

B roctu 3Bath T€0s mpocunia. Mansm pykamu.
Bce! Pesko noonumarom obe pyxu.

H. lembsiHOB



Purtmuuyeckas urpa «xo»nNe 1

JleTtu BcTaroT B Kpyr, OepyTcs 3a pyKH U, TOKAaYUBAsICh U3 CTOPOHBI B CTOPOHY, MOIOT.

9x0, 3x0! Bot morexa!
He mory cnepartb st cmexal
[Tourparo s B urpy:

Bce, uTo xJionHens, — MoBTOPIO!

3areM J1eTH MPOXJIONBIBAIOT 3a ME€AaroroM JAByXTaKToBbIe puTMOpopMyiabl Kaxaomy pebeHky
npeagaraeTcsi pasHblii putMudeckuii pucyHok. [locie nosropenus 4 putmopopmys necHs

HCIIOJHACTCA CHOBA.

Hrpa «CoBymka-coa»pNe 1

I[CTI/I BCTAlOT BOKPYI' «COBbBD» U BMCCTC C HEM BBITIOJHSIOT ABUKEHUS IO TEKCT.

CoBy1ika-coBa,
Bonwsmas ronona,
Ha nennke cuaur,
I'onoBoii BepTHT.

I'maszkamu xjaomn-xJjiorn!

Hoxxkamu Ton-Tom!

— CoBy1IKa-coBYyIIIKa,
bosbias roynosyika,
I'ne tw1 )xuBana?

I'ne To1 OBIBaNa?
«CoBa»

Kauarom 2onosoti enpaso-eneso.
Tpusicumarom nadouu K wexam.
Tlonynpuceoarom, pyku omeoosim Ha3ao.
B maxom nonoscenuu nosopauusarom 2ono-
8y 8NPABO U 8/1€60.
Buinpsamwnsiom u 2 pasa muearom,
OOHOBPEMEHHO CHCUMAS U PA3HCUMAS NATIbYbL 8 KVIAKU,
CO2HY8 PYKU.

Tonarom nozcamu (2 pasa).

Kauarom 2onoeoii.

Tpusicumarom 1a0onu K wjexam.

Omeoosm 6 cmopoHy npagyo pyky u cma-
8s1M ee Ha Nosic.

Ilosmopsom 0eudicerust ¢ 1€80U pyKu.

— JXuBana 4, coByiika, bonbiias rojnoBymika,

B TemuBIX necuax,

B rny6okux myrumiax.

Mpliek, NTUYEK BUjIaja,
Houbro Bcex norossia.

Iloonumaem pyku.

Coeodunsem ux neped coooli.
I1. leiin

Ilpucmasnsem x enazam 1a0oHb.
Tonaem nocamu.

Jletn yOerarT Ha MECTa, «COBa» CTapaeTcs 3a/1eTh Kak MOYKHO OOJIbIIIee KOJIUUECTBO JICTEH.



Purtmuuyeckas urpa « Tyk-Tyk»No 2

JleTy IpOXJIONBIBAIOT PUTMUYECKHUI PUCYHOK 3a [IEJaroroM, poroBapuBasi pUTMOCIIOTH.
TyK, TyK, TYKA-TYK.
TyKU-TYKU-TYKU-TYK.
TyKHU-TYK, TYKU-TYK.
TyKH-TyKH, TYK, TYK.
Tyku, TyK, TyK, TYK.
TyK,TyKH, TYKH, TYK.

KomvynukaTuBaas urpa «lloBepuuch v no3goposamcsa» Ne 2
(mo . Buny, A. Oynadunn)

I[eTI/I BCTAKOT B KPYT U BBIIOJHAKOT ABUXKCHUA IO IIECHIO

CmotpumM, KTO cripasa,

CMmoTpuM, KTO CIIpaBa,
DTO — Halll JIpYT,

N ckaxem Bmecrte: «lIpuser!»
A K10 Tam ciepa?

A KTO Tam cieBa?
DTO — Haul JIpyr,
U ckaxem Bmecte: «lIpusert!»

lemu nosopauusarom 20108y
8NPABO U OMCMABAAIOM 6NPABO
npasyto pyKy, 3amem cmassam ee
Ha nosic.

Ilosmopsrom osudicenue -1
CMPOUKUL.

IIpusemcmeenno HaxioHAOM
207108).

Xnonatom npaegoii 1a00HbI0 NO
J1eoMy niedy pebeHka, cmosue2o
cnpasa.

Ilosmopsarom me dice 08udxcenus 8
J1eBYI0 CIMOPOHY.



IHaapuukoBas urpa «Illo rpuoLI»Ne 2

Pa3, nBa, Tpu, 4eThIpe, MITh! Jlemu pummuuno cocumaiom u pas-
Bynem Mbl rpuObI UCKATh. ACUMAIOM NATTLYDL.
[TepBsriit rpud — OGOPOBUK, Maccupyrom gpananey 6orvuio02o
[Tone3ait B mykomko! nanoya (om Ho2ms K OCHO8AHUIO
nanvya).
[TogocuHOBUK CTOUT VKa3amebHbull nasey,
Ha BbICOKOV HOXKKE.
[TonOepe3oBuK HANLITH cpeoHull.
[Tox Gepe3oit mpsimo.
A MacJIeHOK IpsiYeTcss — Oe3bIMAHHDBLI.
Bot xakoit ynpsimbiii!
Ha nenpke HalIu omnsT MU3UHEY.
Llenbiit ManieHbKUN OTPSIA.
[TonHyt0 KOP3UHKY llepennemarom nanvyul, coenas
HaGpayu Mb1 rpuOoB. «KOP3UHKY».
[Ipunecem, mouncTum, Ilomupatrom nadonu opye o opyea.
CBapum — enaiom kpyeoswvie 0sudicenus yKa-
3ameNbHbIM NAlbyeM no 1A0OHU OpYeoll pYKU.
Cyn roros! Buimseusarom pyxu enepeo.

IIpu noBTOpEHNN yNpaKHEHNS BBIIIOJIHAIOT MACCAX MMAJIBLIEB IPYTON PYKH.

Cxoporosopka No 2
I[eTI/I HpOFOBapI/IBaI-OT CHayalla B MEJJICHHOM TEMIIC, IIOTOM BCEC 6BICTpee nu 6BICTpee.

[Ileron B rHe3A¢ WIETISAT CUUTAT,
[leron cunranky mederarn:
«I1lerneHok — pa3, WIETJIEHOK — JBa».

CuactiuBeil B pollle HET Iera.
T. Kynukosckas

Jloromeagnyeckas riuMHACTHKA Ne 2

1.'yObl BBITSHYTH BIEpEN, HE 3akpbiBas 3yObl. YAepKUBaTh MX B TaKOM
nosnoxenun S5—10 c. VYmopaxkHeHue BblpabaThIBaeT [BIKEHHE Ty0 BIEpes,
YKPEIUISIET MBIIIIBI T'y0, pa3BUBAET UX MOJIBHKHOCTb.

2. Y ApI0HYThCS, OTKpBIBast 3yObl. Y Iep>KUBATh T'yObl B TaKOM monoxernn 5S—10 c.
VYrnpaxHeHue BbIpaOaThIBACT YMEHHE YIEpKHBaTh T'yObl B YIbIOKe, OOHa)kas
HIDKHHAE U BEPXHHUE TepeaHue 3yObl, YKPEIUIsieT MBIl T'Y0, CIOCOOCTBYET HX
HOJIBUKHOCTH.

3. Pot 3akpeiTh. HamaBuTh S36IKOM Ha BHYTPEHHIOI CTOPOHY IIEKH TaK, YTOOBI
TOSIBIJICSL «OPEIeK» 3a MIEKOW. YTIpaKHEHNE Pa3BUBAET MIPOU3BOIBHBIC TBUKCHHUS
A3bIKA, YKPEIUIeT MYCKYJIaTypy sI3bIKa U ILEK.



Hrpa «He 3a0ayauch» Ne 2
Jletn nerko Oeryt Ha HOCKax 3a BEAYIIMM, BBITIONHSIS KOMaHIbI mejarora: Oer mo
KpYyTY, TIOBOPOT KPYrom, O€r rmapamu, o JdaroHaau v T.]1.

Pvccekas Hapoanass npuoayrka «CKOK-MOCKOK» Ne 3
Jetu moroT, oTMedasi 3BydaliiMu KECTAMU METPUUECKYIO MYJIbCAIHUIO.

CKOK, CKOK-TIOCKOK, Jlemu xnonarom 6 nadouiu.
Mousto1o¥ ApO3I0K. IlInenarom no konensm.
ITo Boaunuky mormien, Xnonarom 6 nadowiu.
MoJtonuky Hames. Il Inenarom no xoneusam.
MosnoauueHbka, Yoapstom xynaukamu opye o opyea,
Hepenuuennka, Kyraukamu no beopam.
Cawma c BepIIoK, opye o opyaa.
I'onoBa ¢ ropiiok. Nno KOJIeHSM.
Mooanyka MoJ0/a, Jlenarom noouepeonvie uinenku
J1AOOHIMU
Nno KOJICHSM.
[Toexana mo nposa, L]enxkarom.
3anenuiach 3a IeHEK, LInenarom 1a0OHIMU NO KOJIEHAM.
[IpocTosina Bech NEHEK. L [enxarom.

Ckoporosopka No 3
JleTu mporoBapuBarOT HECKOJIBKO pa3 B Pa3HbIX TEMIIaX — OT MEJIEHHOTO K OBICTPOMY.

VY psiOuHBI YepHBIH TPO3 .1

KpacHbIx siroa mpocuT Irpo3b.
B. Ctrenanos

Jloronmeagnyeckas ruMHACTHKA Ne 3
HA CTUMVJISINIO IBVKEHUN HUKHEH YeJI0CTH

l. OTKI/II[BIBaTB YCJIIOCTh BHH3 C MAKCHMAJIbHBIM BBITATHBAHUCM A3bIKA K

N0J0OPOAKY U IIEMOTHBIM MPOU3HECEHUEM 3BYKA [a] Ha TBEpAOW aTake.
2. OTKuAbIBATH YENIIOCTh BHU3 C MAaKCHUMAJIBHBIM BBITSTMBAaHUEM S3bIKa K

no100POJIKY U MICTIOTHBIM NMPOU3HECEHHUEM 3BYKa [3] Ha TBEpJIOM aTake.
3. IlpousHocUTH rIIACHBIE 3BYKU [a-3-U-0-Y].



Iecna «IlaBauwy M. JlazapeBa Ne 3

Jletn uayt apyr 3a Ipyrom, BBIIPSAMUBIIKNCH, TOPJO NOAHSB TOJOBY U OTBEIA

Ha3aJl IPSIMbIE PYKHU.

Bocnurarens. JlsTen npoctyyan BCEMY JIECY TEIErpaMMy € 3TOW HOBOCTBIO.
JleTu MpOXJIONBIBAIOT PUTMHUECKHI PUCYHOK-TENErpaMMy, N300paKeHHBIA HA KapTOUKaX —

puTMO(OpMYyIIax).

HepBBIM MCIABC/A C IIaBJIMHBUM XBOCTOM BCTPETHUII 3as1] 1 BOCXHUTHUIICA:

AX, Kakas Kpacota
VY naBnuHbEro xBocra!

K. YUykoBckuit

[Tomuanca 3adu jganplie MO JiIeCy BCEM paccKa3blBaTb O HEOOBIKHOBEHHOM

MCIBCXKBECM XBOCTC.

Cuurajka Ne 3
Hetu BeiOupaoT «CoBy».

Pa3 — BonHymka, ABa — BOJIHYIIKA,
[To rpuOsI momuIa cTapyuika.
[{enbiit neHb B JiECy XOAMIa
N Bonnyikam rosopuia:

— Pa3 — BonHymika, 1Ba — BOJIHYIIKA,
JKner Bac HOBas Kajymika. —
Haunnaem HOBBIM KOH,

A moranka, BbIIIM BOH!

Tanenm-uMnpoBu3anus
«I1agaT Juctha» Ne 4

T. Kotu

JleTr MOMHUMATOT TJIATOYKW U UMITPOBU3HUPYIOT ¢ HUMU. [locie Tanma netu 6epyT
IUTATOYKUA 3a 2 Yrojika, AYIOT Ha HHUX TakK, 4TOObl OH MPHUIOIHAJICA: TaKUM
o0pa3oMm, HECyT, CKJIaJbIBAIOT B OMPEICICHHOM MeCTe («BETEp HECET JIUCTOUKM)

H CcaiAaATCAa Ha MCCTaA.



OomepassuBaonme ynpa;xkaenus «IBersy No 4

Ilegaror nepea KaxxXJabIM M3 ,I[BI/I}KeHI/Iﬁ IMMOKAa3bIBACT UJIFOCTPALIUIO U paCCKa3bIBACT

Komnokonpuuk romy6oi
IToxnonwniicsa HaMm ¢ TOOOM:
Ko010K0IbYHKH-11BETHI
Ou4eHb BEXKJIUBHL...

A TBI?

4 pomamiky Ha Iyry
OTbIcKaTh Bcerga CMOry-
B Oenom mnaTteuie oHa
W napsgHa u CKpoMHa.

NBan-yvaii u 3BepoOoit

Tax u pByTCs, pBYyTCS B OO¥!
Hactynarot Tyt u Tam:

ITo omymikam, 110 jecam.

S rnsky: y caMbIX HOT
®HONETOBBIN IIBETOK!

51 xoren copBath, 1a )KaIKO —
[TycTh pacrer B necy uainka.

Jlo wero xe cmenbii
OnyBaHuWK OeInbIii!

TOJNBKO TYHET BETEPOK —
K ob6nakaM B3JIETHT IIBETOK.

CTUXOTBOPCHUC.

U.n. — cmos, pyku Ha nosce, Hoeu
emecme. Ha cuem «pas» — nakno-
HUMb 20108) 8nepeo, NPOUHOCs
«OUHDBY, HA CYEem «08a» — BEPHYMb-
cA 8 U.N.
E. Ceposa
U.n. — mo oce. Ha cuem «paz» — no-
8epHYMb KOPNYC 6NPA8o, NPOUIHOCS
«IY; HA cuem «08a» — GEPHYMbCs 8
U.n.; HA cyem «mpu-uemolpey — NO8MOPUMb Mo
JHce 8 1e8yio CIMOpOH).
B. Crenanos
U.n. — mo oce. Ha cuem «paz» —
coenamsb 6biNa0 8nepeo npasoll
HO2O1, pa3600s PYKU 8 COPOHb,
CoICas Nanbybl 8 KYIAKu U NPOUSHOCS «Xa», HA cyem
«o0say —
BEPHYMbCAL 8 U.N.; HA CUem «mMpu-4emuipey

nosmopunib mo ace ¢ J1e60U HO2U.
JI. 'epacumoBa

U.n. — mo oce. Ha cuem «pasz» —
HAKJIOH KOpnyca enepeo, 0meoosi
PYKU HA3A0, HA cuem «08a» —

6EPHYMbCS 8 U.N.
M. [dpyxuHuHa

IIpvicams na mecme na 8 makmos
MY3bIKAILHO20 CONPOBONCOCHUS, HA
cnedyrouue 8§ makmog — coeiaman
800X U HA 8bl00XE NPOUZHOCUMD
«p-gp...» («0ymb HA 00YBAHUUKY ).

llosmopumv 3—4 pasa.
B. Crenanos



Jloroneanyeckas ruMHacTuka «Opemiexy No 4

MomnoTouek Bo3bMeM Maxcumanvno omxkunyms 4entocme u pe3-
U opemiek pazooneM, KO 3aKpblmb pOom.
3a 1meKaMu MoKaTaeM, Haoasnusams s3vik0m Ha 8HYMPEHHIOO
S npBIIKO MTOTONKAEM, CMOPOHY NPABOU WeKU, NOMOM J1€6OU.
Bort kakoe ManieHbKOE, «lloenadumuy» A361KOM 6HYMPEHHION
BkycHeHnbkoe, ciaieHbkoe, CMOPOHY WeKU, CHAYala npasol,
nOMoM J1e6ol.
BHoBB opeliek Mbl BO3bMEM IIposooums HusMCHUMU 3YOaMU HO

sepxmell 2ybe, 3amem 6ePXHUMU —
no HudicHell 2yobe.
U ¢10BHO GEJIOYKH IPHI3EM.

Yuctorosopka « H—H’» No 4

Nna-nna-nHa — 371€Ch pacTET KaJIuHA. Jlemu yoapsitom Kynrakamu no KoJeHsM.
HNue-une-une — moaonaeM K KajIuHe. «lIpobecatom» nanvyamu
no beopanm.

Nny-uHy-uHY— COpPBEM SITO/lY KaJuHY. Corcumarom u paszcumarom
nanbybsl.

Purmuuyeckas urpa «Kanam» No 4

Kamns pas, karuis nsa, Jlemu xnonarom no KoneHsAM yeavimu

ONIUMENbHOCMAMU.
Kannu memyienno criepsa. Xnonarom 8 n1a0ouiu NONOBUHHBIMU.
[ToTrom cTanu mocneBarsb, Yoapsiom nanvyamu no 1adonu opyaoti
Kamis karmo 10roHATh, PYKU YemEepmHbuIMU.

M. HoBukoBa

doHonmennueckoe ynpaxxkaenue No 5

ITo BecHe Bcmaxasn CTapuk Jlemu Oenarom Osudicenue Ky1aKom om
3EMITIO TITYTOM. 2pyou enepeo u npou3Hocsam 36yK [y].
lloemopsom 3—4 paza, kaxcowiii, pa3
VBenUdUBas nPoOOANCUMENLHOCHbL 8bLOOXA.

[Tocesin niiexuiry. llokazwisarom, kaxk pazbpacvleaiom 3ep-
HA, U NPOUZHOCAM KOpOMKuUe 36yKu [n].
ComnHile CBETHT. IIpousnocam 36onKue negyuue 36yKu
[a] 6 epxnem pecucmpe.
[Tmenuna pacrer. Meonenno noonumarom pyKku, npousHo-
ca 38YK [w].

Berep npuneraer, enarom enuccanoo na 38yk [y] 66epx

MIICHUIY Ka4aerT. U 8HU3, NOKA3bIB8ASL GLICOMY 38YKA PYKOU.



Pycckast HApoaHAA 3aAKJINYKA C IBVKEHUSAMHA
«I'pom rpemyumiin No 5

I'pom rpemyunii, /Jemu pummuuno yoapsaom Kyiakamu opye o
TpecHu Tyuu, opyeaa.

Hait noxns Iloonumarom pyxu u nosopauusarom Kucmu pyxK
C "HebecHOM KpyuH, Mo 8 00HY CIMOPOHY, MO 8 OpYeYio.

Purmuueckasa urpa «Kamam»y Ne 4
JleTu MpOXJIONBIBAIOT MO OYepeId PUTMHUYECKUE PUCYHKH, ChITPAHHBIE T1€JIarorom
Ha MeTajlIo(oHe.

Jloronequyeckasi rHMHACTHKA HA 0TPA0OTKY
NOAbEMA A3LIKA M MOJATOTOBKH €ro
K BbIpa0oTKe BUOpammu Ne 5

YaBIOHYTHCS, TOKa3aTh 3yObl, OTKPBITH POT M MIENKAaTh KOHYMKOM S3bIKa 3a
BEPXHMMHM 3y0aMu CHauyaia MEIJIEHHO, 3aTeM ObICTpee.
Konp 0exur,

3eMJIs IPOXKUT.
Pycckas HapoaHasi npuroBopka

Yucroropopka «C—C’» No §

Ca-ca-ca — geBuila-kpaca.
Ocy-ocy-ocy — 3amiena JeBuila Kocy.
Ce-ce-ce — JIeHTa KpacHasl B KOCe.

Bocnurarens. A MBanyiika ynapuia KOHA MO KpyThIM Ookam. IIpbIrHyn KoHb —
TOJIKO Ha Tpu OpeBHa N0 LIapeBHBI He AonpbirHyi. [loBepHyn MBanyiika KoHS,
yckakall. BepHynuch Opathsi 10MO#, pacCKa3bpIBalOT O TOM, YTO BHJEIH, Ja HaJ
NBaHom noremarores:

— Hy-ka, pacckaxxu, 4To B jecy nenan!

CruxorBopenue ¢ IBMKeHUIMHA «I'1e BbI 0bLIN?» No 5
J_IeTI/I Beﬂ}’T AUAaJIOT C IIeaarorom.

Bocmurarens. HoxkkH, HOXKKH, I'JI€ BBl ObLIN?

[letu. 3a rpubamMu B JIE€C XOIUIIH. Xooam na mecme.
Bocnurarens. Uto Bbl, pyuku, podotanu?
Jletn. MbI rpub0oUYkH coOupaiu. Ilpuceoarom u

BocnuraTens. A BbI IJ1a3Ku TOMOTaju? «cobuparom 2pudwvlLy.




CTH

MBI uckanu 1a cMOTpEIH, Cmompsam u3-noo
Bce neHeuku oriisiiei. PVKU, nogopayu-
8asCb BNPABO U B1€60.
Bot n Bantomka ¢ rpubkom, Corcumarom nanvysi 0OHOU PYKU 8
C momocuHOBUYIKOM ! KVIAK U NPUKPLLEAIOM €20

c8epxy 1a00HbIO OPY20ll.
Pycckas HapoaHas morenka

Hrpa «Ilepcrenex» Ne 5
JleTu BCTAIOT B KPYT' U BBITATUBAIOT BIIEPE] PYKH, IIPUKAB JIAJOHU APYT K APYTY.

[Tenaror npsyeT B CBOMX pyKax MEPCTEHEK U MOJI MECHIO 3a1€BAET CBOMMHU
JaJOHSIMU JaJ0IIKHU JeTel, HE3aMETHO OITyCKasi KOMY-HUOY/ b MEPCTECHEK.
[TokaTuiicst nepcTeHek
Uepes nose 1 MOCTOK.
K xomMy niepcrenp nomaner,
Tort ceituac risicaTh IOMIET.
Jetu copammBaioT: «I'ae Tbl, mepcTeHb, nepcteHek? Tol momail cBoil roocok!»
PebeHok, y KOTOpoOro B JajOIIKax CHOpPATaH IEPCTEHb, TOBOPHUT: «S 31ech!»,
BBIXOJUT B CEPEANHY Kpyra U TaHIyeT. JleTu Xjaonaror.




Yuctorosopka «JI—J'» No 6

On-oa-011 — MBI BCKOITQJIM OTOPO/I. Jlemu Oenarom ckonvssuue O8UNCEHUS

J1a0oHell opye o opyeaa.
Jle-ne-ne — rae Thl, COJHIIE, Iie? Iloonumarom u onyckarom nieyu.
Ona-oma-o/1a — CTOWT XOPOIIIasi IOroa. Xnonarom 6 naoowiu.
Jlu-nu-am — mycTh HE UAYT JTOXKIH. LInenarom nadonsamu no KoaeHsIM.

Bocnurarens. CTany OHU COTHBIIIKO MPOCHUT.
COJHBIIIKO-BEPHIIIKO,
BrEIrsiHE B OKOIIEUKO!
COJTHBIIIKO, HAPSAIUCH!
KpachHoe, nmokaxucs!

Pycckas HapoiHas 3akauyka

CTUX0oTBOpPEHNE ¢ IBVKEeHUAMH «/Ipo3a-1po3aok» Ne 6

Jpy»OK Tbl, MOW APO3I. Jlemu mawtym croorcennvimu aa-
0owKamu, KaK KpolibiMu.
B kpanunaky XBOCT, lpsiuym pyku 3a cnuny.
Hocuk — ocTpenbkuii, Iloka3zvieaiom nanvyem Ha Hoc.
Bouok — necTpeHbKui, I naosam pykamu b6oxa.
[Tepbst — ToHKHE, Iloonumarom ykazamenvhvie naivybl.
ITecun — 3BOHKHE. Omeoosim pyKu HA3a0 U 8bIMASUBATON WLEO.
Becnoit pacnieBarorcs, Iloonumarom pyxu.
3uMoOii 3a0bIBaIOTCHI. Onyckaiom ux.

MongaBckasa geTckas IeceHKa

Jloronegunyeckass ruMHacTuka Ne 6

1. «Ynbioka». YeIOHYThCS 0€3 HaNpsKEHUS Tak, YTOOBI ObLTM BUIHBI MEPEIHUEC
BEPXHHUE U HIDKHUE 3yObl. Y IepKUBATh TYObI B TAKOM IMOJIOKEHUU TIOJ] CUET OT «1»
10 «5—10». VYnpakHeHHe YKpersieT MbIIbl T'y0, BbIpabaThiBaeT yMeEHHE
JIepKaTh UX B yIbIOKE.

2. «TpyOoukay». BsHyTb COMKHYTBIE T'YOBI BIiepesl «TpyO0uKOil». Y AepKUBaTh UX
B TaKOM TOJIOKEHUHM TMoja cuer oT «1» mgo «5—10». YmpaxueHnue pa3BuUBaeT
MOJIBUKHOCTH MBIIII] T'Y0, BEIpa0aThIBAET ABUKEHUE I'y0 BIIEpe.

3. «Jlomuk oTkphiBaeTcs». Crerka ynbplOHYThCS, MEAJICHHO OTKPBITh POT (KaK st
IpoIeBaHMs 3BYyKa [a]), momepx’aTh poT OTKPBITHIM 5—10 ¢, MEAJIEHHO 3aKPbITh.
VYopaxkHeHHe NpPUBUBAET YMEHHE CIIOKOMHO OTKpbIBaTh M 3aKpbIBaTh pOT,
paccialisis MBIIILBI SI3bIKA, YYUT YIEPKUBATh T'YObI U S3bIK B 3aIaHHOM IOJIOXKE-
HUMU.



Bocnurarens. A OBOIIM BHAST, YTO MyrajJlo MMHU JIIOOyeTcs, W JaBail ceds
MOKa3bIBaTh, TO OJHUM OOKOM IMOBEPHYTCS, TO APYTMM — BOT, MOJI, KaKHE MBI

KpaCHBEIC.

Oo6mepasBuBaomye ynpa;xkaeHus «Opoum» Ne 6

JIHeM OACOIIHYX B OrOpoje
VY awibaercs moroje.

ITo opbute KpyroBoii
Bepturt ppoken ronoBoi.

B oropone 3a 3a6o0pom

[TocneBaroT moMuAOpHI,
Jlepxatcs 3a KOJBIIIKHA,
I'perorcs Ha conHBILIKE.

Kamnycra Bunacra,
He O6ynp ronenacra,
He Oynap ronenacra,
bynp mynacra.

[TozncTaBUB COMHBILIKY OOYOK,

Jlexxut Ha rpske Kadadok.

['opoinHbl, rOpOLIMHBL

CtpydKoM Ha 3eMITI0 COPOIIICHBI.

Berepoxk nponerai,
OBomy oBeEBAI.

Un — Cmos, Hocu emecme, pyKu
Ha nosce, 6blNOJIHAIONT KPYy20o60€e o8-
IHCEHUE 20J108bl BNPABO U 6]1€60.

M. IIpoHBKO

U.n. — mo oce. Ha cuem «paz» —

npucecmy, CHUHA NPAMAS,
PYKU COCHYmMb nepeo 2pyobio,

nanbybl CoHcamol 8 KyJiaK,
npouznecmu: «Yx!»; na cuem

« 08a» — BEPHYMbCA 8 U.N.
M. CmupHoBa

U.n. — cuos no-mypeyxu,
JIAQOOHU HA KOJICHSX.
Kauamwcs enpaso-eneso,

npousHocs «Ax!»
Pycckas HapoaHas mpuroBopka

HU.n. — neorca na cnune, pyku
8bIMAHY MBI BEEPX.
llepexamvieambcs Ha npasbiu

U J1eswlil boka.
. bengkosa

U.n. — cmos, pyku na nosice.
IIpvicams na 08yx Ho2ax, Ha
00HOIU HO2e, KKPECIUKOM »

8 uepedosanuu ¢ X00b0O.
Coenamwv npooondcumenbHbiil
8b100X HA 38VK [V].

dpanny3ckas HapoaHas urpa «Hydeao» Ne 6

IIGTI/I BCTAIOT BOKPYI' «9y4€Cjia» U IIOKOT IICCHIO.

BopoObeB HacKyuuso
Uyueny myrarts.
Xouercs U yyveny

C Hamu nourpars.
Uyueno ycaplano

Llemu uoym 6okpye «uyuenay», 6316UUCh
3a pyku. « Qyueno» cmoum, paccmasue

DPYKU 6 CMOPOHDBL.

Hemu xnonarom 6 nadowiu. « Hyueno» kpy-



[TecHu, mym u cmex, HCUMCSL.
3aKkpyKUJIOCh Yy4elo
Ha rnazax y Bcex.

Yyueny Tak Xxouercs Lemu nooxooam k «uyuenyy, Komopoe
C Hamu TaHIIEBATb. BbINOTHAC KNPYIHCUHKY Y.
BopoObeB npuxoaurcs Jemu omxooam nasao.
Uyueny myrars.

«Hyueno» qOroHseT AeTei.

Hrpa « Tponunka» Ne 7
Jletn, Mmapmmpys, AIyT 3a BEYILIHM.
Ha cnoBo nemarora «KomHa!» oHu OepyTcs 3a pyKd M BCTalOT B TECHBIH KPYKOK;
Ha cJI0BO «JlepeBo!» — ocTaHABIMBAIOTCS U MOJAHUMAIOT PYKHU;
Ha csioBO «KycTuK!» — npucenaror.

Bocnurarens. Toapko MyXHUK IOJI€ BCIIaxall, KaK BBICKOUMI U3 JIECY MEIBENb /1A
KaK 3apeBeT: «3adueM K MoeMmy Jiecy mpuinen? Cbem TeOs Wik OTJaBail MHE
MOJIOBUHY ypoKasi!» A MyXUK XUTPhIA ObLT U oTBeuaeT; «OTaam Tebe MOJIOBUHY
ypoxasi. Toabko Thl 4TO ce0e BO3bMEIIb — BEpUIKH WM Kopeurku?» [lodecan
MEJIBe/Ib TOJIOBY, MoJyMal aa U roBoput: «Bo3eMy cebe kopemku!» Ha Tom u
nopemwiid. MyXuk nocaaui ropox. MenBeap Bce JIETO BOKPYT IOJISI XOIWT,
CMOTPHT: XOPOILIO JIU PACTET FOPOX.

Yuctoropopka « X—X"'» No 7

OX-0X-0X — MOCaUIA MBI TOPOX. Jlemu npukacaromces ykazamenbHbIMU
nanvyamu K OOIbUUM.

Xa-xa-xa — yrocTUM MM MeTyXa. Corcumarom u pasgcumarom
nanvybl.

XU-XU-XU — MOAPATUCH IETYXH. Cmyuam Ky1akamu no KoJieHsM.
Oxy-0Xy-0Xy — TaK XO4ETCsl TOPOXY. Xnonarom 6 nadouiu.

HUrpa «I'opoummmuay Ne 7
B. Kapacesoii

JleTu BCTalOT B KPYT, B LIEHTPE KOTOPOT'O CTOUT IIETYIIOKY», U, B3SIBIIMCH 32 PYKH, BOJST BOKPYT
HEro XOpOBOJ,.

ITo nopore Ilers mwemn, «llemywiox» osudicemcs 6Hympu Kpyea
NPOMUBOXOOOM.



OH ropouiuHy Hauien. Ha cnoeo «nawen» on 3a0esaem pebenka,
oxazaeuie2ocsi pA0OM C HUM.
Tom cmanosumcs «20poOuiuHOUY.

A ropomvHa ynana, Hemu ocmanasnusaromces u
HOOHUMAIOM PYKU.
[TokaTunacek U mponana. «l opowunay evibecaem uz kpyea u bexcum

3a kpyeom. «llemywioky cmoum u

npumonvieaem nozou. Ha cnoeo «nponanay

«20pOoWUHay npsYemcs 3a OOHUM U3 0emel.

Ox, 0x, ox, oxl «llemywiox» Kpyscumcsi Ha 0OHOM mecme,
NOMAXUBas KPblIbiAMU, KAK Obl

uwem 2opowiury. /lemu, deporcacs 3a pyKu,

NOCMENneHHo NPUCeodarm 6ce HUxce U Huxice.

«l opowuna» npuceoaem emecme

C HUMU, NPUKPBIBASL PYKAMU 201108Y,

KaK JTUCIMOYKAMU.

I"'ne-To BeIpacTeT ropox? «l opowunay nocmenenno noonumaemcs,

NJIA6HO PpAcKpwvleédast PYKU.
H. ®penkens
Ha 3akimtounTenbHbIN aKKOp/] MY3BbIKH BCE JIETH BCTAIOT U MOJHUMAIOT CLIEIUICHHBIE PYKH.
«IleTymok» BBIXOANUT U3 Kpyra ¥ TOHUTCS 3a «TOPOIINHONY. OHM TO 3a0€eraroT B KpyT 4yepe3
MOJIHATBIE PYKH JIeTeH, To BeIOeratoT u3 Hero. «lleTymok» crapaercs ee noiimarh, IoKa
«TOPOLIMHAY» HE 00erana MOJHBIN KPyT.

Jloronmeanyeckass ruMHacTukKa Ne 7

1. «YepemoBanme». JleT MOBTOPSIOT NBIKECHUS TyO 3a memarorom. Bapocbiii
BBINOJIHSET JABW)KECHUS T'yOaMH B JIIOOOM MOpSAKE («y-H-a», «a-y-u», «H-y-a»),
ylepKuBas ryObl B K&KJI0M MO3ULMHU 3—35 ¢, a IE€TU MOBTOPSIOT.

YopakHeHHe YKperwIsieT MBIIIbl I'y0, TpPEeHHpPYeT UX MOJABHKHOCTb IMyTEM
NEepeKITI0YeHUs TO3ULUI T'Y0, pa3BUBAET MIPOU3BOJILHOE BHUMAHHUE.

2. «JI1oOOUBITHBIN SI3BIYOKY». YIBIOHYTHCA, CJETKAa MPUOTKPBITH POT M JBHUraTh
A3BIKOM BIEpe-Ha3ad. SI3bIK KilaayT Ha HIKHIOK T'yOy, IOTOM YOHMparoT €ro B
por. [ToBropurs 8—10 pas.

VYIpaKHEHHE YKPEIUIET MBILILBI A3bIKA, Pa3BUBACT UX ITOJBUKHOCTD.

YiupaxxkgeHve Ha pa3BUTHE KOOPIWHAIUN ABVKEHUN
«Kosgockm» Ne 7

ITo BecHe mose Beraxainw, Hemu oenarom ckonvsaujue 08udzceHUs
J1a0oHell Opye o opyeaa.
3epHOM I10JIe 3aCeBaIu. Ipuxacaromces nanvyamu 00HOuU

PVKU K IAOOHU OpY20ll U OMBOOSIM
PVKY 8 CIMOPOHY («cetom).
ConHIle mpuriekaer. Ilepexpewusarom 1a00HU, paz06UHys



3eMiIio corpeBaer.

BrICOKO MOAHSAINCH KOJIOCKH,
K connplliky TAHYTCS OHHU.

Berep naneraer,
Komocku kavaer.
Bnpago npurnysnucs,
BneBo kaunynuce.

A Kak JOXXJIHYEK UJICT,

Poxnb BOAUNIY IIbET U IILCT.

Bot kakast auBa!
Jo uero x kpacuBa!

naavysl, U NOOHUMAIOM PYKU («COHYE) ).
Onyckarom pyKu, 0endas npy1cutsauue
OBUNCEHUSA IAOOHAMU,

PACKPLIMBIMU K NOJLY.

Ceubarom pyku 8 10KmsXx,
pazeopauuearom 1a0oHu opye

K Opy2y u MeONeHHO NOOHUMAIOM PYKU.

llokauusarom pykamu Hao 2010601.
Haxnonsrom xopnyc u pyku énpaso,
871€80.

Meonenno onyckatom pyku, 6bicmpo
uiegens NaIbyamu.

Crnaowviearom 1a0oHu Yauieykou u
NOOHOCAM KOPMY («Nbiomy).
Iloonumarom pyku, nanvysl pazo8uHymeol.
Tpsacym kucmamu pyK HAo 2010801U.

IHaabuukoBas urpa «Ilupor» Ne 7

Mp1 CIIpOCHUJIN HAIly IICYb:

— Yto0 ceroaHs HaM UCIEYh? —

[Teuky MBI cripocuiiy,

Tecto 3amecunu.

TecTo ckankou packaranu,
Packaranu — He ycranu.
Hayunaunu tBOporom

N nazBanu nuporom!
Hy-ka, neuka,

J1aii TBROPOKHUKY MECTEUKO!

Hemu cmassam pyku «nonou-

KOU» U NOKAYUBAIOM UMU.
Buimsieusarom pyxu enepeo.

Ilosopauusaiom nadonu 8eepx-

BHU3.

Muym pykamu bedpa.

T naossm naoonsimu noau.

«llexym nupoeu» (mo oona
pyKa ceepxy, mo opyaas).
Buvimseusarom pyku éneped, 1a-
OoHsAMU 86epx (2pa3a).

Xnonatom 6 nadowu (4 paza).
BeHrepCKaﬂ JCTCKas IICCCHKa

JInaamuueckas naysa «llocesaas» Ne 8

MBI noceeM poxKb, pOXKb,

N ropox Bomger xopor,
byner no BeTpy KJIIOHUThCA
benosipas nenuna

U rpeunxa B UBET PAINUTHCS.

ﬂemu nokaswslearoni, KakK pa36paCblear0m 3€pPHA.

Iloonumarom nocmeneHHo pyKu.
Kauarom noousmuvimu pykamu u3
CIMOPOHbL 6 CMOPOHY.
Bvimseuearom pyku u epawarom



KUcmsmu.
DCTOHCKasi HapOaHAas MECEHKA

IoneBka «Tyuka» Ne 8
JleTn moroT, MoKa3pIBasi HAIpaBJIECHUE MEOANN pyKoM. Ilegaror urpaer nomnesky
Ha MeTaJlIo(oHE.

Yucrorosopka «4Y» Ne 8
— O 4eM ThI TIaYENIb, Yy4esno?
— DBBbITh yy4enoM HaCKy4HIIo.

T. KynukoBckas

Maccaxk najabsien «OBommm» Ne §

BrIpoc y Hac 4ecHOUOK, Hemu pasmunarom ¢ananey yka-

3amenbHo20 nanbya (0m Ho2ms K OCHOBAHUIO),
[lepeu, Tomat, Kabadok, gananey cpeonezo nanvya,
ThIKBa, Kanycra, KapToIIKa, Oe3bLMAHHO2O0.
JIyk 1 HEMHOI'0 TOpOLIKa. MUBUHYA.
OBoru Mbl coOupany, Tax srce maccupyrom nanvysl HA
Nmu npyseit yromanu, opyeoli pyKe.

KBacunu, enu, conuiu,
C nauym 1omMoil yBO3WIH.

[Ipomai ke Ha rox. Paszmunarom 6onvwion naney nesoii
DPVKU.

Ham npyr — oropon! Paszmunarom 6onvwiou naney npa-
80U PYKLU.

O. Kpynenuyx

«YPpOoKaHHBIA XOPOBOI» Ne 8§
HA MOTHB NMEeCHU «YPo:xkai coonpainn A. PuannneHko

MBI KOP3UHOYKH HECEM, Llemu, 83a6wiucy 3a pyku, uoym
XOpOM MECEHKY MOEM. no Kkpyay. B yenmpe cuosam na
Ypoxkaii cooupaii KOPMOYKAx 0emu-080UjuU.
N na 3umy 3amacai!
Oii-na, cobupaii Xnonarom 6 naoouiu.
N na 3umy 3anacaii! Kpyacames monarowum wazom,
noCmMasu8 pyKu «NOJA0UKOUN.
T. Bonruna
[ToMuopunk HEOONBIIOM Lloom necHio, «<noMUOOpP» MeOJIeHHO
[TosiBriiCs Haz 3emiieit nooHumaemcs («pacmemy ) u
W nopanosan monei 8bINOJIHAEM NOBOPOMbI BNPABO-6I1EB0.

3BOHKOM IIECEHKOM CBOEH:



«KTO0 Takor KpacoTou

Mor cpaBHUTBHCS OBI CO MHO#!»
Orypeuurk HeOOIbIION
[TosBuncs Hazg 3emmnen

N nopanosain nronen

3BOHKOM MECEHKOUN CBOEH:
«KTO Takor kpacorou

Mor cpaBHUTBHCS OB CO MHO# ! »
N MopkoBka HeOobIIas
[TossBUnack BOT Takas

W nvenenu ase noapsia
Pacmpasiisina cBoit Hapsia:
«KTO Takoro KpacoToun

Mor cpaBHUTBCS ObI CO MHO#!»
B Genom mnateuiie kamycra
[Tonnsmace Hag TPAIKOM T'YCTO
U nvepenu nee nonapsn
Pacnpasisiiia cBomt Hapsia:
«KT0 Takor kpacoroi

Mor cpaBHUTBCS ObI CO MHO#!»
OroponiHast cemelika,

B Tanern, B TaHeln nmockopeun-ka

Bvicmaesnsem HO2Y HA NAMK)Y.

Te s1ce 0sudrcenus 8binoIHAEM PebEHOK-K02ypeyr.

Te oice Osudicenus: 8bInoaHsCM (MOPKOBb).

Te oice Osuoicernus evinonusem «Kanycmay».

IIpousnocam ¢pas3y.

B 3aknouenue oemu Xjaondaromi,

«osowyuy njiAAULynt 8 yenmpe Kpyed.
N. JembsinoBa, M. Kaprymmna

CruxorBopenue ¢ aykeHuaMHA «IleTyvmox» Ne 8

Ha 3akare, Ha paccBerte
Jlanmeko neTyx 3aMeTeH,

C rpebemnika

JI0 CaMbIX ILITIOP
He neryx.

a ceerodop.

Cmos npsimo, omeeds pyKu HA3ao, no-
gopauusaiom 20108y mo 6npago, mo
871€60.

Lpusicumarom nadonu opye k opyey u
NPUCMABIAIOM UX K 20J108e€.

Henarom 2 waza na mecme.

Booam ykazamenvHbim nanvyem 6npaso-
871€60.

Buvimseusarom pyxu enepeo.
B. Cremanos

Jloronean4yeckoe vupa;xxaenue Ne 8

BBITSHYTB T'yOBI «TpyOOUKON» U BABIXaTh, KaK Obl «BTATUBAs» B c€0s BO3AYX.
VYnpaxHeHue BolpadaThIBaeT IBHKEHUE I'y0 BIiepes.



JIbIxaTeJabHOe yiipaskHeHue Ne 8
BEITSHYTB TYOBI «TpYOOUYKOW» M ITTUTEIBHO BBIABIXATh BO3/IYX, CTAPASICh, YTOOBI
BO3JIYIITHAS CTPYS ObLIa HEMPEPHIBHOU. Y IPaKHEHUE CITIOCOOCTBYET
PaBHOMEPHOMY IIJIaBHOMY BBIJIOXY.

IHoabckass HapoaHas nmecenka «Jleaxyvmka Pox» Ne 8

Henymka Pox Jlemu cmyuam nanvyukamu no KOAeHIM.
[Tocest ropox.

3emutio maxaig — Ckpebym nanvyamu no 6eopanm.
Tsxko B3aBIXA.

Korna youpan — Buimuparom 106 mulnvHot cmoponou aa-
[Tot yrupan OOHU
Korna monorun — Cmyyam kyrauxamu no 6eopam.
[To manby XBaTwi,

3aTo, KOTJa €1, Iloonocam pyky ko pmy.
SA3BIK IPOTJIOTUIT — 3axpwiearom pom 1a00HbIO.
J1o Toro ObLI0 BKYCHO! Corcumarom nanvysl 8 Kyaak,

NnOOHAE DONLULOU naney.

PurMuueckas urpa «JIsrymkm» Ne 9
[Temaror yutaer CTUXOTBOPEHUE, AETU B HY>KHBII MOMEHT KBAKAaIOT U
OTCTYKHBAKOT PUTM MAJIOYKAMHU.

MBI JIATYIIKH-KBAKCHI,

Houb yepHee Bakchl...

[Ilenectut Tpasa.

KBa-kBa, kBa-kBa-kBa! Jlemu yoapsiom nanoukamu opye o
PazeBaiite mactu, — opyaa.

Bbonbie, Gonbie ctpactu!

I'pomue! Pa3 u nBa!

KBa-kBa, kBa-kBa-kBa! OoHospemenHo cmyuam naiouKamu
KpacubiM nmomugopom no noy.

Mecsin BcTan Haj 60poMm.

I'ykaer cona!

KBa-kBa, kBa-kBa-kBa! Cmyuam nanouxamu opye o opyaa.
[Tox HOramu KO4KH, NOOHS8 UX.

VY npyna — UBETOUKH,

B HebGe — cuHesa.

KBa-kBa, kBa-kBa-kBa! lloouepeono cmyuam nanoukamu no
Mecs ne3eT BbIIIE. noJy.

Tuie-Tuiie-Tuiie,



YyTb-4yTh-4yTh — €1BA.
KBa-kBa, kBa-kBa-kBa! Tuxo yoapsitom 00HOU NANOYKOU NO OPY20li.
C. YepHnnrit

Jloromeanueckas rHMHACTHKA HA
VKpeIJieHne MbIII sI3bIKa Ne 9
O. Kpynenuyk, T. BopooneBoit

Ckauer, ckaueT B3aJI-BIEpE A3bik nepewazusaem uepes

JIt00ONBITHBIN 3BEPH €HOT. 3)00bL.

['yOky BEepXHIOIO MOIHSIB, lloxaszamyo «3atiuukay.
3amep 3ailuuk, 3yOKH CHKaB.

A B TpaBe TPYCTHUT MOAPYXKKA, CIAYUKY Y.

[Tyuernasas narymka:
[Tpomouniia B jty»e OPIOLIKO.

Caepxy Oenka nmpuckakana, A3vlk 300posaemcs ¢ 6epx-
Jlarymka «3apaBcTByi!» el ckazana, Heti 2yOoll.
[Tocmotpena, a moTom A3vik 300posaemcsi ¢ noo-
[ToznopoBanacek ¢ KpOTOM. bopooxom.

Bocnurarens. 3ameyas B Jiecy JIFOAEH, JISATYIIKA BCETAa HHTEPECOBAIACh, 3a4EM

Yupaxkanenue Ha BHUMaHue Ne 9

JleTn-«Iarymkm» OeTyT o 3Ty APYT 3a APYroM, pa3IBUHYB MBI M COTHYB B
JoKTsX pyku. Ha onun ynap 6yOHa — Kpy»KaTcsi Ha MECTe, Ha JIBa yjaapa —
MPUCENAIOT (KOTABIXAIOTY).

YiupakHeHue HA PAa3BUTHE MY3bIKAJIbLHO-CJIVX0BOT0 BOCIIPUATHS
«BBICTPO — MeUTeHHO0» Ne 9

JleTn-«yTKm» OETyT Ha HOCKax 3a BEIYIIUM, JeNasi MaXu PyKaMU-«KPbLIbSIMU»,
COIJIacysi CKOPOCTh ABMKEHUS C TEMIIOM MY3BIKH, TO 3aMEJISIOIMMCS, TO
YCKOPSFOIIUMCHI.

Hrpa Ha pa3BuTHEe YMEHUS OPHUEHTHPOBATLCH B MPOCTPAHCTBE
«byab, BHUMaTeJIeH» Ne 9

Ha ¢one Herpomko 3Byqanieil My3bIKH I€TH MTOKa3bIBAIOT PYKOW HalpaBlieHNE
JBIKEHUS YTOK, BBIITOJIHSSA KOMaHApl negarora: «Beepx!.. Baus!.. Bopaso!..
Bneso!.. Hazan!.. Bnepen!..» [1o komaHie «OTABIXaTh» JE€TH OMYCKAKOT PYKH.



Bocnurarens. O)IHa}KJIBI YTKHU HOpOJICTAJIM HaJ IIYCTBIM OropoaomM, Ha KOTOPOM
CKy4aJIO B O/THHOYCCTBC 9Yy4CJIO. YBI/II[GJ'Ia, KaK IMOJICTC/IN K HCEMY IITUIBI U CTAJIN
APAa3HUTD.

Yuctorosopka «I» Ne 9

Nua-uma-una — npusierena K HaM CUHUIIA. Llemu pummuuno
83MAXUBAIOM KUCTNAMU PYK.

y-ny-y — Bcem gana 1o siiiy. Cmyuam xyraxkamu
opye o opyea.

L{BI-11BI-116I — B THE3/E MUIIAT MTEHIIBI. Corcumarom u pa3sorcu-
Marom nanvybi.

Ben-Ben-Ber — Xopolo noer mnesel. Xnonarom 6 1aoouwiu.
N. Mycosa

Bocnurarens. Yydeno crano ¢ NTULAMHA UTPaTh.

Hrpa Ha pazBuTHe TBOPYECKHUX CIOCOOHOCTEN U
BOoCIUTaHHeE BhIIepP:KKH «amas» Ne 9

Bocnurarens. Bce Jrymku copstandch  OT  HAmiM.  TOJNBKO  JIATyLIKa-
NYTEIIECTBEHHUI]A HE CTajla MpSTaThCsA, a PEIIMIa MMOXBAaCTAThCSA IEpel Laruvie.
Ho nmamns cnymats ee He ctana, a — am! — u cbena. JIArymku, )Kupiye B 3TOM
00J10T€e, PELINIU, YTO HE CTOUT OTIPABIATHCA B MYTEIIECTBUE, MOJTHOE HEB3TOJ U
ormacHocTed. Benp nanee Ha cBoeM 00JIOTE HYXHO OBbITh OYEHb BHUMATEIbHBIM,
YTOOBI HE NMONACTh B KJIIOB LAIUIH.



YinpaxxkHeHue HA YBeJUYEHHE
NPOAOJIKUTEILHOCTH BhIToxa No 10

[Temaror THXHUM roJI0COM MPOU3HOCUT MPEIOKEHUS, JETHU MOBTOPSAIOT UX HA
OJTHOM JIbIXaHUH 00JIe€ TPOMKHUM T'OJIOCOM.
Bocnurarenn
Berep xauaer Koiochs.
Berep kagaet 3010TbI€ KOJIOCHS.
Berep THX0 Ka4aeT 30J10ThIE€ KOJIOCHS.
Jlerkuii BeTep TUXO KayaeT 30JI0ThIE KOJIOCHSI.
Jlerkuii BeTep TUXO KayaeT 30J10ThI€ KOJIOChS MIIIECHUIIBI.
KauaroTcs konocku Ha BETPY, MOKOT CBOKO HEKHYIO MTECHIO.

Jloronequuyeckas rumaacTuka Ne 10

1. «Kuem konmockuy». BeICTpo 00HM3aTh A3BIKOM CHayala BEPXHIOK T'y0y, MOTOM
HIOKHIOKW. YTpaXHEHUE OTpadaThiBae€T NPOU3BOJIBHBIE JBUKEHHUS  SI3bIKA,
Pa3BUBACT KOOPJAMHALMIO IBHKEHUW, YKPEIUIAET MYCKYJIaTypy SI3bIKA.

2. «Momnotsba». Por orkpeiT. 'yOb1 B ynbiOke. LIMpokuM KOHYMKOM s3bIKa
noctydaTh 0 HEOO 32 BEPXHUMHU 3y0aMu, MHOTOKPAaTHO M OTYETIMBO MPOU3ZHOCS
3BYK [A]. YnpaxHeHre oTpabaThIBaeT MOABUKHOCTD SI3bIKA, MMOATOTABINBAET €T0 K
BUOpALMK, YKPEIUISIET MBIIIIBI KOHYHKA SI3bIKA.

3. «Beewm 3epHO». YIBIOHYTHCS, MPUOTKPHITH POT, MOJOKUTH IIUPOKUM Kpaii
A3bIKa HA HWOKHIOKO T'yOy M CIIOKOMHO MOAYTH MO CEPEelUHE A3bIKA. YTpPaKHEHUE
BbIpa0aThIBae€T YMEHHE AYTh [0 CEpPEeIMHE MIUPOKOTO SI3bIKa, CIOKOWHO JIEKAIIEero
Ha HWXKHEH ryoe.

Yucrorosopka «4Y» Ne 10

Yy-uy-uy - s 36pHO MOJIOUY. Hemu cmyyam Kynaxamu opye o
opyea.

Uy-uy-qy - 5KEpHOBa Kpy4y. Ilomuparom nadonu opye o opyaa
8PAUAMENbHBIMU OBUNHCCHUSMU.

Uy-uy-uy - MyKy MOJIy4y. L]enxarom nanvuuxamu.
Ad-ay-ay - UCIIeKy Kajiad. «llexym nupoocku» (mo oona
PYKa ceepxy, mo opyeasi).

Y0-40-40 - B TICUKE TOPSYO. To svimscusaiom pyKu enepeo,

Ppa3eeprys 1a00HU Om ceosl,

MO NPUNCUMAIOM UX K 2PYOU.

AYUKU-auUKH - Xnonarom 6 nadouiu.
BKYCHBIE KaJlaUHKH.

I/Irpa HAa YMCHHE OPDUCHTHPOBATHCH




B nnpocrpancTBe «He omuouce» Ne 10
JleTu BCTaAlOT IpyT 3a APYroM B KOJIOHHY. KaXaplii peOeHOK «IepKHUT B pPyKaxX PYJIby.

HOI[ MY3LIKY ACTU ABUT'AKOTCS 34 BCAYIIMM, U3MCHSA HAIIPABJICHHUC JIBUKCHUSA B
COOTBCTCTBHH CO CXEMaMH, KOTOPBIC ITOKA3BIBACT I1CIAIrOr.

Pycckuit Hapoaubiii XxopoBoa «Kapasaii» Ne 10

Kak Ha npa3gHuK Ha BECEbIi Jemu uoym no kpyey, e3asuiue

Hcnexknu mbl KapaBau 3a pyKU.

Bort Takoii BeIINHBI, Ocmanasnusaromcst, NOOHUMAI0
cyenjieHHble PYKU.
BoT Takoi HUKUHBI, Ilpuceoarom, ne pacyennss
Bot Takou y>xuHBbI, Cyorcarom kpye.
Bot Takoii mmpuHsI, Pacwupsiom kpye.
Bor Takou cnaaeHbKuu, Pacyennarom pyku u eeimsacusaro
ux enepeo.

BoT Takoil BKyCHEHbKUI. I’ naosam nadomuwio scusom.



Jloroneanyeckass rumaactTura Ne 11
O. Kpyrieruvk, T. BopoOGbseBoii

1. «'opkay. YAbIOHYTHCS, IPUOTKPHITh POT, KOHYHK S3bIKA TTOCTABUTH 32 HUXKHUE
3yObl, IIMPOKHUIA A3BIK YCTAHOBUTH «TOPKONY». YEp:KUBATh B TAKOM IOJOKEHUU
nox cyer ot «1» no «5— 10». YmpaxHeHue pa3BUBAET MYCKYJIaTypy A3bIKa,
YKPEIUISIeT KOHUMK S3bIKA.
VY ap10atoch, pOT OTKPBHIT —
Tam S3bIK JIEXKUT CBEPHYBILNUCH.
B 3y0ku HU)KHUE YTKHYBIIUCH,
I'opky HaAmM U300pa3uT.
2. «Berepok nyer ¢ TOpKW». YJIBIOHYTHCS, IPUOTKPHITH POT. Y CTAHOBUTH SI3BIK
«TOPKOI», 3aTeM IUIaBHO MOJIYTh IO CEpeAMHE s3bika. B03ayx HOMmKEeH OBITh
XOJIOHBIM. J[JI1 KOHTPOJISL BO3IYILIIHOW CTPYH MOXHO 1yTh Ha HaJIEIL.
VYpaxHeHre yKpeIuisieT MBIIIIbI S3bIKa, COCOOCTBYET MPUBUTUIO YMEHUS YTh
10 CepEeANHE SI3bIKA IJIABHO U JTUTENBHO.
C ropku yeT BETEpOK
N Hecer OH XOJIOIOK.
«MOCTHK ITIOCTPOUM, MOCTHK Pa3pyLLIHM.
VY AbIOHYTHCS, YCTAHOBUTh KOHYMK SI3bIKA 3@ HWKHUE 3YObl, HAMPSYb SI3bIK, YTOOBI
OH TPUHSAJ TOJOXEHHE «TOPKH», 3aTeM pacciaabuTh ero. YIep>KuBaTh SI3bIK B
HANPSHKEHHOM U pacciiabJIeHHOM COCTOSTHUU 1o 3—5 C.
VYpaxHeHHe YYUT MOMEPEMEHHO HANPSraTh U paccialiisaTh MBI S3bIKA.
CTaBiito 5 A3bIK «TyTOM»
N xnaxy — naro mokoi.

Yucroropopka «JI—J1'» Ne 11

Hy-AY-IIY — s Ha nppkax uny. Jlemu denarom cxonb3s-
wue osudicenuss 1a0onell opye o opyea.
JbI-1bI-/TbI — Ha CHETY BUJIHBI CJIEJIbI. Ilpucmasnarom k anazam
Mo 0OHY 1A00Hb, MO OPYVIO («CMOMPINY).
Onst-onsg-oas — 3a MHOM uaeT Bomogs. Jlenarom cxonvzauue
08UdICEHUS IAOOHEL NO bedpam.
Ju-nu-1m — MeHS ThI IO 0K/TH. I'pozam nanvyem.
Opna-oga-ona — xopotias moroja. Xnonarom & naoouiu.

IloneBka «Ha abikax» Ne 11
E. TunnueeBon

Briman cHer, nepBbid CHET, Jlemu onycxarom pyxu énu3, oenas
NIABHbIE OBUINCEHUS KUCTAMU («UOem CHez2y).
Bcroay mym, Bcrogy cMex. Xnonarom pummudeckuii pucyHox.



51 BcTaro Ha JBDKHIO,
Bcex ceiiuac 00rouro.

Henarom cxonv3auue 08udicenus ia-
Ooneti Opye o opyaa.

JI. IpiMoBa

Bocnurarens. PymsiHbIl, BeCemnblil OCae MpOryJaku MuTs ckaszai OTIy:

Hemenxuii xopoBoa «Bpemena roga» No 11

[Ipnaymana math
Jlouepsam nmeHna:
Bort Jlero u Ocenp,
3uma u Becna!

[Tpuxonut Becna —
3eJIeHeIoT JIeca,

U nTnubn noscroay
3BEHAT rojoca.

A Jlero npunuio —

Bce non conHueMm nBerer,
U cnensbie sronsl
[Ipocarcs B por.

Hawm menpas Ocenb
[TpuHOCHUT TITOABI,
JlaroT ypoxait

W nons, u caapl.

31Ma 3achImaeT
CHeramu 1ois.
3UMOH OTABIXAeT
N npemiter 3emis.

Lemu, 83a6wucy 3a pyku, uoym no
Kpyey.

Hoym 6 kpye, noOHuMmas pyKu.

Omxo0sm HA3a0, 63MAXUBASL PYKAMU,
KaK KPbLIbAMU.

Iloonumarom pyku u

8pAWAIOM KUCMAMU.

«Knaoym 6 pom s2000v1»
C 1A0OUKU.

Iloxazwiearom, kax «cobupaiom osowu
8 KOP3UHY».

IInasno onyckaiom pyku, oendas Ku-
CMAMU MACKUE OBUICEHUSL.
Ilpuceoarom u knadym pyku noo

wekKy, akpolearom 2jidsd.
Pycckuii tekct A. Ky3Henosoi



Yucroropopka «3—3'» No 12

3a-3a-3a — MpUJIETENa CTPEKO3a. Jlemu e3maxusarom xu
CMAMU PYK.

3e-3e-3e — 4TO 3/1€Ch HAJ0 CTPEKO3e? Iloonumarom u onycka
10m nieyu.

3bI-3bI-3bl — UCITYTaJacCh Thl TPO3bI? Kauarom 2onosoti enpaso-eneso.
A3ze-aze-a3e — CIpsAYbCs CKOpeH B Base. Yoapsiom nanvyamu 00

HOU pYKU 1O 1A00OHU OPY2Ol.
Bocnurarens

Jloroneguyeckass ruMHacTuka Ne 12

1. «Jluca 3ameraer cien XBocTom». PoT 3akpbIT. S3bIK ABUXKETCS C BHYTPEHHEHN
CTOPOHBI, IIJIJABHO OYEpPUYMBAsl KOHYMKOM S3blKa Kpyr (mpaBasi IeKa — MOJ
BEpXHEU T'y0oil, JieBas 1meKa — IO HIbKHEH). 3aTeM sI3bIK JABMXKETCSI B 00paTHOM
HarnpasieHud. [loBroputs 45 pas.

VYrhpaxxHeHre pa3BUBAET MPOU3BOJIBHBIC JBUKEHHS S3bIKA, YKPEIUIAET €ro
MYCKYJIaTypy, CHOCOOCTBYET MOJBM>KHOCTH SI3bIKA.

2. «lItunpl xomsT no cHery». Crerka yiablOHYThCS, TPUOTKPBITH POT, MOJOKHUTh
MIUPOKUNA Kpal s3bIKa Ha BEPXHIOIO T'yOy, IMOTOM Ha HIDKHIOI. Y JIEpKUBATh B
Ka)XKII0M Imo3uIuu 3—5 C.

VYrmpaxnenue orpabaThiBacT NBWKCHHE S3bIKa BBEPX M BHU3, PAa3BHBAET €ro
MOJIBM3KHOCTh, CITIOCOOCTBYET PACTSKKE MOABSI3BIYHON CBSI3KH — Y3CUKH.

YiupaxkHeHue HA KOOPAUMHAIMIO ABHKEeHUI
«OTaer nTum» Ne 13

— I'ycwm, yrku! Jlemu ceubarom pyku 6 10Kmsax, cixcas
nanvywvl 8 KYI1aKu.
— Kps-kps-kps! Iloonumarom u onyckarom J10Kmu.
— JletuMm B Teruibie Kpas!
byneM KpbuibsIMH Maxarhb, Jlenarom nezkue 83maxu pykamu.
bynem Kpblibs pa3sMUHATG.
[IpaBbIM KpBLIOM B3MaxHEM, Iloonumarom u onyckarom npagyro
PYKY,
JIeBbIM B3MaxHEM MOTOM. Jlegyio pyky.
[ToBopoT Hampano: Tlosopauusaromcs nanpaso.
— Jlo cBumanbs, 3akika! Knansromes.
IToBopoT Haneso: Ilosopauusaromces naneeo.

_ Mo cBuaanbs, Oenka! Haxnousiom 2onoey énepeo.



JletuMm BHepen 3a BOKaKOM bezym na nockax no kpyey.

W nokpyKumcst MoToMm. Kpyorcamcs.
[ToBepHyIUCH KPYTrOM: Ilosopauusaromces na 360",
— Jlo cBunanbs, MUAIBIA 10M! Mawym pyxou.
Bnepen nonerenu, bezym no xpyey.
A Kak ycTanu — cenu. IIpuceoarom.

Bocnurarens. Ocrasncs Toibko BopoOeid, U TOT noj Kpelny 3abwmics. [Ipunerenn
KpacHOI'pyJlble CHETUpH, UM 3MMa HE CTpallHa.

IHoneBka «Cuernpu» Ne 13
E. TuinueeBoi
JIETH MOOT U MPOXJIONBIBAIOT PUTM ITOIIEBKH.
ITockopee nmocMmoTpu:
3a OKOIIIKOM CHETUPH.
BuaHo ux u CKBO3b Iypry, —
CnoBHO 070K B CHETY.

JI. IpiMoBa

Crkoporosopka «Opemxm» Ne 13

Jletu (noouepeono npuxacaromcs Kk 601bWOMY NAIbY)Y YKA3AMENbHbIM, CDEOHUM,
OE3bIMAHHBIM U MUSUHYEM)
Pemku, pemiku,
[Ilenkaem openiku,
[lenkaem openiku,
Cupns Ha TelexKe.

Bocnurarens. Munika-npuepena crajl MECTO HCKaTh, IJe Oepiiory Ha 3UMY
YCTPOUT.

YiupaxxueHve Ha KOOPJAMHAIMIO peYr U ABHkeHusa Ne 13
noj rnecHro «I1po measeas» J{. KabaigeBckoro

XoauT 1o Jiecy MeJIBe/ib, Jlemu uoym opye 3a opyzom ene-
Xo4eT cecTh U MOCUJIETh. PeBANOUKY.
I'e & Takoe MecTo ecTh, Paszsoosm pyxu 6 cmoponwl, cnpa-
wueas.
UtoOBI MOT MEIBE/b NIPUCECTH? Bvicmampusarom uz-noo pyxu
nooxoosiee mecmo.
To BBICOK TIEHEK, Iloonumarom pyku Ha ypogens epyou.
To TopuuT CyUOK, Corcumarom nanvyvbl 0OHOU PYKU 8

KVIaK U 0mcmasisiom 601bulotl
naney 8 Cmopomy.



To MOKpBIN MOX,
To Mox mepecox.

Ox!

To HUBKUM IICHB,

To rycras TeHb,

To y3kuit pos,

To rHe310 MypaBbEB,

To KpU4YUT COpPOKa,

To komtoukH cOOKYy,
To KycTapHUKH,

To peuka —

Her xopomero mecreuxa.
OTa cKa3Kka 0 MeJIBeE,

O MenBene-npuBepee.

Corcumarom u passcuxicarom naivysl,
PA38epHY8 IA0OHU 6HU3, B6EDX.
Buimuparom nadonwio 106.
Hazubaromces u noxaszviearom
PYKaMU 8blCOMY NHS.
Pazeo0sam pyxu ¢ cmoponst u
cMOmMpAm 66epXx.
Ipubnusicarom pyxu, pazeephys
JIAOOHU OpY2 K OpYe).
Tloka3zviearom pykamu XoaMux,
CONPUKACASCL NATILYAMU.
Bamaxusarom pyxkamu,
KaK KPbLIbAMU.
Ilupoko pazosucarom nanvybwl.
Tpusicumarom n1adownu opye Kk
opyey, nepeniemas naibybsl.
Pazeooam pyxu ¢ cmoponui.
Kauarom 2onoeoui.
Tloxauusascw, nepecmynaiom c

HO2U HA HOZY.
JI. Hexpacosa

Jloroneanyeckass ruMmHacTuka Ne 13

1. «OKuBOTHBIE )KYIOT CEHO». BBINOIHATE KPYrOBO€E IBUKEHNE HUKHEN YETIOCTBIO
IIPU 3aKPBITOM PTE (PUCOBATH MOI0OPOAKOM OYKBY «0»).

VYpaxHeHHE CTUMYJINPYET JBUKEHUE HUKHEH YEITIOCTH.

2.  «Ietot BOogy». Pot orkpbiT. ['yObI B ynbiOke. [llupokum nepeqHUM Kpaem
A3bIKa 00JIN3aTh BEPXHIOKO I'y0y CBEpXY BHHU3, a 3aT€M BTSHYTb S3bIK JI0 CEPEANHbI
HEO0a. HuxkHss 4entoCcTh U TyObl JOJIKHBI ObITh HETOIBHXKHBIMHU.

VYnpaxkHeHne oTpabaThIBaeT JBMKEHUE SI3bIKA BBEPX, YKPEIUISET MBILILBI S3bIKA,
Pa3BUBAET €ro MOJIBUXKHOCTh, CIOCOOCTBYET PACTSKKE MOAbA3BIYHON Y3 ICUKH.

PurMuuyeckas urpa «Moctok» Ne 13

JleTy mOor0T NOTEKY IO HUCXOAALIEMY TETPAaXOpAy U OTCTYKHBAIOT €€ PUTM MY3bIKaJIbHBIMU

MOJIOTOYKaMH.

CKOK, CKOK, ITOCKOK.
CKko5104y MOCTOK,
Cepebpom 3amorty,
Bcex pebst mymry!

Pycckas HapoaHas noremka

Bocnurarens. 3amMep3nu peku U 03epa, Jia TOJIbKO CBEPXY, a pbl0a BCs BrIIyOb




Maccak pyk «3MMHSAA pa3orpesajgourka» Ne 13

Ecnu 3amep3aroT pyku. Jlemu meonenno pacmuparom oouy
Hauunaem ux tepers, JIAOOHb 0 Opy2Yio.
bricTpo MBI CymeeM pyku,

Kak na neuke, pazorpers.

CHauana J1aJJoIIKH, Pacmuparom naoonu eéce dvicmpee u

CoBceM Kak JeIbIIIKH, ovicmpee.
IToToM Kak JArymku,

[ToTom Kak MoOayIIKH,

Ho BoT noHeMHOXKY

Corpenuch JIaJoIIKH,

l'opsr, u B3anpasny,

A HE OHAPOIIKY.

S ropro, Kak OT OTHS, Bvimsazusaiom énepeod packpvimoie
Bor, notporaiite MeHs. JIA0OHU.
M. Py3una

Hrpa «Cuerosuk Eropka» Ne 13

Bocnurarens. Buaut 3uma, 9To HUYEM €i He B35ATh, — U 3aruiakaia co 3joctu. Co
BCEX KpBIII 3UMHHE CJie3bl Kamnaiu... 3Haite, pedsita, Kak 3WMa COCyJIbKamMu
IJIaKaTh HAYHET, — BECHa HeJIaaeKo!




Jloroneanyeckass THMHACTHKA HA Pa3BUTHE
MHMHYEeCKOH MycKyJaTypbl Ne 14

1. JBurats HO3ApsIMU (OTHOBPEMEHHO U TOOYEPETHO).

2. Cxatb 3yOnl U ryObl. OTHOBPEMEHHO OIYCKaTh YIJIbI pTa. [[pllIaTh Yepe3 HOC.
3. 3yOwl u TyOBI COMKHYTH. [loodepenHo omyckarh JEBBIM U MPaBbIi YIIIBI PTa.
JIpIaTh yepes HoC.

«TaHen cHe:KUHOK) Ne 14
noJ1 necHo «CHexHadg ckazkay B. Jlemura
Hcmonustercsa ¢ OebIMH JIEHTAMU.

Tuxo, Kak B CKa3ke, Jlemu cmposamcs 6 3—4 kpyoicka u meo-
X7o1bst 6€TIbIC JICTHT, JIEHHO UOYmM NO Kpy2y, NOOHUMAS U ONny-
bernoro kpackoii CKasi pyKu.
Brikparen can.

Taner CHeXXMHOK, Kpyacamces, coeounue npasvie pyku «36e3-
HoBoroauwuii 6ait. O0UKOUY.

KT0-TO HOUBIO
Mup 3akonmoBad.

Berora pucyer llepecmpausaromcest 6 60160l Kpye U

Ha okomike cBoii y3op, uoym opye 3a Opy20oMm, NPYHCUHs KarHcObl
CreneT mymucThIH wae.

benbrit koBep.

CocHbI U elIKH Kpyorcames, noonss pyxu.

Hapsaunuces B Mex.
Jlonro, 1oiaro
byner napgate cHer.

B ne6e MmopozHom Hoym 6 yenmp kpyaa, noonumas pyKu
benbix xj0Mb€eB KyTEpbMa, C JIeHMOYKAMU.
CHexHbIe 3Be3/1bl Pacwupsiom kpye, 6 konye onycka-
Haput 3uma. 10MCsl HA 0OHO KOJIeHO, CKIIOHUG 20~

JI0GY 6HU3 U ONYCMUE PYKU.

Cxoporosopka «Tpu copoxkmn» Ne 15
Tpu copoku-TapaTopku
Taparopuiu Ha ropke.

JI. bannoBa



Jloronmean4yeckas ruMHacTuka Ne 15

1. «ITokaxku s136190K». YIbIOHYThCS. [IpUOTKPBITH POT U MIUPOKUM SI3BIK JOTSAHYTh
BHM3 (K TOIOOpONKYy), 3aTreM yOpaTh s3bik B poT. lloBToputh 5—6 pas.
VYrpaxHeHne oTpadaThIBaCT JBMKESHUS S3bIKa BHU3, PA3BUBAET €T0 MOJABUKHOCTb,
YKPEIUIS€T MBIIIIBI SI3bIKA, CIOCOOCTBYET PACTSKKE MOIBA3BIYHOM CBSI3KH —
y3/IeUKH (PU €€ YKOPOUEHUH).

2. «MasTHUK». YIBIOHYThCSI, MPUOTKPHITH POT, BBICYHYTh SA3BIK KaK MOXHO
JaJbIIe U MPOU3BOIUTH UM TUIABHBIE ABUXKEHUS OT OJHOTO YTOJIKA pTa K IPYTOMY.
[ToTOpuTH 8—10 pas.

VYrpaxHeHne YKpeTusieT MBIIIIBI S3bIKa, OTpadaThIBAET €ro MOABUKHOCTD.

3. «Jlomaroukay. YnelOHYyThCS. [IpUOTKPBITH POT, MOJIOKUTH IIHUPOKUMA, TIEPETHUIN
Kpall s3bIka Ha HWXKHIOIO TIyOy. YiepxuBaTh moj cueT oT «Il» mo «5—10».
VhpaxHeHue BbIpaOaThIBAET YMEHHE YJEPKUBATH S3bIK B pacciabICHHOM
MOJIOXKCHUH, JISKAIIUM Ha HIDKHEH ry0e.

HNrpa na saumanne «Camosier» Ne 15
Jletn moa My3bIKy O€ryT 10 3ajy, pacCTaBUB MpsIMbIE pyKH B cTopoHbl. Ha 1 ynap
OyOHa jeTu KpyKaTcsl Ha MecTe («CcaMoJIeT MOMall B BO3AYIIHBIN MOTOK»), Ha 2
yaapa — cagsaTcs Ha oHO | kojieHo («caMoeT UAET Ha TTOCAAKY»),

Yiupakuenue HA pa3BUTHE CJIVXA
«CamoJer Jetur» Ne 15

Jlet moa My3BIKy O€TYT 110 3aJy JPYT 3a IPYrOM, PaCCTaBUB CTOPOHBI IIPSIMBIC
PYKH, YCKOPSISI ¥ 3aMeJIJIsise O€T B COOTBETCTBUU C TEMITOBBIMH U3MEHEHUSIMHU
MY3BbIKHU.

YipaxkgeHnue Ha KOOPANHAIHIO
peun ¥ aByxkenus «Camosaer» Noe 15

Hy-ka, 1eTYnKu-nunoTsl, Llemu cmoam npamo, pyKu no ueam.

[IpuroroBMIKCH K I10IETY.

K camonery nogonuimn Mapwupyrom.

N no Tpany BBEpX B30LLLIN.

Hauunaercs noner, IIpuceoatrom na o0Ho Koneno, paccmaus pyKu 8
CMOPOHDL («camonemy ).

3aryjein Hai caMoOJIeT. Iyosm: «¥V-y-y...»

BBepx noausuics, moneren. Bcmarom na noeau.

JleTunk BpaBoO MOCMOTpET, llosopauusaiom 2010661 6npago,

JleT4uk BJIEBO MMOCMOTpEN. 671€60.

bricTpo noneren Bnepen beaym no kpyay na nockax.



Hanr mouyToBbIN caMoJIeT.

Jletn «yneTaroT Ha CaMOJIETe.



CTHX0TBOpPEHHE C IBMKEHUSIMHU

«JIBeHAAATHL MecsaneB» Ne 16

A ceifuac 3alIOMUHAa:
DTO mMapm, anpenv u mat,-

Tpu ceiHOYKa-Mecsa
Y BECHBI-KYIECHUIIBI.
[1Taj0BIMBEI U JTOBKU
Jlera xpaCHOro CHIHKH:

Bort urons, uronw, 3a HUM

Ageycm ppIOKY JIOBUT HM.

Bor npouutn BecHa 1 J€TO.

OceHb B 30J10TO O1€Ta —

Ha nBope cenmsabpw, okmsope.

C moXauKOM BCeria HosIOpb.

Y 3UMBI K€, IOCMOTPH,

Jletn ecTh — UX TOXE TPHU:
Hexabpw, aneaps u ghespans
Onenu Bce B CHEXHYIO LIalb.

Jlemu epozam nanvyem.
1lo ouepeou 3acubarom nanvysvt Ha OOHOU

DyKe.
Iloonumarom esepx mpu nanvya.

Xnonarom 6 naoouiu.

Omeoosam 6 CmopoHy CHauand

OOHY PYKY, NOMOM OpPYeIo.

Ipusicumarom nadonu opye K opyey

U Kauaom umu u3 CmopoHbl

8 CMOPOHY («pblOKay ).

«IIpoxooamcsay nanvuukamu

no 6eopam K KOJ1eHKaM.

Cmaeam pyKku na nosc u

nOBOPAUUBAIOMCSL U3 CHOPOHbBL 8 CHOPOHY.
Omeoosam 6 cmopoHy cHauana

OOHY PYKY, NOMOM OpY2YI0.

Cmyuam ykazamenvbHblM nalbyem

OOHOU PYKU NO JIAOOHU OPY20TU («O0HCOUKY ).
Buimseusarom obe pyku enepeo.
Ioonumarom mpu nanvya.

3acubarom no ouepedu nanvybi.
Ioonumarom pyxu u nocmeneHHo
onyckaiom ux, oenas

MASKUE OBUINCCHUS KUCTAMU PYVK.
C, Ky3pmun

Jloronequyeckass ruMmHacTuka Ne 16

1. TloBopauuBaroT rosoBy B CTOpPOHBI. M.1. — cuad, cnuHa u mes npsMeie. [pu
MIOBOPOTE — BJIOX HOCOM, IPU BO3BPATE B UCXOAHOE MOJ0KEHUE — BBIJOX PTOM.
VYpaxxHeHne YKperuisieT MBIIIIbI [IEH.

2. Crnerka ynblOHYThCS, BBICYHYTH S3BIK, 3a)aTh €ro 3y0amMu W TMETh 3BYK [bI].
VYrpaxHenue oTpadaThIBAaeT IMOJOKEHUE S3bIKa, HEOOXOAMMOE NpPHU MOCTAaHOBKE

3ByKa [1].

IMaapunkoBasa urpa «Ha eake» Ne 16

MEI Ha eNnKe BECCINIINCh,
N nnsicanu, U pe3BUWINCH.

Lemu pummuuno xnonarom 6 1a00ui.
Pummuuno yoapsrom xynaukamu opye



ITocne no6pwriit Jlex Mopo3
Hawm momapku npernojHec,
Jlan O60abIIyIINE TAKETHI,

B Hux xe — BKYCHBIC IIPCAMCTHI:

Konders! B 6yMakkax CHHUX,
Openiku psIoM ¢ HUMH,
I'pymra,
s10J10KO,
OUH
30JI0TUCTHIN MaHIapHH.

o opyea.

Buvimsacusarom pyku eénepeo nadousamu
K6epXx).

Pazeooam pyxu 6 cmopoHnui.
Iloonumarom ykazamenvhbiil

naney.

3azubarom na obeux pykax

nanbybl, HAYUHAS C OOILULOLO.

B. Boauna



Jloronmeanyeckass rumaactuka Ne 17

. «I'peem pyku». BeITsHYTh ryObl Brepen «Tpy0oukoit» u [IpomomkurensHo
OyThb Ha JIAJOHU. YIPaKHEHUE IPUBHUBAET HABBIK BBIIIYCKATHh JJIUTEIBHYIO
HANPABJICHHYIO BO3AYLIHYIO CTPYIO.

2. «I'peem HOCY». I'yObl B ymbiOke. [IpuoTkpwiTh poT, monoxuth I[llupokuit
nepeqHUil Kpail sA3blKa Ha BEPXHIOK T'yOy Tak, 4ToObI OOKOBBbIE Kpasi €ro ObLIn
NPHKAThI, a MocepenHe ObLT HEOOIBIION KeT000K. 3aTeM MJIaBHO MOIYTh BBEPX,
Ha HOC.

VYrpaxHeHre YYUT HampaBiIsaTh BO3AYIIHYIO CTPYIO MO CEpEAUHE SI3bIKa U BBEPX,
yIepKuBas A3bIK B (DOpME Hallieuku Ha BEPXHEH ryoe.

3. «I'peem mieku». PeOeHOK B CIIOKOMHOM TEMIIE IIOOYEPENIHO HAyBAET IPABYIO U
JIEBYIO IIEKH, KaK Obl IEPErOHss BO3/IyX U3 OJHOM IIEKH B IPYTYIO.

VYipaxHeHHe YKpeIUIsieT MyCKyJaTypy LIEK, pa3BUBAECT KOOPAMHALMIO JBHKEHUN
U YMEHHE MEePEKITI0YaThCs.

JIBurarejabHble ynpakHeHust «MbI maem» No 17

MBsI uziem, Mbl UaEM, Jlemu mapwiupyrom.
[To nopoxke mMbl uzIeEM.

MBI uaeMm, Mbl HEM,

3BOHKO MECEHKY TOEM:

«JIsa-ng-ms...»

UYepes cyrpoObI MBI I1araem, Llacarom, évicoxo noonumas
Horwu BBIIIE mogHnMaeM, KOJleHU.
Bce paBHO Briepen uaem,

CMmeno neceHKy noem:

«Tpa-ta-Ta...»

A Teneph Ha JIbIKU BCTaJIH, Jleuearomes CKONb3AUUM ULALOM.
Ouenb OBICTPO MOOEKANH,

MuuMcs ¢ TOPKH, HE MOITYUM,

A 3aJI0pHO TaK KpUYUM:

«¥Yx!.»

«Co0epu noacHes;kHUKN» Ne 17
JleTr BpacChIMTHYIO XOIAT MO 32Ty MO/ JII00YI0 HAPOTHYIO TUISICOBYIO B
IBYXJIOJIBHOM pa3Mepe, Jeias Ha CUIIBHYIO JIOTI0 HAKJIOH («CPBIBAsi IIBETOK») U
BBITIPSAMIISSICH Ha c1a0yro («cobupas Oyker»).

Jloronmegnyeckass ruMHacTukKa Ne 18

1. «Kucka ymbiBaercs». Por oTkpeIT. ['yObl B ynbiOke. [lomHuMaTh M onmyckaTh
IIUPOKUHN S3BIK COOTBETCTBEHHO K BEpXHEH U HIDKHEH ry0e.



YnpaxxHeHue pa3BUBAECT MOJABUKHOCTD SI3bIKa.

2. «Kwucka nakaer Mosoko». Pot oTkpseit. ['yOs! B ynbiOke. [llupokum nepennum
KpaeM si3bIka 00JIM3aTh BEPXHIOIO T'YOy CBEpXy BHHU3, a 3aT€M BTSAHYTH SI3bIK B POT
n0 cepeauHbl HEOA. HuxkHsAs 4YemocTh W TyObl  JOMKHBI  OCTaBaThCs
HETIOJIBUKHBIMHU.

VYhpaxxHeHHe YKPETUISIET MBIIIIIBI S3bIKa, OTpadaThIBAET ABUKECHHE SI3bIKa BBEPX.

3. «Kwucka xmyputrcs». MemIieHHO NpUITYypUBaTh Trja3a, CHadajga cpa3y o0a,
IIOTOM IO OYEPEIH MPABBIN U JIEBBIM.

YhnpaxxHeHHe pa3BUBACT MUMHUYECKYIO MYCKYJIATYypy, AKTHUBU3UPYET IBHKECHUS
HIDKHUX BEK.

Yuctrorosopka «II» Ne 18

[y-my-1ry — cuxy TUX0, HE ITypIy. Lemu msazko yoapsiom
JIAOOHAMU NO KOJIEHSIM.

Y u-ymu-ymm — NPUTrOTOBIIIO YIIH. Ilomseusarom 3a mouku yuieu.
VYma-yma-ymma — Oyay CKa3Ky CJIyIaTh. Ilpucmasnsom 1adons
Mo K 0OHOMY VXY, MO K OPY2OM).

[ITa-ma-ma — o4eHb CKa3Ka Xopolia. Xnonarom 6 nadouiu.

YipakHeHHe HA KOOPANHAIIUIO peYyn
H ABHKeHNs1 «CuHuuka» No 18

Ckader mryctpasi CHHUIIA, Jlemu npviearom 8paccolnuyro no 3auy
HAa 08YX HO2AX.

Eit na mecTe He cuaurcs,

[IpBIr-cKOK, MPBIT-CKOK,

3aBepTenach, Kak BOJIYOK. Kpyoarcamces.
Bort npucena Ha MUHYTKY. IIpuceoarom.
[Touecana KIIFOBOM TPYIKY, Ilouecvisarom nanvuuxamu epyob.
U ¢ nopoxku — Ha IJIETEHb, Yoeecarom na mecma.
Tupu-Tupu, TEHb-TEHH-TEHb. Cuos, eamaxusarom KUCMAMU PYK.
A. bapto

dunckasg HAPOAHAA NMECHHA
«Y oJieHs1 1oM 0061101 Ne 18

VY oneHs 1oM OONBIION. Llemu ckpewusarom xucmu pyK Hau
20710601, NANLYbI PA3OGUHYMbL.

OH rAs1UT B CBOE OKOIIKO. Ilpucmaensarom nadonu Ko 10y «Ko
3bIPLKOM.
3aiika mo jecy Oexur, lloxa3zviearom nanvyuxamu yuwKu
B n1Bepp kK HEMY CTYUHT. 3auquKa.

— Tyxk, Tyk! [IBeps oTkpoi! Cmyuam Kyiauxom 0OHOU PYKU No,



Tam B 1ecy OXOTHUK 3J101!

— 3alika, 3alika, 3a0crai!
Jlany mHe naBaid!

BbricTpo BEph ONEHH OTKPHLI,
3aiinia B 10M K cebe MmyCTHII.
3asi, Apyr, HE TPYCh TENEpb,
MBI 3aKpO€eM BEPB.

— O#1, o, cTpallrHo MHe,
Kaxk-To MHe He 1o ceOe,
Cepaiie B SATKU BCE YILIO

U ne oromuo.

— He npoxwu, 3aiiunika Mou,
S cMoTpen B CBOE OKOIIIKO:
VOexan 0XOTHUK 37101 —
ITocuan HEMHOXKKO!

— Jla, na, mocuxy.
Bonbliie s yx HE IPOKY,
Y MeHs npomen UCIyT,
Tw1 XOpormuid 1pyr!

JIAOOHU OPY20l.
Tpusicumarom pyku k epyou u
mMpACym OnyweHHbLMU KUCTAMU.
I'pozsam nanvyem.
Buimseusarom pyku enepeo.
Pazseooam pyxu ¢ cmopomui.
Ilpuxacaromces 1a0oHsAMU K 2pYOU.
I'pozsam nanvyem.
Pazeoosam pyxu ¢ cmoponwi u
3amem NPUNCUMArOm 1a00HU OpPYe
K Opyay
Ceubarom pyKu 8 10Kkmsx nepeo
2pyobi0 U MPACYM ONYUWEHHBIMU KUCTAMU.
Tpusicumarom pyku Kk cepoyy u
3amem noKa3vl8arom Ha HO2U.
OmpuyamenvHo Kauarom 20a080U.
I'pozam nanvyem.
Ilpucmasnsarom nadous K enazam.
Bsmaxusarom oonou pykoii.
Buvimseuearom pyxu énepeo,
Dpa3eepHys8 1A00HU B8EPX.
IIpoxnonviearom pummuyeckuti pucyHoK.
Kusatom 2onoeoii enepeo-npsamo.
Kauarom 2onoeou enpaso-eneso.
Buimseuearom pyxu énepeo,
Dpa3eepHys 86epx 1A0OHU.

Pycckunii texer E. @unun



PeueBast urpa «Exem Ha jJomaake» Ne 19

Enem, enem Ha jomaake
[To nopore 3uMHeEN, TIATKOM. Jlemu yoxkarom A3vikom
CaHkU CKpUIIAT,
byOGeHnunku 3BEHST,
Jlaren cTyuur,

Brerora cBucTur,

benka Ha enke

Openiku rpoi3er,
Pprxas nucuuka

3aiinia cTepexer.
Xo0J10/1, X0/I0/1,

Cryxa, cTyXa.

CHer nymucThIi
Kpyxut, KpyXwur...
Exanu mb1, exanu,
Hakonen noexanu:

C ropkn — yx!
B samky — Oyx!
ITpuexanu!

T. TIOTIOHHHUKOBA
Ipousnocam «lll! IL!..», «/{unb-ouns!» 6 evicokom pecucmpe, « Tyk-myk!l.» — 8
cpednem, 368yK [c] ma npoooadxcumenvhom | evidoxe, mo evimscueas 2yovl mpy-
bouxot, mo pazogueas ux 6 cmopotwl, «L{ox! [Jox!» kopomxo u ocmpoJl
«D... @...» cepoumo u snepeuuno, | «B...» Ha npooonxcumenvrom eviolll xe, «bp-
Doy,
aQ...», Heckonbko pa3z nouumasalll na oonom Ovixanuu 6 eepxuuu pJl eucmp u
onyckasce 8 Hudxcnuu. Lloxarom azvikom. [pousnocam «Y-yx!», oenas enuJl canoo
C Camo20 8epxHe20 36yKa Ouf Camoo HudxicHe2o, «byx!» — 6 nudxcnem pecucmpe. |

Yuctorosopka «JInuca» Ne 19

Ca-ca-ca — uger ppokas Jimca. Jlemu no ouepeou mse-
KO 8bIMA2UBAIOM 8Neped PYKU.

3a-3a-3a — LIypUT XUTPBIE Ia3a. IIpuxacaiomcs ykaza-
MENbHLIMU NATLYAMU K Y2OIKAM 2143
Nuy-uny-uiy — Mbl 3aMETHIH JTUCUILY. Ilpucmasnsiom 1adoms
K 2Na3aMm.
Ce-ce-ce — moIOLUINA MBI K JIUCE. «lIpoxooamcay nanvuu

Kamu no b6eopanm.



IHaapunkoBasa urpa «Illuporn mmennuunie» Ne 19

MpsI edeM MIIeHuIHbIC Jlemu «nexym nupodxckuy (mo
[Tuporu oTauYHBIE. 00HA pyKa c8epxy, mo opyaas).
Kto mpuner k Ham npoboBathk Iloonumarom esepx nieuu, paseec-
[Tuporu nmeHnaHBIC? mu pyKu 8 CMOpPOHBbL.

Mawma, nana, 6par, cectpa,  3aeubarom Ha pyke naibybvl, HAl
ITec moxmaTsIii co ABOpA. YUHASL C MUUHYA.

U npyrue, Bce, KTO MOXKET. «308ymy» pykamu.

[TycTh NpUXOAST C HUMU TOXE. Buimseusarom pyku enepeo, cieeka

HAaKJIOHUBLUUCD.
TecTo 3amMecuiIn Mbl, Paszmunarom nanoyamu 6eopa.
Caxap He 3a0bUTH MBI, Bvicmpo nepebuparom nanvuuxamu

( «coinirom caxapy ).

[Tuporu nmieHNYHbBIS Tpusicumarom neniomHo 1a00HU
opye K 0py2y, NOKA3bl8asl NUPOIHCOK.

B meuky mocaauiau Mbl. Bvimseusarom npsamvle 1a00HU
gnepeo, NPUKacasicy ux OOK0Boll
yacmoio opye K opyey.

[Teuka Beceno ropur, Bvicmpo wesenam nanvyamu,
NOOHUMAsL U ONYCKAsl PYKU
(«o2oHbY ).

Hama Mmama roBopur: Cmassam pyKu «noiouKou» nepeo
2pyobio.

— Kpomuiky, uto octanyres,  «Kpowam Kpoukuy.
BopoOkto nocranyres. Cmyuam ykazamenvbHblMU
nanbyamu no KOaeHAM

(«80p0OOBLU KNIOIOMY).
IIIBeackas neTckas IeceHKa



Bocnurarens. ['octi yrocTHIINCh TUPOraMu, TOXBaJIWIIN
3UMYIIIKY 32 BKYCHOE yTOIIEHUE BCE BMECTE CTAJIH IUIACATh.

AHTJUHACKAS HAPOJAHAA UTPa
«IlycTh AeJaI0T BCe TaK, Kak s» No 19

[TycTh Bce ynbplOHYTCS, Kak ! Ha 3anee oemu uoym
80KpY2 conucma,
KOMOpblil NOKA3bI8Aem
coomeemcmeyrouue
O0BUMNCEHUSL.
Ilpunes. Ha npunes oemu
HOBMOPSAIOM 0BUMNCEHUS,
NOKA3AHHbLE COUCHIOM.
A Hy-Ka, BCE BMECTE, BCE Bpas,
[Tosmyuurcs npy>kHO y Hac.
VY napwTe B nagomiu, Kak !
Ilpunes.
[1ycTp KaXablid MOANPBITHET, KaK
Ilpunes.
[1ycTp KaXablil MPUCSIET, KaK 5!
Ilpunes.
Teneps cHOBa BCTaHbTE, Kak s!
IIpunes.
Tenepp oTHOXHHUTE, KaK 51!
Ilpunes.
Tak MOYKHO Urpars A0 yTpa, Jemu uoym no xpyey, 6326uiuce
Ho necHro koH4YaTh Ham mnopa. 3a pyKu, COTUCH OBUINCEMCSL
Tenepp Hanociaeq0K pa3ox, BHYMPU Kpy2ad NPOMUEOX000M.

Uro xouellb, TO JIeNaid, IPYKOK.
B xoHI1e mecHM KaAbIi BBITIOIHSET JIF0O0E ABMKEHUE 10 COOCTBEHHOMY >KeJlaHut0. Kaxkpii
KYIUIET, KpOM€ 7-T0, MOBTOPSIETCS ABAX/BbI.

JIbIxarejgbHoe yipaxkaeHne «Caerupéxy No 20

Cen Ha BETKY CHETUPEK — Jemu e3maxusarom Kucmamu
PYK.

O-¢, b-b. Kopomrxo, akmueno eviovixarom.
BpbI13HyN 10K — OH MTPOMOK. Yoapaiom ykasamenonvim
naavyem 0OHOU PyKU no 1a00HU

Opyeoul.

D-d, d-d. Kopomko, msexo eviovixarom.
Berepok, monyii cierka, Kauarom noousmuoimu pyxamu

OOGcymm HaM cHeruphbKa! HAO 20J10801.



O-b-ob... IIpooonsicumenvro eviovixarom.
HeMmenxkast nerckas rnmeceHka

Yucrorosopka «J1—J1’» No 20

Hy-ny -ay — 1o gopore s ufy. Hemu «npoxoosmcay
nanvuyukamu no beopam

Jla-nma-na — Apyr MOMOKET MHE BCET/Ia. Xnonatom 6 nadouiu.
Je-ne-ne — BepereHiie rae? Pazeooam pyku 6 cmo-
POHBL U NOHCUMATOM NIIeYaAMU

Ju-nu-1m — BUXKY TOMUK BIIEPEIH. Ipucmasnsaom nadons K enazam

Jloronmeanyeckas ruMHacTuKa Ne 20

I. «OGe3bssHKa». YyThb MPUOTKPHITH POT M MOMECTUTH SI3BIK MEXKIY HUKHEN
ryooi M HIWKHUMH 3y0aMH. YAEp)KHBaTb €ro B TaKOM IOJOXEHHH 5 C.
VYrnpaxHeHnre oTpabaTblBaeT JIBJKEHHUE S3bIKA BHHM3 C  OJHOBPEMEHHBIM
BBINIOJIHEHUEM 00J1e€ TOHKUX JABUKEHUH, YKPEIUISET MBIIILBI S3bIKA.

2. «byabaor». UyTh NPUOTKPBITh POT U MTOMECTUTH S3BIK MEXIY BEpXHEH Ty00il U
BEPXHUMH 3y0aMu. Y AepkKHUBaTh SI3bIK B TaKOM MOJIOKEHUH 5 c. YIpakHeHHe
TPEHUPYET NOJBEM $S3bIKA C OJHOBPEMEHHBIM BBIIOJHEHUEM 00JIe€ TOHKHX
JIBMKECHUM.

3.  «YepenoBaHue». BpINOMHATE monepeMeHHO yrpaxHeHus: «O0e3bsHKa» W
«bynpa0or» B CIIOKOMHOM TeMmre. YTNpaXHEHUE YKPETUISeT MBIIIIIBI A3bIKa U TYO,
pa3BUBAET MOABUKHOCTb $3bIKA, TPEHUPYET CIOCOOHOCTh K MEPEKIIOYEHHIO C
OJTHOM TO3ULMU Ha JAPYryIo (HU3 — BeEpX).

IHoneBka « Tpyoa» Ne 21
E. TunnueeBon

Bnaneke Tpy6a noer:

«Ta-pa, Ta-pa!» Jlemu noka3zwvigaiom pyKou 8blcomy 368yKd

Hac B nmoxoz ona 308Ber:

Ta-pa, Ta-pal» Buvinonnsaom mo e oeticmsue.
JI. JIpiMoBa

Yucroropopka « X—K—K"» No 21

XOT-XOT-XOT — BOT ¥ KOHYMJICS ITOXO/I. Jlemu xnonarom 6
AA00UU.



Ka-ka-ka — nmyTh-10poXxKa Jajnexa. Yoapsiom naoonsamu no
KOJIEeHAM.

Ku-ku-ku — OTHOXHY s Y pEeKH. Henarom ckonvsauue
08UdICEHUsL IA00HeL Opye 0 Opyaa.

Ke-ke-ke — moiimaro peiOy s B peke. Ipuscumarom nadonu
opye K opyay u

nOBOPAUUBAIOM UX BNPABO-6IEBO.

Xa-xa-xa — OyJieT BKycHas yxa. Boosim yxazamenvuvimu
nanvyem 0OHOU PYKU O

JIAOOHU OPY2OlL («8aApAMY).

PeueBas urpa «bapaoam» No 21

bapabaHimuk o4eHb 3aHIT —

HA-n, n-n-n.
bapabanmuk 6apabaHuT:
HA-n, n-n-n.
ben, pykamu nomoraiu:
A-n, o-n-1.

Putm HOTamu oTOMBAIA:
-1, n-n-n.

VYuuce urpate Ha 6apabaHe:
A-n, n-n-n.

TBOM SA3BIK NIOCIYIIHBIM CTAHET:
HA-n, n-n-n.

SI3BIK, KBEpXY IOAHUMANCS:
-1, n-n-n.

CMoOTpHu — C pUTMa HE COMBaMCA:
A-n, o-n-1.

3. Pentuna, B. Byiiko

Jloronmeanyeckas ruMHacTHKa Ne 21

1. Tlpunoxxuth JNAaJOHU K yIIaM M BBINOJHATH HAKJIOHBI T'OJIOBBI B CTOPOHBI C
CONPOTHUBJICHUEM PYK. YIIPAKHEHUE YKPEIUISAET MBIIILBI LIEH.

2. Tlogaumate u omyckaTh OpoBu. Ilpum nmogHuManuu OpoBel TJla3a IIMPOKO
PACKpBITh, IPH OITYCKaHWU — TJIa3a IIOYTH 3aKPBIBAIOTCA. Y IPAKHEHUE PA3BUBAET
MUMMUYECKYIO MYCKYJIATypy.

3. OTKuObIBaTh 4YENIOCTh BHHU3 C MAaKCUMAaJbHBIM BBITATMBAHUEM S3bIKA K
noJ0OPOJKY U MBICICHHBIM IIPOU3HECEHHEM 3ByKa [3] Ha TBeplIoil artake.
YpaxxHeHHe CTUMYJIMPYET ABUKEHUST HIKHEN YEIIOCTH.



Cunrtaaka «Ty-Ty-Ty» Ne 21
Brei6upaetcst BOASIIIIHIA.

Ty-ty-ty, TY-py-py,
[ToTepsin connat TpyoOy,
[Torepsin u HEe Hamen
N onsith KO MHE mpULIET.
PyCCKa}I HapoJHas CUuuTalika

IanbunkoBasi Urpa «ATbi-0aTbi» Ne 21
Jlety mporoBapuBaroT U CIIOKOMHOM TEMIIE TEKCT PYCCKOW HApOJIHOU MOTEIIKH.

ATbI-0aTHI, Jemu umumupyrom nanvyamu cmpoegotl waz

[lnu connaTsl. conoam, obe pyKu NOOHMbL.

ATBI-0aTHI: Jlesas pyka naeepxy, npasas onyujena,

— Ha Gazap. JIAOOHU CHCUMAIOMCSA U PASHCUMAIOMCSL.

ATBI-0aTHI: IIpasas pyka noonumaemcs, 1a00uKu

— Uro kynuiu? COHCUMAIOMCSL U PA3HCUMAIOMCAL.
To oice dsudicenue 1e8oil pyKoll,

ATBI-0aTHI: npasotl pyKotl,

— Camosap.

ATbI-0aThI: J1€60U PYKOLI.

— CKOJIbKO CTOUT?

ATbI-0aThI:

— Cro pyOmneii.

Yiupaknenue Ha packaunBanue «Jlogouxa» Ne 22

Kauaer nogouky BoHa Jlemu pummuyno packauusaromcs u3
CMOPOHDL 8 CHOPOHY,
nepeHocst ec meida ¢ 0OHOU
HO2U HA OpYeYIo.
Tyna-crona, Tyna-croza.
Kaugaetcs oHa, njbIBET.
Bot ocranoBka. Crom! Ocmanasnusaromcs Ha nocieonee Clogo.

Jloroneguyeckass ruMHacTHKa Ne 22

l. BblaBUrath HWKHIOIO YENIOCTh BIEPEA MPU OTKPHITOM pTe. YNpaKHEHUE
CTUMYJIUPYET JBUKECHUS HUKHEU YEITFOCTH.

2. JIBUraTh HMKHEWU YEIIOCTHIO BIPABO-BIEBO MPU OTKPBITOM PTE. YTNPAXKHEHUE
YKPEIUISET )KEeBATEIbHO-APTUKYJIATOPHBIE MBIIIIIBI.



3.  VYnabIOHYTBCA W TIOKYCHIBAaTh S3bIK OT KOHYMKA JO KOpPHS M OOpaTHO.
VYrpaxHeHre CrnocoOCTBYeT pacciabIeHUI0 MBI S3bIKa, YCHJICHHUIO WX
KPOBOCHAOKEHUS, YIYUIICHUIO THHEPBAIUU (HEPBHOW MTPOBOJIUMOCTH ).

Ckoporosopka Ne 22
Tpunuats Tpu KOpabJis TaBUPOBAIIH, JIABUPOBAIIH J1a HE BbLIABUPOBAIH.

PeueBoe ynipakHeHue
«OJOBSHHBIN COTATHE» No 22

— KT0 B urpymikax camslil rj1aBHbIN? lleoazcoz cnpawusaem.
— 51, congaTuk OJIOBSIHHBINH! Jlemu nokazviearom na cebs yka-
3ameibHbIM Nanbyem u 6CMmarom
nPAMO.

S He mIavy, HE TOpIOIO, Mapwupyrom na mecme.

JIHEM M HOYBIO MapIIPYIO.

Jloronmennyeckass rHMHACTHKA HA
VKpeIJIeHne MYCKYJIATYPbI I'v0 1 ek Ne 23

1. Oxpyrmute ryObl, Kak NpuU 3BYKE [0], W cAenaTh IIUTEIBbHBIN BBIIOX,
3a(pUKCUPOBAB KOHYUK S3bIKA Y HUXKHUX PE3IIOB.

2. 3apukcupoBaTh KOHYHUK SI3bIKa y BEPXHHUX PE3LOB, IIHUPOKO OTKPBITH POT, Kak
IIpH 3BYKE [a], U cJelaTh JJIUTEIbHBIN BbIJIOX.

3. Cxatpb ryObl, HaIyTh IIEKH, YJEpXaTh Bo3AyX 2—3 c. W BbIMycTUTH Yepes
ryosl, mpousHocs «Ily-y-y...»

Purmunueckas urpa «Kysuem Ne 23
I[CTI/I ITOIOT, OTCTYKI/IBB,SI pI/ITM My31>IKaJH>HI)IMI/I MOJIOTOYKaAMH. HOCJIC IICHUA OTCTyKI/IBaIOT pI/ITM
3a [1egarorom.

Sl — xy3Hen Becenbli,
OTapIxa He 3HAIO,
MOJIOTKOM TSIKEIbIM

W ckpsl BBICEKALO.
Ilonbckas HapoJaHas MCCCHKa

IHoabckas HapoaHas urpa «Canoxame» Ne 23
I[CTI/I CTOMAT B mepeHre, H&HpOTI/IB HHUX — «CAaIIOKHHUK)».

— Jlern, neru, BBl Kyna uaere? Jlemu uoym enepeo.
— OH, canoXHHK, MBI MJIeM Ha IIomanb.  Omxoosam Hazao

(cnunoti).
— Jleru, neru, 6amMaku opsete? Iloemopsitom oeudicerus



1-20 kynniema.

— OW, canoXHUK, ThI UX 3aJIaTaCIIb.
— Jletu, netu, KTo XK€ MHE 3aIljIaTuT? Ilosmopsitom 0sudice-
HUsl.

— OW, canoXHHUK, TOT, KOTO IOMMAaeIIb.
C OKOHYAaHHUEM IIECHU BCE ACTHU pa36era10TC${, a «CAaITOXHUK» HX JIOBUT.

Yucroropopka « H—H’» Ne 23

OHM-OHU-OHU — TIO Jyram ryJisijin KOHH. ﬂemu uinenaom a1a0oOHIMU NO KOJEHSIM.

Omna-oHa-oHa — Ha KOHE ITOIIOHA. I aosm xonenu.
AHbBI-aHBI-aHBI — Corcumarom najivysl 6
IMIOCKAa4YCM B JaJIbHHUC CTPAHBI. Kyl1aKu u nokasvlearont,

KAK Hamsi2uearom nooows.

YiupakHeHue HA KOPPEKIHI0 PeYn
u nevkenns «Ha koue» Ne 23

XOIUT KOHB 10 OepexKy, Jlemu xo0am c evicokum
Boponoi1 o 3enenomy. nOObEMOM KOJleHd.
OH rojoByIIKOW TOMaxHBaET, Haxknonsiom 2onosy énepeo.
YepHo# IpUBYLIKON NIOTPAXUBAET, 8NpPaB0-6/1€60,
I'on-romn! Hy, ckauu B ranon! Leuzaromes npamovim canonom.

Tbl 1€TH, KOHB, CKOPO-CKOPO,
Yepes peku, uepes3 ropsi!
Cxkauu B rajon — rom-rom!

Crorm! Pes3ko ocmanasnusaromes.
Pycckas HapoiHas moTenika

JIpa3sHUJIKA CO 3BYYAIIMMH KEeCTAMU
«BITBIP-DBITLIP» Ne 23

bITeIp-@BITHIP UEpE3 MOCT Llemu wenkarom nanvyamu.
Ben kopoBymiky 3a XBOCT. Lnenarom no xoneuam.
Kak noexan 10 CTOJIHIIHI, Yoapsiiom xynraukamu no xoneusm.
[ToMeHs1 Ha pyKaBULIBIL. Xnonatrom 6 nadouiu.

Pycckas nHapogHas apasHuika

Jloromeanyeckass ruMHacTHKA Ne 24

1. «SI3bIk 3mOpoBaeTcsi ¢ MOAO0OPOAKOMY». YIBIOHYTHCS, MPUOTKPHITH POT U
IMIUPOKUM SI3BIKOM TAHYTbCA BHHU3 K MOAOOPOJIKY, 3aTeM yOpaTh f3bIK B POT.



[ToBToputh 5—6 pa3. YnpaxHeHue oOTpadaThIBaeT [BHKEHUE S3bIKa BHMU3,
Pa3BUBAET €0 MOJBHKHOCTb, YKPEIUISIET MBIIILBI S3bIKA.

2. «JI3bIk 370pOBaeTcs ¢ BepxHen ryooii». Crerka yiablOHYThCS,, IPUOTKPBITH POT,
NOJIOKUTh IIMPOKUI Kpail si3blka Ha BepXHIO0 T'yOy. IlogepkaTe S3bIK B TaKOM
nojloxkeHnn 3—5 ¢ u yoparb B potr. [loBroputh 5—6 pa3. YnpaxHeHue
oTpabaThIBaeT JBMKEHUE S3bIKA BBEPX, YKPEIUISIET €ro MbIUIIbl U Pa3BUBAET
HOJIBU’KHOCTb.

3. «Mromnouka». OTKPBITH POT, S3bIK BHICYHYTh KaK MOYKHO JajbllIe, HAIIPSA4b €T0,
CHeNaTh Y3KUM M yJIepKUBATh B TAKOM MOJIOXKEHUH MO cUeT OT «1» 10 «5 —10».
VYipaxHeHHe YUUT IeaTh A3bIK Y3KUM U yIE€PKUBATh €r0 B TAKOM ITOJIOKEHUU.

Yucroropopka «JI—JI'» Ne 24

VYi-yn-yn — Berep ¢ Mopst AyIl. Jlemu cocumarom u pa3z-
AHCUMAIOM NATILYDL.

JIn-nu-nmm — Ha nmpuvas MpUILLIH. «IIpoxoosmcsay nanvya-
Mu no 6eopam.

JIt0-1110-1110 — JIOAKY S KYTUITIO. Cmyuam Kyraxkamu no
KOJIeHSIM.

Jly-nmy-my — § 110 MOPIO TOILIBIBY. Xnonarom nadousamu no
KOJIEHSM.

biu-61u-6111 — X0asT B MOpe Kopalu. enarom eonnoobpasmvie
O0BUMICEHUSL PYKAMUL.

Jla-ma-yma — noJKa ToXKe MOIUIbLIa. Coeounsirom 1a0onu u

Kauarom umu 6npaso-61e6o («100Ka»).

YipaskHeHHe Ha KOPPEKIUIO peun
u (BHkeHNs «bammvavox» Ne 24

Pa3! JIBa! Tpu! Yetsipe! Jlemu cxauym no kpyay.
[To nopoxke s ckauy!

Pa3! JIBa! Tpu! YUetsipe!

bammavok ckakarts yuy.

Pa3! [Iga! Tpu! Uersipe! Cmyuyam kabyukom no noiuy.
O6nomMuics KadIy4yoK.
Pa3! [Iga! Tpu! Uersipe! Iloonumarom Hocy u eepmsm HOCKOM
U3 CMOPOHYL 8 COPOHY.
3abmynuicst 6almMadox. Iloemopsitom 0sudicenust ¢ Opy2oti Ho2u.
M. fcHoB

Cunraaka «Marep, mumm» Ne 24
JleTu BBIOMPAIOT «CarOKHUKA.




WNuTtep, muniy, TUIM, TYII,
Upa, nupa, 1oH.
Oxkep, OKep, TOMUHOKED,
[[Iu1men, BoIIIET BOH.
I[lep. ¢ anrn. C. Mapiaka

YiupakueHue Ha KOOPAUHAINIO PeYn
v apukeHns «Beauky No 25

Benuk nmon nmogmeranin, Jlemu nokaszwvieaiom, Kak noomema-
Benwnk oueHb ycTau. 10m, CleeKa HaKJIOHUBUUCH U PA3MA-
XU8asi PyKoll ¢ paz08UHYmMuIMU NATbYAMU.

OH 4yuxHYyI, Ocmanasnusaromes u Yyuxarom.
«Anuxu!»

OH 3eBHYN 3esaiom, npukpwvleas 1A00HbIO POM.
W THXOHBKO Jer moj CTy. IIpuceoarom, nonodxcus nadonu noo
uexy.
JI. 3yOkoB

Yucroropopka «P—P'» No 25

Opp-0pb-O0pb — € MamoOM ThI HE CIIOPb. Llemu eposam nanvyem.
Op-op-op — Ha, BO3bMH TOIIOP. Corcumarom nanvybvl 8 3a-
MOK, NOOHUMAIOM U ONYCKAIOM PYKU.
Pa-pa-pa — B 5iec uaTu nopa. Yoapstom naoousamu no
KOJEHAM.
Pe-pe-pe — BbIXOIM Ha 3ape. Iloonumaiom npamule

PYKU, NOBOPpAYUBATIOM KUCTNU DYK
U3 CIMOPOHbL 8 CHIOPOH).

YupakHeHue Ha pa3sBuTHe 00KOBbIX MbIII «[THabmmKkm) No 25

3anuiuia mua, Hemu cmosm napamu, 1uyom opye K
3axyxoKana, Kak mierna, opyay. Pyxu oeporcam ckpewjennvimu.
OTtnuinuna Kycok, Oonua Hoza evicmasieHa enepeo, opy-
Hackounna Ha cy4ok, eas — Hazao. /{suearom pykamu ene-
JlonHyna u BcTana. Ppeo-Ha3ao, uMumupysi NUIKy Opoa.
Onyckarom 6pocKom pyKu.
Hauwunaii cHagana. Mensiomcesa mecmamu opye ¢ opy2om
Ha bezy.

CruxorBopenue ¢ apmkeHusaMu «Ilorepsi» Noe 25




Y MasieHbKO# KpOIIKH Llemu npuxnaoviearom n1adonu K

Bonbias moreps: WexKam u Kauarom 20J1080U.
[Iponan ee npaBslii OammMax. Buicmasnarom npagyro nozy na
NAMKY.
B onHoM oHa ckauer IIpviearom Ha nesoti Hoze.
U xano0HO miaver, —
Henb3st 6e3 npyroro Hukak! Kauarom 2onoeoti enpaso-eneso.
Ho, munas kporika, Lpudsxcumarom Kynauku K 2nazam
He nnaub o norepe. U KNIAYympy.
Borunok a1t mpaBoit HOTH Buvicmasnsarom npagyio nocy Ha
NAMKY.
ComrbeM TeO€ HOBBI Iloxa3zviearom, Kak wwvrom u2oJIKoU.
Wb Kynmum roToBBIN,
Ho Tonpko cmotpu — Gepern! I pozam nanvyem.
P. bepne

anamHeHne HAa KOOPAMHAIINIO pC€IHN

" IBVKeHns «Mbl maraem» Ne 25
I[eTI/I BBIITOJIHAKOT ABUXKXCHHUA B COOTBETCTBHUU C TCKCTOM.

MpI1 11araem, Mbl I1araem,
Bprll1e HOrM TTOJIHUMAEM.
BiieBo mar — Bmpaso 1iar,
[ITar Bnepen — miar Ha3a.
MpbI maraem, Mbl I1araem,
Horu npyxHo nonHnmaem.
IITar HEMHOXKKO 3aMeJIIsIeM,
[TocTenenno yckopsieM.
Ceituac ObICTPO MBI IOUIEM,
3aTeM MEAJICHHO HEM.
Pyku BBepX MBI NOJHUMAEM,
A TIOTOM UX OITyCKaeM.

3. Peniuna, B. Byiiko

Jloronmeanyeckass ruMHAcCTHKA Ne 25

I. «"apMorikay. YAbIOHYTbCS, MPUOTKPBITH POT, MpPUCOCATh SI3bIK K HEOY,
OTKpbIBaTh M 3aKpblBaTh pPOT (Kak OyATO pacTsAruBas Mexa TapMOIIKH).
[TocTeneHHO pacKkpeIBaTh POT BCE LIMPE U NOJIbLIE YAEPKUBATH SI3bIK B BEPXHEM
IIOJIOXKEHHH. Y IPAKHEHUE PACTATUBAET IMOABA3BIUHYIO CBA3KY, YKPEIUIAET MBILIIIBI
A3BIKA.

2. «3meiikay». OTKPBITH POT W TMPOU3BOANTH y3KUM SI3BIKOM JIBIDKEHUS BIIEPE-
Ha3aj («Kajao 3MEUKN»). YIpakHEHUE pa3BUBACT MOABUKHOCTb SI3bIKA.



3. «Yepenosanue "Tonctauku — Xyasiku'"». [loouepenno HaayBaTh U BTSATHBATh
IIEKK B CIIOKOMHOM TEMIIE, YAEpPKMBAasi UX B KaXJIOM NOJOXEHHMH 3—35 c.
YIpaXHEHHE YKPEIUIIET MYCKYJIaTypy LIEK, pa3BUBACT KOOPAUHALUIO IBUKEHUN.
Bocnurarens. bpar kpenko nprkain K cede cecTpy, U OHM MOOeKanu aaibiie. A
TPOJIJIX TPOMKO 3aCTy4aJIM UM BCJIE€J CBOUMH TOPHBIMU MOJIOTKAMH.

Yunpaxxkaenue Ha passutne BHUMAaHuA «Cvepu» Ne 25

Hdetn uayt apyr 3a npyrom, Ha | ynap OyOHa — OCTaHABIMBAIOTCA M KayaroT
NOJHATBIMU PYKaMH («BETEp KayaeT IEPEBbs»), HA 2 yaapa — IMPUCENAIOT U
NPUKPBIBAIOT PYKaMU TOJIOBY («HPSIYyTCSl OT JETAUIMX KaMHeW»), Ha 3 yaapa —
Kpy>KaTcsl Ha MecTe («CMepY KPYKUT JIETEn»).

Bocnurarens. J{xun u ek Kpenko AepxKaauch 3a pyKd, 1 CMEpY HE CMOT

IHoTemka ¢ apuxkeHuamu «baoka Exxka» Ne 26

babka Exka, Jlemu xnonatom 6 1adouii.
Kocrsnas HOXKa, IlInenarom no xonensm.
C neuku ynana, Xnonaiom 6 nadouiu.
Hoxxky ciomarna. LInenatom no xoneunsam.

Pycckas mapognas moremka

Jloronmeanyeckass ruMHAcCTHKA Ne 26

1. « Komka obnusbiBaercss ». CrenaTb KpyroBoe ABHUKEHUE KOHUYHMKOM SI3bIKA MO
BEpXHEM M HIDKHEW ry0aM. YmpaXKHEHHWE pa3BUBaET IMOJABUKHOCTD S3bIKA,
CTUMYJIUPYET JBUKEHUS KOHYMKA SA3bIKa BHE PTa.

2. «Komka nakaer MOJOKO». YIJIBIOHYTbCS, NOJAHUMATh W OITYCKaTh IIUPOKUN
A3bIK K BEPXHUM M HWKHUM 3y0am. CrnenuTh, 4TOOBI HUXKHSS 4YENIOCTh HE
JIBUTANIACh, I'yObl HE HATATMBAJIUCh Ha 3YyObl, SI3bIK HE CyXaycs. YTNpaKHEHUE
YKPEIUISIET MYCKYJIaTypy SI3bIKa, Pa3BUBAET €0 MOJBHKHOCTD.

3. «Komka yuctut 3yOKu». OTKpBITH POT M 00JIM3BIBaTH 3yObl MOJ BEpXHEH
ry0oii, 3aBOpaunBasi KOHYMK SI3bIKa KaK MOKHO najibiie. CleauTb, 4TOOBl pOT HE
3aKpBIBAICA, HIWXKHSS YEHIOCTh HE JBUTAlach. YIPAXHEHUE Ppa3BUBACT
IPOU3BOJIbHBIE ABMKEHUS S3bIKA.

Crkoporosopka «Cepbiii BOpoH» Ne 26

Ceppl1ii BOpOH cTap, crap, crap.
¥YTpom paHo BCTa, BCTaj, BCTAI.
['oBopHT OH:

— Kap, kap, kap,

Kak s nonro cnain,cnaj, crai.
MHe npucHWICS TUp, AP, AP —



ApOMaTHBIH ChIp, CBIP, CHIP,
TosBKO KaJlb, 4YTO B HEM — KbIpP, KbIP, —

bru10 cTOIBKO ABIP, ABIP, ABIP!
M. bopoautikas

Ilecusa «Koub» No 26
E. TunnueeBont

Y MeHS eCcTbh KOHb,
OTO KOHb-OTI'OHB !
Ho! Ho! Ho! Ho!
OTO KOHb-OT'OHB !
5 ckauy Ha HeM.

Ha xone moem.
Ho! Ho! Ho! Ho!

Ha xone moem.
H. Haiinenosa

IHaapunkoBaag urpa «Kak nmeryx B meum» No 26

Lemu «nexym nuposrcxkuy
(mo 00Ha pyKka ceepxy, mo
opyeas).
Iloxa3zviearom, kak wwvem
UCONKOU.
Cmyuam Kyraukamu opye
0 opyea.
NnO KOJIeHSIM.
Tonarom nocamu.

«Hamszuearom eooicorcur.
Pycckas HapoHas moTenika

Kak neryx B 11eun muporu neyer,

Komika Ha okoIIke pyOalky MmbeT,
[TopoceHOK B cTyme ropox TOJUET,
KoHb y KpbLblia B TPU KONBITA OBET,

B Tpu xomnbiTa ObeT, X035IMHA 30BET:
«H-ro-ro!l»

PeueBast urpa «beryt, 60ervr co nsopa» Ne 27

beryrt, Oeryr co nBopa

['ynsthb, rynsTh BO JIyra:
Kypxka-rapaOypka — Kaku-Taxwu,

VY TKa-noriaByTka — OpSIKU-KPSKH,
['ycp-BOIOMYCh — Traru-Bard,
NHAI0K-XpUTTUHAIOK — HTYJABI-OYIIIBI,
CBHMHKa-TOJICTOCTIMHKA — YaxU-PSAXH,



Ko3za-nepubosza — meke-6eke,

bapan-kpyroporan — 4yuku-OpuKH,

KopoBa-komona — OyKku-Mykw,

Jemu omeeuarom 3a OOMAWHUX HCUBOMHBIX U NINUY U BLINOTHIOM OBUNCEHUSL.
Cmyuam ykazamenbHbIMU RnAlbyamu no KojeHam. [lenarom 6onHoobpa3smbvie
ogudicenust  pykamu. Ceubarom pyKy 6 JloKme, Naibybl COCOUHAIOM U
no8opayuearom Kucms u3 CmopoHvl 6 cmopony. Cocumaiom nanvyvl 8 KYJIaKu,
PYKU ceubaiom, nOOHUMAIOM U ONYCKArOm JIOKMU.

Ipuxacaromes ykazamenobHviM nanibyem K HOC.

Buvicmasnsiom eneped ykazamenvhvill naney u MusuHey, OCMAIbHble NATbYbl
no00epAHcUBarom OOILULUM.

IIpucmasnarom Kynaku x conoee.

Ipucmasnsarom yxazamenvhvie nauvysl Kk 2onoge. Tonarwom Hozamu.

KoHb-OpbIKOHb — UTH-BUTH.

Pyccxaﬂ HapoJHad IMOTCIIKa

YupakHeHue JUIst PAa3BUTHS TBOPYECKOr0
BooOpaxkeHus «Yamuuy No 27

1 — valiHuK, BOpPUYYH, XJIOIIOTYH, CyMacOpo, Lemu cmosm,
51 BaM Hamoka3 BBICTABIISAIO )KUBOT. U302HY8 OOH)
DYKY, KaK HOCUK YaUHUKa,

opy2y10 nocmaeus Ha nosic,

HAOY8 HCUBOM.

S yan kuIs4y, KIIOKOYY U KpUdy: Tonarom.
— DU, M10111, 1 C BaMU MTOYANIIUTh X0uy! Ipusvieno mawym
npaesou pyKou.

AMepHKaHCKasl TIECEHKa

Bocmurarens. M BOT 4T0 OBUIO JAJBIIIE.

Jloroneanyeckass ruMmuactuka Ne 27
O. Kpyniernuvyk, T. BopoObeBa

1. «KyeMm OnuHYUK». Y ABIOHYTHCS, IPUOTKPBITH POT, MOCTABUTH KOHYUK SI3bIKA 32
HWKHHUE 3yObl, BEIIBUHYTH €r0 UyTh BIEPE U MOKYCHIBATh CBEPHYTHIN A3bIK 10—
15 pa3. YmpaxueHnue (GUKCUPYET SI3bIK B PACIUIACTAHHOM IMOJOKEHUU, HYKHOM
JUISl CBUCTSIIIUX 3BYKOB.

S3b140K ycTan urpatb — MOXKHO OJIMHYUK MOXKEBATh.

2. «Yameukay. YIBIOHYTHCS, OTKPHITh POT, TPUIIOAHSIB Kpasi sI3bIKa K BEPXHHUM
3y0am. YaepXKuBaTb B TaKOM IMOJOXKEHUU MoA cueT oT «1» mo «5—10».
VYrpaxHeHue ydyuT JeTell yIepKUBaTh S3bIK B (POPME «UALIECUKW» y BEPXHHUX
3y0OB.

Breimute yaiiky yast HaJo...



3. «BkycHoe BapeHbe». YIBIOHYThCSA, OTKpPBITh POT M S3bIKOM B (opme
«Jaleykn» oONMu3bIBaTh ryOy, Jaenas JBUKCHHS CBEpPXYy BHM3. YTpPaKHEHHE
oTpa0aThIBaeT ABMKEHUE LIMPOKOM NepeqHell YacTu si3plka B (OpME «UAIICUKU»
BBEPX, YKPEIUISET MBIIIILIBI S3bIKA.

...CbecTh BapeHbHIIA U3 STO/I.

MMaabuukoBas urpa «Hanepcrox» Ne 27

BrlmmBaer, mbet uroska, Jlesas nadowika packpvima, 6 npasoii
[Tanbiy 60sbHO, PYKe — 8oobpadicaemas ueoaxa. Meon-
[Tanpy KOJKO. Ka «uwbemy u 3a0eeaem KOHHUK YKa3a-
MenbHO20 NAbYA Ha J1e8ol pyKe.
A HamepcTok Hemu denarom 0gudcenue, kak 6yomo
B toT %€ mMur Hao0eeaiom HAnepcmox Ha YKasameb-
K neBouke Ha najgb4uK HbIl naney 1e6ou PyKu.
[Iperr!
I'oBoput urosnke: «[Llviom».
— Iem,
A KOJIOThCA ThI HE CMeN ! I'pozam nanvyem.
M. Kynbckas

Jloronmeanyeckass rTHMHACTHKA AJI VKPeENnJIeHUs
JKeBATEJIHLHO-APTHKYJIATOPHBIX MBIIII Ne 28

1. be33ByuHO mpousHOCUTH raacHbie [a], [3], [u], [0], [Y], 3aduKCUpOBAB KOHUMK
A3bIKA Y HKHUX PE3L0B.
2. BBICTPO OTKpBIBATH POT U Ipou3HocuTh «lla-ma-na...»

Yucrorosopka ¢ apmkeHusaMu «BeceJbie caormy Ne 28

Jla-na-na... Jlemu xnonarom 6 nadowiu (3pasa).
Muna mos mena. lloxa3zviearom, kak noomemarom
noi.
Jly-ny-ny... Xnonatom (3pa3za).
CrnaBa B3sJ1 TIHUTY. Henarom cxonv3auue 08udiceHUs
JladoHeti opye o0 opyea.
Ya-yn-yi... Xnonarom (3pa3za).
Muxaun ycHyIL. Knaoym pyxu noo weuxy.
[I{a-ma-ma... Xnonarom (3paza).
Hapapunu mb1 Gopira. Booam ykazamenvHvim nanvyem
OOHOIU pYKU NO JIA0OHU OPY20lL.
[u-1mu-mmmy. .. Xnonarom (3pa3a).
[urem 1aBenb MbI Ha TITH. Corcumarom u pazoscumaiom nauibybl.

O. I'pomosa, T. Ilpoxonenko



Pvcckas HapoaHAs 3aKJINYKA
¢ IBHOKeHUAMHU «CoJHBIIIKO» Ne 28

COJIHBIIIKO, COJIHBIIIKO, Jlemu noonumarom pyxu esepx u

noopavueaiom KUcCmu pyK 6npago-6Jee6o.
BreirnisiHu B OKOIIEUKO. IIpucmasnsaiom 1adomns K 2nazam.
I'ne TBou nerku? Buimseusarom pyxu enepeo, pazeepmye

JIAOOHU 88EPX, U NOACUMATOM NIeYAMU.
I'ne manomerku?

Cupast Ha IOBETKE Cmaesam pyKku «nojiouxkoily nepeo 2pyovio.
B comoMeHHO# KIeTKe, 3axpuiearom anaza 1a0OHAMU, WUPOKO
PA308UHY8 NATILYDL.
Kamymiku kaTaror, Henarom ckonv3swue osudxcenust 1a0onell
opye o opyaa.
Cobaukam O6pocaror. Umumupyrom 6pocox pykoi.

Purmuueckas urpa «lllajgoBauspie cocyabkm» No 28

[ITaioBNIMBBIE COCYIBKH Llemu norom cmos.
Cenu Ha KapHU3. Caosamcs na cmynosi.
[ITamoBIMBBIE COCYIBKHU Iloom cuos, conosa npsamo.
[TocmoTpenu BHUS. Haxnousiom 2onoey.
[TocMoTpenu, uem 3aHATHCS ? LHoorcumarom naeuamu.
Cranu KarisiMu KUaaThCsl. Bamaxusarom xucmamupyk 0OHO8PeMeHHO
Ha  CUIbHYIO 0010 MAKmMA.
Llesnblii 1eHb UIET TPE3BOH: Bsmaxueaiom kucmamu pyk nooue-
Jwvnv-nunu, Tuna-aoH! peou.

ITocne nenus neaaror npoxjaonbIBa€T pUTM, ACTH €0 IIOBTOPSAIOT.

YupakHneHue Ha KOOPAUHAIMIO ABHKkeHui «BeToxy No 28

BrIpoc 11BeTOK Ha BECEHHEH MOJISHKE, Hemu coedunsirom ne-
Hexnyro To10By poOKO MOTHSLIL. HJIOMHO IA0OHU U NOOHU-
marom ux nepeo coooil.
Berep momyn — oH KauHyJICS HETOBKO, Ilokauusarom nadousamu
OH ucnyrancs, 3aTperneral. MeOneHHOo, bbicmpo.
Berep OyToHBI Ka4aeT ynpsimMo Haxnoustom nadownu co-
Brnepen u Hazan, HaJieBO, HANPABO. 0mMeemcmeeHHo 6nepeo,

HClS’Cl@, 671€60, 6npaeso.



HUrpa «Measeab» Ne 28
Buiopannwiil 3apanee «medsedvby cmoum 6 cmopore. [lemu pacxoosamcsi 8 pasHvie CMOpPOHbl,
oepoica pyKu Ha nosce.

S B necok uny,
Kop3unka BOT Mos1.
Cxopo, ckopo Jec.

Uy, mIopox CiblIiry f. Ocmanagnuearomces U nPUCIyumU8aromcs,
npuUCmasisis 1ad00Hb K yXy.
Oii, mensenst BUKY s! Tpusicumarom 1adonu K wjexam.

Uro xe nenath MHE, Apy3ba? [lodxcumarom nieuamu u pazeoosm pyKu 6 CHOPOHbI.
I[CTI/I pa36era10TC${, «MEABCAb» UX JIOBUT.

Hrpa ua sBuumanue «Qoaaka» Ne 28

JleT Moy CHOKOWHYI0 MY3BIKY JTBUTAIOTCSI TI0 3Ty BPACCHIITHYIO, C OCTAHOBKOM
MY3BIKU TIEAAror MOKa3bIBaeT CHIIYAT o0Jaka. JleTn mpuHUMaroT o3y TOTO
’KUBOTHOI'0, Ha KOTOPOE MOX0Xke 00JIauKOo.



Hrpa na Buumanue «Cooupaemcs Ha 6ag» Ne 29
Jletn MapImupyroT APYT 3a IPYroM IO TOPIKECTBEHHYIO MY3bIKY.

Korpa negaror roBopUt: «COMHIE» — JIE€TU BCTAIOT NPSIMO, Pa3JABUHYB HOT'M Ha
IIMPHUHY I1JIeY U MOJIHAB PYKH B CTOPOHBI — BBEPX, Pa3/IBUHYB MaJIbI[bl; HA CJIOBO
«MECSI — OTCTaBJISIIOT B CTOPOHY MPaBYyIO HOTY, TOCTABUB €€ Ha MATKY,
MOJHUMAIOT MIPaBYIO PYKY, OYCTUB KUCTh U HAKJIOHHUB K PYKE FOJIOBY; Ha CJIOBO
«METEOPUT» — JICTH MPUCEIAIOT U OOHMMAIOT pyKaMu KOJICHHU.

Jloronenu4yeckass ruMmHacTuka Ne 29

1. IloBopauuBaTh rojOBY B CTOPOHBI: HAJIEBO (BBIIOX HOCOM), IIPSIMO (BJOX PTOM),
HaIpaso (BbIAOX HOCOM), IPSIMO (BAOX PTOM).

VYipaxxHeHHe YKPEIUISIET MBIIIILbI €U, YYUT NPOU3BOIBHOMY JBIXaHHUIO.

2. 3aKkpbIBaTh OJIUH IJ1a3 U OTKPHIBAThH APYTOi OJHOBPEMEHHO.

VYnpaxHeHne pa3BUBa€T MUMUYECKYIO MYCKYJIATYpYy.

3. 3yObl COMKHYTbh. [IpUMOIHATE BEPXHIOW TYOY M ClIeTKa OMYCTUTh HUXKHIOIO.
VY iepkuBaTh UX B TaKOM MonoxeHuu 5—10 c.

VYrpaxHeHne pa3BUBAET MBIIICUYHYIO CUITY U MTOJABUKHOCTD I'y0.

Bocmurarens. bonpmoi Menseauiie ObIJI0 HEMHOI'O HEJIOBKO 3a TO, YTO €€ JI0UKa
elie He Haydyusiach BECTH ceOsi BocmuTaHHO B obmiectBe. [loaToMy ona pemnia
OTBJICYb BHUMAaHHUE U MO3Bajia BCEX MaJbILIEH TOUTPATh.

Yucroropopka «P—P'» Ne 29

Py-py-py — HaumHaem Mbl UTrpy. Hemu xnonarom 6 nadouiu.
Pe-pe-pe — nourpaem Ha KoBpe, 1O KOJNEHAM.
Pu-pu-pu — 3axxrnu ¢onapu. Ilokasviearom «ghonapuruy,
Pa-pa-pa — HaumHaercs urpa. «mapenouxKuy.

Hrpa «3Be3gouer» No 29
JleTu cTaHOBSTCS B KPYT, BHYTPH KpyTa JIBHKETCSI BRIOpaHHBIN 3apaHee
«3BE3JI0UET» C MAUOM B pyKax, JEKJIaMHUPYs CUUTAIIKY BMECTE C JICThbMU U 3aJieBast

UX PYKOHU.

Ha Jlyne »xwuin 3Be3104€T,
OH mIaHeram BeJ MOACYET:
Mepkypuit — pas,
Benepa — nBa-c,

Tpu — 3emus,
Yersipe — Mapc,
IIste — IOnuTep,
[Iects — CatypH,



Cemb — VYpaH,
Bocemoit — Henrys,
JeBsats — nanbiie Bcex [LyToH...

KT0 He BuauT — BBININ BOH!
A. YcaueB

Ha mnocnegHee cinoBO «3BE3J0YET» OCTAHABIMBAETCS BO3JIE Napbl JAETEd U
pazOuBaeT ux pykou. Jletm OeryT B pasHbIe CTOPOHBI MO KPYTy. «3BE3I0YETY
JIEPKUT B pyKax MsU-«I1aHeTy». KTo u3 copeBHyIOMUXCS AO0EKUT U BO3bMET
«IIJTAHETY» TEePBBIM, TTOOEKTACT U CTAHOBUTCS CICAYIOIMIAM «3BE370UECTOM.



KoMiuieke 1BUrareJbHbIX VIIPAXKHEHU N
«byaem kocmMoHaBTamm» Ne 30

Bot BeIXOAMT Ha mapan Jlemu mapwupyrom no kpyay.
Hamr kocMuaeckuii oTpsa.

Pyku B CTOpOHBI — K TUI€YAM, HU.n. — cmos, Hocu emecme, pyKu
JIpy>KHO MBI ITOKAKEM BaM. K naeyam. Ha cuem «pazy —

PYKU 8 CMOPOHDI, HA CUem «08a» —
6EpHYMbCA 6 U.N.

Ha nosic o6e pyku craBum HU.n. — cmos, pyku Ha nosce,
W HakI0HBI BBHIOTHSAECM. Ho2u Ha wupune nied. Haxno-
Hbl 61PABO U 61€60.

Pyku 3a rosioBy — u BOT H.n. — cmos, pyku 3a 20108).
Haxnonsiemcs Bnepen. Hocu Ha wupune nied. Hakno-
Hbl 8nepeod, 0epiHca CRUHY NPIMO.

[Ipucenaem u BcTaem HU.n. — cmos, pyku na nosce. Ha
N HuuyTh HE ycTaeMm. cuem «paz» — npucecms, pyKu

enepeo, Ha cuem «08a» —
BEPHYMBCSL 8 U.N.

Pa3 — npbDKOK, 1Ba — TPBIKOK, Ipvioicku Ha npasoii Hoee, 3amem
Hory craBuM Ha HOCOK. HA 11e601L 8 Yeped0B8aHUU C X00bOOII.
U onsath miaraem, Xoowvba no kpyey, noonumas u
Pyxu nogaumaem. ONnycKas pyKu.

Purmuyeckas urpa «Moaorouku» Ne 30
M. AnapeeBoi

JleTu noroT MOMEBKY, OTCTYKUBAsI METP MY3bIKAJIbHBIMU MOJIOTOYKAMMU.

Ha 3aBoge cnbllieH cTyk:

MonoTo4kn — TYK, TYK, TYK.
Kaxxnplii 4T0-TO MacTeEpUT
U no-cBoeMy CTy4wur.

3aTeM meparor UrpaeT BapUaHT MEJIOAMM C PUTMUYECKUMU H3MEHCHHUSIMH Ha
dbopTenuano, 1eTH MOBTOPSIOT PUTM HA MOJIOTOYKAX.

Jloronenuyeckas rumaacTuka Ne 30

Konuuk si3bika ceituac Jlemu ecmarom npsamo.

[TopaboTaer y Hac.

[IpuroToBUIKCH K MOJIETY, Ceubarom pyku y epyou.
K 3amycky motopoB

['my6oko BO3myX BABIXaEM, lenarom anybokuti 600x uepe3 HOC.

C cuoii BeTep BBIABIXAEM...



KoHuuk s13pIKa TOTYAC

3aBuOpuUpoOBaN y HAC — P-pP-p... IIpousnocam na eviooxe 368yKk [p].
3. Periuna, B. Byiiko

Bocnurarens
Yucrorosopka «T—T'» Ne 30

Ta-Ta-Ta — HE CTpallHa HaM BbICOTA. Jlemu noonumarom pyxu
86epX, CHCUMAIOM U PA3ICUMATOM NATLYDL.
ETe-ere-eTre — MbI JIETUM B pakere. Coeounsrom pyku Hao 20710801l
8 «3aMOKY» U Kauaiom umu nepeo-Haszao.
TBI-TBI-TBI — BCE BUJIHO C BBICOTHI. Ilpucmasnsarom nadous K enazam.
ATb-aTh-aTh — MOJIETUM OIIAATh. Xnonarom 6 nadouiu.

YiupakHeHue HA Pa3BUTHE
cJyxoBoro BHumManus «Ilpuzemiaenue» Ne 30
Jetn moa OBICTPYIO MY3BIKY O€ryT IO 3ajy, MOAHSIB PYKU U CIENUB MajbIbl B
«3aMOK» («pakKeTa JIETUT»), C 3aMeJIJICHUEM MY3bIKH JETH 3aMeJJISIIOT TeMIT Oera u
OITYCKAIOTCSl HA OJTHO KOJICHO HA OKOHYAHHE 3BYYaHUs («paKeTa MPU3EMITIIIACHY).

YupakHeHue Ha BHMMaHue «Pooom» Ne 31
Jlet MBHTAIOTCS IPYT 3a APYroM, TOApaxkast IBMXEHUSIM poOoToB. Ha oguH ynap
OyOHa 3aMuparoT, MOJHSAB PYKH, HA JIBa yAapa — 3aCThIBAIOT, HAKJIOHUBIIUCH, Ha
TPU — TIPHUCEIAIOT.

YupakaeHnue HA pa3BUTHE peuyeBoro abixanus Ne 31
IIGTI/I HpOFOBapI/IBaIOT Ha OJHOM AbIXaHUU CJ'IC,Z[YIOH_II/IC Hpe,I[HO)KeHI/IH.

Po6ot monHsisics Ha ByJIKaH.

Pob6ot noaHsicst Ha OrHEbIIAIIANA BYJIKaH.

Po6oT nmoHsIICS 10 KAaMHSIM Ha OTHEIBITIAIIUN BYJIKaH.
Meranauyeckuii poOOT MOIHSUICS MO KAMHSIM Ha OTHEBIIIAIINNA BYJIKaH.

Ckoporosopka Ne 31

Po6ot Poma, on — maxrep,
VYroape pyOUT C JaBHUX MOP.

Jloroneanyeckass rumuactuka Ne 31




1. «Jlomara». Por oTkpbIT. ['yObI B yibIOKe. BBICOBBIBATH BIIEpE MTUPOKHUI S3BIK
Tak, 4TOOBl OH OOKOBBIMH KpasMU KacaJiCsi YIJIOB pTa. YACPKUBATh B TaKOM
MOJIOKEHUH ToJ cueT OT «1» 10 «5—10». YrnpakHeHue y4uT ynepKUBaTh SI3bIK
pacIuTacCTaHHBIM, IITUPOKHM.

2. «Benuke. [IpHOTKpBITH POT, MOJIOKUTH S3BIK HA BEPXHIOIO I'yOy U MMPOU3BOAUTH
JIBIDKCHHMSI KOHYMKOM SI3bIKa MO BEpXHEW ryOe BIeped U Hazaja, CTapasch He
OTPBIBATh S3BIK OT T'yOBbI, KaK ObI MOTJaXuBas €e. TeMn IBIKEHUS MOCTEIEHHO
yOBICTPSATH. YTpakKHEHUE OTpaldaThIBAET MOIBEM S3bIKA, PA3BUBAET MOJIBHIKHOCTD
€ro KOHYHMKa.

3. «Ckpebok». [IpoBoauTh HUKHUMH 3y0aMH 1O BepxXHEW ry0e, a BEpXHUMU —
10 HIDKHEH. YTIpakHEHHEe CIIOCOOCTBYET Maccaxy ryo.

4. «lonuBanbHbIM UIAHTY». OTKPHITH pOT. CBEPHYTH SA3BIK «TPYyOOUYKOID», CACIATh
BJJOX HOCOM M BBIIBIXaTh uepe3 «TpyOouKy». VYNpakHEHHE pa3BUBAET
TIOJIBYDKHOCT  5I3bIKa, ()OPMHPYET HABBIK TPOJIODKUTEILHOTO PaBHOMEPHOTO
BBIJIOXA.

Yuctorosopka «JI—J{'» Ne 31

Ja-nma-na — Mamy ciymaiics Bcerja. Jlemu epozsam nanvyem.
Ju-1u-nu — KITyOOK HaWIu. Bpawaiom xynaukamu ne-
peo epyobio.
Omx-o1-011 — IIOJIOKH HA KOMOJI. Cmyuam xyrauxamu no xo-
JIEHAM.
Hy-1AY-I1Y — Mama rOTOBUT HaM €xy. Boosam ykazamenbHvim
naavyem 0OHOU PYKU no J1a0OHU OpY2oU.
Ana-afga-ajia — y Mambl HOBas IOMaa. Iloonumaiom ykazamenvhbiii

naney 6eepx u nosopaduearom e2co

6npaeo-6Jie6o.
N. Mycosa

IHaapunkoBasg urpa «l'epacuM-rpadeBHUEK» No 32

AX, rpad Ha rope — Hemu noonumarom pyku, coeouHus
Ux Hao 2010801U.

Pazeoosm pyku esepx-¢ cmoponwvi. Bamaxuearom xucmamu pyx. Ilosopauusaiom

KYIauKu 6npaeo-enesc Bamaxuearom xkucmamu pyk. Bpawarom kynauxamu neped

epyovio. Bamaxusarom xucmamu pyx. Ilomuparom nadouamu opye o oOpyea.

Bsmaxusarom kucmsamu pyx.

3HaTh, BECHA Ha JABOpE!

['ony6ouku,rony0ooukw,

[Ipunecute no Kiryoouky!

Kyxkymiku, Kykymku,

[Ipunecure no karymike!

YeueTkH, 4€UETKH,



[Tpunecure BceM mo merke!
A CHUHMIIBI-MOJIOIHIIBI,

[Ipunecute BceM 1o cruiie! Iloonumarom ykazamenvhvie naivybl
U NOKAYUBAIOM UMU.
JKaBopoHku, npuiieTure, Bamaxusarom xucmsamu pyx.
Becny-kpacny npunecure! IIpomseusarom pyku enepeo.
Kypa-xxypa-xKypaBaH, Bsamaxusarom kucmsamu pyx.
[IIeit BecHe ThI capadan! Iloka3zviearom, Kak wvlom u2oaKou.

Bocnurarens. Y cnbiana BECHa, YTO BCE €€ KIYT, MPUIILIA HA 3EMIIIO.

Jloromenn4yeckass rHfMHACTHKA
HAa Pa3BUTHE MOABUKHOCTH HUKHeH YearocTu Ne 32

1. CBOOOIHO ONyCKaTh M TIOJITHUMATh HIKHIOIO YEITIOCTh.
2. JIBuratb HMKHEHN YENIFOCTHIO BIIPABO, S3BIK [TACCUBEH.

3. JIBUraTth HM)KHEH YEIIOCThIO BIEBO, SA3bIK NACCHUBEH.

4. JIBuraTh HMDKHEW YENIOCTHIO MOMEPEMEHHO BIIPABO M BJIEBO IMOJTAJIKMBAs €€

SA3BIKOM.

JIBurarejbHuble ynpaxxHeHusi «Ilo nopore Mol maem» Ne 32
HGTI/I BBITIOJIHAIOT ABHUXKCHUSA, COOTBCTCTBYIOIIUEC TCKCTY CTUXOTBOPCHUS.
ITo nopore MbI UAEM.

[IyTs nanex, majek Hall oM.

JKapkuii 1eHb, CSI1EM B TEHb.

Mp1 ozt 1y6oM MoCcHUIUM,

MsI1 o 1yOOM MONEKHM.

[Tonexum, OTIOXHEM,

[Torom panpiie mouaeM.

M. I'epunr, H. I'epman

Yucrorosopka «K» Ne 32

XKy-xy-)Ky — HaJ UBETaMU 5 KPYXKY. Llemu epawarom nepeo cobou
VKA3amenbHbIMU NATbYaMU.
XKa-xa-xa — ucmnyranach s exa. Corcumarom u pasorcu-
Marom naivybl.
Ku-xu-Xu — MpOJIETENN CTPUKH. Bamaxuearom xucmsamu pyx.
YKy-yKy-yKy — 4yTb HE ynajia B JIyxKy. Kauarom 2onosou

68npaeso-6J1€60.



CruxorBopenue ¢ apmkeHuaMHu «Ilasicopas» Ne 32

Mo:xHO JIb K03aM He 607aThCs, Llemu npucmasnsaom ykasa-
Ecnu poxku ects? melbHble Nalbybl K 207108e.
B nuisic teBuoHKaM He MmycKaThbes, Lenarom «npysHcunky».
Ecnu HOXKU ecTh? Buvicmasnaiom nocy na namky
U NOKAYUBAIOM HOCOUYKOM 6NPABO-6I1€60.
3a pora BO3bMEM KO3JICHKA, lloxaszvleaiom nanvyamu
«KO3Y».
OtBenem Ha JIyT, Pucyrom pyxamu 6 6030yxe ne-
peo coboli Kpye.
A JIEBUOHKY — 32 pYYOHKY Buimseusarom enepeo pyku,
Nno8OPAYUBAION KUCTNU 88EPX-GHU3.
B nam Becensiit kpyr! bepymcs 3a pyxu.

JIuToBCcKas HapOIHASI IECEHKA

DoHonennuyeckue ynpakHenus «Hame opy:xue» Ne 33
Ha ctuxu A. YcaudeBa
1. «Katromay. IIponsHocuts Ha Beinoxe «/I-a-a...»
VY «Kartromm» HOpOB KPYT:
I'poxot, mnams, AbIM, CaJkoT...
A ot ronoca «Katromm»
AJK 3aKJ1aJIbIBACT YIIU.
2. «[Tymkay. [Tponznocuth «6a-6ax!» (MEpBBIi CIIOT — KaK MOXHO 00jiee HU3KUM
roJIOCOM, BTOPO — B BBICOKOM PETUCTPE), IOKA3bIBask BHICOTY 3BYKa PYKaMHU.
benu Bpar nomen B aTaky,
Ilymka BcTana Ha myTw:
Mumo BpakeCKOMY TaHKY
Hwu npoexars, Hu npowitu!
3. «IItypmoBuk». JlenaTe rimccasao Ha 3ByK [y] ¢ caMOro BBICOKOTI'O PETHCTpa
JI0 CaMOTr0 HU3KOTr'0, MOKa3bIBasi HAITPaBJICHUE MEJIOJIUU JIBUKCHUEM PYKHU.
DTO BHUJI LUITYPMOBHUKA:
OH mTypMyeT obJtaxa...
Tyuu paccrynarorces,
[ITHipsl pasieraroTcs.
4. «boMbapaupoBmKk». [IpousHocuTs 3ByK [p] Ha BeIAOXE, ONIYIasi BUOpALIUIO
U CKUMas MaJIbIlbl B KYJIAKU.
3arynen 6oMOapIUPOBIIHUK.
CTuxJo NTUYbE MEeHbE B POIIAX...
He Bonnyiitecs! 3nech uaer
TpeHupOBOYHBIN MONET.

Yucrorosopka Ne 33

Hia-umna-uma — Beceno NoeT CUHHUIIA. Jlemu 83maxusaiom Kucmamu pyx.



Ba-Ba-Ba — cuauT Ha JepeBe coBa. Cmassam pyku na nosc,
NOOHUMAIOM U ONYCKAIOM NJeYU.

bu-6u-6u — B HEOE JIETAT TOIyOU. Iloonumarom pyku eeepx u

8pawarom KUCMAMu pyx.
Ku-xu-xum — Pazsopauusarom naoonu x
NPUICTEIN K HaM CTPYIKH. cebe, nepexpewusaom

PYKU 8 3anACmbSX,
cyenisitom 6oJbuiUe Nanbysl («20108KA CIMPUNCAY ),
Mauym oCmanbHuMu naneyamu ( «<Kpolivbsay ).

N. Mycosa
IloneBka «Ha paccBere» Ne 33
E. TunuueeBoit
Han Gepesoro, Hax psOUHOIO Jlemu norom, npoxnonwviéas pum-
Tpenu cabImaTcs COIOBbUHBIE, MUYEeCKUl pUCYHOK.
JI. IpiMoBa

PeueBas urpa «Ixo» Ne 34

Ilemaror crpammBaer, 1€TH OTBEYAIOT C Pa3HOM MHTOHALMEH, KAK 3XO.
— OXxo0, 51 Te0s1 30BY!

— Ay, ay! IIpu3zvieno.

— Tsl yxe noeno?

— Eno, eno! YmeepoumenwvHo.
— Xouenib 0yl04Ky MOIO?

— Ypr0? Ubto? BonpocumenwvHho.
— 4 Tebe xoupery nam!

— Awm! Am! Paoocmmuo.

— X0, Oymmxe nmogouau!

— Tb1 ugu! Tel uau! IIpocumenwvHho.
— A Bapyr TaM 60J10TO?

— To-to0, TO-TO! Hcnyeanmno.

— JlagHo, s moToM npuay!

— Kay! Kny! Ycenokausarowe.

T. Bnacoga, A. Ilpadenponr

CruxorBopenue «/{lum Hegeam» Ne 34

JleTu mporoBapuBaroT TEKCT, M0 OUepeIU pa3rudas masblibl.
Cpenu nuelt 10001 Heaenu
[lepBbIM OyAET HOHEOENbHUK.
JleHp BTOPOM 32 HUM IIOLIET,
OTO0 6moOpHUK K HAM MPULIEN.
Hawm He nerbcsa Hukyna...



Tpetuit neHs Bcerna cpeoa.
OH 4eTBepThIN TaM U TYT,
OTOT JIeHb Yemaepe 30BYT.

B uepene pabouux nHen
[IsaTeiil namuuya Teneps.
Bcs 3akoHuena padora.
Jlens mectoit Bceraa cybboma.
Henb cenpmoii? Ero Mbl 3HaeM:

BOCerceHbe, — OTAbIXacM.
C. Kyzbmun

Jloronenuyeckass ruMmHacTuka No 34
Ha ctuxu T. byneaHOU

1. «Mansip». Pot otkpsIT. ['yObI B ynbIOKe. [lenaTh CKONb3sIIe ABUKEHUE S3bIKOM
no TBepaoMy HEOY BIepen-Hazal. YTMpPaXHEHHE YKPEIUISeT MbIIIIbl S3bIKa,
Pa3BUBAET €0 NOABUKHOCTb.
Kpacurs KOMHaTHI 11OpA.
[Ipurnacunm masspa.
YenmrocTh HMKE OITyCKAEM,
Maitsipy MbI IOMOTaeMm.
2.  «3abopuuk». Por otkpsiT. I'yObl B ynbiOke. IIupokuM KOHYMKOM S3bIKa
NOIJIaJINTh HWKHUE 3YObl, Jenas JABWKCHHS BBEPX-BHU3. YIPAKHEHUE YUYUT
yIE€p’KUBATh KOHYMK SI3bIKA 32 HKHUMHU 3y0amu, pa3BUBAE€T TOUHOCTDb JBUKEHUM.
Maisipel npuLLIA BTPOEM,
OOGHOBHWIIN CTaPBIH JTIOM:
b1 005e3bli, CKYy4YHBIN, TOJBIH,
Cras HapsIHBIN U BECEIbIN.

3. «KpacuMm kpsiiry». Por oTkpbIT. I'yObl B yibiOke. [IIMpoKMM KOHUMKOM S3bIKa
HOIJIaJUTh BEPXHIOIO T'yOy BIIPaBO-BJIEBO. YTNPAXKHEHUE Pa3BUBAET MOABUKHOCTb
A3bIKA.
Bot Ha kpsbiiie 0e3 onacku
OH Kene30 KpacuT KpacKomu.
VY Hero B pykax BeIpo,
Cawm pacnmcaH OH HECTpO.

Crkoporosopka «Bo3Jie rpsakm» Ne 34

Bo3zne rpsaku — nBe jJonaTku.
Bosne kagku — aBa Benpa.
[Tocne yrpennen 3apsaku
Mpg1 paboTtanu Ha rpsiaKe —



W nocanku Bce B IOpAIKE.

Nx Teneps nonutk nopa!
E. biiarnauna

Pvcckas HapoaHasi urpa «3opeHbka-zapsa» Ne 34

Bocnurarens. 'Homuk ITsTHUIIA OBLT canmoskHuKoM. OH HE TOJIBKO M CAIlorH, HO
¥ 9uHUT 00yBb. [ HOMUKM OBUTH MaJICHbKHE, M O0yBbh y HUX OblIa MaJICHbKas: HE
camory, a ...

Jletn. Camnoxku.

Bocnurarens. He OamimMakuy, a ...

Jletu. bammauku.

Bocnurarens. He Tydmmy, a ...

[etu. Tydenbku.

Bocnurarens. He 60ocoHoxkH, a ...

J/letn. BocOHOXKEUKH.

Bocnurarens. He 6oTuaKH, a ...

Jletu. BOTHHOYKH.
IHaabuukoBas urpa «Yeoypex» Ne 34
K Ha cBeTe uenoBek Lemu «nexym nupodxckuy (mo
ITo mpo3Banbio Yebypek, 00HA PYKA c8epxy, mo opyeasi).
C 1OYKOI U CHIHUIIKOM: Omeoosm 6 cMmopoHy cCHauald
O0OHY PYKY, NOMOM OpPYeyIo.
[Tonunkom Crnaoviearom 1a00wKy « RUPOIHCKOM).
N ITemmkon. Ipusicumarom Konuuxu nanvyes
OOHOIU pYKU K KOHYUKAM NAlbyes
Opy2eoll.
A ero xxena Onanps
[Iua BcemM coceasM IaThs: llokazviearom, Kax wviom u2oaKOU.
Co cMeTaHO XY/IbIM, Ipusicumarom nadonu 00Ha Kk Opy20li.
ToncThIM ¢ KPEMOM 3aBAPHBIM. Pazeoosm pyxu ¢ cmoponui.
M. ScuHoB

@dpanny3ckuii HapoaHblii XopoBoa «IIIupoxkuii xopoBom» Ne 34
JleTn cTaHOBSITCS B KPYT, 4epeaysch (MaJlbuuK — JAE€BOYKA), U UIYT, B3SIBIIUCH 32 PYKH, BIIPABO.

MBI TUISIIEM U TOEM

[Tox maiickumMu JTydamu.

[[Inpoxwnii XOpOBOI

OTKpBIT 1151 BCEX ApPY3€Ei.

KTo x0oueT necHu 1neTh, lesouku oenarom 3 waea 8 yeump
[TycTh BCcTaHET psiiOM ¢ HAMH, Kpyaa, 8038paujaromcs Ha ceou



Kro misicke Hamen pan,
[IycTh K HaM CIEIUT CKOPEN,
3eeHbINd KIICH

[IIymMuT TUCTBOM HAJ HAMH,
N conHie nam

CBOIO ynbIOKY IIIET.

Tan1yem Mbl

[Tox manickuMu Jiyyamu.
Kpyxurcs Ham
[ITupokuii XOpoBOA.

Mecma 3 wazamu.
Te orce OsudICenUss BbINOIHAIOM
MATbYUKU.
Jlesouxu u manvuuxu nogopauu-
8AIOMCSL TUYOM OpYe K OpYeY U,
oepaica pyKu 1a0OHAMU BBEPX.
Yoapsom umu no J1a0OHIM napm-
Hepa (no 00HOM) XJIONK)
HA CUTbHYIO 00JII0 KAHCO020 MAKmMa,).
Manvuuk onyckaemcs Ha 0OHO
KOJIEHO U NOOHUMAEem Npasyio
PYKY 88epX, 0e80UKA, 0epIHCACh
npaesol pyKou 3a pyKy Maibyuxa,
00x00um 80Kpy2 Hezo.
Ha nocneonuii maxm nepexooum
K Opyeomy napmuepy.

Pycckuii teker f. Cepninna, Bapuant Tekcta M. KapTymmHoit
XOpoBOJ OBTOPSETCS C IPYTUMU ITAPTHEPAMM.

JIBUTATEJbLHBIC YIIpaKHeHud «Mbl maeM mo Kpyry» Ne 35

Ms1 uaem o kpyry. Ilocmorpu!
W maraem npyxHO: pa3, 1Ba, Tpu!
MpeI ckaueM no gopore,

MeHsist 4acTO HOTH.

ITockakanu, mocKakasim:
CKOK-CKOK-CKOK.

A TIOTOM, KaK aucCT, BCTAIH —

N momyox!

Jlemu xo0sm no kpyay.

ﬂeuea}omc;z NOCKOKAMU.

Bcmaiom na oony noey, emopyio noodocumarom. Pazeooam pyku 6 cmopoHbul u

samupaiom Ha 00HOM Mecme.

T. Brnacoga, A. I1padenpont

Jloronmeanyeckas ruMHacTuka Ne 35

1. ITogasATe BepxHIOO TyOy, OOHaXasi BEpXHHE 3yObl, U OIYCTUTh €€ OOpaTHO.
[ToBroputrs 5—10 pa3. YmpaxHeHue oTpadaThIBaeT JIBUKEHUE BEpXHEWU TIyObl
BBEPX U Ha MECTO, PAa3BUBAET MOJIBH)KHOCTh I'y0 U YKPEIUISIET UX MBIIIIIBI.

2. YenrocTu HaXOJATCSA B CIIOKOMHOM IOJOKEHUU Ha cyeT «l, 2»; Ha cuer «3»

BBIJIBUHYTb BIICPC HMWXHIOKO YCIIOCTh,

CHJIBHO IOATAJIKHMBas1 €€ A3bIKOM.

YnpaxxHeHHe CTUMYJIUPYET JABUKEHUSI HUKHEN YEIIOCTH.



3. UYemoctu cxkarbl. [lonmepeMeHHO MOAHMMATH YIrOJIKM pTa. BapixaTe HOCOM,
BBIIBIXaTh PTOM CKBO3b 3yObl aKTHUBHOM CTOpPOHBI. YTPaKHEHHWE pa3BUBAET
MUMHYECKYIO MYCKYJIaTypy.

Yucroropopka «P—P'» Ne 35

Py-py-py — 3areBaem Mbl Urpy. Llemu xnonarom 6 nadouiu.
Pu-pu-pu — Ham kocrep ropu. Meonenno noonumaiom pyxu,
wegens narbyamu.

Pe-pe-pe — a nmoracHu Ha 3ape. Meonenno onyckarom pyxu.
Pa-pa-pa — noznakoMurthscs nopa. Corcumarom u paszorcumaiom
nanvybl.

TNosutanackass Hapoauasa urpa «CeabMoil npbIKOK» No 35

Ko ckazain, uto s Jlemu osuearomces no kpyzy 60ko6vim
TaHueBaTh HE yMEIO? 2a710NOM, NONOHCUB PYKU HA NleyU
CeMb IPBDKKOB CBOOOIHO O s coceoell.
Cnenatpb cMor.

He pa3 yxe npoBepeHo, Bvicmagnarom no ouepeou nozu na

Uro TaHIyIo 5 yBEPEHHO. nAMKY, HOCMAasue pyKu Ha Nosic.

['nstab, ApyxKOK: Buimseusarom pyku enepeo.

Bot Mo niepBbIi IPBIKOK. T'omosamcsa k npwidicku.

Pa3! Jlenarom snepeuunblil NPLIHCOK.

Pyccknii tekct 5. CeprinHa

Urpa nosropsiercs. B kaxxaoM KyruieTe KOJIMYecTBO NMPBDKKOB yBennuuBaeTcs. Ha ceapmom
MPBDKKE SHEPTUYHO XJIONAIOT B JIAJOIIN HAJl TOJIOBOM.

YiupakHenue Ha pa3BUTHE KOOPAHHAIINY NBHKeHUH «Pa3-aBal» No 36
I[eTI/I BBITIOJIHAOT ABUXKCHUS, COOTBCTCTBYIOIIUC TCKCTY.

Pa3-nBa! Hakmonucs,
Ha HOCOYKH TOJTHUMMUCB,
[Tpucenai,

M BcTaBai,

N ronoBkoi mokavam,
Pyky nipaByro cBoo
BBepx ckopee nogHuMH.
Hy a nesoro pykoro
Ha ce0s bl momaru.
Ha nosic pyku craBp ckopei
W npseiraii, npsiraii Beceneu.




Jloronmeanuyeckas ruMHacTukKa Ne 36
[legaror mokaspIBaeT METAM OYKBHI.

A — apby3 60mbII0H KynHiN. Vrvibnymucs, wiupoko omxpuimo
Pot nomupe Mbl OTKpBLIH. pom. Yoepoicusams e2o 8 maxkom
nonoxcenuu 5—10 c.

b — Gonrator nBe GonTymkn — Pom omxpvims. bonmamo s3v1-

Hepasnyunbie noapyxku. KOM 8nepeo-Ha3ao no eepxHelil
eyoe: «bn-on-6ay.

B — Bapenne Mu1 06mimKem. Pom omxpeimo u ynvlonymoecsi.
SI3bIK K HOCY TSIHEM OJIMIKE. Obauzamo A36IKOM 8EPXHION

2yo6y. Ilpu smom cmapamuvcsi « 0OHAMbBY A3bIKOM
cpaszy 6cio 2yoy u obauzams ee, 6MAUBAS A3bIK 8 21YOb pma.

I' — rpubox na ToHKOI HOXKE Hlupoxo omxpvims pom u yivlo-

[Tokazanu Mbl AHTOIIIKE. Hymucs. Ilpucocams A3vIK K
HEOY U He ompwvleamy e2o.

T}ZHyn’Zb HUDMCHIOIO YelloCnlb 6HU3,
pacmsizcueat I’lOd’bﬂSbl"lH)ﬂO CBA3K).

Il — nynena nynouxa. 1'y6v1 8bimanyms enepeo. Yoep-

['yOku caemait «rpyOooUuKoii. JAHCUBAMD UX 8 MAKOM NOJIOHCEHUU D—C.
T. KynukoBckas

Ckoporosopka Ne 36

JleTy IporoBapuBaroOT CJIOTH B OBICTPOM TEMIIE, C)KaB MaJIbIIbI B KyJaKu U yapss
Ha MOCJIEIHUM CIJIOT IO KOJIEHIM.
Xa - X a- X a- Xa-xa- X a-xa!
X0-X0-X0-X0-X0-X0-XO0!
XU-XU-XA-XU-XA-XU-XHU!
Xe-xe-xe-xe-xe-xe-xe!

YITPAXKHEHUE C ®JIAXKKAMHU

IMox nbecy «Mapiu nepeBsIHHbIX coiAaTUKOB» I1. HalikoBCKOro0

Yactb A.

TakTel 1—8: MapmmpoBaTh 1Mo Kpyry, Aepka (iaru nepen rpyapio.

TakTel 9—16: KpyXUThCA Ha IIare mapiia, cKpeumBas (iaard HaJl TOJIOBOM; Ha
KOHEI[ MOCJIEAHEr0 TAKTA OCTAHOBUTHCS, MMOBEPHYBIIUCH JIUIIOM B KPYT U JepikKa
daru nepea rpyasio.

Yacts B.

Takt 17: BBICTaBUTH MPaBYI0 HOTY BIEPE, BHITSHYTH NMPABYIO PYKY C (HIaKKOM
nepes co0oi.



Takr 18: BepHYThCSA B UICXOJTHOE MTOJIOKEHHUE.

Taktsl 19—20: noBTOpUTH ABUAKEHUS TaKTOB 17—18 ¢ 11€BOi1 HOTH.

TakTtel 21—24: noBTopuTh ABMkKeHUs TakToB 17—20.

Taktbl 25—32: o oyepean OTBOJAUTH (HJIAXKKHU B CTOPOHBI.

Yactsb A.

Taktsl 33—36: UATH B LUEHTP KPyra, NOJHUMAS PYKH.

Taxter 37—40: ckpemuBaTh GIIAKKH HAJl TOTOBOMA.

Taxtel 41 — 44: OTXOAUTH CIMHON OT ILIEHTpPa, 00pa3ys OOJBIIONH KpYyT, JIepxka
(1axKu nepes rpyablo.

TakTel 45—48: ckpemuBath (IIaKKH HAJl TOJIOBOM, B KOHIIE — KPUKHYTH «Ypal».



«3BE3JIbI»
KoMMyHuKkaTHBHas Urpa
Myszwvika M. Kapmywunou

Jetu nensitcs Ha 2 Tpynibl — «MOPCKHUE 3BE3/IbD» U «3BE30UYKN». «3BE310UYKN» B KAXKI0M pyKe
JIeprKaT 10 KOJIOKOIbUMKY. «Mopckue 3Be31b» CaJATCs Ha I0JI O-TYPELKH U TOKaYMBAOTCS U3
CTOPOHBI B CTOPOHY MO/ IIECHIO.

B uepHoOU-TIpeuepHoil MOPCKOI TTyOnHE
3Be3/1bI MOPCKHE KUBYT B TUIIUHE.
Jymaer kaxaasi, Jieka Ha JTHE:
«BoT ObI ¥ MHE 3aCHUSITh B TULITUHE!»
JleTn-«3Be3104Ku» B ATO BpeMsi O€rarT Ha HOCKaX MEXIy HUMHU U 3BEHSAT
KOJIOKOJIbYMKaMU. Ha IpOWrpelll «3BE3J0YKM» BCTAIOT B IIAPBl C «MOPCKUMU
3BE31aMU», OTAAIOT UM OIWH KOJOKOJBYUK U KPYXKATCA «3BE30YKON», COCTUHHUB
IIpaBbI€ PYKH, AEPKa KOJIOKOJIBYHUK B JIEBOM PYKE U 3BOHS M.






KAPTOUYKH
K PUTMUUYECKOMU UT'PE
«IITAJIOBJIUBBIE COCYJBbKHN»

Kaprouka 1. Bocbmble JIIMTENIBHOCTH — NPOU3HOCUTH «Kala-Kama...» u
MEJUIEHHO OITyCKaTh PYKH, HIEBEIS MMAJIBIIAMM.

Kaprouka 2. YerBepTy — XJIONATh B JIAJOIIN U IPOU3HOCUTD «KaIl-KaIl...»
Kaptouka 3. [lonoBuHHbBIE JIUTETHHOCTH — XJIOMATh JIAJOHIMHU IO KOJEHSIM U
IIPOU3HOCUTD «XJIFOIL... XJIFOIL...»

Kaprouka 4. PutmMuuecknil puCyHOK H3 4 yeTBepre — 3 XJIONKa B Jajomu, |
[IUIETIOK T10 KOJIEHSIM, IPOU3HOCA «Kall-Kall-Kar-XJIoI.







«3opeHbKa-3aps» Ne 34
Pycckasg HapoaHas urpa

Jletu BcTaloT B 2 MIEPEHTH, MOBEPHYBIINCH JIUIIOM JIPYT K IPYTY U JAepiKach 3a PyKH, KaK MpU
UTPE B «TUICTCHBY.

VY& Kak 30peHbKa-3aps 1-s2 wepenea nooxooum xo 2-u u
KAAHAEemcs.

Pychbl KOCBIHBKH TIIENA. 1-1 wepenea eos3spawaemcs na
ceoe mecmo.

KT0 Te xochl cocumuTaer, 2-5 wepenaa nooxooum x 1-i u
KAAHAemcsl,

Urpath BMECTe ¢ HAMU CTAHET, 60368pawaemcs Ha3ao.

Ha noBTopeHue My3biku 6€3 CI0B JeTH paz0eraroTcs 1o 3ai1y BpacchlmHyo. C OKOHYaHHEM
3BYYaHUA OCTAHABJIMBAIOTCA U ITPOU3HOCAT CJIOBA.

Pa3-aBa-Tpu! Xnonatom y npasoti wexku (3 pasa).

Pa3-aBa-Tpu! Xnonarom y negoti wexu (3 pasa).

Pych1 xock! 3amiern! Xnonarom Ha Kaxicowlil c1oe 1A0OHAMU NO
KOJLeHSM.

Jletu cTpositcs B mepeHru. [ToOexxmaeT koMaH/1a, ITOCTPOMBIIASCS TIEPBOM.



CJIOBAPHL TEPMHUHOB
v TIMCCaHI0 — TpUEM 3BYKOBEIEHHUS IMPH IEHHH, KOTJa rojioc OBICTPO U
JIETKO CKOJIB3UT OT HUXKHETO 3ByKa K BEpXHEMY U HA0OOPOT.

v «3meiikay — IBWKEHHE 3a BeIyIMM. J[eTH CTpOSTCA B KOJOHHY 3a
BEIYIUM, B3SBIIMCh 33 PYKH WIH HE JEpKach 3a HUX. Begymumi umer,
Jenasi MOBOPOThI MPOMU3BOJIBHO, «PUCYS» MPUXOTIUBBIE Y30pbl. Bemymimii
JIOJKEH TIOMHUTB, YTO MOBOPOTHI HAITPABO U HAJIEBO JOJKHBI UYEPEIOBATHCHI.
OcranbHble AETH JOMKHBI TOYHO TMOBTOPATH PHUCYHOK, JIHKTYEMBII
BEIYIIUM, HHAue «3MEiKa» IIOCTEIIEHHO BBITSIHETCS B OOBIKHOBEHHYIO
LIEIIOYKY.

v «IIpy:KMHKQ» — Ha «pa3 W» — HOTH CrHOAlOTCS B KOJEHSX, WU
BBINIOJIHSETCA MAJICHbKOE IPUCEAAHUE C IMOCIEAYIOIIMM BO3BpPAILEHUEM B
u.n. KoyleHn mpu 3TOM crlerka pasBoisTcs B cTopoHbl. Ha «iBa m» —
noBTopenue. CrinHa — npsiMasl.

v «DOHAPHUKHW» — PYKH COTHYTH B JIOKTSX, IOJAHATH KHCTH BBEPX U BPAIIaTh
VMU TO B OJIHY CTOPOHY, TO B APYI'YIO, NAJIbLbl PA3IBUHYTHI, TAKTUIbHBIN.
HUrposoe IIOCTPOEHHE 3aHATUI co3ziaer N00pOoKeNaTeNbHYIO,
AMOIMOHATILHO-HACHIIIIEHHYIO aTMOC(hEpPy COBMECTHOT'O TBOPYECTBA JETEH U
B3pPOCJBIX, MOOYXIAET KaXKIOro pedeHKa MPUHATh AKTUBHOE Yy4yacTue B
y4eOHOM MpoIecce, MoAAep>KUBAET MO3HABATENbHBIN UHTEPEC U BHUMAHMUE,
aKTUBHU3UPYET peub. MiTorom paboThl sIBISETCS Nydlliee YCBOCHUE 3HAHUN U
dbopMupoBaHrUe YMEHHUI U HABBIKOB y jJeTel. Ha 3aHATHSIX MOMUMO pEeUeBbIX
3a7la4  PEIIAIOTCS TaKXKE HTUYECKHE, OOJbIIOE BHUMAHUE YIEHSAETCS
PAa3BUTHIO 3CTETUYECKOI0 BKYCa.

Jozopumm. uzpa. "COPOKOHO/KKA"

.51 e€ pazykpacuia TeM, 4yTO J€TH AepxKaT HaJ IOJIOBAMH I10 IIAPUKY. HA IEPBOM-
MOpJI0YKA HAPUCOBAHA, HA MTOCIENHEM ---XBOCTUK KOPOTEHbKNI MTPUBS3aH....A
HIAPUKU OJHOrO LBETA KYyNWJia MAYKOU Cpasy...... HAAyBa€M HACOCOM....NHOU pa3
UT'PAEM IIPOCTO C MAYAMM....

[II51a COpOKOHOKKA MO JECHOM TOPOKKE (TOMAIOT PUTMHUYHO)
Bnpyr 3akanan noxauk-KAII! (mpucenu)

Oi1, npomoknyT 40 nam!

JIO’)KTMK MHE HE HYXEH!

O06oiiny st 1y)u (BBICOKO TTOJTHUMAsI KOJICHHU IIararoT)

['psa3u B 1OM HE TIpUHECY,



kaxxoi nankoi norpsacy! (Iloouepénno TpscyT Horamn)
" noronaro norom!
O#1, kakoil oT J1anok rpoM! (TONarOT PUTMUYHO)



