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Концепция

развития шахматного образования в Ханты - Мансийском автономном 
округе – Югре с учетом создания условий непрерывного шахматного 
образования (от дошкольного до профессианального) и разработки 
личностно – ориентированных разноуровневых программ обучения, 
расширения вариативности форм и технологий обучения по предмету 
«Шахматы». 

Ежегодно шахматами занимаются 20 тысяч жителей региона. Ханты - 
Мансийский автономный округ – Югра стал одним из первых регионов 
России, включившим шахматы в образовательный процесс. Шахматное 
образование гармонично вписалось в образовательную систему региона. С 1 
сентября 2017 года обязательное обучение шахматам проводится с 1 по 4 
классы во всех 328 школах региона. При этом с 5 по 11 классы обучение 
шахматам идет за счет часов внеурочной деятельности, дополнительного 
образования или элективных учебных предметах.

Цель развития шахматного образования: обоснование организационно-
педагогических условий для развития непрерывного шахматного образования 
(дошкольного до профессианального) в Ханты - Мансийском автономном 
округе – Югре психолого-педагогических оснований для разработки 
личностно – ориентированных разноуровневых программ обучения, 
расширения вариативности форм и технологий обучения по предмету 
«Шахматы» в системе общего и дополнительного образования. Для 
достижения этой цели были поставлены следующие задачи:

- разработка нормативной правовой базы, обеспечивающее непрерывное 
шахматное образование в педагогической практике образовательных 
учреждений системы общего и дополнительного образования;

- создание системы личностно – ориентированных разноуровневых программ 
обучение по предмету «Шахматы» для обеспечения непрерывного характера 
обучения и выстраивания индивидуального образовательного маршрута 
ребенка; 

- формирование программы подготовки, переподготовки и 
профессионального развития педагогических кадров для работы с разными 
категориями детей в контексте шахматного образования.

- создание доступной предметно-пространственной и информационной среды 
для реализации шахматного образования с использованием сетевых форм 
взаимодействия всех заинтересованных сторон.



Шахматы в наши дни стали не только спортом, но и верным методом в 
воспитании детей. Предлагаю вашему вниманию полезную информацию про 
шахматы.  Вы узнаете: «Что такое шахматы»? «Чем полезны занятия 
шахматами для ребёнка»? « Правила игры в шахматы»  и многое другое.

ШАХМАТЫ ДЛЯ ДЕТЕЙ.
Шахматы — старинная и очень увлекательная игра, помогающая в развитии 
памяти и логического мышления. Это отличная возможность расширения 
кругозора ребенка, прекрасное средство внесения разнообразия в его досуг, 
ускорения развития малыша. Шахматы дают возможность развития 
интеллекта в игровой форме. Игра будет развивать мышление, научит 
ребенка обобщать и сравнивать, делать выводы. Обучение игре в шахматы 
дает формирование таких нужных качеств, как усидчивость, внимательность 
и организованность.
Чем полезны занятия шахматами для ребенка?
1.     Шахматы развивают память, логическое мышление, пространственное 
воображение, вырабатывают усидчивость, внимательность, 
целеустремленность. Ребенок учится делать логические выводы – мыслить 
самостоятельно.
2.     Шахматы развивают в ребенке способность принимать решения в 
условиях неопределенности и отвечать за них, а значит, и самостоятельность. 
Не менее важно умение длительное время концентрироваться на одном виде 
деятельности (что для гиперактивных ребят выполняет еще и коррекционную 
функцию).
3.     Шахматы учат правильно относиться к неудачам и ошибкам – 
анализировать причины неудач, делать выводы и применять их в будущем. 
Помимо интеллекта, развивается изобретательность и творческие 
способности, этому особенно способствует решение комбинаций, задач и, 
конечно же, «музыки шахмат» — этюдов.
4.     Шахматы учат мыслить системно и стратегически, развивают 
способность к анализу, а самое главное – дети учатся создавать внутренний 
план действий (действовать в уме). Этот навык является ключевым для 
развития мышления в целом, и именно при помощи интеллектуальных игр, и 
в частности шахмат, его проще всего выработать.
Игра в шахматы очень полезна для детей.
Почти все великие гроссмейстеры начинали играть в шахматы в очень юном 
возрасте, в 4-6 лет. Но родители в первую очередь должны осознавать, что 
ранний старт благотворно влияет на подготовку к школе, позволяет ребенку 
развиваться гармонично и тренировать умственные и творческие 
способности.
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Функции шахмат в развитии детей
В дошкольном возрасте шахматы играют важную роль в развитии ребенка. 
Они выполняют сразу несколько функций.

 Познавательная. Играя в шахматы, ребенок учится мыслить, логически 
рассуждать, просчитывать свои действия, предвидеть реакцию соперника, 
сравнивать.  Дети узнают много нового и интересного. Кроме того, игра 
способствует развитию фантазии и творческих способностей.

 Воспитательная. Придя в школу, многие дети не могут усидеть на одном 
месте и сосредоточиться на уроках. Шахматы же вырабатывают выдержку, 
собранность, внимательность. Дети учатся самостоятельно принимать 
решения и спокойнее относиться к неудачам.

 Физическая. Сидеть долго за доской очень трудно. Надо обладать большим 
запасом сил и выносливости. Поэтому у всех гроссмейстеров есть тренеры по 
физподготовке.
Что дает игра в шахматы ребенку?
В первую очередь, играя в шахматы, ребята учатся самостоятельно мыслить 
и принимать решения. Даже самые простые решения (например, какой 
фигурой сделать ход), которые могут повлечь не такие большие потери 
(самое страшное – проигрыш) – приучают детей к самостоятельности и 
ответственности.
Во время занятий шахматами ребенок учится концентрировать внимание на 
одном процессе, у него вырабатывается усидчивость, формируется 
произвольность психических процессов, таких, как внимание и память. В 
условиях игры дети лучше сосредотачиваются и больше запоминают. 
Игровой опыт позволяет встать на точку зрения других людей, 
предвосхитить их будущее поведение и на основе этого строить свое 
собственное поведение.
Шахматы – эффективная модель для формирования у ребенка механизма 
«действия в уме», что является важнейшим фактором развития интеллекта. 
Играя в шахматы, дети учатся проигрывать всю ситуацию в уме, прежде чем 
сделать свой ход. В шахматной игре у ребят формируется навык внутреннего 
плана действий. Уже в начальной школе дети сталкиваются с заданиями, 
требующими этого качества. Овладев данным навыком, ребенок умеет 
планировать свое время, стратегически мыслить и достигать поставленных  
целей.
Процесс обучения азам этой древней игры способствует развитию у детей 
ориентирования на плоскости, пространственного воображения, 
формированию аналитико-синтетической деятельности, учит ребят 
запоминать, сравнивать, обобщать, предвидеть результаты своей 
деятельности, содействует совершенствованию таких ценнейших качеств, 
как внимательность, терпеливость, изобретательность, гибкость. Всех тех 
качеств, которые будут так необходимы ребенку уже в первых классах 
современной школы.
Игра в шахматы организует чувства ребенка, его нравственные качества, 



воспитывает характер и силу воли. Желание побеждать заставляет ребёнка 
серьезнее заниматься, а любая ошибка или поражение – это только новая 
возможность для развития.
И, наконец, шахматы учат творчеству. В отличие от многих школьных 
дисциплин, в шахматах нет готовых ответов на все вопросы. Ребенок учится 
соотносить мыслительные процессы с практическими действиями, творчески 
применять полученные на занятиях знания, искать нетривиальные решения и 
создавать прекрасные комбинации на доске.
Для ребенка же шахматы – увлекательная игра, интересная практическая 
деятельность, которой он занимается с удовольствием.
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