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«Чтобы узнать 
ребенка, надо 

хорошо узнать его 
семью».                                

В.А. Сухомлинский 



 Проект: тематический, межгрупповой.
 Продолжительность проекта: 

краткосрочный (3 недели);
 Участники проекта: воспитанники 

подготовительных к школе групп № 2 
«Совушки»,  № 4 «Непоседы», 
воспитатели, музыкальный 
руководитель , инструктор по 
физической культуре,  родители 
воспитанников.



 У детей дошкольного возраста 
недостаточно сформированы знания о 
своей семье, родне. Многие дети не могут 
охарактеризовать значимость семьи для 
человека.

 Утрата семейной функции передачи 
детям значимых культурных и жизненных 
ценностей; Родители  недооценивают 
значимость семейных традиций, в 
воспитании своих детей

 Разобщенность между семьей и детским 
садом.



Воспитание патриотических чувств на современном этапе
развития общества обязывают дошкольные образовательные
учреждения развивать познавательный интерес, любовь к
Родине, её историко-культурному наследию. Дошкольник
прежде должен осознать себя членом семьи, неотъемлемой
частью своей малой родины, потом – гражданином России, и
только потом – жителем планеты Земля. Данный проект
призван помочь понять связь времен, историю своей семьи,
вызвать чувство гордости за своих предков. Ознакомление
детей с понятием "семья" невозможно без непосредственной
поддержки самой семьи. Родители должны дать понять
ребенку, что он часть семьи, что это очень важно. В семье
есть свои правила и выполнять их должен каждый член семьи.
В семье все любят друг друга, заботятся друг о друге.

Для каждого ребёнка время, проведенное с близкими и
родными, очень ценно. Таким образом, обозначилась тема
проекта - «Хочу знать кто я?». Именно семья может создать для
ребенка атмосферу душевного комфорта, помочь
почувствовать свою защищенность, уверенность в себе,
научить его правильно относиться к окружающим.



Для воспитанников:
 Способствовать самопознанию ребенка,

формированию у детей интереса к своей семье,
сохранению семейных традиций и обычаев;

 Повысить роль семейных ценностей в становлении
личности ребёнка;

Для родителей:
 Приобщить родителей к совместной проектной 

деятельности;
 Помочь родителям осознать , что в первую очередь в 

семье должны сохраняться и передаваться 
нравственные духовные ценности и обычаи, чтимые и 
почитаемые предками, и что именно родители 
ответственны за воспитание детей.



 Обобщать у детей знания о семье;

 Формировать представления о родственных отношениях;

 Закреплять знание имени, отчества, фамилии родителей, 
бабушек и дедушек;

 Обогащать детско-родительские отношения опытом совместной 
творческой деятельности.

 Формировать познавательный интерес к изучению истории и 
традиций своей семьи;

 Воспитывать уважение к труду и занятиям членов семьи.

 Воспитывать любовь к родному дому;

 Воспитывать гордость за принадлежность к своему роду, своей 
фамилии;

 Воспитывать любовь к родным и близким, уважение и почитание 
людей старшего поколения.



Данная тема позволит удовлетворить потребность 
воспитанников - поделиться впечатлениями, личным 
опытом; даст возможность педагогам сформировать 
у детей понятия «Моя семья», «Мой дом».  Родители 
дошкольников смогут почувствовать себя 
полноправными участниками педагогического 
процесса. И самое главное, проект будет 
способствовать укреплению семьи, что само по себе 
переоценить невозможно. Ведь семья во все времена 
оказывала огромное влияние на детей.
Работая над проектом сформируется:
 Устойчивый познавательный интерес к изучению 

истории и традиций своей семьи;
 Имеют представления о родственных отношениях
 Знают свои права и обязанности;
 Могут совместно с родителями восстановить свою 

родословную.
 Владеют информацией о своей семье, 

профессиях членов семьи;



Подготовительный этап :
 анкетирование родителей «Диалог поколений»; «Наш досуг»
 опрос детей: «Что я знаю о семье?»
 опрос родителей и детей о том, какие книги дома читают, есть ли в 

домашней библиотеке произведения о семье, родственниках;
 обсуждение с родителями проекта, выяснение возможностей, средств, 

необходимых для реализации проекта, определение содержания 
деятельности всех участников проекта.

 подготовка цикла бесед о семье; разработка НОД; подготовка совместного 
итогового мероприятия с участниками проекта «Как Баба Яга внука в армию 
провожала».

 организация предметно-пространственной развивающей среды:
подбор методической, художественной литературы, иллюстративного,         

дидактического, музыкального материала по теме проекта;
 создание презентации;
 подбор материала для изобразительной   деятельности; 
 наполнение среды игровыми атрибутами; 
 оформление родительского уголка «Для вас, родители». Разработка статей, 

рекомендаций, консультаций по теме проекта.



Организация НОД: 
 Ознакомление с окружающим миром. «Я 

и моя семья. Родословная», 
 Развитие речи. «Семья»,  тематическое 

занятие по семейным альбомам «Мой род 
«моя семья», «Моя дружная семья», «Коли 
семья вместе, то и душа на месте»; 

 Художественно – эстетическая 
деятельность: рисование - «Портрет моей 
семьи», «Я и мама», «Хочу быть как папа», 
лепка «Пеленашки», аппликация «Подарок 
для папы». 



 Беседы: «Моя семья», «Рядом или вместе?», «Моя родня», «Что такое род, родня»,  
«Счастливая семья. Какая она?», «Мы должны беречь друг друга»; «Как хорошо 
играть всем вместе».

 Дидактические игры «Какая моя мама», «Как мы помогаем родным», «Родство», 
«Семья», лото «Моя семья»,“У кого сегодня день рожденья? ”, упражнения “Кем ты 
приходишься своим родителям? ”, “Кто ты для бабушки? ”, «Огорчится ли мама, 
если… ” и др.

 Сюжетно-ролевые игры «Дом», «Дочки-матери», «Семья», «День рождения». 
«Маленький помощники», «Я иду в магазин», «Мы ждем врача» сюжет (заболел   
братик (сестренки, бабушка), 

 Чтение художественной литературы: Василий Сухомлинский «Бабушка отдыхает»,
«Все добрые люди – одна семья», «Седьмая дочь», «Кто кого ведет домой», «Легенда
о материнской любви», «Именинный обед», «Самые ласковые руки», «Как родился
Василько», Борис Ганаго «Они забыли…», Борис Алмазов «Горбушка», В.
Драгунский «Сестра моя Ксения», Э. Успенский «Ты и твое имя», р.н.с. «Сестрица
Аленушка и братец Иванушка», Л.Н. Толстой «Старый дед и внучек», Джанни
Родари «Седые волосы», рассматривание иллюстраций; разучивание пословиц на
семейную тематику;



 «Музыкальная гостиная»: знакомство с музыкальными
произведениями автора Однобурцевой О.Н. «Три поколенья»,
«Семейный хоровод»; муз. Р. Паулса . сл. И Резника. «Золотая
свадьба»;, сл. И. Шаферана муз. Э. Ханок. «Я у бабушки живу»;
русская народная песня «Было у матери 12 дочерей».

 Оформление альбома «Вся семья вместе – душа на месте»
 Изготовление подарков для родителей ,бабушек, дедушек
 Пальчиковые игры «Моя семья», «Какая у нас семья большая», 

«Дом для семьи», «Кто живет в моей квартире?».
 Подвижные  народные игры «Я есть», «Ключи», 

«Дедушка сапожник», «Бабушка, распутай нас!», «Бабушка 
Маланья», «Змейка-папа, змейка-мама, змейка вся моя 

семья».



 Рассматривание иллюстраций в книгах 
различных изданий, фотоальбомов, 
фотографий из семейного архива

 Изобразительная  деятельность 
(раскраски, трафареты, шаблоны);

 Слушание песен  о семье, маме, 
папе, бабушке и др.

 Самостоятельная  игровая 
деятельность.



 Домашнее задание «Что в имени тебе моем?»;
 Творческая мастерская (совместное изготовление атрибутов к 

сюжетно-ролевым играм, поделок для тематической выставки);
 Организация досуга для родителей «Как Баба Яга внука в армию 

провожала» (с участием детей и родителей).
 Консультации для родителей: «Родословная – моя гордость», «Пусть 

прогулка станет интересней!», «Нравственное воспитание детей», 
«Способы оформления родословной».

 Изготовление родословной;
 Выставка рисунков «Генеалогическое древо моей семьи».
 Создание группового альбома.
 Беседа «Семейные традиции».
 Участие в утренниках;
 Участие в оформлении выставок в группе;
 Посещение выставки в «Сургутском Краеведческом

музее»



 Оформление выставки детских работ, 
изготовление  «Мое генеалогическое древо»;

 Создание картотеки имен «Что в имени тебе 
моем?»;

 Викторина «Дружная семья – крепкая семья»; 
 Организация досуга для родителей  «Как Баба 

Яга внука в армию
провожала» (с участием детей и 

родителей).



 Моя семья













Вот такие мы 
разные
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