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Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для 

обучающихся дошкольного возраста с ограниченными возможностями здоровья 

(обучающихся с пониженным зрением (амблиопией и косоглазием, функциональными 

расстройствами и нарушениями зрения) (далее - АОП ДО) МБДОУ «Детский сад 

компенсирующего вида №7» самостоятельно разработана в соответствии с Федеральной 

адаптированной образовательной программой дошкольного образования для обучающихся 

с ограниченными возможностями здоровья (далее - Программа) разработанной в 

соответствии с Порядком разработки и утверждения федеральных основных 

общеобразовательных, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 30 сентября 2022 г. № 874 (зарегистрирован Министерством юстиции 

Российской Федерации 2 ноября 2022 г., регистрационный № 70809) и Федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования (далее - 

Стандарт). Стандарт определяет инвариантные цели и ориентиры разработки 

адаптированных основных образовательных программ дошкольного образования, а 

Программа предоставляет примеры вариативных способов и средств их достижения. 

Программа предназначена для детей дошкольного возраста с 2 до 8 лет и реализуется 

в группах компенсирующей направленности для детей с нарушением зрения, в том числе 

детей –инвалидов, и призвана обеспечить равные стартовые возможности воспитанникам 

при поступлении в школу.  

 

АОП ДО включает в себя совокупность образовательных областей, которые 

обеспечивают разностороннее развитие детей с учётом их возрастных и индивидуальных 

психофизических особенностей по основным направлениям развития — социально-

коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому и 

физическому. Задачи по формированию физических, интеллектуальных и личностных 

качеств детей решаются комплексно в ходе освоения всех образовательных областей 

наряду с задачами по осуществлению квалифицированной коррекционной – развивающей 

помощи детям с пониженным зрением (амблиопией и косоглазием, функциональными 

расстройствами и нарушениями зрения). 

 

АОП ДО определяет целевые ориентиры, содержание и организацию 

образовательного процесса для дошкольников с пониженным зрением (амблиопией и 

косоглазием, функциональными расстройствами и нарушениями зрения и направлена, в 

соответствии с требованиями ФГОС ДО, на создание образовательной среды, 

обеспечивающей дошкольнику личностный рост с актуализацией и реализацией им 

адаптивно-компенсаторного, зрительного потенциала в рамках возрастных и 

индивидуальных возможностей, равные со сверстниками без зрительной недостаточности 

стартовые возможности освоения программ общего образования через удовлетворение им 

особых образовательных потребностей, развитие и восстановление дефицитных 

зрительных функций; формирование социокультурной среды, поддерживающей психо-

эмоциональное благополучие ребенка с нарушением зрения, осуществляющего 

жизнедеятельность в условиях трудностей зрительного отражения и суженной сенсорной 

системы. 

 

АОП ДО ориентирована на решение задач: 

 реализация содержания Адаптированной образовательной программы дошкольного 



образования для детей с нарушением зрения, в том числе детей с амблиопией и 

косоглазием; 

 коррекция недостатков психофизического развития детей с нарушением зрения, в 

том числе детей с амблиопией и косоглазием; 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей с нарушением 

зрения в том числе их эмоционального благополучия; 

 обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с 

нарушением зрения в период дошкольного образования независимо от места проживания, 

пола, нации, языка, социального статуса; 

 создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, 

психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и 

творческого потенциала каждого ребенка с нарушением зрения как субъекта отношений с 

педагогическим работником, родителями (законными представителями), другими детьми; 

 объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

 формирование общей культуры личности детей с нарушением зрения, в том числе 

детей с амблиопией и косоглазием, развитие их социальных, нравственных, эстетических, 

интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 

ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной деятельности; 

 формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и 

индивидуальным особенностям развития детей с нарушением зрения, в том числе детей с 

амблиопией и косоглазием; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных 

представителей) и повышение их компетентности в вопросах развития, образования, 

реабилитации (абилитации), охраны и укрепления здоровья детей с нарушением зрения; 

 обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и начального 

общего образования. 

 

АОП ДО предусматривает активное участие семьи в её реализации. Взаимодействие 

с родителями (законными представителями) осуществляется в нескольких направлениях:  

 выявление потребностей семьи (анкетирование, тестирование, беседы);  

 непосредственное вовлечение семьи в образовательную деятельность (работа 

родительских объединений, совместные игры и занятия, организация культурно-досуговой 

деятельности, конкурсы, выставки и др.); 

 психолого-педагогическое просвещение родителей (собрания, круглые столы, 

мастер-классы, семинары –практикумы, консультации, тренинги, деловые игры, встречи по 

интересам и др.);  

 предоставление семье информации о деятельности детского сада, в том числе, на 

официальном сайте детского сада в сети Интернет.  

 

АОП ДО реализуется в течение всего времени пребывания детей в детском саду.  

Реализация АОП ДО осуществляется на государственном языке Российской Федерации 

(русском языке) 


