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I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ (п.1 – 9 ФАОП ДО) 

 

1.1. Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для де-

тей с тяжелыми нарушениями речи Муниципального бюджетного дошкольного образова-

тельного учреждения детского сада №50 городского округа Кинешма (далее - Программа) 

разработана в соответствии с федеральным государственным образовательным стандар-

том дошкольного образования (далее - ФГОС ДО), утвержденным приказом Министер-

ства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 г. №1155 с изменениями от 

21.01.2019 г. и 08.11.2022 г., и федеральной адаптированной образовательной программой 

дошкольного образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

(далее – ФАОП ДО), утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Фе-

дерации от 24.11.2022 г. №1022.  

1.2. Программа разработана и утверждена Муниципальным бюджетным дошколь-

ным образовательным учреждением детским садом №50 городского округа Кинешма (да-

лее – МБДОУ детский сад №50, детский сад) для реализации в группах компенсирующей 

направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи (далее - ТНР). 

1.3. Содержание и планируемые результаты (целевые ориентиры), указанные в Про-

грамме, не ниже соответствующих содержания и планируемых результатов ФАОП ДО. 

1.4. Структура Программы в соответствии с требованиями ФГОС ДО включает три 

основных раздела - целевой, содержательный и организационный. 

1.4.1. Целевой раздел Программы включает пояснительную записку, определяет це-

ли и задачи Программы, принципы и подходы к формированию Программы, планируемые 

результаты ее освоения в виде целевых ориентиров. 

1.4.2. Содержательный раздел Программы включает описание образовательной дея-

тельности по пяти образовательным областям: социально-коммуникативное развитие; по-

знавательное развитие; речевое развитие; художественно-эстетическое развитие; физиче-

ское развитие; формы, способы, методы и средства реализации Программы, которые от-

ражают аспекты образовательной среды: предметно-пространственная развивающая обра-

зовательная среда; характер взаимодействия с педагогическим работником; характер вза-

имодействия с другими детьми; система отношений ребенка к миру, к другим людям, к 

себе самому; содержание образовательной деятельности по профессиональной коррекции 

нарушений развития обучающихся (программу коррекционно-развивающей работы), а 

также рабочую программу воспитания. 

Программа определяет базовое содержание образовательных областей с учетом воз-

растных и индивидуальных особенностей обучающихся в различных видах деятельности, 

таких как: 

1. Предметная деятельность. 

2. Игровая (сюжетно-ролевая игра, игра с правилами и другие виды игры). 

3. Коммуникативная (общение и взаимодействие с педагогическим работником и 

другими детьми). 

4. Познавательно-исследовательская (исследование и познание природного и соци-

ального миров в процессе наблюдения и взаимодействия с ними), а также такими видами 

активности ребенка, как:  

 - восприятие художественной литературы и фольклора;  

 - самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице); 

 - конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, 

природный и иной материал; 
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 - изобразительная (рисование, лепка, аппликация); 

 - музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах); 

- двигательная (овладение основными движениями) форма активности ребенка. 

Содержательный раздел Программы включает описание коррекционно-развивающей 

работы, обеспечивающей адаптацию и включение обучающихся с ОВЗ в социум. Про-

грамма коррекционно-развивающей работы: 

1. Является неотъемлемой частью Программы. 

2. Обеспечивает достижение максимальной реализации реабилитационного потен-

циала. 

3. Учитывает особые образовательные потребности обучающихся дошкольного воз-

раста с ТНР, удовлетворение которых открывает возможность общего образования. 

Программа обеспечивает планируемые результаты дошкольного образования обу-

чающихся дошкольного возраста с ТНР в условиях дошкольных образовательных групп 

компенсирующей направленности. 

1.4.3. Организационный раздел Программы содержит психолого-педагогические 

условия, обеспечивающие развитие ребенка с ТНР, особенности организации развиваю-

щей предметно-пространственной среды, календарный план воспитательной работы с пе-

речнем основных государственных и народных праздников, памятных дат; режим и рас-

порядок дня.  

1.5. Объем обязательной части Программы соответствует ФАОП ДО и составляет не 

менее 60% от ее общего объема. Объем части Программы, формируемой участниками об-

разовательных отношений, составляет не более 40% от ее общего объема. В соответствии 

с Программой описание традиционных событий, праздников и мероприятий с учетом ре-

гиональных и других социокультурных особенностей включены в часть, формируемую 

участниками образовательных отношений. 

1.6. Программа также содержит рекомендации по развивающему оцениванию до-

стижения целей в форме педагогической и психологической диагностики развития обуча-

ющихся, а также качества реализации Программы. Система оценивания качества реализа-

ции Программы направлена в первую очередь на оценивание созданных МБДОУ детским 

садом №50 условий внутри образовательного процесса. 

1.7. Программа разработана с учетом особенностей развития и особых образователь-

ных потребностей (далее – ООП) обучающихся с ТНР. 
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II. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1. Пояснительная записка (п.10 ФАОП ДО) 

2.1.1. Цели и задачи Программы 

2.1.1.1. Цель реализации Программы: обеспечение условий для дошкольного образо-

вания, определяемых общими и особыми потребностями обучающегося дошкольного воз-

раста с ТНР, индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья. 

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, спо-

собствует реализации прав обучающихся дошкольного возраста на получение доступного 

и качественного образования, обеспечивает развитие способностей каждого ребенка, фор-

мирование и развитие личности ребенка в соответствии с принятыми в семье и обществе 

духовно-нравственными и социокультурными ценностями в целях интеллектуального, ду-

ховно-нравственного, творческого и физического развития человека, удовлетворения его 

образовательных потребностей и интересов. 

2.1.1.2. Задачи Программы: 

 - реализация содержания АОП ДО;  

 - коррекция недостатков речевого развития обучающихся с ТНР; 

 - охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с ТНР, в 

том числе их эмоционального благополучия; 

 - обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ТНР в 

период дошкольного образования независимо от места проживания, пола, нации, языка, 

социального статуса; 

 - создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, пси-

хофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и творческого 

потенциала каждого ребенка с ТНР как субъекта отношений с педагогическим работни-

ком, родителями (законными представителями), другими детьми; 

 - объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на ос-

нове духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил 

и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

 - формирование общей культуры личности обучающихся с ТНР, развитие их соци-

альных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициатив-

ности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок учеб-

ной деятельности; 

 - формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и ин-

дивидуальным особенностям развития обучающихся с ТНР; 

 - обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных предста-

вителей) и повышение их компетентности в вопросах развития, образования, реабилита-

ции (абилитации), охраны и укрепления здоровья обучающихся с ТНР; 

 - обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и началь-

ного общего образования. 

 

2.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 

2.1.2.1. В соответствии с ФГОС ДО Программа построена на следующих принципах: 

1) Поддержка разнообразия детства. 

2) Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем 

развитии человека. 

3) Позитивная социализация ребенка. 
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4) Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия педагоги-

ческих работников и родителей (законных представителей), педагогических и иных ра-

ботников МБДОУ детского сада №50 и обучающихся. 

5) Содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических работников, при-

знание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений. 

6) Сотрудничество детского сада с семьей. 

7) Возрастная адекватность образования. Данный принцип предполагает подбор дет-

ским садом содержания и методов дошкольного образования в соответствии с возрастны-

ми особенностями обучающихся с ТНР. 

2.1.2.2. Специфические принципы и подходы к формированию Программы для обу-

чающихся с ТНР: 

1. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны 

здоровья и другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие и образование 

обучающихся: детский сад устанавливает партнерские отношения не только с семьями 

обучающихся, но и с другими организациями и лицами, которые могут способствовать 

удовлетворению особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР, оказанию 

психолого-педагогической и (или) медицинской поддержки в случае необходимости. 

2. Индивидуализация образовательных программ дошкольного образования обуча-

ющихся с ТНР: предполагает такое построение образовательной деятельности, которое 

открывает возможности для индивидуализации образовательного процесса и учитывает 

его интересы, мотивы, способности и психофизические особенности. 

3. Развивающее вариативное образование: принцип предполагает, что содержание 

образования предлагается ребенку через разные виды деятельности с учетом зон актуаль-

ного и ближайшего развития ребенка, что способствует развитию, расширению как явных, 

так и скрытых возможностей ребенка. 

4. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей: в соот-

ветствии с ФГОС ДО: Программа предполагает всестороннее социально-

коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическое 

развитие обучающихся посредством различных видов детской активности. Деление Про-

граммы на образовательные области не означает, что каждая образовательная область 

осваивается ребенком по отдельности, в форме изолированных занятий по модели школь-

ных предметов. Между отдельными разделами Программы существуют многообразные 

взаимосвязи: познавательное развитие обучающихся с ТНР тесно связано с речевым и со-

циально-коммуникативным, художественно-эстетическое - с познавательным и речевым. 

Содержание образовательной деятельности в каждой области тесно связано с другими об-

ластями. Такая организация образовательного процесса соответствует особенностям раз-

вития обучающихся с ТНР дошкольного возраста. 

5. Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации и до-

стижения целей Программы: ФГОС ДО и Программа задают инвариантные ценности и 

ориентиры, с учетом которых детский сад разрабатывает свою адаптированную образова-

тельную программу. Детский сад имеет право выбора способов их достижения, выбора 

образовательных программ, учитывающих разнородность состава групп обучающихся, их 

психофизических особенностей, запросов родителей (законных представителей). 

 

2.2. Планируемые результаты реализации Программы (п.10.4 ФАОП ДО) 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные особенно-

сти дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка дошколь-
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ного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты освоения 

Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования и пред-

ставляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка с ТНР к кон-

цу дошкольного образования. 

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение 

целевых ориентиров дошкольного образования, которые описаны как основные характе-

ристики развития ребенка с ТНР. Они представлены в виде изложения возможных дости-

жений обучающихся на разных возрастных этапах дошкольного детства. 

В соответствии с особенностями психофизического развития ребенка с ТНР, плани-

руемые результаты освоения Программы предусмотрены в ряде целевых ориентиров. 

 

2.2.1. Целевые ориентиры освоения Программы детьми среднего дошкольного 

возраста с ТНР 

К концу данного возрастного этапа ребенок: 

1) проявляет мотивацию к занятиям, попытки планировать (с помощью педагогиче-

ского работника) деятельность для достижения какой-либо (конкретной) цели; 

2) понимает и употребляет слова, обозначающие названия предметов, действий, при-

знаков, состояний, свойств, качеств; 

3) использует слова в соответствии с коммуникативной ситуацией; 

4) различает разные формы слов (словообразовательные модели и грамматические 

формы); 

5) использует в речи сложносочиненные предложения с сочинительными союзами; 

6) пересказывает (с помощью педагогического работника) небольшую сказку, рас-

сказ, с помощью педагогического работника рассказывает по картинке; 

7) составляет описательный рассказ по вопросам (с помощью педагогического ра-

ботника), ориентируясь на игрушки, картинки, из личного опыта; 

8) владеет простыми формами фонематического анализа; 

9) использует различные виды интонационных конструкций; 

10) выполняет взаимосвязанные ролевые действия, изображающие социальные 

функции людей, понимает и называет свою роль; 

11) использует в ходе игры различные натуральные предметы, их модели, предметы-

заместители; 

12) передает в сюжетно-ролевых и театрализованных играх различные виды соци-

альных отношений; 

13) стремится к самостоятельности, проявляет относительную независимость от пе-

дагогического работника; 

14) проявляет доброжелательное отношение к детям, педагогическим работником, 

оказывает помощь в процессе деятельности, благодарит за помощь; 

15) занимается различными видами детской деятельности, не отвлекаясь, в течение 

некоторого времени (не менее 15 мин.); 

16) устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, внешни-

ми и функциональными свойствами в животном и растительном мире на основе наблюде-

ний и практического экспериментирования; 

17) осуществляет "пошаговое" планирование с последующим словесным отчетом о 

последовательности действий сначала с помощью педагогического работника, а затем са-

мостоятельно; 
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18) имеет представления о времени на основе наиболее характерных признаков (по 

наблюдениям в природе, по изображениям на картинках); узнает и называет реальные яв-

ления и их изображения: времена года и части суток; 

19) использует схему для ориентировки в пространстве; 

20) владеет ситуативной речью в общении с другими детьми и с педагогическим ра-

ботником, элементарными коммуникативными умениями, взаимодействует с окружаю-

щими, используя речевые и неречевые средства общения; 

21) может самостоятельно получать новую информацию (задает вопросы, экспери-

ментирует); 

22) в речи употребляет все части речи, кроме причастий и деепричастий, проявляет 

словотворчество; 

23) сочиняет небольшую сказку или историю по теме, рассказывает о своих впечат-

лениях, высказывается по содержанию литературных произведений (с помощью педаго-

гического работника и самостоятельно); 

24) изображает предметы с деталями, появляются элементы сюжета, композиции; 

25) положительно эмоционально относится к изобразительной деятельности, ее про-

цессу и результатам, знает материалы и средства, используемые в процессе изобразитель-

ной деятельности, их свойства; 

26) знает основные цвета и их оттенки; 

27) сотрудничает с другими детьми в процессе выполнения коллективных работ; 

28) внимательно слушает музыку, понимает и интерпретирует выразительные сред-

ства музыки, проявляя желание самостоятельно заниматься музыкальной деятельностью; 

29) выполняет двигательные цепочки из трех-пяти элементов; 

30) выполняет общеразвивающие упражнения, ходьбу, бег в заданном темпе; 

31) описывает по вопросам педагогического работника свое самочувствие, может 

привлечь его внимание в случае плохого самочувствия, боли; 

32) самостоятельно умывается, следит за своим внешним видом, соблюдает культуру 

поведения за столом, одевается и раздевается, ухаживает за вещами личного пользования. 

 

2.2.2. Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы 

К концу данного возрастного этапа ребенок: 

1) обладает сформированной мотивацией к школьному обучению; 

2) усваивает значения новых слов на основе знаний о предметах и явлениях окружа-

ющего мира; 

3) употребляет слова, обозначающие личностные характеристики, многозначные; 

4) умеет подбирать слова с противоположным и сходным значением; 

5) правильно употребляет основные грамматические формы слова; 

6) составляет различные виды описательных рассказов (описание, повествование, с 

элементами рассуждения) с соблюдением цельности и связности высказывания, составля-

ет творческие рассказы; 

7) владеет простыми формами фонематического анализа, способен осуществлять 

сложные формы фонематического анализа (с постепенным переводом речевых умений во 

внутренний план), осуществляет операции фонематического синтеза; 

8) осознает слоговое строение слова, осуществляет слоговой анализ и синтез слов 

(двухсложных с открытыми, закрытыми слогами, трехсложных с открытыми слогами, од-

носложных); 

9) правильно произносит звуки (в соответствии с онтогенезом); 
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10) владеет основными видами продуктивной деятельности, проявляет инициативу и 

самостоятельность в разных видах деятельности: в игре, общении, конструировании; 

11) выбирает род занятий, участников по совместной деятельности, избирательно и 

устойчиво взаимодействует с детьми; 

12) участвует в коллективном создании замысла в игре и на занятиях; 

13) передает как можно более точное сообщение другому, проявляя внимание к со-

беседнику; 

14) регулирует свое поведение в соответствии с усвоенными нормами и правилами, 

проявляет кооперативные умения в процессе игры, соблюдая отношения партнерства, вза-

имопомощи, взаимной поддержки; 

15) отстаивает усвоенные нормы и правила перед ровесниками и педагогическим ра-

ботником, стремится к самостоятельности, проявляет относительную независимость от 

педагогического работника; 

16) использует в играх знания, полученные в ходе экскурсий, наблюдений, знаком-

ства с художественной литературой, картинным материалом, народным творчеством, ис-

торическими сведениями, мультфильмами; 

17) использует в процессе продуктивной деятельности все виды словесной регуля-

ции: словесного отчета, словесного сопровождения и словесного планирования деятель-

ности; 

18) устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, внешни-

ми и функциональными свойствами в животном и растительном мире на основе наблюде-

ний и практического экспериментирования; 

19) определяет пространственное расположение предметов относительно себя, гео-

метрические фигуры; 

20) владеет элементарными математическими представлениями: количество в преде-

лах десяти, знает цифры 0, 1-9, соотносит их с количеством предметов, решает простые 

арифметические задачи устно, используя при необходимости в качестве счетного матери-

ала символические изображения; 

21) определяет времена года, части суток; 

22) самостоятельно получает новую информацию (задает вопросы, экспериментиру-

ет); 

23) пересказывает литературные произведения, составляет рассказ по иллюстратив-

ному материалу (картинкам, картинам, фотографиям), содержание которых отражает эмо-

циональный, игровой, трудовой, познавательный опыт обучающихся; 

24) составляет рассказы по сюжетным картинкам и по серии сюжетных картинок, 

используя графические схемы, наглядные опоры; 

25) составляет с помощью педагогического работника небольшие сообщения, рас-

сказы из личного опыта; 

26) владеет предпосылками овладения грамотой; 

27) стремится к использованию различных средств и материалов в процессе изобра-

зительной деятельности; 

28) имеет элементарные представления о видах искусства, понимает доступные про-

изведения искусства (картины, иллюстрации к сказкам и рассказам, народная игрушка), 

воспринимает музыку, художественную литературу, фольклор; 

29) проявляет интерес к произведениям народной, классической и современной му-

зыки, к музыкальным инструментам; 

30) сопереживает персонажам художественных произведений; 
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31) выполняет основные виды движений и упражнения по словесной инструкции пе-

дагогических работников: согласованные движения, а также разноименные и разнона-

правленные движения; 

32) осуществляет элементарное двигательное и словесное планирование действий в 

ходе спортивных упражнений; 

33) знает и подчиняется правилам подвижных игр, эстафет, игр с элементами спорта; 

34) владеет элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в пита-

нии, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек). 

 

2.3. Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по 

Программе (п.10.5 ФАОП ДО) 

Оценивание качества образовательной деятельности, осуществляемой МБДОУ дет-

ским садом №50 по Программе, представляет собой важную составную часть данной об-

разовательной деятельности, направленную на ее усовершенствование. 

Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями Федерального 

закона от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" , а так-

же ФГОС ДО, в котором определены государственные гарантии качества образования. 

2.3.1. Оценивание качества, то есть оценивание соответствия образовательной дея-

тельности, реализуемой детским садом, заданным требованиям ФГОС ДО и Программы в 

дошкольном образовании обучающихся с ТНР, направлено в первую очередь на оценива-

ние созданных детским садом условий в процессе образовательной деятельности. 

Программой не предусматривается оценивание качества образовательной деятельно-

сти детского сада на основе достижения детьми с ТНР планируемых результатов освоения 

Программы. 

2.3.3. Целевые ориентиры, представленные в Программе: 

 - не подлежат непосредственной оценке; 

 - не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и промежу-

точного уровня развития обучающихся с ТНР; 

 - не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижения-

ми обучающихся с ТНР; 

 - не являются основой объективной оценки соответствия установленным требовани-

ям образовательной деятельности и подготовки обучающихся; 

 - не являются непосредственным основанием при оценке качества образования. 

2.3.4. Степень реального развития обозначенных целевых ориентиров и способности 

ребенка их проявлять к моменту перехода на следующий уровень образования могут су-

щественно варьировать у разных обучающихся в силу различий в условиях жизни и инди-

видуальных особенностей развития конкретного ребенка. 

2.3.5. Программа строится на основе общих закономерностей развития личности 

обучающихся дошкольного возраста с ТНР с учетом сенситивных периодов в развитии. 

Обучающиеся с ТНР могут иметь качественно неоднородные уровни двигательного, рече-

вого, познавательного и социального развития личности, поэтому целевые ориентиры 

Программы учитывают не только возраст ребенка, но и уровень развития его личности, 

степень выраженности различных нарушений, а также индивидуально-типологические 

особенности развития ребенка. 

3.3.6. Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития обуча-

ющихся, динамики их образовательных достижений, основанная на методе наблюдения и 

включающая: 

http://ivo.garant.ru/document/redirect/70291362/0
http://ivo.garant.ru/document/redirect/70291362/0
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1) педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с оценкой 

эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации; 

2) детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе образовательной 

деятельности; 

3) карты развития ребенка с ТНР; 

4) различные шкалы индивидуального развития ребенка с ТНР. 

2.3.7. Детский сад вправе выбирать инструменты педагогической и психологической 

диагностики развития обучающихся, в том числе, его динамики. 

2.3.8. В соответствии с ФГОС ДО и принципами Программы оценка качества обра-

зовательной деятельности по Программе: 

1) поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка раннего и 

дошкольного возраста с ТНР; 

2) учитывает факт разнообразия путей развития ребенка с ТНР в условиях современ-

ного общества; 

3) ориентирует систему дошкольного образования на поддержку вариативных орга-

низационных форм дошкольного образования для обучающихся с ТНР; 

4) обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи, детского сада 

и для педагогических работников с учетом: 

 - разнообразия вариантов развития обучающихся с ТНР в дошкольном детстве; 

 - разнообразия вариантов образовательной и коррекционно-реабилитационной сре-

ды; 

 - разнообразия местных условий в разных регионах и муниципальных образованиях 

Российской Федерации; 

5) представляет собой основу для развивающего управления Программой на уровне 

детского сада, учредителя, региона, страны, обеспечивая тем самым качество основных 

образовательных программ дошкольного образования в разных условиях их реализации в 

масштабах всей страны. 

2.3.9. Система оценки качества реализации Программы на уровне детского сада 

обеспечивает участие всех участников образовательных отношений и в то же время вы-

полняет свою основную задачу - обеспечивать развитие системы дошкольного образова-

ния в соответствии с принципами и требованиями ФГОС ДО. 

2.3.10. Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки качества: 

 - диагностика развития ребенка раннего и дошкольного возраста с ТНР, используе-

мая как профессиональный инструмент педагогического работника с целью получения 

обратной связи от собственных педагогических действий и планирования дальнейшей ин-

дивидуальной работы с детьми с ТНР по Программе; 

 - внутренняя оценка, самооценка МБДОУ детского сада №50; 

 - внешняя оценка МБДОУ детского сада №50, в том числе независимая профессио-

нальная и общественная оценка. 

На уровне детского сада система оценки качества реализации Программы решает за-

дачи: 

 - повышения качества реализации программы дошкольного образования; 

 - реализации требований ФГОС ДО к структуре, условиям и целевым ориентирам 

Программы; 

 - обеспечения объективной экспертизы деятельности детского сада в процессе 

оценки качества Программы; 
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 - задания ориентиров педагогическим работникам в их профессиональной деятель-

ности и перспектив развития самого детского сада; 

 - создания оснований преемственности между дошкольным и начальным общим об-

разованием обучающихся с ТНР. 

Важнейшим элементом системы обеспечения качества дошкольного образования в 

детском саду является оценка качества психолого-педагогических условий реализации 

Программы, и именно психолого-педагогические условия являются основным предметом 

оценки в предлагаемой системе оценки качества образования на уровне детского сада, что 

позволяет выстроить систему оценки и повышения качества вариативного, развивающего 

дошкольного образования в соответствии с ФГОС ДО посредством экспертизы условий 

реализации Программы. Ключевым уровнем оценки является уровень образовательного 

процесса, в котором непосредственно участвует ребенок с ТНР, его семья и педагогиче-

ский коллектив детского сада. 

2.3.11. Система оценки качества дошкольного образования: 

 - сфокусирована на оценивании психолого-педагогических и других условий реали-

зации Программы в пяти образовательных областях, определенных ФГОС ДО; 

 - учитывает образовательные предпочтения и удовлетворенность дошкольным обра-

зованием со стороны семьи ребенка; 

 - исключает использование оценки индивидуального развития ребенка в контексте 

оценки работы детского сада; 

 - исключает унификацию и поддерживает вариативность форм и методов дошколь-

ного образования; 

 - способствует открытости по отношению к ожиданиям ребенка с ТНР, семьи, педа-

гогических работников, общества и государства; 

 - включает как оценку педагогическими работниками детского сада собственной ра-

боты, так и независимую профессиональную и общественную оценку условий образова-

тельной деятельности в детском саду; 

 - использует единые инструменты, оценивающие условия реализации Программы, 

как для самоанализа, так и для внешнего оценивания. 

 

2.4. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

2.4.1. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики 

(возрастные, национально-культурные, демографические, климатические) 

Программа предназначена для реализации в группах компенсирующей направленно-

сти детского сада, в которых воспитываются дети с тяжелыми нарушениями речи в воз-

расте 4-8 лет.  

2.4.1.1. Дети с тяжелыми нарушениями речи – это особая категория детей с наруше-

ниями всех компонентов речи при сохранном слухе и первично сохранном интеллекте. К 

группе детей с тяжелыми нарушениями речи относятся дети с фонетико-фонематическим 

недоразвитием речи при дислалии, ринолалии, легкой степени дизартрии; с общим недо-

развитием речи всех уровней речевого развития при дизартрии,  ринолалии, алалии и т.д. 

Активное усвоение фонетико-фонематических, лексических и грамматических зако-

номерностей начинается у детей в 1,5-3 года и, в основном, заканчивается в дошкольном 

детстве. Речь ребенка формируется под непосредственным влиянием речи окружающих 

его взрослых и в большой степени зависит от достаточной речевой практики, культуры 

речевого окружения, от воспитания и обучения.  
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Фонетико-фонематическое недоразвитие речи проявляется в нарушении звукопро-

изношения и фонематического слуха. 

Общее недоразвитие речи проявляется в нарушении различных компонентов речи: 

звукопроизношения фонематического слуха, лексико-грамматического строя разной сте-

пени выраженности. Речь ребѐнка оценивается по четырем уровням развития речи. 

На I уровне речевого развития у ребѐнка наблюдается полное отсутствие или резкое 

ограничение словесных средств общения. Словарный запас состоит из отдельных лепет-

ных слов, звуковых или звукоподражательных комплексов, сопровождающихся жестами и 

мимикой. 

На II уровне речевого развития в речи ребенка присутствует короткая аграмматичная 

фраза, словарь состоит из слов простой слоговой структуры (чаще существительные, гла-

голы, качественные прилагательные), но, наряду с этим, произносительные возможности 

ребенка значительно отстают от возрастной нормы. 

На III уровне речевого развития в речи ребенка появляется развернутая фразовая 

речь с выраженными элементами лексико-грамматического и фонетико-фонематического 

недоразвития. 

На IV уровне речевого развития при наличии развернутой фразовой речи наблюда-

ются остаточные проявления недоразвития всех компонентов языковой системы. 

Заикание - нарушение темпо-ритмической организации речи, обусловленное судо-

рожным состоянием мышц речевого аппарата. 

Таким образом, ТНР выявляется у детей дошкольного возраста со следующими ре-

чевыми нарушениями – дислалия, ринолалия, дизартрия, алалия, детская афазия, неврозо-

подобное заикание (по клинико-педагогической классификации речевых нарушений). 

2.4.1.2. При проектировании Программы учтены климатические, национальные, де-

мографические и социокультурные условия, в которых осуществляется воспитательный 

процесс. МБДОУ д/с №50 расположен в микрорайоне города Кинешмы, созданного во-

круг завода «Электроконтакт. Он расположен на окраине города, рядом с лесопарковой 

зоной и запрудой, Микрорайон разделяет на две части центральная автомагистраль, со-

единяющая город с областным центром. Рядом с дошкольным учреждением находится 

железная дорога  и придорожная станция «Кинешма -2».  В инфраструктуре микрорайона 

– средняя общеобразовательная школа, еще один детский сад, стадион, центр дополни-

тельного образования школьников, сеть магазинов, аптек, микрорынок, филиал поликли-

ники, стоматологический кабинет, отделение почтовой связи, парикмахерские, филиал 

детской библиотеки, музеи «Кинешемская старина» и школьный музей. Недалеко от дет-

ского сада расположены коллективные сады, асфальтовый завод, швейный цех, конюшня, 

автозаправки. Жилой сектор микрорайона представлен как многоквартирными домами, 

так и частным сектором по обе стороны центральной дороги. Таким образом, территори-

альное расположение дошкольного учреждения несет в себе множество образовательных, 

развивающих и воспитательных возможностей, которые можно расширить и дополнить, 

используя воспитательный потенциал родного города и края.   Специфика инфраструкту-

ры создает благоприятные условия для реализации задач всех образовательных областей и 

всех направлений воспитания. 

Современная планировка здания детского сада позволяет оборудовать свободное 

пространство общего пользования в образовательных целях. Для организации коррекци-

онно-развивающей работы оборудованы кабинеты учителя-дефектолога, учителя-

логопеда и педагога-психолога. Для реализации Программы используются хорошо обору-

дованные музыкальный и спортивный залы.  
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2.4.1.3. Социально-демографические и национально-культурные особенности осу-

ществления образовательного процесса определяются в ходе статистических и социально-

педагогических исследований семей воспитанников, а также анализа психологического 

микроклимата в детско-взрослом сообществе воспитанников, работников детского сада и 

родителей. Ориентация детского сада на инновационную деятельность повышает эффек-

тивность работы по Программе. 

2.4.1.4. Основной контингент воспитанников - дети из русскоязычных семей. Про-

грамма реализуется на государственном языке Российской Федерации - русском языке. 

2.4.1.5. Реализация регионального компонента осуществляется через знакомство с 

национально-культурными особенностями Ивановского края, родного города Кинешма. 

Знакомясь с родным городом, его достопримечательностями, ребенок учится осознавать 

себя живущим в определенный временной период, в определенных этнокультурных усло-

виях.   

2.4.1.6. При организации образовательного процесса учитываются и климатические 

особенности региона. Город Кинешма – средняя полоса России, основными чертами 

климата которой являются ярко выраженные сезонные изменения. Исходя из климатиче-

ских условий региона, планируется и проводится образовательная деятельность на откры-

том воздухе. 

 

2.4.2. Система мониторинга в группах компенсирующей направленности для 

детей с ТНР 

Сроки Содержание мониторинга Исполните-

ли 

Документация 

Март - май Выявление детей с проблемами в ре-

чевом развитии. 

Индивидуальные беседы с родителями 

и воспитателями, консультирование по 

выявленным проблемам ребенка. 

Сбор родителями ребенка документов 

на ПМПК. 

Проведение городской ПМПК, опре-

деление индивидуального образова-

тельного маршрута. 

Члены го-

родской 

ПМПК 

 

 

 

Заведую-

щий, стар-

ший воспи-

татель 

Справка о результатах 

осмотра. 

Общая аналитическая 

справка по результатам 

обследования детей. 

Личное дело ребенка. 

Предварительное ком-

плектование групп для 

детей с ТНР. 

Прием ре-

бенка в 

детский 

сад 

Сбор сведений о родителях, определе-

ние социального статуса семьи. 

Изучение здоровья ребенка, личного 

дела ребенка, рекомендации ПМПК, 

ИПРА ребенка-инвалида. 

Наблюдение за ребенком в период 

адаптации, оценка степени адаптации. 

Педагоги, 

врач, мед-

сестра 

Анкеты для родителей 

Медицинская карта 

Личное дело ребенка 

Паспорт группы 

Листы адаптации 

Рекомендация ПМПК 

ИПРА ребенка-

инвалида 

1-2 неделя 

сентября 

Проведение педагогической диагно-

стики на начало года методом педаго-

гического наблюдения. 

Заседание психолого-педагогического 

консилиума (ППк) детского сада (ана-

лиз диагностических данных) 

Все педагоги Диагностические карты 

(индивидуальные, 

групповые) 

Справки по результа-

там первичного обсле-

дования 
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Индивидуальное информирование ро-

дителей (законных представителей) о 

результатах диагностики. 

 

Протокол ППк 

Ноябрь Психологическая диагностика – при 

необходимости и с письменного со-

гласия родителей (законных предста-

вителей) ребенка 

Индивидуальное информирование ро-

дителей (законных представителей) о 

результатах диагностики. 

Педагог-

психолог 

Диагностические карты 

 

 

Выводы по результа-

там диагностики 

Февраль Итоговое обследование детей -

выпускников. 

Заседание ППк (обсуждение результа-

тов диагностики, педагогический про-

гноз дальнейшего обучения) 

ЦПМПК (при необходимости) - опре-

деление дальнейшего индивидуально-

го образовательного маршрута. 

Все педагоги 

 

 

 

 

 

 

 

Члены 

ЦПМПК 

Диагностические карты 

Речевые карты. 

Справки по результа-

там обследования де-

тей-выпускников. 

Личные дела детей-

выпускников. 

Протокол ППк. 

Заключения ЦПМПК. 

3-4 неделя 

апреля 

 

Проведение итоговой педагогической 

диагностики детей, продолжающих 

обучение по АОП ДО (методом педа-

гогического наблюдения). 

Заседание ППк (анализ диагностиче-

ских данных, определение динамики в 

развитии и образовательного 

маршрута для каждого ребенка) 

Индивидуальное информирование ро-

дителей (законных представителей) о 

результатах диагностики, рекоменда-

ции. 

Все педагоги 

 

Диагностические карты 

(индивидуальные, 

групповые) 

Справки по результа-

там итогового обследо-

вания 

Протокол ППк 

 

Май Анкетирование родителей (законных 

представителей) ребенка -  выявление 

удовлетворенности реализацией Про-

граммы. 

Воспитатели Анкеты для родителей. 

Выводы по результа-

там анкетирования. 
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III. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

3.1. Пояснительная записка (п.11 ФАОП ДО) 

3.1.1. В содержательном разделе Программы представлены: 

а) описание модулей образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития и психофизическими особенностями ребенка с ТНР в пяти образовательных об-

ластях: социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-

эстетического и физического развития, с учетом используемых вариативных программ 

дошкольного образования и методических пособий, обеспечивающих реализацию данного 

содержания; 

б) описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы 

с учетом психофизических, возрастных и индивидуально-психологических особенностей, 

обучающихся с ТНР, специфики их образовательных потребностей, мотивов и интересов; 

в) программа коррекционно-развивающей работы с детьми, описывающая образова-

тельную деятельность по коррекции нарушений развития обучающихся с ТНР; 

г) рабочая программа воспитания; 

д) особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик; 

е) способы и направления поддержки детской инициативы; 

ж) особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанни-

ков с ТНР. 

3.1.2. Способы реализации образовательной деятельности определяются климатиче-

скими, социально-экономическими условиями Ивановской области, местом расположения 

детского сада, педагогическим коллективом. При организации образовательной деятель-

ности по направлениям, обозначенным образовательными областями, необходимо следо-

вать общим и специфическим принципам и подходам к формированию Программы, в 

частности принципам поддержки разнообразия детства, индивидуализации дошкольного 

образования обучающихся с ТНР и другим. Определяя содержание образовательной дея-

тельности в соответствии с этими принципами, следует принимать во внимание неравно-

мерность психофизического развития, особенности речевого развития обучающихся с 

ТНР, значительные индивидуальные различия между детьми, а также особенности социо-

культурной среды, в которой проживают семьи обучающихся. 

3.1.3. Реализация Программы осуществляется в группах компенсирующей направ-

ленности для обучающихся с ТНР и обеспечивает коррекцию нарушений развития и соци-

альную адаптацию обучающихся с учетом особенностей их психофизического развития, 

индивидуальных возможностей. 

 

3.2. Описание образовательной деятельности обучающихся с ТНР в 

соответствии с направлениями развития ребенка, представленными в пяти 

образовательных областях (п.32 ФАОП ДО) 

3.2.1. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» (п.32.1 

ФАОП ДО)  

В области социально-коммуникативного развития ребенка с ТНР, с учетом его пси-

хофизических особенностей, в условиях информационной социализации основными зада-

чами образовательной деятельности являются создание условий для: 

 - усвоения норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нрав-

ственные ценности; 
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 - развития общения и взаимодействия ребенка с ТНР с педагогическим работником 

и другими детьми; 

 - становления самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собствен-

ных действий; 

 - развития эмоциональной отзывчивости, сопереживания; 

 - формирования готовности к совместной деятельности с другими детьми и педаго-

гическим работником; 

 - формирования уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье 

и к сообществу обучающихся и педагогических работников в детском саду; 

 - формирования позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

 - формирования основ безопасного поведения в быту, социуме, природе; 

 - развития коммуникативных и социальных навыков ребенка с ТНР; 

 - развития игровой деятельности. 

 

3.2.1.1. Основное содержание образовательной деятельности с детьми среднего 

дошкольного возраста 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной 

области "Социально-коммуникативное развитие" по следующим разделам: 

Игра Представления о мире людей и 

рукотворных материалах 

Безопасное поведение в быту, 

социуме, природе 

Труд 

 

Содержание образовательной области "Социально-коммуникативное развитие" 

направлено на совершенствование и обогащение навыков игровой деятельности обучаю-

щихся с ТНР, дальнейшее приобщение их к элементарным общепринятым нормам и пра-

вилам взаимоотношений с другими детьми и педагогическим работником, в том числе 

моральным, на обогащение первичных представлений о тендерной и семейной принад-

лежности. Активное включение в образовательный процесс разнообразных игр во всех 

формах и направлениях общеразвивающей и коррекционно-развивающей работы с до-

школьниками с ТНР на протяжении их пребывания в дошкольной организации стимули-

рует, прежде всего, речевую активность. 

Объектом особого внимания педагогических работников, работающих с детьми 

(учителей-логопедов, воспитателей, музыкальных руководителей) становится уточнение и 

совершенствование использования детьми с нарушением речи коммуникативных средств, 

проявляющихся в игре: положительных взаимоотношений, организованности, выдержки, 

настойчивости, умения контролировать свои эмоции и подчинять их правилам группового 

взаимодействия в соответствии с общим игровым замыслом. 

Принцип коррекционной направленности реализуется в подборе доступного детям 

речевого материала применительно к творческим и дидактическим играм, ситуациям тру-

довых процессов, которые осваивает ребенок среднего дошкольного возраста с нарушени-

ями речи. Основное внимание педагогических работников в различных образовательных 

ситуациях обращается на обучение обучающихся с ТНР использованию, прежде всего, 

вербальных (в сочетании с невербальными) средств общения в процессе игры, организо-

ванной деятельности, в режимные моменты. 

Педагогические работники создают образовательные ситуации, направленные на 

стимулирование у обучающихся потребности в сотрудничестве, в кооперативных дей-

ствиях с другими детьми во всех видах деятельности. На этой основе осуществляется ра-

бота по активизации речевой деятельности, по накоплению детьми словарного запаса. 
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Игра как основная часть образовательной области "Социально-коммуникативное 

развитие" включается в совместную образовательную деятельность педагогических ра-

ботников и обучающихся в процессе овладения всеми образовательными областями, в 

групповые и индивидуальные логопедические занятия. В игре возникают партнерские от-

ношения, поэтому социальная сфера "ребенок среди сверстников" становится предметом 

особого внимания педагогических работников. Взаимодействие педагогического работни-

ка с детьми с ТНР строится с учетом интересов каждого ребенка и детского сообщества в 

целом. 

Образовательную деятельность в рамках области "Социально-коммуникативное раз-

витие" проводят воспитатели, интегрируя ее содержание с тематикой логопедической ра-

боты, проводимой учителем-логопедом. Для формирования коммуникативных способно-

стей обучающихся среднего дошкольного возраста с ТНР учителю-логопеду (вместе с 

воспитателями) важно определить, насколько та или иная предметно-игровая ситуация 

будет стимулировать доступные им средства общения (вербальные и невербальные). 

В образовательный процесс в области "Социально-коммуникативное развитие" же-

лательно вовлекать родителей (законных представителей) обучающихся, а также всех 

остальных специалистов, работающих с детьми с тяжелыми нарушениями речи. 

 

3.2.1.2. Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшего 

дошкольного возраста 

Содержание образовательной области "Социально-коммуникативное развитие" 

направлено на всестороннее развитие у обучающихся с ТНР навыков игровой деятельно-

сти, дальнейшее приобщение их к общепринятым нормам и правилам взаимоотношений с 

другими детьми и педагогическим работником, в том числе моральным, на обогащение 

первичных представлений о тендерной и семейной принадлежности. 

В этот период в коррекционно-развивающей работе с детьми педагогические работ-

ники создают и расширяют знакомые образовательные ситуации, направленные на стиму-

лирование потребности обучающихся в сотрудничестве, в кооперативных действиях с 

другими детьми во всех видах деятельности, продолжается работа по активизации речевой 

деятельности, по дальнейшему накоплению детьми словарного запаса. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной 

области "Социально-коммуникативное развитие" по следующим разделам: 

 

Игра Представления о мире людей и 

рукотворных материалах 

Безопасное поведение в быту, 

социуме, природе 

Труд 

 

Образовательную деятельность в рамках области "Социально-коммуникативное раз-

витие" проводят воспитатели, интегрируя ее содержание с тематикой логопедической ра-

боты, проводимой учителем-логопедом. 

Совместная образовательная деятельность педагогических работников с обучающи-

мися с ТНР предполагает следующие направления работы: дальнейшее формирование 

представлений обучающихся о разнообразии окружающего их мира людей и рукотворных 

материалов; воспитание правильного отношения к людям, к вещам; обучение способам 

поведения в обществе, отражающим желания, возможности и предпочтения обучающихся. 

В процессе уточнения представлений о себе и окружающем мире у обучающихся активи-

зируется речевая деятельность, расширяется словарный запас. 
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Основное внимание обращается на совершенствование игровых действий и точное 

выполнение игровых правил в дидактических и подвижных играх и упражнениях. 

В этот период большое значение приобретает создание предметно-развивающей 

среды и привлечение обучающихся к творческим играм. Воспитатели организуют сюжет-

но-ролевые и театрализованные игры с детьми, осуществляя недирективное руководство 

ими. Элементы сюжетно-ролевой и сюжетно-дидактической игры, театрализованные игры, 

подвижные, дидактические игры активно включаются в занятия с детьми по всем направ-

лениям коррекционно-развивающей работы. 

Работа с детьми старшего дошкольного возраста предполагает активное применение 

игротерапевтических техник с элементами куклотерапии, песочной терапии, арттерапии. 

Занятия по психотерапевтическим методикам (работа с детской агрессией, страхами, тре-

вожностью) проводит педагог-психолог, согласуя их с педагогическими работниками 

группы и родителям (законным представителям). 

Педагогические работники уделяют основное внимание формированию связной речи 

у обучающихся с ТНР, ее основных функций (коммуникативной, регулирующей, познава-

тельной). Обучающиеся вовлекаются в различные виды деятельности, естественным обра-

зом обеспечивающие их коммуникативное взаимодействие с педагогическим работником 

и другими детьми, развитие познавательного интереса и мотивации к деятельности. 

Особое внимание обращается на формирование у обучающихся представления о Ро-

дине: о городах России, о ее столице, о государственной символике, гимне страны. У обу-

чающихся в различных ситуациях расширяют и закрепляют представления о предметах 

быта, необходимых человеку, о макросоциальном окружении. 

Педагогические работники создают условия для формирования экологических пред-

ставлений у обучающихся, знакомя их с функциями человека в природе (потребительской, 

природоохранной, восстановительной). 

В рамках раздела особое внимание обращается на развитие у обучающихся устойчи-

вого алгоритма поведения в опасных ситуациях: в помещении, на прогулке, на улице, в 

условиях поведения с посторонними людьми. 

В этот период большое внимание уделяется формированию у обучающихся интел-

лектуальной и мотивационной готовности к обучению в образовательной организации. У 

обучающихся старшего дошкольного возраста активно развивается познавательный инте-

рес (интеллектуальный, волевой и эмоциональный компоненты). Педагогические работ-

ники, осуществляя совместную деятельность с детьми, обращают внимание на то, какие 

виды деятельности их интересуют, стимулируют их развитие, создают предметно-

развивающую среду, исходя из потребностей каждого ребенка. 

Активными участниками образовательного процесса в области "Социально-

коммуникативное развитие" являются родители (законные представители) обучающихся, 

а также все педагогические работники, работающие с детьми с ТНР. 

 

3.2.1.3. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Цели, задачи и содержание области «Социально-коммуникативное развитие» детей 

дошкольного возраста в условиях МБДОУ детского сада №50 представлены тремя разде-

лами:  

 - Социализация, развитие общения, нравственное и патриотическое воспитание. 

 - Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание. 

 - Формирование основ безопасного поведения. 
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1. Общие задачи раздела «Социализация, развитие общения, нравственное и патри-

отическое воспитание»: 

 - развивать общение и игровую деятельность: создавать условия для позитивной со-

циализации и развития инициативы ребенка на основе сотрудничества со взрослыми и 

сверстниками; формировать умения и навыки общения со сверстниками в игровой дея-

тельности; развивать коммуникативные способности дошкольников; 

 - приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений 

со сверстниками и взрослыми: поддерживать доброжелательное отношение детей друг к 

другу и положительное взаимодействие детей друг с другом в разных видах деятельности;  

 - формировать основы нравственной культуры; 

 - формировать гендерную, семейную, гражданскую принадлежности: формировать 

идентификацию детей с членами семьи, другими детьми и взрослыми, способствовать 

развитию патриотических чувств;  

 - формировать готовность к усвоению социокультурных и духовно-нравственных 

ценностей с учетом этнокультурной ситуации развития детей. 

От 4 до 5 лет 

Развитие общения и игровой деятельности. Ребенок проявляет коммуникативную 

активность (вербальную или невербальную) в общении со взрослыми и сверстниками. 

Стремится к сюжетно-ролевой игре. В рамках предложенной взрослым игры принимает 

разные роли, подражая взрослым. Способен сам создать несложный игровой замысел 

(«Семья», «Больница»), но содержание игры заключается в подражании действиям взрос-

лых в рамках выбранной темы. Самостоятельно подбирает игрушки и атрибуты для игры. 

В игре использует предметы-заместители, выполняет с ними игровые действия. Ориенти-

руется на несложные правила игры. Стремится к игровому взаимодействию со сверстни-

ками. 

Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения 

со сверстниками и взрослыми (в т. ч. моральным). Устанавливает и поддерживает поло-

жительные эмоциональные отношения со сверстниками в процессе деятельности (стар-

шими и младшими), а также с взрослыми в соответствии с ситуацией. Проявляет понима-

ние общих правил общения и поведения, старается их соблюдать, хотя не всегда может 

регулировать свое поведение. Адекватно реагирует на замечания взрослого. 

Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности. Имеет пред-

ставления о себе и может назвать имя, пол, возраст. Имеет первичные гендерные пред-

ставления (мальчики сильные и смелые, девочки нежные). Знает членов семьи и называет 

их по именам. Знает свои обязанности в семье и детском саду. Одевается не всегда само-

стоятельно, после игры иногда требуется напоминание взрослого о необходимости убрать 

игрушки. Знает название своей страны, города, в котором живет, домашний адрес. Имеет 

представления о себе (имя, пол, возраст иногда путает). Знает членов семьи, может кратко 

рассказать о себе и своих близких, отвечая на вопросы. Знает некоторые свои обязанности, 

но затрудняется в их определении и делает это при помощи взрослого. При напоминании 

взрослого называет город, улицу, на которой живет с родителями. Свою страну называет 

лишь с помощью взрослого. 

От 5 до 6 лет 

Развитие общения и игровой деятельности. Стремится к коммуникативной актив-

ности. Включается в сотрудничество со взрослыми и сверстниками. По своей инициативе 

может организовать игру. Самостоятельно подбирает игрушки и атрибуты для игры, ис-

пользуя предметы-заместители. Отражает в игре действия с предметами и взаимоотноше-
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ния людей. Самостоятельно развивает замысел и сюжетную линию. Доводит игровой за-

мысел до конца. Принимает роль и действует в соответствии с принятой ролью. Самосто-

ятельно отбирает разнообразные сюжеты игр, опираясь на опыт игровой деятельности и 

усвоенное содержание литературных произведений (рассказ, сказка, мультфильм), взаи-

модействуя с товарищами по игре. Стремится договориться о распределении ролей, в слу-

чае необходимости обращается к взрослому, в игре пытается использовать ролевую речь. 

Придерживается игровых правил в дидактических играх. Контролирует соблюдение пра-

вил другими детьми (может возмутиться несправедливостью, пожаловаться воспитателю). 

Проявляет интерес к художественно-игровой деятельности: с увлечением участвует в те-

атрализованных играх, осваивает различные роли. 

Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения 

со сверстниками и взрослыми (в т. ч. моральным). Доброжелательно относится к товари-

щам, откликается на эмоции близких людей и друзей. Может пожалеть сверстника, обнять 

его, помочь, умеет делиться. Управляет своими чувствами (проявлениями огорчения). 

Выражает свои эмоции (радость, восторг, удивление, удовольствие, огорчение, обиду, 

грусть и др.) с помощью речи, жестов, мимики. Имеет представления о том, что хорошо и 

можно, а что нельзя и плохо, может оценивать хорошие и плохие поступки, их анализиро-

вать. Самостоятельно выполняет правила поведения в детском саду: соблюдает правила 

элементарной вежливости и проявляет отрицательное отношение к грубости, зависти, 

подлости и жадности. Умеет обращаться с просьбой и благодарить, примиряться и изви-

няться. Инициативен в общении на познавательные темы (задает вопросы, рассуждает). 

Умеет договариваться, стремится устанавливать неконфликтные отношения со сверстни-

ками. 

Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности. Имеет пред-

ставления о себе (имя, пол, возраст). Проявляет внимание к своему здоровью, интерес к 

знаниям о функционировании своего организма (об органах чувств, отдельных внутрен-

них органах — сердце, легких, желудке и т. д.), о возможных заболеваниях. Рассказывает 

о себе, делится впечатлениями. Может сравнить свое поведение с поведением других де-

тей (мальчиков и девочек) и взрослых. Имеет первичные гендерные представления (маль-

чики сильные и смелые, девочки нежные, их нужно защищать). Знает членов семьи и 

называет их по именам, их род занятий, осознает логику семейных отношений (кто кому 

кем приходится). Знает свои обязанности в семье и детском саду, стремится их выполнять. 

Владеет навыками самообслуживания (самостоятельно ест с помощью столовых приборов, 

одевается, убирает игрушки после игры). Знает название страны, города и улицы, на кото-

рой живет (подробный адрес, телефон). Имеет представление о том, что он является граж-

данином России. 

От 6 до 7-8 лет 

Развитие общения и игровой деятельности. Активно общается со взрослыми на 

уровне внеситуативно-познавательного общения, способен к внеситуативно-личностному 

общению. Самостоятельно придумывает новые и оригинальные сюжеты игр, творчески 

интерпретируя прошлый опыт игровой деятельности и содержание литературных произ-

ведений (рассказ, сказка, мультфильм), отражает в игре широкий круг событий. Проявляя 

осведомленность и представления об окружающем мире, объясняет товарищам содержа-

ние новых для них игровых действий. Стремится регулировать игровые отношения, аргу-

ментируя свою позицию. Взаимодействует с товарищами по игре, стремиться договорить-

ся о распределении ролей. Использует ролевую речь. Роль выразительная, устойчивая. 
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Выполняет правила в игре и контролирует соблюдение правил другими детьми (может 

возмутиться несправедливостью, нарушением правил, пожаловаться воспитателю). 

Приобщение к элементарным нормам и правилам взаимоотношения со сверстника-

ми и взрослыми (в т. ч. моральным). Знает правила поведения и морально-этические нор-

мы в соответствии с возрастными возможностями, в основном руководствуется ими. Вза-

имодействуя с товарищами по группе, стремясь удержать их от «плохих» поступков, объ-

ясняет возможные негативные последствия. Чутко реагирует на оценки взрослых и других 

детей. 

Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности. Подробно рас-

сказывает о себе (события биографии, увлечения) и своей семье, называя не только имена 

родителей, но и рассказывая об их профессиональных обязанностях. Знает, в какую школу 

пойдет. Может сказать, о какой профессии мечтает. Демонстрирует знания о достоприме-

чательностях родного города, родной страны, о некоторых зарубежных странах. Проявля-

ет патриотические чувства. Знает родной город, родную страну, гимн, флаг России, ощу-

щает свою гражданскую принадлежность, проявляет чувство гордости за своих предков 

(участников ВОВ). Проявляет избирательный интерес к какой-либо сфере знаний или дея-

тельности, в рассказе о них пользуется сложными речевыми конструкциями и некоторыми 

научными терминами. 

2. Общие задачи раздела «Самообслуживание, самостоятельность, трудовое вос-

питание»: 

 - формировать первичные трудовые умения и навыки: формировать интерес и спо-

собность к самостоятельным действиям с бытовыми предметами-орудиями (ложка, вилка, 

нож, совок, лопатка и пр.), к самообслуживанию и элементарному бытовому труду (в по-

мещении и на улице); поощрять инициативу и самостоятельность детей в организации 

труда под руководством взрослого; 

 - воспитывать ценностное отношение к собственному труду, труду других людей и 

его результатам: развивать способность проявлять себя как субъект трудовой деятельно-

сти; предоставлять возможности для самовыражения детей в индивидуальных, групповых 

и коллективных формах труда; 

 - формировать первичные представления о труде взрослых, его роли в обществе и 

жизни каждого человека: поддерживать спонтанные игры детей и обогащать их через 

наблюдения за трудовой деятельностью взрослых и организацию содержательных сюжет-

но-ролевых игр; формировать готовность к усвоению принятых в обществе правил и норм 

поведения, связанных с разными видами и формами труда, в интересах человека, семьи, 

общества; 

 - развитие социального интеллекта на основе разных форм организации трудового 

воспитания в дошкольной образовательной организации; 

 - формирование представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об 

отечественных традициях и праздниках, связанных с организаций труда и отдыха людей. 

От 4 до 5 лет 

Формирование первичных трудовых умений и навыков. С помощью взрослого может 

одеваться и раздеваться (обуваться/разуваться); складывать и вешать одежду, приводить в 

порядок одежду, обувь (чистить, сушить). С помощью взрослого замечает непорядок во 

внешнем виде и самостоятельно его устраняет. Выполняет необходимые трудовые дей-

ствия по собственной инициативе, активно включается в более сложные, выполняемые 

взрослым трудовые процессы. Проявляет интерес к выбору трудовой деятельности в соот-

ветствии с гендерной ролью. Оказывает помощь в освоенных видах труда. Под контролем 
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взрослого поддерживает порядок в группе и на участке. Самостоятельно выполняет тру-

довые поручения, связанные с дежурством по столовой, стремится улучшить результат. С 

помощью взрослого выполняет ряд доступных трудовых процессов по уходу за растения-

ми и животными в уголке природы и на участке. 

Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и 

его результатам. В игре достаточно точно отражает впечатления от труда других людей, 

подражает их трудовым действиям. Испытывает удовольствие от процесса труда. Начина-

ет проявлять самостоятельность, настойчивость, стремление к получению результата, 

преодолению препятствий. При небольшой помощи взрослого ставит цель, планирует ос-

новные этапы труда, однако качество полученного результата оценивает с помощью. 

Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и 

жизни каждого человека. Вычленяет труд взрослых как особую деятельность, имеет 

представление о ряде профессий, направленных на удовлетворение потребностей челове-

ка и общества, об атрибутах и профессиональных действиях. Отражает их в самостоятель-

ных играх. В меру своих сил стремится помогать взрослым, испытывает уважение к чело-

веку, который трудится. Ситуативно называет предполагаемую будущую профессию на 

основе наиболее ярких впечатлений, легко изменяет свои планы. 

От 5 до 6 лет 

Формирование первичных трудовых умений и навыков. Умеет самостоятельно оде-

ваться и раздеваться, складывать одежду, чистить ее от пыли, снега. Устраняет непорядок 

в своем внешнем виде, бережно относится к личным вещам. При помощи взрослого ста-

вит цель, планирует все этапы, контролирует процесс выполнения трудовых действий и 

результат. Осваивает различные виды ручного труда, выбирая их в соответствии с соб-

ственными предпочтениями. Понимает обусловленность сезонных видов работ в природе 

(на участке, в уголке природы) соответствующими природными закономерностями, по-

требностями растений и животных. Способен к коллективной деятельности, выполняет 

обязанности дежурного по столовой, по занятиям, по уголку природы. 

Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и 

его результатам. Испытывает удовольствие от процесса и результата индивидуальной и 

коллективной трудовой деятельности, гордится собой и другими. Соотносит виды труда с 

собственными гендерными и индивидуальными потребностями и возможностями. С по-

мощью воспитателя осознает некоторые собственные черты и качества (положительные и 

отрицательные), проявляющиеся в его поведении и влияющие на процесс труда и его ре-

зультат. Проявляет избирательный интерес к некоторым профессиям. Мечтает об одной из 

них. 

Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и 

жизни каждого человека. Вычленяет труд как особую человеческую деятельность. Пони-

мает различия между детским и взрослым трудом. Имеет представление о различных ви-

дах труда взрослых, связанных с удовлетворением потребностей людей, общества и госу-

дарства. Знает многие профессии, отражает их в самостоятельных играх. Сознательно 

ухаживает за растениями в уголке природы, поддерживает порядок в групповой комнате. 

Имеет представление о культурных традициях труда и отдыха. 

От 6 до 7-8 лет 

Формирование первичных трудовых умений и навыков. Умеет самостоятельно оде-

ваться и раздеваться, складывать одежду, без напоминания, по мере необходимости, су-

шить мокрые вещи, ухаживать за обувью. Самостоятельно устраняет непорядок в своем 

внешнем виде, бережно относится к личным и чужим вещам. Самостоятельно ставит цель, 
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планирует все этапы труда, контролирует промежуточные и конечные результаты, стре-

мится их улучшить. Может организовать других детей при выполнении трудовых поруче-

ний. Умеет планировать свою и коллективную работу в знакомых видах труда, отбирает 

более эффективные способы действий. Способен к коллективной трудовой деятельности, 

самостоятельно поддерживает порядок в группе и на участке, выполняет обязанности де-

журного по столовой, по занятиям, по уголку природы. 

Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и 

его результатам. Относится к собственному труду, его результату и труду других людей 

как к ценности, любит трудиться самостоятельно и участвовать в труде взрослых. Испы-

тывает удовольствие от процесса и результата индивидуальной и коллективной трудовой 

деятельности, гордится собой и другими. Проявляет сообразительность и творчество в 

конкретных ситуациях, связанных с трудом. Осознает некоторые собственные черты и ка-

чества (положительные и отрицательные), проявляющиеся в труде и влияющие на его 

процесс и результат. Ценит в сверстниках и взрослых такое качество, как трудолюбие и 

добросовестное отношение к труду. Говорит о своей будущей жизни, связывая ее с выбо-

ром профессии. 

Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и 

жизни каждого человека. Вычленяет труд как особую человеческую деятельность. Пони-

мает различия между детским и взрослым трудом. Освоил все виды детского труда, пони-

мает их различия и сходства в ситуациях семейного и общественного воспитания. Созна-

тельно ухаживает за растениями в уголке природы, осознавая зависимость цели и содер-

жания трудовых действий от потребностей объекта. Понимает значимость и обусловлен-

ность сезонных видов работ в природе (на участке, в уголке природы) соответствующими 

природными закономерностями, потребностями растений. Называет и дифференцирует 

орудия труда, атрибуты профессий, их общественную значимость. Отражает их в само-

стоятельных играх. Имеет представление о различных видах труда взрослых, связанных с 

удовлетворением потребностей людей, общества и государства (цели и содержание видов 

труда, некоторые трудовые процессы, результаты, их личностную, социальную и государ-

ственную значимость, некоторые представления о труде как экономической категории). 

Имеет систематизированные представление о культурных традициях труда и отдыха. 

 

3. Общие задачи раздела «Формирование навыков безопасного поведения»: 

 - формирование представлений об опасных для человека и мира природы ситуациях 

и способах поведения в них; 

 - приобщение к правилам безопасного для человека и мира природы поведения, 

формирование готовности к усвоению принятых в обществе правил и норм безопасного 

поведения в интересах человека, семьи, общества; 

 - передача детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве 

пешехода и пассажира транспортного средства; 

 - формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опас-

ным для человека и мира природы ситуациям. 

взрослого выполняет правила осторожного и внимательного для окружающего мира 

природы поведения (не ходить по клумбам, газонам, не рвать растения, листья и ветки де-

ревьев и кустарников, не распугивать птиц, не засорять водоемы, не оставлять мусор в ле-

су, парке, не пользоваться огнем без взрослого). 
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От 4 до 5 лет 

Формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира приро-

ды ситуациях и способах поведения в них. Имеет представления об опасных и неопасных 

ситуациях в быту, природе, социуме. Способен выделять источник опасной ситуации. 

Определяет и называет способ поведения в данной ситуации во избежание опасности. 

Проявляет осторожность и предусмотрительность в незнакомой (потенциально опасной) 

ситуации. 

Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы по-

ведения. Проявляет умение беречь свое здоровье (не ходить в мокрой обуви, влажной 

одежде, обращать внимание на свое самочувствие и пр.). Соблюдает правила безопасного 

поведения в помещении (осторожно спускаться и подниматься по лестнице, держаться за 

перила), в спортивном зале. Понимает важность безопасного поведения в некоторых стан-

дартных опасных ситуациях (при использовании колющих и режущих инструментов, быть 

осторожным с огнем бытовых приборов, при перемещении в лифте). Ориентируется на 

взрослого при выполнении правил безопасного поведения в природе. 

Передача детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве 

пешехода и пассажира транспортного средства. Знает об основных источниках опасно-

сти на улице (транспорт) и способах безопасного поведения: различает проезжую и пеше-

ходную (тротуар) части дороги; знает об опасности пешего перемещения по проезжей ча-

сти дороги; знает о том, что светофор имеет три световых сигнала (красный, желтый, зе-

леный) и регулирует движение транспорта и пешеходов; знает о необходимости быть на 

улице рядом со взрослым, а при переходе улицы держать его за руку; знает правило пере-

хода улиц (на зеленый сигнал светофора, по пешеходному переходу «зебра», обозначен-

ному белыми полосками, подземному переходу); различает и называет дорожные знаки: 

«Пешеходный переход», «Дети». Демонстрирует свои знания в различных видах деятель-

ности: продуктивной, игровой, музыкально-художественной, трудовой, при выполнении 

физических упражнений. 

Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опас-

ным для человека и окружающего мира природы ситуациям. Демонстрирует знания о 

простейших взаимосвязях в природе (если растения не поливать - они засохнут). Демон-

стрирует представления о съедобных и ядовитых растениях, грибах и т. д. соблюдает пра-

вила безопасного поведения с незнакомыми животными (кошками, собаками). Пытается 

объяснить другим необходимость действовать определенным образом в потенциально 

опасной ситуации. Может обратиться за помощью к взрослому в стандартной и нестан-

дартной опасной ситуации. При напоминании взрослого выполняет правила осторожного 

и внимательного к окружающему миру природы поведения (не ходить по клумбам, газо-

нам, не рвать растения, листья и ветки деревьев и кустарников, не распугивать птиц, не 

засорять водоемы, не оставлять мусор в лесу, парке, не пользоваться огнем без взрослого, 

экономить воду - закрывать за собой кран с водой). 

От 5 до 6 лет 

Формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира приро-

ды ситуациях и способах поведения в них. Имеет представления об опасных для человека 

и окружающего мира ситуациях. Устанавливает причинно-следственные связи, на основа-

нии которых определяет ситуацию как опасную или неопасную. Знает номера телефонов, 

по которым можно сообщить о возникновении опасной ситуации. Дифференцированно 

использует вербальные и невербальные средства, когда рассказывает про правила поведе-

ния в опасных ситуациях. Понимает и объясняет необходимость им следовать, а также 
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описывает негативные последствия их нарушения. Может перечислить виды и привести 

примеры опасных для окружающей природы ситуаций и назвать их причины. 

Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы по-

ведения. Демонстрирует знания различных способов укрепления здоровья: соблюдает 

правила личной гигиены и режим дня; знает, но не всегда соблюдает необходимость еже-

дневной зарядки, закаливания; владеет разными видами движений; участвует в подвиж-

ных играх; при небольшой помощи взрослого способен контролировать состояние своего 

организма, физических и эмоциональных перегрузок. При утомлении и переутомлении 

сообщает воспитателю. Ребенок называет способы самостраховки при выполнении слож-

ных физических упражнений, контролирует качество выполнения движения. Показывает 

другим детям, как нужно вести себя в стандартных опасных ситуациях и соблюдать пра-

вила безопасного поведения. Может описать и дать оценку некоторым способам оказания 

помощи и самопомощи в опасных ситуациях. 

Передача детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве 

пешехода и пассажира транспортного средства. Демонстрирует знания о правилах до-

рожного движения и поведения на улице и причинах появления опасных ситуаций: указы-

вает на значение дорожной обстановки, отрицательные факторы - описывает возможные 

опасные ситуации. Имеет представление о действиях инспектора ГИБДД в некоторых си-

туациях. Знает правила поведения в общественном транспорте. Демонстрирует правила 

безопасного поведения в общественном транспорте, понимает и развернуто объясняет 

необходимость им следовать, а также негативные последствия их нарушения. 

Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опас-

ным для человека и окружающего мира природы ситуациям. Демонстрирует знания основ 

безопасности окружающего мира природы, бережного и экономного отношения к при-

родным ресурсам. Знает о жизненно важных для людей потребностях и необходимых для 

их удовлетворения природных (водных, почвенных, растительных, животного мира) ре-

сурсах; о некоторых источниках опасности для окружающего мира природы: транспорт, 

неосторожные действия человека, деятельность людей, опасные природные явления (гроза, 

наводнение, сильный ветер). Демонстрирует навыки культуры поведения в природе, бе-

режное отношение к растениям и животным. 

От 6 до 7 лет 

Формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира приро-

ды ситуациях и способах поведения в них. Ребенок имеет систематизированные представ-

ления об опасных для человека и окружающего мира ситуациях. Устанавливает причин-

но-следственные связи, на основании которых определяет ситуацию как опасную или не-

опасную. Знает о способах безопасного поведения в некоторых стандартных ситуациях: 

демонстрирует их без напоминания взрослых на проезжей части дороги, при переходе 

улицы, перекрестков, при перемещении в лифте, автомобиле; имеет представления о спо-

собах обращения к взрослому за помощью в стандартных и нестандартных опасных ситу-

ациях; знает номера телефонов, по которым можно сообщить о возникновении опасной 

ситуации; знает о последствиях в случае неосторожного обращения с огнем или электро-

приборами. Знает о некоторых способах безопасного поведения в информационной среде: 

включать телевизор для просмотра конкретной программы, включать компьютер для 

определенной задачи. Демонстрирует осторожное и осмотрительное отношение к стан-

дартным опасным ситуациям. Проявляет самостоятельность, ответственность и понима-

ние значения правильного поведения для охраны своей жизни и здоровья. 
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Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы по-

ведения. Демонстрирует способности оберегать себя от возможных травм, ушибов, паде-

ний. Рассказывает другим детям о соблюдения правил безопасного поведения в стандарт-

ных опасных ситуациях. Демонстрирует знания различных способов укрепления здоровья: 

соблюдает правила личной гигиены и режим дня; знает, но не всегда соблюдает необхо-

димость ежедневной зарядки, закаливания; владеет разными видами движений; участвует 

в подвижных играх; при небольшой помощи взрослого способен контролировать состоя-

ние своего организма, избегать физических и эмоциональных перегрузок. Ребенок назы-

вает способы самостраховки при выполнении сложных физических упражнений, контро-

лирует качество выполнения движения. Показывает другим детям, как нужно вести себя в 

стандартных опасных ситуациях и соблюдать правила безопасного поведения. Может 

описать и дать оценку некоторым способам оказания помощи и самопомощи в опасных 

ситуациях. Демонстрирует ценностное отношение к здоровому образу жизни: желание 

заниматься физкультурой и спортом, закаляться, есть полезную пищу, прислушиваться к 

своему организму: избегать физических и эмоциональных перегрузок. При утомлении и 

переутомлении сообщает воспитателю. Имеет элементарные представления о строении 

человеческого тела, о правилах оказания первой помощи. 

Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы по-

ведения. Демонстрирует знания о правилах дорожного движения и поведения на улице и 

причинах опасных ситуаций. Понимает значение дорожной обстановки (большое количе-

ство транспорта на дорогах; скользкая дорога во время дождя, оттепели, снегопада; сля-

коть; снижение видимости); отрицательные факторы (снижение видимости окружающей 

обстановки во время непогоды из-за зонта, капюшона; плохое знание правил поведения на 

дороге в летний период; плохое состояние дороги); возможные опасные ситуации (по-

движные игры во дворах, у дорог; катание в зависимости от сезона на велосипедах, роли-

ках, самокатах, коньках, санках, лыжах; игры вечером). Имеет представление о возмож-

ных транспортных ситуациях: заносы машин на скользких участках; неумение водителей 

быстро ориентироваться в меняющейся обстановке дороги. Знает и соблюдает систему 

правил поведения в определенном общественном месте, понимает и объясняет необходи-

мость им следовать, а также негативные последствия их нарушения. Имеет представление 

о действиях инспектора ГИБДД в некоторых ситуациях. Знает и соблюдает правила пове-

дения в общественном транспорте, в метро. 

Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опас-

ным для человека и окружающего мира природы ситуациям. Демонстрирует знания основ 

безопасности для окружающего мира природы, бережного и экономного отношения к 

природным ресурсам: о жизненно важных для людей потребностях и необходимых для их 

удовлетворения природных (водных, почвенных, растительных, животного мира) ресур-

сах; о некоторых источниках опасности для окружающего мира природы: транспорт, не-

осторожные действия человека, деятельность людей, опасные природные явления (гроза, 

наводнение, сильный ветер); о некоторых видах опасных для окружающего мира природы 

ситуаций: загрязнение воздуха, воды, вырубка деревьев, лесные пожары; о правилах бе-

режного для окружающего мира природы поведения и выполнения их без напоминания 

взрослых в реальных жизненных ситуациях (не ходить по клумбам, газонам, не рвать рас-

тения, не ломать ветки деревьев, кустарников, не распугивать птиц, не засорять водоемы, 

выбрасывать мусор только в специально отведенных местах; пользоваться огнем в специ-

ально оборудованном месте, тщательно заливая место костра водой перед уходом; вы-

ключать свет, если выходишь, закрывать кран с водой, дверь для сохранения в помещении 
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тепла). Проявляет осторожность и предусмотрительность в потенциально опасной ситуа-

ции. Демонстрирует навыки культуры поведения в природе, бережное отношение к расте-

ниям и животным. 

 

3.2.2. Образовательная область «Познавательное развитие» (п.32.2 ФАОП ДО) 

В образовательной области "Познавательное развитие" основными задачами образо-

вательной деятельности с детьми являются создание условий для: 

 - развития интересов обучающихся, любознательности и познавательной мотивации; 

 - формирования познавательных действий, становления сознания; 

 - развития воображения и творческой активности; 

 - формирования первичных представлений о себе, других людях, объектах окружа-

ющего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, раз-

мере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве 

и времени, движении и покое, причинах и следствиях); 

 - формирования первичных представлений о малой родине и Отечестве, представ-

лений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и 

праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, много-

образии стран и народов мира; 

 - развития представлений о виртуальной среде, о возможностях и рисках интернета. 

 

3.2.2.1. Основное содержание образовательной деятельности с детьми среднего 

дошкольного возраста 

Содержание образовательной области "Познавательное развитие" обеспечивает по-

вышение познавательной активности обучающихся с ТНР, обогащение их сенсомоторного 

и сенсорного опыта, формирование предпосылок познавательно-исследовательской и кон-

структивной деятельности, а также представлений об окружающем мире и формирование 

элементарных математических представлений. 

В процессе разнообразных видов деятельности обучающихся узнают о функцио-

нальных свойствах и назначении объектов, учатся анализировать их, устанавливать при-

чинные, временные и другие связи и зависимости между внутренними и внешними про-

странственными свойствами. При этом широко используются методы наблюдения за объ-

ектами, демонстрации объектов, элементарные опыты, упражнения и различные игры. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной 

области по следующим разделам: 

Конструктивные игры и 

конструирование 

Представления о себе и об 

окружающем природном мире 

Элементарные математиче-

ские представления 

 

Педагогический работник развивает и поддерживает у обучающихся словесное со-

провождение практических действий. 

Развитие у обучающихся представлений о себе и об окружающем мире осуществля-

ется комплексно при участии всех специалистов. Воспитатели организуют групповые и 

индивидуальные игровые занятия, совместную деятельность с детьми в форме увлека-

тельных игр, экскурсий, поисков. Они обогащают и закрепляют у обучающихся представ-

ления о себе и об окружающем мире в процессе изобразительной и трудовой деятельности, 

в совместных играх, на прогулках и во все режимные моменты. 

Обучающийся знакомится с функциональными качествами и назначением объектов 

окружающего природного, животного мира, овладевает умением анализировать их и свя-
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зывать с внешними, пространственными свойствами. Для этого широко используются ме-

тоды наблюдения, по возможности практические действия с объектами, обыгрывание, 

рассматривание иллюстративного материала, драматизация. 

Педагогические работники продолжают формировать экологические представления 

обучающихся, знакомить их с функциями человека в природе (потребительской, природо-

охранной, восстановительной). 

Обучающиеся знакомятся с литературными произведениями (простейшими расска-

зами, историями, сказками, стихотворениями), разыгрывают совместно с педагогическим 

работником литературные произведения по ролям. 

 

3.2.2.2. Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшего 

дошкольного возраста 

Содержание образовательной области "Познавательное развитие" предполагает со-

здание педагогическим работником ситуаций для расширения представлений обучающих-

ся о функциональных свойствах и назначении объектов, стимулируют их к анализу, ис-

пользуя вербальные средства общения, разнообразят ситуации для установления причин-

ных, временных и других связей и зависимостей между внутренними и внешними свой-

ствами. При этом широко используются методы наблюдения за объектами, демонстрации 

объектов, элементарные опыты, упражнения и различные игры. Содержание образова-

тельной области "Познавательное развитие" в этот период обеспечивает развитие у обу-

чающихся с ТНР познавательной активности, обогащение их сенсомоторного и сенсорно-

го опыта, формирование предпосылок познавательно-исследовательской и конструктив-

ной деятельности, а также представлений об окружающем мире и элементарных матема-

тических представлений. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной 

области по следующим разделам: 

Конструктивные игры и 

конструирование 

Представления о себе и об 

окружающем природном мире 

Элементарные математиче-

ские представления 

Продолжается развитие у обучающихся с ТНР мотивационного, целевого, содержа-

тельного, операционального и контрольного компонентов конструктивной деятельности. 

При этом особое внимание уделяется самостоятельности обучающихся, им предлагаются 

творческие задания, задания на выполнение работ по своему замыслу, задания на выпол-

нение коллективных построек. 

Рекомендуются занятия в специальной интерактивной среде, которые проводит пе-

дагог-психолог. В них включаются сведения о цветовом многообразии, о звуках природы, 

о явлениях природы и зависимости настроения, состояния человека, растительного и жи-

вотного мира от этих характеристик. 

Педагогические работники стимулируют познавательный интерес обучающихся к 

различным способам измерения, счета количества, определения пространственных отно-

шений у разных народов. 

 

3.2.2.3. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Цели, задачи и содержание познавательного развития детей дошкольного возраста с 

ТНР в МБДОУ детском саду №50 представлены следующими разделами:  

 - Сенсорное развитие. 

 - Развитие познавательно-исследовательской деятельности. 

 - Формирование элементарных математических представлений. 
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 - Формирование целостной картины мира, расширение кругозора. 

Общие задачи: 

 - сенсорное развитие: формировать представления о форме, цвете, размере и спосо-

бах обследования объектов и предметов окружающего мира; формировать сенсорную 

культуру; 

 - развитие познавательно-исследовательской, предметно-практической деятельно-

сти: формировать познавательные интересы и познавательные действия ребенка в различ-

ных видах деятельности; развивать познавательно-исследовательскую (исследование объ-

ектов окружающего мира и экспериментирование с ними) деятельность; 

 - формирование элементарных содержательных представлений: о свойствах и отно-

шениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, количестве, чис-

ле, части и целом, пространстве и времени, причинах и следствиях); формировать первич-

ные математические представления; 

 - формирование целостной картины мира, расширение кругозора: формировать пер-

вичные представления о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и 

отношениях объектов окружающего мира, об их взаимосвязях и закономерностях; под-

держка детской инициативы и самостоятельности в проектной и познавательной деятель-

ностях. 

От 4 до 5 лет 

1. Сенсорное развитие. Самостоятельно совершает обследовательские действия (ме-

тод практического примеривания и зрительного соотнесения). Выстраивает сериационный 

ряд, ориентируясь на недифференцированные признаки величины (большой-маленький), 

сравнивает некоторые параметры (длиннее-короче). Называет цвета спектра, некоторые 

оттенки, пять геометрических плоскостных фигур. Знает и находит шар, куб, призму. В 

процессе самостоятельной предметной и предметно-исследовательской деятельности ак-

тивно познает и называет свойства и качества предметов, сам сравнивает и группирует их 

по выделенным признакам и объясняет принцип группировки, может выделять нужный 

признак (цвет, форму, величину, материал, фактуру поверхности) при исключении лишне-

го. Доступно использование сенсорных эталонов для оценки свойств предметов; описание 

предмета по 3-4-м основным свойствам; отражение признаков предметов в продуктивных 

видах деятельности. 

2. Развитие познавательно-исследовательской деятельности. Проявляет познава-

тельный интерес в процессе общения со взрослыми и сверстниками: задает вопросы поис-

кового характера (Что будет, если...? Почему? Зачем?). Самостоятельно выполняет зада-

ния на уровне наглядно-образного мышления. Использует эталоны с целью определения 

свойств предметов (форма, длина, ширина, высота, толщина). Определяет последователь-

ность событий во времени (что сначала, что потом) по картинкам и простым моделям. 

Понимает замещение конкретных признаков моделями. Осваивает практическое деление 

целого на части, соизмерение величин. Знает свойства жидких и сыпучих тел. Использует 

мерку для измерения их количества. 

3. Формирование элементарных математических представлений. Различает, из ка-

ких частей составлена группа предметов, называет их характерные особенности (цвет, ве-

личину, форму). Считает до 5 (количественный счет), может ответить на вопрос «Сколько 

всего?» Сравнивает количество предметов в группах на основе счета (в пределах 5), а так-

же путем поштучного соотнесения предметов двух групп (составления пар); определяет, 

каких предметов больше, меньше, равное количество. Сравнивает два предмета по вели-

чине (больше - меньше, выше - ниже, длиннее - короче, одинаковые, равные) на основе 
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примеривания. Различает и называет круг, квадрат, треугольник, прямоугольник, шар, куб; 

знает их характерные отличия.  Определяет положение предметов в пространстве по от-

ношению к себе (вверху - внизу, впереди - сзади; далеко - близко); понимает и правильно 

употребляет некоторые предлоги, обозначающие пространственные отношения предметов 

– на, в, из, под, над. Определяет части суток, связывая их с режимными моментами. 

4. Формирование целостной картины мира, расширение кругозора. Имеет представ-

ления о самом себе и членах своей семьи. Сформированы первичные представления о ма-

лой родине (родном городе, селе) и родной стране: знает названия некоторых обществен-

ных праздников и событий. Знает несколько стихов, песен о родной стране. Знаком с но-

выми представителями животных и растений. Выделяет разнообразные явления природы 

(моросящий дождь, ливень, туман и т. д.) Распознает свойства и качества природных ма-

териалов (сыпучесть песка, липкость мокрого снега и т. д.). Сравнивает хорошо знакомые 

объекты природы и материалы, выделяет признаки отличия и единичные признаки сход-

ства. Знает части растений и их назначение. Знает о сезонных изменениях в неживой при-

роде, жизни растений и животных, в деятельности людей. Различает домашних и диких 

животных по существенному признаку (дикие животные самостоятельно находят пищу, а 

домашних кормит человек и т. д.). Знает о среде обитания некоторых животных и о месте 

произрастания некоторых растений. Отражает в речи результаты наблюдений, сравнения. 

Способен к объединению предметов в видовые категории с указанием характерных при-

знаков (чашки и стаканы, платья и юбки, стулья и кресла и др.). 

 

От 5 до 6 лет 

1. Сенсорное развитие. Осваивает сенсорные эталоны: называет цвета спектра, от-

тенки, некоторые промежуточные цвета (коричневый, сиреневый), ахроматические цвета 

(черный, серый, белый), может выстраивать сериационный ряд, оперировать параметрами 

величины (длина, высота, ширина). Знает и называет геометрические фигуры и тела, ис-

пользуемые в конструировании: шар, куб, призма, цилиндр. Узнает на ощупь, определяет 

и называет свойства поверхности и материалов. Самостоятельно осуществляет классифи-

кацию, исключение лишнего на основе выделения признаков. Может ориентироваться в 

двух признаках и, совершая группировку по одному из них, абстрагируется от другого. 

2. Развитие познавательно-исследовательской деятельности. Любознателен, любит 

экспериментировать, способен в процессе познавательно-исследовательской деятельности 

понимать проблему, анализировать условия и способы решения проблемных ситуаций. 

Может строить предвосхищающие образы наблюдаемых процессов и явлений. Устанав-

ливает простейшие зависимости между объектами: сохранение и изменение, порядок сле-

дования, преобразование, пространственные изменения. 

3. Формирование элементарных математических представлений. Считает (отсчи-

тывает) в пределах 5. Пересчитывает и называет итоговое число. Правильно пользуется 

количественными и порядковыми числительными (в пределах 5), отвечает на вопросы: 

«Сколько?», «Который по счету?». Уравнивает неравные группы предметов двумя спосо-

бами (удаление и добавление единицы). Сравнивает 2-3 предмета практически: контраст-

ные (по длине, ширине, высоте, толщине); проверяет точность определений путем нало-

жения или приложения; размещает предметы различной величины (до 1 до 3) в порядке 

возрастания, убывания их величины (матрешек строит по росту). Использует понятия, 

обозначающие размерные отношения предметов (красная башенка самая высокая, синяя - 

пониже, а желтая - самая низкая. Понимает и называет геометрические фигуры и тела: 

круг, квадрат, треугольник, шар, куб, детали конструктора. Выражает словами местона-



33 

 

хождение предмета по отношению к себе, другим предметам; знает правую и левую руку; 

понимает и правильно употребляет предлоги в, на, под, над, около.  

Ориентируется на листе бумаги (вверху-внизу, в середине, в углу); называет утро, 

день, вечер, ночь; имеет представление о смене частей суток. Понимает значения слов 

вчера, сегодня, завтра. 

4. Формирование целостной картины мира, расширение кругозора. Осваивает пред-

ставления о себе и семье: о своих имени, фамилии, поле, возрасте, месте жительства, до-

машнем адресе, увлечениях членов семьи, профессиях родителей. Овладевает некоторыми 

сведениями об организме, понимает назначения отдельных органов и условий их нор-

мального функционирования. Сформированы первичные представления о малой родине и 

родной стране. Освоены представления о ее столице, государственном флаге и гербе, об 

основных государственных праздниках, ярких исторических событиях, героях России. 

Понимает многообразие россиян разных национальностей, есть интерес к сказкам, песням, 

играм разных народов, толерантность по отношению к людям разных национальностей. 

Имеет представления о других странах и народах мира, есть интерес к жизни людей в раз-

ных странах. Увеличен объем представлений о многообразии мира растений, животных. 

Знает о потребностях у конкретных животных и растений (во влаге, тепле, пище, воздухе, 

месте обитания и убежище). Сравнивает растения и животных по разным основаниям, 

признакам и свойствам, относит их к определенным группам: деревья, кусты, травы; гри-

бы; рыбы, птицы, звери, насекомые. Устанавливает признаки отличия и некоторые при-

знаки сходства между ними. Есть представления о неживой природе как среде обитания 

животных и растений. Устанавливает последовательность сезонных изменений в неживой 

и живой природе, в жизни людей. Накоплены представления о жизни животных и расте-

ний в разных климатических условиях: в пустыне, на севере. Знает и называет животных и 

их детенышей. Понимает разнообразные ценности природы. При рассматривании иллю-

страций, наблюдениях понимает основные отношения между объектами и явлениями 

окружающего мира. Адекватно отражает картину мира в виде художественных образов. 

 

От 6 до 7-8 лет 

1. Сенсорное развитие. Ребенок демонстрирует знание сенсорных эталонов и умение 

ими пользоваться. Доступно: различение и называние всех цветов спектра и ахроматиче-

ских цветов; 5-7 дополнительных тонов, оттенков цвета, освоение умения смешивать цве-

та для получения нужного тона и оттенка; различение и называние геометрических фигур 

(ромб, трапеция, призма, пирамида, куб и др.), выделение структуры плоских и объемных 

геометрических фигур. Осуществляет мыслительные операции, оперируя наглядно вос-

принимаемыми признаками, сам объясняет принцип классификации, исключения лишнего, 

сериационных отношений. Сравнивает элементы сериационного ряда по длине, ширине, 

высоте, толщине. Осваивает параметры величины и сравнительные степени прилагатель-

ных (длиннее – самый длинный). 

2. Развитие познавательно-исследовательской деятельности. Проявляет интерес к 

окружающему, любит экспериментировать вместе со взрослым. Отражает результаты сво-

его познания в продуктивной и конструктивной деятельности, строя и применяя нагляд-

ные модели. С помощью взрослого делает умозаключения при проведении опытов (тонет - 

не тонет, тает - не тает). Может предвосхищать результаты экспериментальной деятельно-

сти, опираясь на свой опыт и приобретенные знания. 

3. Формирование элементарных математических представлений. Устанавливает 

связи и отношения между целым множеством и различными его частями (частью); нахо-
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дит части целого множества и целое по известным частям. Считает до 10 (количественный, 

порядковый счет). Называет числа в прямом (обратном) порядке в пределах 10. Соотносит 

цифру (0-9) и количество предметов. Называет состав чисел в пределах 5 из двух меньших. 

Выстраивает «числовую лесенку». Осваивает в пределах 5 состав числа из единиц. Со-

ставляет и решает задачи в одно действие на сложение и вычитание, пользуется цифрами 

и арифметическими знаками. Различает величины: длину (ширину, высоту), объем (вме-

стимость). Выстраивает сериационный ряд из 7-10 предметов, пользуется степенями срав-

нения при соотнесении размерных параметров (длиннее – короче). Измеряет длину пред-

метов, отрезки прямых линий, объемы жидких и сыпучих веществ с помощью условных 

мер. Понимает зависимость между величиной меры и числом (результатом измерения); 

делит предметы (фигуры) на несколько равных частей; сравнивает целый предмет и его 

часть; различает, называет и сравнивает геометрические фигуры. Ориентируется в окру-

жающем пространстве и на плоскости (лист, страница, поверхность стола и др.), обозна-

чает взаимное расположение и направление движения объектов. Определяет и называет 

временные отношения (день - неделя - месяц); Знает название текущего месяца года; по-

следовательность всех дней недели, времен года. 

4. Формирование целостной картины мира, расширение кругозора. Сформированы 

представления о себе, о своей семье, своем доме. Имеет представление о некоторых соци-

альных и профессиональных ролях людей. Достаточно освоены правила и нормы общения 

и взаимодействия с детьми и взрослыми в различных ситуациях. Освоены представления 

о родном городе - его названии, некоторых улицах, некоторых архитектурных особенно-

стях, достопримечательностях. Имеет представления о родной стране - ее государствен-

ных символах, президенте, столице. Проявляет интерес к ярким фактам из истории и 

культуры страны и общества, некоторым выдающимся людям России. Знает некоторые 

стихотворения, песни, некоторые народные промыслы. Есть элементарные представления 

о многообразии стран и народов мира, особенностях их внешнего вида (расовой принад-

лежности), национальной одежды, типичных занятиях. Осознает, что все люди стремятся 

к миру. Есть представления о небесных телах и светилах. Есть представления о жизни 

растений и животных в среде обитания, о многообразии признаков приспособления к сре-

де в разных климатических условиях (в условиях жаркого климата, пустыни, холодного 

климата). Понимает цикличность сезонных изменений в природе (цикл года как последо-

вательная смена времен года). Обобщает с помощью взрослого представления о живой 

природе (растениях, животных, человеке) на основе существенных признаков (двигаются, 

питаются, дышат, растут и развиваются, размножаются, чувствуют). Осведомлен о необ-

ходимости сохранения природных объектов и собственного здоровья, старается проявлять 

бережное отношение к растениям, животным. Понимает ценности природы для жизни че-

ловека и удовлетворения его разнообразных потребностей. Демонстрирует в своих рас-

суждениях и продуктах деятельности умение решать познавательные задачи, передавая 

основные отношения между объектами и явлениями окружающего мира с помощью ху-

дожественных образов. Рассказывает о них, отвечает на вопросы, умеет устанавливать не-

которые закономерности, характерные для окружающего мира, любознателен. 

 

3.2.3. Образовательная область «Речевое развитие» (п.32.3 ФАОП ДО) 

В образовательной области "Речевое развитие" основными задачами образователь-

ной деятельности с детьми является создание условий для: 

 - овладения речью как средством общения и культуры; 

 - обогащения активного словаря; 
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 - развития связной, грамматически правильной диалогической и монологической 

речи; 

 -развития речевого творчества; 

 - развития звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; 

 - знакомства с книжной культурой, детской литературой; развития понимания на 

слух текстов различных жанров детской литературы;  

 - формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки 

обучения грамоте; 

 - профилактики речевых нарушений и их системных последствий. 

 

3.2.3.1. Основное содержание образовательной деятельности с детьми среднего 

дошкольного возраста: 

Содержание образовательной области "Речевое развитие" в среднем дошкольном 

возрасте направлено на формирование у обучающихся с ТНР потребности в речевом об-

щении и коммуникативных умений. Основной акцент делается на формирование связной 

речи. 

В этот период основное значение придается стимулированию речевой активности 

обучающихся с ТНР, формированию мотивационно-потребностного компонента речевой 

деятельности, развитию когнитивных предпосылок речевой деятельности. Обучающиеся 

учатся вербализовывать свое отношение к окружающему миру, предметам и явлениям, 

делать элементарные словесные обобщения. 

Педагогические работники продолжают обучение обучающихся с ТНР ситуативной 

речи. При этом важную роль играет пример речевого поведения педагогических работни-

ков. Педагогические работники стимулируют желание обучающихся свободно общаться, 

используя вербальные и невербальные средства общения, поощряют даже минимальную 

речевую активность обучающихся в различных ситуациях. Педагогические работники 

направляют внимание на формирование у каждого ребенка с ТНР устойчивого эмоцио-

нального контакта с педагогическим работником и с другими детьми. 

Педагогический работник, стремясь развить коммуникативные способности ребенка 

среднего дошкольного возраста с ТНР, учитывает особенности развития его игровой дея-

тельности: сформированность игровых действий, возможности и коммуникативные уме-

ния взаимодействия с педагогическим работником и другими детьми. 

 

3.2.3.2. Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшего 

дошкольного возраста: 

Ведущим направлением работы в рамках образовательной области "Речевое разви-

тие" является формирование связной речи обучающихся с ТНР. 

В этот период основное внимание уделяется стимулированию речевой активности 

обучающихся. У них формируется мотивационно-потребностный компонент речевой дея-

тельности, развиваются ее когнитивные предпосылки: восприятие, внимание, память, 

мышление. Одной из важных задач обучения является формирование вербализованных 

представлений об окружающем мире, дифференцированного восприятия предметов и яв-

лений, элементарных обобщений в сфере предметного мира. Различение, уточнение и 

обобщение предметных понятий становится базой для развития активной речи обучаю-

щихся. Для развития фразовой речи обучающихся проводятся занятия с использованием 

приемов комментированного рисования, обучения рассказыванию по литературным про-

изведениям, по иллюстративному материалу. Для совершенствования планирующей 
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функции речи обучающихся обучают намечать основные этапы предстоящего выполнения 

задания. Совместно с педагогическим работником, а затем самостоятельно детям предла-

гается составлять простейший словесный отчет о содержании и последовательности дей-

ствий в различных видах деятельности. 

Педагогические работники создают условия для развития коммуникативной актив-

ности обучающихся с ТНР в быту, играх и на занятиях. Для этого, в ходе специально ор-

ганизованных игр и в совместной деятельности, ведется формирование средств межлич-

ностного взаимодействия обучающихся. Педагогические работники предлагают детям 

различные ситуации, позволяющие моделировать социальные отношения в игровой дея-

тельности. Они создают условия для расширения словарного запаса через эмоциональный, 

бытовой, предметный, социальный и игровой опыт обучающихся. 

У обучающихся активно развивается способность к использованию речи в повсе-

дневном общении, а также стимулируется использование речи в области познавательно-

исследовательского, художественно-эстетического, социально-коммуникативного и дру-

гих видов развития. Педагогические работники могут стимулировать использование речи 

для познавательно-исследовательского развития обучающихся, например, отвечая на во-

просы "Почему?..", "Когда?..", обращая внимание обучающихся на последовательность 

повседневных событий, различия и сходства, причинно-следственные связи, развивая 

идеи, высказанные детьми, вербально дополняя их. 

В сфере приобщения обучающихся к культуре чтения литературных произведений 

педагогические работники читают детям книги, стихи, вспоминают содержание и обсуж-

дают вместе с детьми прочитанное, способствуя пониманию прочитанного. Детям, кото-

рые хотят читать сами, предоставляется такая возможность. 

Для формирования у обучающихся мотивации к школьному обучению, в работу по 

развитию речи обучающихся с ТНР включаются занятия по подготовке их к обучению 

грамоте. Эту работу воспитатель и учитель-логопед проводят, исходя из особенностей и 

возможностей развития обучающихся старшего дошкольного возраста с речевыми нару-

шениями. Содержание занятий по развитию речи тесно связано с содержанием логопеди-

ческой работы, а также работы, которую проводят с детьми другие специалисты. 

 

3.2.3.3 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Цели, задачи и содержание речевого развития детей дошкольного возраста с ТНР в 

МБДОУ детском саду №50 представлены следующими разделами:  

 - Развитие речи. 

 - Ознакомление с художественной литературой. 

 - Подготовка к обучению грамоте. 

 

1. Общие задачи раздела «Развитие речи»: 

 - развитие речевого общения с взрослыми и детьми: способствовать овладению 

детьми речью как средством общения; освоению ситуативных и внеситуативных форм ре-

чевого общения со взрослыми и сверстниками; 

 - развитие всех компонентов устной речи детей: фонематического восприятия; фо-

нетико-фонематической, лексической, грамматической сторон речи; 

 - формирование навыков владения языком в его коммуникативной функции - разви-

тие связной речи, двух форм речевого общения - диалога и монолога; 

 - практическое овладение нормами речи: развитие звуковой и интонационной куль-

туры речи;  
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 - создание условий для выражения своих чувств и мыслей с помощью речи, овладе-

ние эмоциональной культурой речевых высказываний. 

От 4 до 5 лет 

Развитие речевого общения с взрослыми и детьми. Проявляет инициативу и само-

стоятельность в общении со взрослыми и сверстниками (задает вопросы, рассказывает о 

событиях, начинает разговор, приглашает к деятельности). Переносит навыки общения со 

взрослыми в игру со сверстниками. В игровой деятельности использует элементы объяс-

нения и убеждения при сговоре на игру, разрешении конфликтов, поддерживает высказы-

вания партнеров. 

Лексическая сторона речи. Активный словарь расширяется, ребенок дифференциро-

ванно использует слова, обозначающие предметы, действия, признаки и состояния. В 

процессе совместной со взрослым исследовательской деятельности называет свойства и 

качества предметов (цвет, размер, форму, характер поверхности, материал, из которого 

сделан предмет, способы его использования и другие). Способен к объединению предме-

тов в видовые (чашки и стаканы, платья и юбки, стулья и кресла) и родовые (одежда, ме-

бель, посуда) категории со словесным указанием характерных признаков. Владеет слово-

образовательными и словоизменительными умениями. Отгадывает и сочиняет описатель-

ные загадки о предметах и объектах природы. Использует слова и выражения, отражаю-

щие нравственные представления (добрый, злой, вежливый, грубый и т. п.). 

Грамматический строй речи. Использует в речи полные, распространенные простые 

предложения с однородными членами (иногда сложноподчиненные) для передачи вре-

менных, пространственных, причинно-следственных связей. Использует суффиксы и при-

ставки при словообразовании. Правильно использует системы окончаний существитель-

ных, прилагательных, глаголов для оформления речевого высказывания. Владеет слово-

изменительными и словообразовательными навыками. Устанавливает причинно-

следственные связи и отражает их в речи в ответах в форме сложноподчиненных предло-

жений. 

Произносительная сторона речи. Правильно произносит все звуки родного языка. 

Дифференцирует на слух и в произношении близкие по акустическим характеристикам 

звуки. Слышит специально выделяемый взрослым звук в составе слова (гласный под уда-

рением в начале и в конце слова) и воспроизводит его. Достаточно четко воспроизводит 

фонетический и морфологический состав слова. Использует средства интонационной вы-

разительности (силу голоса, интонацию, ритм и темп речи). Выразительно читает стихи, 

пересказывает короткие рассказы, передавая свое отношение к героям. 

Связная речь (диалогическая и монологическая). Свободно выражает свои потребно-

сти и интересы с помощью диалогической речи, владеет умениями спросить, ответить, 

высказать сомнение или побуждение к деятельности. С помощью монологической речи 

самостоятельно пересказывает небольшое из 5-6 фраз как знакомое, так и незнакомое ли-

тературное произведение. Использует элементарные формы объяснительной речи. Само-

стоятельно составляет рассказ по серии сюжетных картин. Составляет описательный рас-

сказ из 3-4-х предложений о предметах: о знакомой игрушке, предмете с небольшой по-

мощью. Передает в форме рассказа впечатления и события из личного опыта. Может са-

мостоятельно придумывать разные варианты продолжения сюжета (грустные, радостные, 

загадочные) в связи с собственными эмоциональными запросами. 

Практическое овладение нормами речи. Осваивает и использует вариативные формы 

приветствия (здравствуйте, добрый день, добрый вечер, доброе утро, привет); прощания 

(до свидания, до встречи, до завтра); обращения к взрослым и сверстникам с просьбой 
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(разрешите пройти; дайте, пожалуйста); благодарности (спасибо; большое спасибо), оби-

ды, жалобы. Обращается к сверстнику по имени, к взрослому - по имени и отчеству. Про-

являет познавательный интерес в процессе общения со сверстниками: задает вопросы по-

искового характера (почему? зачем?), может разговаривать с взрослым на бытовые и бо-

лее отвлеченные темы, участвовать в обсуждении будущего продукта деятельности. Речь 

выполняет регулирующую и планирующую функции, соответствует уровню практическо-

го овладения воспитанника ее нормами с выходом на поисковый и творческий уровни. 

От 5 до 6 лет 

Развитие речевого общения с взрослыми и детьми. Проявляет инициативность и са-

мостоятельность в общении со взрослыми и сверстниками (задает вопросы, рассказывает 

о событиях, начинает разговор, приглашает к деятельности). Использует разнообразные 

конструктивные способы взаимодействия с детьми и взрослыми в разных видах деятель-

ности: договаривается, обменивается предметами, распределяет действия при сотрудниче-

стве. В игровой деятельности использует элементы объяснения и убеждения при сговоре 

на игру, разрешении конфликтов, поддерживает высказывания партнеров. Адекватно и 

осознанно использует разнообразные невербальные средства общения: мимику, жесты, 

действия. 

Лексическая сторона речи. Словарь расширился за счет слов, обозначающих назва-

ния профессий, учреждений, предметов и инструментов труда, техники, помогающей в 

работе, трудовых действий и качества их выполнения. Называет личностные характери-

стики человека: честность, справедливость, доброта, заботливость, верность и т. д., его 

состояние и настроение, внутренние переживания, социально-нравственные категории: 

добрый, злой, вежливый, трудолюбивый, честный и т. д., оттенки цвета (розовый, беже-

вый, зеленовато-голубоватый и т. д.). Освоены способы обобщения - объединения пред-

метов в группы по существенным признакам (посуда, мебель, одежда, обувь, головные 

уборы, постельные принадлежности, транспорт, домашние животные, дикие звери, овощи, 

фрукты). Употребляет в речи синонимы, антонимы, оттенки значений слов, многозначные 

слова. Использует в процессе речевого общения слова, передающие эмоции, настроение и 

состояние человека (грустит, переживает, расстроен, радуется, удивляется, испуган, боит-

ся и т. д.). 

Грамматический строй речи. В речи наблюдается многообразие синтаксических 

конструкций. Правильно используется предложно-падежная система языка. Может делать 

простые грамматические обобщения, восстановить грамматическое оформление непра-

вильно построенного высказывания. Практически всегда грамматически правильно ис-

пользует в речи существительные в родительном падеже единственного и множественно-

го числа. 

Произносительная сторона речи. Чисто произносит все звуки родного языка. Про-

изводит элементарный звуковой анализ слова с определением места звука в слове (гласно-

го в начале и в конце слова под ударением, глухого согласного в конце слова). Освоены 

умения: делить на слоги двух-трехсложные слова; осуществлять звуковой анализ простых 

трехзвуковых слов, интонационно выделять звуки в слове. Использует выразительные 

средства произносительной стороны речи. 

Связная речь (диалогическая и монологическая). Владеет диалогической речью, ак-

тивен в беседах со взрослыми и сверстниками. Умеет точно воспроизводить словесный 

образец при пересказе литературного произведения близко к тексту. Может говорить от 

лица своего и лица партнера, другого персонажа. В разговоре свободно использует пря-

мую и косвенную речь. Проявляет активность при обсуждении вопросов, связанных с со-
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бытиями, которые предшествовали и последуют тем, которые изображены в произведении 

искусства или которые обсуждаются в настоящий момент. Адекватно воспринимает сред-

ства художественной выразительности, с помощью которых автор характеризует и оцени-

вает своих героев, описывает явления окружающего мира, и сам пробует использовать их 

по аналогии в монологической форме речи. Придумывает продолжения и окончания к 

рассказам, составляет рассказы по аналогии, по плану воспитателя, по модели; внима-

тельно выслушивает рассказы сверстников, замечает речевые ошибки и доброжелательно 

исправляет их; использует элементы речи-доказательства при отгадывании загадок. 

Практическое овладение нормами речи. Частично осваивает этикет телефонного раз-

говора, этикет взаимодействия за столом, в гостях, общественных местах (в театре, музее, 

кафе). Адекватно использует невербальные средства общения: мимику, жесты, пантоми-

мику. Участвует в коллективных разговорах, используя принятые нормы вежливого рече-

вого общения. Может внимательно слушать собеседника, правильно задавать вопрос, 

строить свое высказывание кратко или распространенно, ориентируясь на задачу общения. 

Умеет построить деловой диалог при совместном выполнении поручения, в совместном 

обсуждении правил игры, в случае возникновения конфликтов. В процессе совместного 

экспериментирования высказывает предположения, дает советы. Рассказывает о соб-

ственном замысле, используя описательный рассказ о предполагаемом результате дея-

тельности. Владеет навыками использования фраз-рассуждений. Может рассказать о пра-

вилах поведения в общественных местах (транспорте, магазине, поликлинике, театре и 

др.), ориентируясь на собственный опыт. 

От 6 до 7-8 лет 

Развитие речевого общения с взрослыми и детьми. Общается с людьми разных кате-

горий (сверстниками и взрослыми, со старшими и младшими детьми, со знакомыми и не-

знакомыми людьми). Проявляет инициативность и самостоятельность в общении со 

взрослыми и сверстниками (задает вопросы, рассказывает о событиях, начинает разговор, 

приглашает к деятельности). Освоены умения коллективного речевого взаимодействия 

при выполнении поручений и игровых заданий. Использует разнообразные конструктив-

ные способы взаимодействия с детьми и взрослыми в разных видах деятельности: догова-

ривается, обменивается предметами, распределяет действия при сотрудничестве. В игро-

вой деятельности использует элементы объяснения и убеждения при сговоре на игру, раз-

решении конфликтов, поддерживает высказывания партнеров. Владеет вежливыми фор-

мами речи, активно следует правилам речевого этикета. Может изменять стиль общения 

со взрослым или сверстником в зависимости от ситуации. Адекватно и осознанно исполь-

зует разнообразные невербальные средства общения: мимику, жесты, действия. 

Лексическая сторона речи. Умеет: подбирать точные слова для выражения мысли; 

выполнять операцию классификации деления освоенных понятий на группы на основе 

выявленных признаков (посуда - кухонная, столовая, чайная; одежда, обувь - зимняя, лет-

няя, демисезонная; транспорт - пассажирский и грузовой; наземный, воздушный, водный, 

подземный и т. д.). Способен находить в художественных текстах и понимать средства 

языковой выразительности: полисемию, олицетворения, метафоры; использовать средства 

языковой выразительности при сочинении загадок, сказок, стихов. Дифференцирует сло-

ва-предметы, слова-признаки и слова-действия, может сгруппировать их и определить 

«лишнее». Владеет группами обобщающих слов разного уровня абстракции, может объ-

яснить их. Использует в речи слова, обозначающие название объектов природы, профес-

сии и социального явления. Употребляет в речи обобщающие слова, синонимы, антонимы, 

оттенки значений слов, многозначные слова. Использует слова, передающие эмоции, 
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настроение и состояние человека: грустит, переживает, расстроен, радуется, удивляется, 

испуган, боится и т. д. Использует дифференцированную морально-оценочную лексику 

(например, скромный - нескромный, честный - лживый и др.). 

Грамматический строй речи. В речи наблюдается многообразие синтаксических 

конструкций. Правильно используется предложно-падежная система языка. Может сде-

лать простые грамматические обобщения, восстановить грамматическое оформление не-

правильно построенного высказывания. Владеет словообразовательными умениями. 

Грамматически правильно использует в речи существительные в родительном падеже и 

несклоняемые существительные (пальто, кино, метро, кофе и т. д.). Строит сложносочи-

ненные и сложноподчиненные предложения в соответствии с содержанием высказывания. 

Ребенок может восстановить грамматическое оформление неправильно построенного вы-

сказывания самостоятельно. 

Произносительная сторона речи. Готовность к обучению грамоте. Автоматизиро-

вано произношение всех звуков, доступна дифференциация сложных для произношения 

звуков. Сформирована звуковая аналитико-синтетическая активность как предпосылка 

обучения грамоте. Доступен звуковой анализ односложных слов из трех-четырех звуков 

(со стечением согласных) и двух-трехсложных слов из открытых слогов и моделирование 

с помощью фишек звуко-слогового состава слова. Интонационно выделяет звуки в слове, 

определяет их последовательность и количество. Дает характеристику звуков (гласный — 

согласный, согласный твердый — согласный мягкий). Составляет графическую схему 

слова, выделяет ударный гласного звук в слове. Доступно освоение умений: определять 

количество и последовательность слов в предложении; составлять предложения с задан-

ным количеством слов. Выделяет предлог в составе предложения. Ориентируется на листе, 

может выполнять графические диктанты. Выполняет штриховки в разных направлениях, 

обводки. Читает слова и фразы, складывает одно-двусложные слова из букв разрезной аз-

буки. Речь выразительна интонационно, выдержана темпо-ритмически. 

Связная речь (диалогическая и монологическая). Владеет диалогической и монологи-

ческой речью. Освоены умения пересказа литературных произведений по ролям, близко к 

тексту, от лица литературного героя, передавая идею и содержание, выразительно воспро-

изводя диалоги действующих лиц. Понимает и запоминает авторские средства вырази-

тельности, использует их при пересказе. Умеет в описательных рассказах передавать эмо-

циональное отношение к образам, используя средства языковой выразительности: мета-

форы, сравнения, эпитеты, гиперболы, олицетворения; самостоятельно определять логику 

описательного рассказа; использует разнообразные средства выразительности. Составляет 

повествовательные рассказы по картине, из личного и коллективного опыта, по набору 

игрушек; строит свой рассказ, соблюдая структуру повествования. Составление рассказов-

контаминаций (сочетание описания и повествования). Составляет словесные портреты 

знакомых людей, отражая особенности внешности и значимые для ребенка качества. Мо-

жет говорить от лица своего и лица партнера, другого персонажа. Проявляет активность 

при обсуждении вопросов, связанных с событиями, которые предшествовали и последуют 

тем, которые изображены в произведении искусства или обсуждаются в настоящий мо-

мент. Интеллектуальные задачи решает с использованием словесно-логических средств. 

Практическое овладение нормами речи. Доступно использование правил этикета в 

новых ситуациях. Умеет представить своего друга родителям, товарищам по игре, знает, 

кого представляют первым - девочку или мальчика, мужчину или женщину; познакомить-

ся и предложить вместе поиграть, предложить свою дружбу; делать комплименты другим 

и принимать их; использовать формулы речевого этикета в процессе спора. Умеет постро-
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ить деловой диалог при совместном выполнении поручения, в совместном обсуждении 

правил игры, в случае возникновения конфликтов. Проявляет инициативу и обращается к 

взрослому и сверстнику с предложениями по экспериментированию, используя адекват-

ные речевые формы: «давайте попробуем узнать...», «предлагаю провести опыт». Владеет 

навыками использования фраз-рассуждений и использует их для планирования деятельно-

сти, доказательства, объяснения. Может рассказать о правилах поведения в общественных 

местах (транспорте, магазине, поликлинике, театре и др.), ориентируясь на собственный 

опыт или воображение. 

 

2. Общие задачи раздела «Ознакомление с художественной литературой»: 

 - формирование целостной картины мира посредством слушания и восприятия ли-

тературных произведений: формирование опыта обсуждения и анализа литературных 

произведений с целью обобщения представлений ребенка о мире; 

 - развитие литературной речи: развитие художественного восприятия, понимания на 

слух литературных текстов; 

 - приобщение к словесному искусству, развитие творческих способностей: ознаком-

ление с книжной культурой и детской литературой, формирование умений различать жан-

ры детской литературы, развитие словесного, речевого и литературного творчества на ос-

нове ознакомления детей с художественной литературой. 

От 4 до 5 лет 

Формирование целостной картины мира посредством слушания и восприятия ли-

тературных произведений. Понимает, что значит «читать книги» и как это нужно делать, 

знаком с содержанием читательского уголка. Проявляет интерес к процессу чтения, геро-

ям и причинам их поступков, ситуациям, как соотносимым с личным опытом, так и выхо-

дящим за пределы непосредственного восприятия. Соотносит их с ценностными ориента-

циями (добро, красота, правда и др.). Способен к пониманию литературного текста в 

единстве его содержания и формы, смыслового и эмоционального подтекста. Вступает в 

диалог со взрослыми и другими детьми по поводу прочитанного (не только отвечает на 

вопросы, но и сам задает их по тексту: Почему? Зачем?). Пытается рассуждать о героях 

(их облике, поступках, отношениях). 

Развитие литературной речи и творческих способностей. Живо откликается на 

прочитанное, рассказывает о нем, проявляя разную степень выражения эмоций и исполь-

зуя разные средства речевой выразительности. Проявляет творческие способности: на ос-

нове прочитанного начинает выстраивать свои версии сюжетных ходов, придумывать раз-

ные варианты продолжения сюжета (грустные, радостные, загадочные) в связи с соб-

ственными эмоциональными запросами, создавать словесные картинки. Чутко прислуши-

вается к стихам. Есть любимые стихи и сказки. 

Приобщение к словесному искусству, развитие художественного восприятия и эс-

тетического вкуса. Умеет классифицировать произведения по темам: «о маме», «о при-

роде», «о животных», «о детях» и т. п. Умеет слушать художественное произведение с 

устойчивым интересом (не менее 10 мин). Запоминает прочитанное (о писателе, содержа-

нии произведения) и может рассказать о нем другим. Публично читает стихотворения 

наизусть, стремясь передать свои переживания голосом, мимикой. Выражает желание 

участвовать в инсценировке отдельных произведений. Использует читательский опыт в 

других видах деятельности. 
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От 5 до 6 лет 

Формирование целостной картины мира посредством слушания и восприятия ли-

тературных произведений. Соотносит содержание прочитанного взрослым произведения 

с иллюстрациями, своим жизненным опытом. Интересуется человеческими отношениями 

в жизни и в книгах, может рассуждать и приводить примеры, связанные с первичными 

ценностными представлениями. Способен многое запоминать, читать наизусть. Имеет 

собственный, соответствующий возрасту, читательский опыт, который проявляется в зна-

ниях широкого круга фольклорных и авторских произведений разных родов и жанров, 

многообразных по тематике и проблематике. Различает сказку, рассказ, стихотворение, 

загадку, считалку. Может определять ценностные ориентации героев. 

Развитие литературной речи и творческих способностей. Использует в своей речи 

средства интонационной выразительности: может читать стихи грустно, весело или тор-

жественно. Иногда включает в речь строчки из стихов или сказок. Способен регулировать 

громкость голоса и темп речи в зависимости от ситуации (громко читать стихи на празд-

нике или тихо делиться своими секретами и т. п.). Использует в речи слова, передающие 

эмоциональные состояния литературных героев. Выразительно отражает образы прочи-

танного в литературной речи. Чутко реагирует на ритм и рифму. Может подбирать не-

сложные рифмы. 

Приобщение к словесному искусству, развитие художественного восприятия и эс-

тетического вкуса. Проявляет интерес к тематически многообразным произведениям. 

Испытывает удовольствие от процесса чтения книги. Есть любимые произведения. Любит 

слушать художественное произведение в коллективе сверстников, не отвлекаясь (в тече-

ние 10-15 мин). Описывает состояние героя, его настроение, свое отношение к событию в 

описательном и повествовательном монологе. Творчески использует прочитанное (образ, 

сюжет, отдельные строчки) в других видах детской деятельности (игровой, продуктивной, 

самообслуживании, общении со взрослым). Знает и соблюдает правила культурного об-

ращения с книгой, поведения в библиотеке (книжном уголке), коллективного чтения книг. 

 

От 6 до 7-8 лет 

Формирование целостной картины мира посредством слушания и восприятия ли-

тературных произведений. Проявляет интерес к текстам познавательного содержания 

(например, фрагментам детских энциклопедий). Соотносит содержание прочитанного 

взрослым произведения с иллюстрациями, своим жизненным опытом. Проявляет интерес 

к рассказам и сказкам с нравственным содержанием; понимает образность и выразитель-

ность языка литературных произведений. Интересуется человеческими отношениями в 

жизни и в книгах, может рассуждать и приводить примеры, связанные с первичными цен-

ностными представлениями. Может сформулировать взаимосвязи между миром людей, 

природы, рукотворным миром, приводя примеры из художественной литературы. Разли-

чает жанры литературных произведений: сказка, рассказ, стихотворение, загадка, считалка. 

Развитие литературной речи и творческих способностей. Использует в своей речи 

средства интонационной выразительности: может читать стихи грустно, весело или тор-

жественно. Способен регулировать громкость голоса и темп речи в зависимости от ситуа-

ции (громко читать стихи на празднике или тихо делиться своими секретами и т. п.). Ис-

пользует в речи слова, передающие эмоциональные состояния литературных героев. Вы-

разительно отражает образы прочитанного в литературной речи. Осваивает умение само-

стоятельно сочинять разнообразные виды творческих рассказов: на тему, предложенную 

воспитателем, моделировать окончания рассказа, сказки, составлять загадки. Умеет вни-
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мательно выслушивать рассказы сверстников, помогать им в случае затруднений, заме-

чать ошибки. Творчески использует прочитанное (образ, сюжет, отдельные строчки) в 

других видах детской деятельности (игровой, продуктивной, самообслуживании, общении 

со взрослым). 

Приобщение к словесному искусству, развитие художественного восприятия и эс-

тетического вкуса. Доступно понимание образности и выразительности языка литератур-

ных произведений. Способен воспринимать классические и современные поэтические 

произведений (лирические и юмористические стихи, поэтические сказки, литературные 

загадки, басни) и прозаические тексты (сказки, сказки-повести, рассказы). Проявляет ин-

терес к тематически многообразным произведениям. Испытывает удовольствие от про-

цесса чтения книги. Описывает состояние героя, его настроение, свое отношение к собы-

тию в описательном и повествовательном монологе. 

 

3. Задачи раздела «Подготовка к обучению грамоте» 

От 4 до 5 лет 

Развивать и совершенствовать фонематический слух детей.  

Учить детей правильно понимать и употреблять термины «слово», «звук». 

Знакомить детей с тем, что слова состоят из звуков, звучат по-разному и сходно, 

звуки в слове произносятся в определенной последовательности, могут быть разные по 

длительности звучания (короткие и длинные). 

Формировать умение интонационно выделять в слове определенный звук (сначала 

первый звук в слове, а потом – любой, произносить заданный звук протяжно, громче, чет-

че, чем он произносится обычно). 

Учить детей называть звук изолированно, называть слова с заданным звуком. 

Учить различать твердые и мягкие согласные звуки, глухие и звонкие (без введения 

соответствующей терминологии). 

От 5 до 6 лет 

Формировать у детей умение производить анализ слов различной звуковой структу-

ры, выделять словесное ударение и определять его место в структуре слова, качественно 

характеризовать выделяемые звуки с использованием соответствующих знаковых изобра-

жений этих звуков (гласные, твердый согласный, мягкий согласный, ударный гласный, 

безударный гласный звук), правильно употреблять соответствующие термины.  

Познакомить детей со словесным составом предложения. 

Формировать понятие буквы и представление о том, чем звук отличается от буквы. 

Познакомить детей со всеми гласными буквами, с согласными М, Н, П, Т, К. 

Формировать навыки составления и чтения слияний гласных, закрытых и открытых 

слогов и слов с изученными буквами, осознанного чтения коротких слов. 

От 6 до 7-8 лет 

Закрепить представления о гласных и согласных звуках, их отличительных призна-

ках.  

Упражнять в различении на слух гласных и согласных звуков, в подборе слов на за-

данные гласные и согласные звуки.  

Формировать умение различать на слух согласные звуки, близкие по артикуляцион-

ным признакам в ряду звуков, слогов, слов, в предложениях, свободной игровой и речевой 

деятельности.  

Совершенствовать навык анализа и синтеза открытых и закрытых слогов, слов из 

трех-пяти звуков, постановки ударения. 
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Формировать у детей умение делить слова на слоги, составлять слова из слогов, де-

лить на слоги трехсложные слова с открытыми слогами. 

Закрепить понятие буквы и представление о том, чем звук отличается от буквы. По-

знакомить с буквами Б, Д, Г, В, Ф, Х, С, З, Ш, Ж, Ц, Ч, Щ, Й, Е, Ё, Ю, Я, Л, Р, Ь, Ъ. 

Осуществлять профилактику оптической дисграфии путем уточнения графического 

образа буквы и дифференциации смешиваемых букв в различных игровых упражнениях. 

Формировать навыки осознанного чтения слов и простых предложений с изученны-

ми буквами.  

Познакомить с некоторыми правилами правописания (раздельное написание слов в 

предложении, употребление заглавной буквы в начале предложения и в именах собствен-

ных, точка в конце предложения, написание жи-ши с буквой И, ча — ща с буквой А, чу — 

щу с буквой У). 

Упражнять в анализе и синтезе предложений из 2-4 слов, членении простых предло-

жений на слова с указанием их последовательности с использованием графической схемы. 

 

3.2.4. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

(п.32.4 ФАОП ДО) 

В образовательной области "Художественно-эстетическое развитие" основными за-

дачами образовательной деятельности с детьми является создание условий для: 

 - развития у обучающихся интереса к эстетической стороне действительности, озна-

комления с разными видами и жанрами искусства (словесного, музыкального, изобрази-

тельного), в том числе народного творчества; 

 - развития способности к восприятию музыки, художественной литературы, фольк-

лора; 

 - приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, развития 

потребности в творческом самовыражении, инициативности и самостоятельности в во-

площении художественного замысла. 

В сфере развития у обучающихся интереса к эстетической стороне действительности, 

ознакомления с разными видами и жанрами искусства, в том числе народного творчества. 

Программа относит к образовательной области художественно-эстетического развития 

приобщение обучающихся к эстетическому познанию и переживанию мира, к искусству и 

культуре в широком смысле, а также творческую деятельность обучающихся в изобрази-

тельном, пластическом, музыкальном, литературном и других видах художественно-

творческой деятельности. 

 

3.2.4.1. Основное содержание образовательной деятельности с детьми среднего 

дошкольного возраста 

Обучающийся в возрасте 4 - 5-ти лет, в том числе и с ТНР, активно проявляет инте-

рес к миру искусства (музыки, живописи). В рамках образовательной области "Художе-

ственно-эстетическое развитие" педагогические работники создают соответствующую 

возрасту обучающихся, особенностям развития их моторики и речи среду для детского 

художественного развития. 

Содержание образовательной области "Художественно-эстетическое развитие" 

представлено разделами "Изобразительное творчество" и "Музыка". 

Образовательную деятельность в рамках указанной области проводят воспитатели, 

музыкальный руководитель, согласуя ее содержание с тематикой логопедической работы, 

проводимой учителем-логопедом. Активными участниками образовательного процесса в 



45 

 

области "Художественно-эстетическое развитие" являются родители (законные предста-

вители) обучающихся, а также все остальные специалисты, работающие с детьми с ТНР. 

Основной формой работы по художественно-эстетическому воспитанию и организа-

ции изобразительной деятельности обучающихся с тяжелыми нарушениями речи в сред-

нем дошкольном возрасте являются занятия, в ходе которых у обучающихся формируются 

образы-представления о реальных и сказочных объектах, развивается кинестетическая ос-

нова движений, совершенствуются операционально-технические умения. На занятиях со-

здаются условия для максимально возможной самостоятельной деятельности обучающих-

ся, исходя из особенностей их психомоторного развития. 

У обучающихся формируются устойчивое положительное эмоциональное отноше-

ние и интерес к изобразительной деятельности, усиливается ее социальная направлен-

ность, развивается анализирующее восприятие, закрепляются представления обучающих-

ся о материалах и средствах, используемых в процессе изобразительной деятельности, 

развиваются наглядно-образное мышление, эстетические предпочтения. 

В данный период обучения изобразительная деятельность должна стать основой, ин-

тегрирующей перцептивное и эстетико-образное видение обучающихся, максимально 

стимулирующей развитие их тонкой моторики и речи. 

Обучение изобразительной деятельности осуществляет воспитатель в ходе специ-

ально организованных занятий и в свободное время. В каждой группе необходимо создать 

условия для изобразительной деятельности обучающихся (самостоятельной или совмест-

ной с педагогическим работником). Элементы рисования, лепки, аппликации включаются 

в логопедические занятия, в занятия по развитию речи на основе формирования представ-

лений о себе и об окружающем мире, в музыкальные занятия, в занятия по формированию 

элементарных математических представлений, вводится сюжетное рисование. 

При реализации направления "Музыка" обучающиеся учатся эмоционально, адек-

ватно воспринимать разную музыку, развивают слуховое внимание и сосредоточение, му-

зыкальный слух (звуковысотный, ритмический, динамический, тембровый), привлекают 

их к участию в различных видах музыкальной деятельности (пение, танцы, музыкально-

дидактические и хороводные игры, игры на детских музыкальных инструментах). Обуча-

ющиеся учатся распознавать настроение музыки, характер (движение, состояние природы). 

Музыкальные занятия проводят совместно музыкальный руководитель и воспита-

тель. При необходимости в этих занятиях может принимать участие учитель-логопед. 

Элементы музыкально-ритмических занятий используются на групповых и индивидуаль-

ных коррекционных занятиях с детьми. 

 

3.2.4.2. Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшего 

дошкольного возраста 

Основной формой организации работы с детьми становятся занятия, в ходе которых 

решаются более сложные задачи, связанные с формированием операционально-

технических умений. На этих занятиях особое внимание обращается на проявления деть-

ми самостоятельности и творчества. 

Изобразительная деятельность обучающихся в старшем дошкольном возрасте пред-

полагает решение изобразительных задач (нарисовать, слепить, сделать аппликацию) и 

может включать отдельные игровые ситуации. 

Для развития изобразительных умений и навыков большое значение имеет коллек-

тивная деятельность обучающихся, как в непосредственно образовательной деятельности, 

так и в свободное время. К коллективной деятельности можно отнести следующие виды 
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занятий с детьми: создание "портретной" галереи, изготовление альбомов о жизни обуча-

ющихся и иллюстраций к сказкам; выполнение коллективных картин. 

Все больше внимания уделяется развитию самостоятельности обучающихся при 

анализе натуры и образца, при определении изобразительного замысла, при выборе мате-

риалов и средств реализации этого замысла, его композиционных и цветовых решений. 

Тематика занятий и образовательных ситуаций отражает собственный эмоциональ-

ный, межличностный, игровой и познавательный опыт обучающихся. Руководство изоб-

разительной деятельностью со стороны педагогического работника приобретает косвен-

ный, стимулирующий, содержание деятельности характер. В коррекционно-

образовательный процесс вводятся технические средства обучения: рассматривание дет-

ских рисунков через кодоскоп; использование мультимедийных средств. 

Реализация содержания раздела "Музыка" направлена на обогащение музыкальных 

впечатлений обучающихся, совершенствование их певческих, танцевальных навыков и 

умений. 

Продолжается работа по формированию представлений о творчестве композиторов, 

о музыкальных инструментах, об элементарных музыкальных формах. В этом возрасте 

обучающиеся различают музыку разных жанров и стилей. Знают характерные признаки 

балета, оперы, симфонической и камерной музыки. Различают средства музыкальной вы-

разительности (лад, мелодия, метроритм). Обучающиеся понимают, что характер музыки 

определяется средствами музыкальной выразительности. 

Особое внимание в музыкальном развитии дошкольников с нарушениями речи уде-

ляется умению рассказывать, рассуждать о музыке адекватно характеру музыкального об-

раза. 

В этот период музыкальный руководитель, воспитатели и другие специалисты про-

должают развивать у обучающихся музыкальный слух (звуко-высотный, ритмический, 

динамический, тембровый), учить использовать для музыкального сопровождения само-

дельные музыкальные инструменты, изготовленные с помощью педагогических работни-

ков. Музыкальные игрушки, детские музыкальные инструменты разнообразно применя-

ются в ходе занятий учителя-логопеда, воспитателей, инструкторов по физической куль-

туре и, конечно же, на музыкальных занятиях. 

Большое значение для развития слухового восприятия обучающихся (восприятия 

звуков различной громкости и высоты), развития общеречевых умений и навыков (дыха-

тельных, голосовых, артикуляторных) имеет взаимодействие учителя-логопеда, музы-

кального руководителя и воспитателей. 

 

3.2.4.3. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Цели, задачи и содержание художественно-эстетического развития детей с ТНР в 

МБДОУ детском саду №50 представлены следующими разделами:  

 - Художественное творчество. 

 - Конструктивно-модельная деятельность. 

 - Музыкальная деятельность. 

1. Общие задач раздела «Художественное творчество» 

 - развитие продуктивной деятельности детей: развитие изобразительных видов дея-

тельности (лепка, рисование, аппликация и художественное конструирование); 

 - развитие детского творчества: поддержка инициативы и самостоятельности детей 

в различных видах изобразительной деятельности и конструирования; 
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 - приобщение к изобразительному искусству: формирование основ художественной 

культуры детей, эстетических чувств на основе знакомства с произведениями изобрази-

тельного искусства.  

От 4 до 5 лет 

Приобщение к изобразительному искусству. Ребенок испытывает интерес к произ-

ведениям народного, декоративно-прикладного и изобразительного искусства с понятным 

для ребенка содержанием, задает вопросы. Различает виды искусства: картина, скульпту-

ра. Может выделять и называть средства выразительности (цвет, форма) и создавать свои 

художественные образы. Проявляет интерес к истории народных промыслов. Испытывает 

чувство уважения к труду народных мастеров. 

Развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, худо-

жественный труд). Стремится понятно для окружающих изображать то, что вызывает у 

него интерес: отдельные предметы, сюжетные композиции. Умеет пользоваться инстру-

ментами и художественными материалами, замечает неполадки в организации рабочего 

места. При создании рисунка, лепной поделки, аппликации умеет работать по правилу и 

образцу, передавать характерные признаки предмета (очертания формы, пропорции, цвет). 

Замысел устойчив, отбирает выразительные средства в соответствии с создаваемым обра-

зом, использует не только основные цвета, но и оттенки. Демонстрирует умение в штри-

хах, мазках и в пластической форме улавливать образ, может рассказывать о нем. Умеет 

соединять части в целое с помощью разных способов создания выразительного изображе-

ния. Способен оценить результат собственной деятельности. С помощью взрослого может 

определить причины допущенных ошибок. Способен согласовывать содержание совмест-

ной работы со сверстниками и действовать в соответствии с намеченным планом. 

Развитие детского творчества. С удовольствием самостоятельно стремится изоб-

ражать то, что интересно (для себя, своих друзей, родных и близких), отражая при этом в 

продуктивной деятельности образы окружающего мира, явления природы (дождь, снего-

пад и др.), образы по следам восприятия художественной литературы. Самостоятельно 

находит для изображения простые сюжеты в окружающей жизни, художественной лите-

ратуре и природе. Умеет ставить несколько простых, но взаимосвязанных целей (нарисо-

вать и закрасить созданное изображение) и при поддержке взрослого реализовывать их в 

процессе изобразительной деятельности. Создает и реализует замыслы, изображает разно-

образные объекты, сюжетные и декоративные композиции. Особый интерес проявляет к 

творческим способам действия: пространственному изменению образца, изъятию лишнего 

или дополнению до целого. 

От 5 до 6 лет 

Приобщение к изобразительному искусству. Проявляет устойчивый интерес к про-

изведениям народного искусства. Различает и называет все виды декоративно-

прикладного искусства, знает и умеет выполнить все основные элементы декоративной 

росписи; анализирует образцы. Участвует в партнерской деятельности со взрослым и 

сверстниками. Испытывает чувство уважения к труду народных мастеров и гордится их 

мастерством. 

Развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, худо-

жественный труд). Ориентируется в пространстве листа бумаги самостоятельно; освоил 

технические навыки и приемы. При создании рисунка, лепки, аппликации умеет работать 

по аналогии и по собственному замыслу. Передает в изображении отличие предметов по 

цвету, форме и иным признакам. Создает замысел и реализует его до конца. Умеет созда-

вать изображение с натуры и по представлению, передавая характерные особенности зна-
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комых предметов, пропорции частей и различия в величине деталей, используя разные 

способы создания изображения. Может определить причины допущенных ошибок, наме-

тить пути их исправления и добиться результата. 

Развитие детского творчества. Создает замысел до начала выполнения работы и 

реализует его, выбирая соответствующие материалы и выразительные средства. Передает 

характерную структуру и пропорции объектов, строит композицию. Пользуется разнооб-

разными изобразительными приемами, проявляет интерес к использованию нетрадицион-

ных изобразительных техник. Ярко проявляет творчество, развернуто комментирует по-

лученный продукт деятельности. С интересом рассматривает и эстетически оценивает 

свои работы и работы сверстников. 

От 6 до 7-8 лет 

Развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, худо-

жественный труд). Ориентируется в пространстве листа бумаги самостоятельно; освоил 

технические навыки и приемы. Способен организовать рабочее место и оценить результат 

собственной деятельности. При создании рисунка, лепки, аппликации умеет работать по 

аналогии и по собственному замыслу. Умеет создавать изображение с натуры и по пред-

ставлению, передавая характерные особенности знакомых предметов, пропорции частей и 

различия в величине деталей, используя разные способы создания изображения. Может 

определить причины допущенных ошибок, наметить пути их исправления и добиться ре-

зультата. 

Развитие детского творчества. Создает замысел до начала выполнения работы и 

реализует его, выбирая соответствующие материалы и выразительные средства; передает 

характерную структуру и пропорции объектов; пользуется разнообразными приемами, не-

традиционными техниками. Ярко проявляет творчество, развернуто комментирует полу-

ченный продукт деятельности. Получает удовольствие от процесса создания образов, ра-

дуется результатам. Композиции рисунков и поделок более совершенны. Ориентируется 

на ритм симметрии. С интересом рассматривает и эстетически оценивает работы свои и 

сверстников. 

Приобщение к изобразительному искусству. Проявляет устойчивый интерес к про-

изведениям народного искусства. Различает и называет все виды декоративно-

прикладного искусства, знает и умеет выполнить все основные элементы декоративной 

росписи; анализирует образцы. Участвует в партнерской деятельности со взрослым и 

сверстниками. Испытывает чувство уважения к труду народных мастеров и гордится их 

мастерством. 

 

2. Общие задачи по разделу «Конструктивно-модельная деятельность» 

- развивать интерес к конструктивной деятельности, знакомство с различными вида-

ми конструкторов и их деталями; 

- приобщать к конструированию; 

- подводить детей к анализу созданных построек; 

- развивать желание сооружать постройки по собственному замыслу; 

- учить детей обыгрывать постройки; 

- воспитывать умения работать коллективно, объединять свои поделки в соответ-

ствии с общим замыслом и сюжетом, договариваться, кто какую часть работы будет вы-

полнять. 

От 4 до 5 лет 
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Самостоятельная творческая деятельность. Различает и называет строительные 

детали, использует их с учетом конструктивных свойств (устойчивость, форма, величина). 

Обращает внимание на архитектуру различных зданий и сооружения, способен устанав-

ливать ассоциативные связи с похожими сооружениями, которые видел в реальной жизни 

или на картинке, макете. Способен к элементарному анализу постройки: выделяет ее ос-

новные части, различает и соотносит их по величине и форме, устанавливает простран-

ственное расположение этих частей относительно друг друга (в домах – стены, вверху – 

перекрытие, крыша; в автомобиле – кабина, кузов, колеса и т. д.). Выполняет конструк-

цию из строительного материала по замыслу, образцу, по заданным условиям. Выполняет 

элементарные конструкции из бумаги: сгибает прямоугольный лист бумаги пополам, сов-

мещая стороны и углы (открытки, флажки и др.). Изготавливает простые поделки из при-

родного материала, соединяя части с помощью клея, пластилина. 

От 5 до 6 лет 

Самостоятельная творческая деятельность. Способен устанавливать связь между 

самостоятельно создаваемыми постройками и тем, что видит в окружающей жизни, маке-

тах, иллюстрациях. Отражает результаты своего познания в конструктивно-модельной де-

ятельности, создавая наглядные модели. Конструирует из строительного материала по 

условиям и замыслу, учитывая выделенные основные части и характерные детали кон-

струкций. Использует графические образы для фиксирования результатов анализа по-

стройки. В конструировании использует разнообразные по форме детали и величине пла-

стины. При необходимости способен заменить одни детали другими. Умеет работать кол-

лективно, объединяя поделки в соответствии с общим замыслом, договариваясь, кто ка-

кую часть работы будет выполнять. Комментирует в речи свои действия, получает удо-

влетворение от полученного результата, стремится продолжить работу. 

От 6 до 7-8 лет 

Самостоятельная творческая деятельность. Передает в постройках конструктив-

ные и функциональные особенности анализируемых зданий, макетов. Способен выпол-

нять различные модели объекта в соответствии с его назначением (мост для пешеходов, 

мост для транспорта), подбирая и целесообразно комбинируя для заданной постройки 

наиболее подходящие детали. Конструирует постройки и макеты, объединенные общей 

темой (город, лес, дом). Самостоятельно находит отдельные конструктивные решения на 

основе анализа существующих сооружений. Создает модели из разнообразных пластмас-

совых, деревянных и металлических конструкторов по рисунку, по условиям и по соб-

ственному замыслу. Использует графические образы для фиксирования результатов кон-

структивно-модельной деятельности. Способен успешно работать в коллективе сверстни-

ков, распределяя обязанности и планируя деятельность, работая в соответствии с общим 

замыслом, не мешая друг другу. Ребенок мотивирован на продолжение прерванной дея-

тельности. 

 

3. Общие задачи по разделу «Музыкальная деятельность»: 

Развитие музыкально-художественной деятельности: 

- развитие восприятия музыки, интереса к игре на детских музыкальных инструмен-

тах; 

- формирование интереса к пению и развитие певческих умений; 

- развитие музыкально-ритмических способностей. 

Приобщение к музыкальному искусству: 



50 

 

- формирование основ музыкальной культуры, элементарных представлений о музы-

кальном искусстве и его жанрах; 

- развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведе-

ний музыкального искусства;  

- поддержка инициативы и самостоятельности, творчества детей в различных видах 

музыкальной деятельности; 

- формирование представлений о музыкальной сокровищнице малой родины и Оте-

чества, единстве и многообразии способов выражения музыкальной культуры разных 

стран и народов мира. 

От 4 до 5 лет 

Развитие музыкально-художественной деятельности. Обладает координацией слу-

ха и голоса, достаточно четкой дикцией, навыками ансамблевого пения (одновременно с 

другими начинает и заканчивает фразы). Умеет брать дыхание между короткими музы-

кальными фразами, передавать посредством собственных движений разнохарактерные, 

динамические и темповые изменения в музыке. Ритмично ходит, бегает, подпрыгивает, 

притопывает одной ногой, выставляет ногу на пятку, выполняет движения с предметами. 

Легко двигается парами и находит пару. Владеет приемами звукоизвлечения на различных 

инструментах (ложках, бубне, треугольнике, металлофоне), подыгрывает простейшим ме-

лодиям на них. Легко создает разнообразные музыкальные образы, используя исполни-

тельские навыки пения, движения и музицирования. 

Приобщение к музыкальному искусству. Испытывает устойчивый интерес и потреб-

ность в общении с музыкой в процессе всех видов музыкальной деятельности. Понимает 

изобразительные возможности музыки (шум дождя, пение птиц, вздохи куклы), ее выра-

зительность (радость, нежность, печаль). Сочетает восприятие настроения музыки с поис-

ком соответствующих слов и выбором символов – цвета, картинок. Дает (себе и другим) 

характеристики исполнения музыки на основе простейших слуховых и ритмических пред-

ставлений. Испытывает наслаждение от сольной и коллективной музыкальной деятельно-

сти. 

От 5 до 6 лет 

Развитие музыкально-художественной деятельности. В исполнительской деятель-

ности практические действия подкрепляет знаниями о музыке. Умеет чисто интонировать 

мелодии с сопровождением и без него, петь в ансамбле, владеет певческим дыханием, об-

ладает хорошей дикцией и артикуляцией. Умеет двигаться в различных темпах, начинать 

и останавливать движения в соответствии с музыкальными фразами, перестраиваться в 

большой и маленький круги, исполнять «дробный шаг», «пружинки», ритмичные хлопки 

и притопы, а также чередование этих движений. Владеет разными приемами игры на ин-

струментах и навыками выразительного исполнения музыки. Свободно импровизирует в 

музыкально-художественной деятельности на основе разнообразных исполнительских 

навыков. Умеет создавать музыкальные образы в развитии (в рамках одного персонажа). 

Приобщение к музыкальному искусству. Испытывает устойчивый интерес к музыке, 

потребность и наслаждение от общения с ней в процессе всех видов музыкальной дея-

тельности. Умеет воспринимать музыку как выражение мира чувств, эмоций и настроений. 

Осознанно и осмысленно воспринимает различные музыкальные образы, умеет отметить 

их смену, чувствует оттенки настроений. Реагирует на разность исполнительских тракто-

вок, связывая их со сменой характера произведения. Дает (себе и другим) точные характе-

ристики исполнения музыки, используя знания о многих средствах ее выразительности 

(темп, динамика, тембр, регистр, жанр). Испытывает удовольствие от сольной и коллек-
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тивной музыкальной деятельности, гармонично сочетая их в процессе создания различных 

художественных образов. 

От 6 до 7-8 лет 

Развитие музыкально-художественной деятельности. Чисто интонирует знакомые 

и малознакомые мелодии (с сопровождением и без него). Подбирает по слуху знакомые 

фразы, попевки, мелодии. Воспроизводит в хлопках, притопах и на музыкальных инстру-

ментах ритмический рисунок различных мелодий. Передает в пении, движении и музици-

ровании эмоциональную окраску музыки с малоконтрастными частями. Умеет двигаться 

различными танцевальными шагами («шаг польки», «шаг галопа», «шаг вальса», «пере-

менный шаг»), инсценировать тексты песен и сюжеты игр. Владеет приемами сольного и 

ансамблевого музицирования. Обладает навыками выразительного исполнения и продук-

тивного творчества. Умеет динамически развивать художественные образы музыкальных 

произведений (в рамках одного персонажа и всего произведения). Использует колористи-

ческие свойства цвета в изображении настроения музыки. Осмысленно импровизирует на 

заданный текст, умеет самостоятельно придумывать композицию игры и танца. 

Приобщение к музыкальному искусству. Испытывает устойчивый эстетический ин-

терес к музыке и потребность в общении с ней в процессе различных видов музыкальной 

деятельности. Обладает прочувствованным и осмысленным опытом восприятия музыки. 

Умеет различать тонкие оттенки чувств, эмоций и настроений, связывая их со средствами 

музыкальной выразительности. Владеет сравнительным анализом различных трактовок 

музыкальных образов. Находит родственные образные связи музыки с другими видами 

искусств (литературой, живописью, скульптурой, архитектурой, дизайном, модой). Обла-

дает эстетическим вкусом, способностью давать оценки характеру исполнения музыки, 

свободно используя знания о средствах ее выразительности. Свободно подкрепляет ис-

полнительскую деятельность разнообразными знаниями о музыке. Испытывает радость и 

эстетическое наслаждение от сольной и коллективной музыкальной деятельности, рас-

крывая богатство внутреннего мира. 

 

3.2.5. Образовательная область «Физическое развитие» (п.32.5 ФАОП ДО) 

В области физического развития ребенка основными задачами образовательной дея-

тельности являются создание условий для: 

 - становления у обучающихся ценностей здорового образа жизни; 

 - овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в пита-

нии, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек); 

 - развития представлений о своем теле и своих физических возможностях; 

 - приобретения двигательного опыта и совершенствования двигательной активности; 

 - формирования начальных представлений о некоторых видах спорта, овладения по-

движными играми с правилами. 

В сфере становления у обучающихся ценностей здорового образа жизни педагогиче-

ские работники способствуют развитию у обучающихся ответственного отношения к сво-

ему здоровью. Они рассказывают детям о том, что может быть полезно и что вредно для 

их организма, помогают детям осознать пользу здорового образа жизни, соблюдения его 

элементарных норм и правил, в том числе правил здорового питания, закаливания. Педа-

гогические работники способствуют формированию полезных навыков и привычек, наце-

ленных на поддержание собственного здоровья, в том числе формированию гигиениче-

ских навыков. Создают возможности для активного участия обучающихся в оздорови-

тельных мероприятиях. 
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В сфере совершенствования двигательной активности обучающихся, развития пред-

ставлений о своем теле и своих физических возможностях, формировании начальных 

представлений о спорте педагогические работники уделяют специальное внимание разви-

тию у ребенка представлений о своем теле, произвольности действий и движений ребенка. 

Для удовлетворения естественной потребности обучающихся в движении, педагоги-

ческие работники организуют пространственную среду с соответствующим оборудовани-

ем как внутри помещения, так и на внешней территории (горки, качели и другое); по-

движные игры (как свободные, так и по правилам), занятия, которые способствуют полу-

чению детьми положительных эмоций от двигательной активности, развитию ловкости, 

координации движений, силы, гибкости, правильного формирования опорно-двигательной 

системы детского организма. 

Педагогические работники поддерживают интерес обучающихся к подвижным иг-

рам, занятиям на спортивных снарядах, упражнениям в беге, прыжках, лазании, метании; 

побуждают обучающихся выполнять физические упражнения, способствующие развитию 

равновесия, координации движений, ловкости, гибкости, быстроты. 

Педагогические работники проводят физкультурные занятия, организуют спортив-

ные игры в помещении и на воздухе, спортивные праздники; развивают у обучающихся 

интерес к различным видам спорта, предоставляют детям возможность кататься на конь-

ках, лыжах, ездить на велосипеде, плавать, заниматься другими видами двигательной ак-

тивности. 

 

3.2.5.1. Основное содержание образовательной деятельности с детьми среднего 

дошкольного возраста 

Задачи образовательной области "Физическое развитие" для обучающихся с ТНР 

решаются в разнообразных формах работы. Характер решаемых задач позволяет структу-

рировать содержание образовательной области "Физическое развитие" по следующим 

разделам: 

- физическая культура; 

- представления о здоровом образе жизни и гигиене. 

Образовательную деятельность в рамках образовательной области проводят воспи-

татели, инструктор по физической культуре. Активными участниками образовательного 

процесса должны стать родители (законные представители), а также все остальные специ-

алисты, работающие с детьми. 

Реализация содержания образовательной области помимо непосредственно образо-

вательных задач, соответствующих возрастным требованиям образовательного стандарта, 

предполагает решение развивающих, коррекционных и оздоровительных задач, воспита-

ние у обучающихся представлений о здоровом образе жизни, приобщение их к физиче-

ской культуре. 

В этот период реализация задач образовательной области "Физическое развитие" 

должна стать прочной основой, интегрирующей сенсорно-перцептивное и моторно-

двигательное развитие обучающихся с нарушением речи. 

 

3.2.5.2. Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшего 

дошкольного возраста 

В ходе физического воспитания обучающихся с ТНР большое значение приобретает 

формирование у обучающихся осознанного понимания необходимости здорового образа 
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жизни, интереса и стремления заниматься спортом, желания участвовать в подвижных и 

спортивных играх с другими детьми и самим организовывать их. 

На занятиях физкультурой реализуются принципы ее адаптивности, концентрично-

сти в выборе содержания работы. Этот принцип обеспечивает непрерывность, преем-

ственность в обучении и воспитании. В структуре каждого занятия выделяются разминоч-

ная, основная и релаксационная части. В процессе разминки мышечно-суставной аппарат 

ребенка подготавливается к активным физическим нагрузкам, которые предполагаются в 

основной части занятия. Релаксационная часть помогает детям самостоятельно регулиро-

вать свое психоэмоциональное состояние и нормализовать процессы возбуждения и тор-

можения. 

Продолжается физическое развитие обучающихся (объем движений, сила, ловкость, 

выносливость, гибкость, координированность движений). Потребность в ежедневной осо-

знанной двигательной деятельности формируется у обучающихся в различные режимные 

моменты: на утренней зарядке, на прогулках, в самостоятельной деятельности, во время 

спортивных досугов. 

Физическое воспитание связано с развитием музыкально-ритмических движений, с 

занятиями логоритмикой, подвижными играми. Кроме этого, проводятся лечебная физ-

культура, массаж, различные виды гимнастик (глазная, адаптационная, корригирующая, 

остеопатическая), закаливающие процедуры, подвижные игры, игры со спортивными эле-

ментами, спортивные праздники и развлечения. При наличии бассейна обучающихся обу-

чают плаванию, организуя в бассейне спортивные праздники и другие спортивные меро-

приятия. 

Продолжается работа по формированию правильной осанки, организованности, са-

мостоятельности, инициативы. Во время игр и упражнений обучающиеся учатся соблю-

дать правила, участвуют в подготовке и уборке места проведения занятий. Педагогиче-

ские работники привлекают обучающихся к посильному участию в подготовке физкуль-

турных праздников, спортивных досугов, создают условия для проявления их творческих 

способностей в ходе изготовления спортивных атрибутов. 

В этот возрастной период в занятия с детьми с ТНР вводятся комплексы аэробики, а 

также различные импровизационные задания, способствующие развитию двигательной 

креативности обучающихся. 

Для организации работы с детьми активно используется время, предусмотренное для 

их самостоятельной деятельности. Важно вовлекать обучающихся с ТНР в различные иг-

ры-экспериментирования, викторины, игры-этюды, жестовые игры, предлагать им иллю-

стративный и аудиальный материал, связанный с личной гигиеной, режимом дня, здоро-

вым образом жизни. 

В этот период педагогические работники разнообразят условия для формирования у 

обучающихся правильных гигиенических навыков, организуя для этого соответствующую 

безопасную, привлекательную для обучающихся, современную, эстетичную бытовую сре-

ду. Обучающихся стимулируют к самостоятельному выражению своих потребностей, к 

осуществлению процессов личной гигиены, их правильной организации (умывание, мытье 

рук, уход за своим внешним видом, использование носового платка, салфетки, столовых 

приборов, уход за полостью рта, соблюдение режима дня, уход за вещами и игрушками). 

В этот период является значимым расширение и уточнение представлений обучаю-

щихся с ТНР о человеке (себе, других детях, педагогическом работнике, родителях (за-

конных представителях), об особенностях внешнего вида здорового и заболевшего чело-

века, об особенностях своего здоровья. Педагогические работники продолжают знакомить 
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обучающихся на доступном их восприятию уровне со строением тела человека, с назначе-

нием отдельных органов и систем, а также дают детям элементарные, но значимые пред-

ставления о целостности организма. В этом возрасте обучающиеся уже достаточно осо-

знанно могут воспринимать информацию о правилах здорового образа жизни, важности 

их соблюдения для здоровья человека, о вредных привычках, приводящих к болезням. 

Содержание раздела интегрируется с образовательной областью "Социально-

коммуникативное развитие", формируя у обучающихся представления об опасных и без-

опасных для здоровья ситуациях, а также о том, как их предупредить и как вести себя в 

случае их возникновения. Очень важно, чтобы обучающиеся усвоили речевые образцы 

того, как надо позвать педагогического работника на помощь в обстоятельствах нездоро-

вья. 

 

3.2.5.3. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Цели, задачи и содержание области «Физическое развитие» детей с ТНР в условиях 

МБДОУ детского сада №50 представлены двумя разделами:  

 - Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. 

 - Физическая культура. 

 

1. Общие задачи раздела «Формирование начальных представлений о здоровом об-

разе жизни»: 

 - сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей:  

в т. ч. обеспечение их эмоционального благополучия; повышение умственной и физиче-

ской работоспособности, предупреждение утомления; создание условий, способствующих 

правильному формированию опорно-двигательной системы и других систем организма; 

- воспитание культурно-гигиенических навыков: создание условий для адаптации 

детей к двигательному режиму; содействие формированию культурно-гигиенических 

навыков и полезных привычек и др.; 

- формирование начальных представлений о здоровом образе жизни: ценностей здо-

рового образа жизни, относящихся к общей культуре личности; создание условий для 

овладения детьми элементарными нормами и правилами питания, закаливания. 

От 4 до 5 лет 

Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей. Осваивает ра-

зучиваемые движения, их элементы как на основе демонстрации, так и на основе словес-

ной инструкции, понимает указания взрослого. Обращается за помощью к взрослым при 

заболевании, травме. Отсутствуют признаки частой заболеваемости. 

Воспитание культурно-гигиенических навыков. Правильно выполняет процессы 

умывания, мытья рук с мылом. Пользуется расческой, носовым платком, пользуется сто-

ловыми приборами, салфеткой, хорошо пережевывает пищу, ест бесшумно. Действия мо-

гут требовать небольшой коррекции и напоминания со стороны взрослого. 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. Знаком с поня-

тиями «здоровье», «болезнь». Имеет представление о составляющих ЗОЖ: о питании, за-

каливании, необходимости соблюдения гигиенических процедур. Знает о частях тела и об 

органах чувств человека, о пользе утренней зарядки и физических упражнений, прогулок,  

о витаминах, об оказании элементарной помощи при ушибах и травме. 

От 5 до 6 лет 

Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей. Легко выпол-

няет и осваивает технику разучиваемых движений, их элементов. Отсутствуют признаки 
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частой заболеваемости. Может привлечь внимание взрослого в случае плохого самочув-

ствия, недомогания. 

Воспитание культурно-гигиенических навыков. Самостоятельно и правильно выпол-

няет процессы умывания, мытья рук, помогает в осуществлении этих процессов сверстни-

кам. Следит за своим внешним видом и внешним видом других детей. Помогает взросло-

му в организации процесса питания. Самостоятельно одевается и раздевается, помогает в 

этом сверстникам. Элементарно ухаживает за вещами личного пользования и игрушками, 

проявляя самостоятельность. 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. Знаком с поня-

тиями «здоровье», «болезнь», может дать их толкование в доступном возрастным возмож-

ностям объеме. Имеет представление о составляющих ЗОЖ: правильном питании, пользе 

закаливания, необходимости соблюдения правил гигиены. Знает о пользе утренней гимна-

стики и физических упражнений. 

 

От 6 до 7-8 лет 

Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей. Развитые фи-

зические качества проявляются в разнообразных видах двигательной деятельности. Стре-

мится к выполнению физических упражнений, позволяющих демонстрировать физиче-

ские качества в соответствии с полом (быстроту, силу, ловкость, гибкость и красоту ис-

полнения). 

Воспитание культурно-гигиенических навыков. Самостоятельно правильно выполня-

ет процессы умывания, мытья рук, помогает в осуществлении этих процессов сверстникам. 

Следит за своим внешним видом и внешним видом других детей. Помогает взрослому в 

организации процесса питания. Самостоятельно одевается и раздевается, помогает в этом 

сверстникам. Элементарно ухаживает за вещами личного пользования и игрушками, про-

являя самостоятельность. 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. Знаком с поня-

тиями «здоровье», «болезнь», может их трактовать. Имеет представление о составляющих 

ЗОЖ: правильном питании, пользе закаливания, необходимости соблюдения правил гиги-

ены, режима дня, регламента просмотра телепередач, компьютерных игр. Знает о пользе 

утренней гимнастики и физических упражнений. Знает о факторах вреда и пользы для 

здоровья. 

 

2. Общие задачи раздела «Физическая культура»: 

 - развитие двигательных качеств (быстроты, силы, выносливости, координации): ор-

ганизация видов деятельности, способствующих гармоничному физическому развитию 

детей; поддержание инициативы детей в двигательной деятельности; 

 - совершенствование умений и навыков в основных видах движений и двигательных 

качеств: формирование правильной осанки; воспитание красоты, грациозности, вырази-

тельности движений; 

 -развитие у детей потребности в двигательной активности и физическом совершен-

ствовании: формирование готовности и интереса к участию в подвижных играх и сорев-

нованиях; формирование мотивационно-потребностного компонента физической культу-

ры. Создание условий для обеспечения потребности детей в двигательной активности. 

От 4 до 5 лет 

Развитие двигательных качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости 

координации). Развитие движений соответствует возрастной норме; движения хорошо ко-
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ординированы и энергичны; выполняются ловко, выразительно, красиво. Показатели те-

стирования показывают высокий возрастной уровень развития и физических качеств. 

Накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными дви-

жениями). Умения и навыки в основных движениях соответствуют возрастным возмож-

ностям. Доступны традиционные четырехчастные общеразвивающие упражнения с чет-

ким сохранением разных исходных положений в разном темпе (медленном, среднем, 

быстром), выполнение упражнений с напряжением, с разными предметами с одновремен-

ными и поочередными движениями рук и ног, махами, вращениями рук; наклоны вперед, 

не сгибая ноги в коленях, наклоны (вправо, влево). Доступно освоение главных элементов 

техники: в беге – активного толчка и выноса маховой ноги; в прыжках – энергичного 

толчка и маха руками вперед-вверх; в метании – исходного положения, замаха; в лазании 

– чередующегося шага при подъеме на гимнастическую стенку одноименным способом. 

Ловля мяча с расстояния 1,5 м, отбивание его об пол не менее 5 раз подряд. Правильные 

исходные положения при метании. Ползание разными способами: пролезание между рей-

ками лестницы, поставленной боком; ползание с опорой на стопы и ладони по доске, 

наклонной лестнице, скату; лазание по гимнастической стенке, подъем чередующимся 

шагом, не пропуская реек, перелезание с одного пролета лестницы на другой вправо, вле-

во, не пропуская реек. Выполняет прыжки на двух ногах с поворотами кругом, со сменой 

ног; ноги вместе-ноги врозь; с хлопками над головой, за спиной; прыжки с продвижением 

вперед, вперед-назад, с поворотами, боком (вправо, влево); прыжки в глубину (спрыгива-

ние с высоты 25 см); прыжки через предметы высотой 5- 10 см; прыжки в длину с места; 

вверх с места на высоту 15-20 см). Сохраняет равновесие после вращений или в заданных 

положениях: стоя на одной ноге, на приподнятой поверхности. Соблюдает правила в по-

движных играх. Соблюдает правила, согласовывает движения, ориентируется в простран-

стве. Развито умение ходить и бегать разными видами бега свободно, не шаркая ногами, 

не опуская голову, сохраняя координацию движений рук и ног. Сформировано умение 

строиться в колонну по одному, шеренгу, круг, находить свое место при построениях. Со-

храняет правильную осанку самостоятельно в положениях сидя и стоя, в движении, при 

выполнении упражнений в равновесии. Новые движения осваивает быстро. Соблюдает 

технику выполнения ходьбы, бега, лазанья и ползанья. Правильно выполняет хват пере-

кладины во время лазанья. Энергично отталкивает мяч при катании и бросании; ловит мяч 

двумя руками одновременно. Энергично отталкивается двумя ногами и правильно при-

земляется в прыжках с высоты, на месте и с продвижением вперед; на двух ногах и пооче-

редно на одной ноге; принимает правильное исходное положение в прыжках в длину и 

высоту с места; в метании мешочков с песком, мячей диаметром 15–20 см. В играх вы-

полняет сложные правила, меняет движения. Сформированы навыки доступных спортив-

ных упражнений: катание на санках (подъем с санками на горку, скатывание с горки, тор-

можение при спуске; катание на санках друг друга). Катание на трехколесном велосипеде: 

по прямой, по кругу, «змейкой», с поворотами. 

Формирование потребности в двигательной активности и физическом совершен-

ствовании. Активно участвует в совместных играх и физических упражнениях. Выполня-

ет правила в подвижных играх, реагирует на сигналы и команды. Развит интерес, самосто-

ятельность и творчество при выполнении физических упражнений и подвижных игр, при 

этом переживает положительные эмоции. Пользуется физкультурным инвентарем и обо-

рудованием в свободное время. Сформировано желание овладевать навыками доступных 

спортивных упражнений. Объем двигательной активности соответствует возрастным 

нормам. 
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От 5 до 6 лет 

Развитие двигательных качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости 

координации). Развитые физические качества проявляются в разнообразных видах двига-

тельной деятельности. Стремится к выполнению физических упражнений, позволяющих 

демонстрировать физические качества в соответствии с полом (быстроту, силу, ловкость, 

гибкость и красоту исполнения). Проявляется соотношение некоторых физических 

упражнений с полоролевым поведением (силовые упражнения – у мальчиков, гибкость – у 

девочек). Показатели тестирования показывают высокий возрастной уровень развития фи-

зических качеств. 

Накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными дви-

жениями). Техника основных движений соответствует возрастной норме. Осознанно и 

технично выполняет физические упражнения, соблюдает правильное положение тела. 

Выполняет четырехчастные, шестичастные традиционные общеразвивающие упражнения 

с одновременным последовательным выполнением движений рук и ног, одноименной и 

разноименной координацией. Способен выполнить общеразвивающие упражнения с раз-

личными предметами, тренажерами. Доступны энергичная ходьба с сохранением пра-

вильной осанки и равновесия при передвижении по ограниченной площади опоры. Бег на 

носках, с высоким подниманием колен, через предметы и между ними, со сменой темпа. 

Выполняет разные виды прыжков: в длину, ширину, высоту, глубину, соблюдая возраст-

ные нормативы. Прыгает через длинную скакалку, неподвижную и качающуюся, через 

короткую скакалку, вращая ее вперед и назад. Выполняет разнообразные движения с мя-

чами: прокатывание мяча одной и двумя руками из разных исходных положений между 

предметами, бросание мяча вверх, о землю и ловля двумя руками, отбивание мяча не ме-

нее 10 раз подряд на месте и в движении (не менее 5-6 м). Перебрасывание мяча друг дру-

гу и ловля его стоя, сидя, разными способами (снизу, от груди, из-за головы, с отбивкой о 

землю). Метание вдаль (5-9 м) в горизонтальную и вертикальную цели (3,5-4 м) способа-

ми прямой рукой сверху, прямой рукой снизу, прямой рукой сбоку, из-за спины через 

плечо. Ползание на четвереньках, толкая головой мяч по скамейке. Подтягивание на ска-

мейке с помощью рук; передвижение вперед с помощью рук и ног, сидя на бревне. Полза-

ние и перелезание через предметы (скамейки, бревна). Подлезание под дуги, веревки (вы-

сотой 40-50 см). Лазание по гимнастической стенке чередующимся шагом с разноименной 

координацией движений рук и ног, лазание ритмичное, с изменением темпа. Участвует в 

подвижных играх с бегом, прыжками, ползанием, лазанием, метанием, играх-эстафетах. 

Участвует в спортивных играх: в городках, баскетболе по упрощенным правилам. В фут-

боле доступно отбивание мяча правой и левой ногой в заданном направлении; обведение 

мяча между и вокруг ног. Двигательный опыт обогащается в самостоятельной деятельно-

сти: свободно и вариативно использует основные движения, переносит в разные виды игр, 

интегрирует разнообразие движений с разными видами и формами детской деятельности. 

Формирование потребности в двигательной активности и физическом совершен-

ствовании. Ребенок проявляет стремление к двигательной активности. Получает удоволь-

ствие от физических упражнений и подвижных игр. Хорошо развиты самостоятельность, 

выразительность и грациозность движений. Умеет самостоятельно организовывать знако-

мые подвижные игры и разнообразные упражнения. Испытывает радость в процессе дви-

гательной деятельности; активен в освоении новых упражнений; замечает успехи и ошиб-

ки в технике выполнения упражнений; может анализировать выполнение отдельных пра-

вил в подвижных играх; сочувствует спортивным поражениям и радуется победам. Вариа-

тивно использует основные движения, интегрирует разнообразие движений с разными ви-
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дами и формами детской деятельности, действует активно и быстро в соревнованиях со 

сверстниками. Помогает взрослым готовить и убирать физкультурный инвентарь. Прояв-

ляет интерес к различным видам спорта, к событиям спортивной жизни страны. Проявляет 

положительные нравственные и морально-волевые качества в совместной двигательной 

деятельности. Объем двигательной активности на высоком уровне. 

От 6 до 7-8 лет 

Развитие двигательных качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости 

координации). Хорошо развиты сила, быстрота, выносливость, ловкость, гибкость в соот-

ветствии с возрастом. Движения хорошо координированы. Стремится проявить хорошие 

физические качества при выполнении движений, в том числе в подвижных играх. Высо-

кие результаты при выполнении тестовых заданий. 

Накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными дви-

жениями). Самостоятельно, быстро и организованно выполняет построение и перестрое-

ние во время движения. Доступны: четырехчастные, шестичастные, восьмичастные тра-

диционные общеразвивающие упражнения с одноименными и разноименными, разнона-

правленными, поочередными движениями рук и ног; упражнения в парах и подгруппах. 

Выполняет их точно, выразительно, с должным напряжением, из разных исходных поло-

жений в соответствии с музыкальной фразой или указаниями, с различными предметами. 

Соблюдает требования к выполнению основных элементов техники бега, прыжков, лаза-

ния по лестнице и канату: в беге – энергичная работа рук; в прыжках – группировка в по-

лете, устойчивое равновесие при приземлении; в метании – энергичный толчок кистью, 

уверенные разнообразные действия с мячом, в лазании – ритмичность при подъеме и 

спуске. Освоены разные виды и способы ходьбы: обычная, гимнастическая, скрестным 

шагом; выпадами, в приседе, спиной вперед, приставными шагами вперед и назад, с за-

крытыми глазами. Сохраняет динамическое и статическое равновесия в сложных условиях: 

в ходьбе по гимнастической скамейке боком приставным шагом; неся мешочек с песком 

на спине; приседая на одной ноге, а другую махом перенося вперед сбоку скамейки; под-

нимая прямую ногу вперед и делая под ней хлопок; перешагивая предметы; выполняя по-

вороты кругом, перепрыгивание ленты, подпрыгивая. Может: стоять на носках; стоять на 

одной ноге, закрыв по сигналу глаза; то же, стоя на кубе, гимнастической скамейке; пово-

рачиваться кругом, взмахивая руками вверх; кружиться с закрытыми глазами, останавли-

ваться, сделать фигуру. В беге сохраняет скорость и заданный темп, направление, равно-

весие. Доступен бег: через препятствия – высотой 10-15 см, спиной вперед, со скакалкой, 

с мячом, по доске, по бревну, из разных стартовых положений (сидя, сидя по-турецки, ле-

жа на спине, на животе, сидя спиной к направлению движения и т. п.). Сочетает бег с 

ходьбой, прыжками, подлезанием; с преодолением препятствий в естественных условиях. 

Ритмично выполняет прыжки, может мягко приземляться, сохранять равновесие после 

приземления. Доступны: подпрыгивание на двух ногах на месте с поворотом кругом, 

смещая ноги вправо – влево, сериями с продвижением вперед, перепрыгиванием линии, 

веревки, продвижением боком и др. Выполняет прыжки в длину с места (не менее 100 см); 

в длину с разбега (не менее 170-180 см); в высоту с разбега (не менее 50 см); прыжки че-

рез короткую скакалку. Освоены разные виды метания, может отбивать, передавать, под-

брасывать мячи разного размера разными способами: метание вдаль и в цель (горизон-

тальную, вертикальную, кольцеброс и др.) разными способами. В лазании освоено: энер-

гичное подтягивание на скамейке различными способами: на животе и на спине, подтяги-

ваясь руками и отталкиваясь ногами; по бревну; проползание под гимнастической скамей-

кой, под несколькими пособиями подряд; быстрое и ритмичное лазание по наклонной и 
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вертикальной лестницам; по канату (шесту) способом «в три приема». Может организо-

вать знакомые подвижные игры с подгруппой сверстников, игры-эстафеты, спортивные 

игры: умеет забрасывать мяч в баскетбольное кольцо, вести и передавать мяч друг другу в 

движении, вбрасывать мяч в игру двумя руками из-за головы; умеет правильно держать 

ракетку, ударять по волану, перебрасывать его в сторону партнера без сетки и через нее; 

вводить мяч в игру, отбивать его после отскока от стола; хоккей: ведение шайбы клюшкой, 

умение забивать в ворота. Может контролировать свои действия в соответствии с прави-

лами. В ходьбе на лыжах осваивает: скользящий попеременный двухшаговый ход на лы-

жах с палками, подъемы и спуски с горы в низкой и высокой стойках. Умеет кататься на 

самокате: отталкиваться одной ногой; кататься на велосипеде: по прямой, по кругу, 

«змейкой», умение тормозить; кататься на санках. Управляет движениями осознанно. 

Формирование потребности в двигательной активности и физическом совершен-

ствовании. Сформирована потребность в ежедневной двигательной деятельности. Любит 

и может двигаться самостоятельно и с другими детьми, придумывает варианты игр и ком-

бинирует движения, проявляет творческие способности. Участвует в разнообразных по-

движных играх, в том числе спортивных, показывая высокие результаты. Активно осваи-

вает спортивные упражнения и результативно участвует в соревнованиях. Объективно 

оценивает свои движения, замечает ошибки в выполнении, как собственные, так и сверст-

ников. Может анализировать выполнение правил в подвижных играх и изменять их в сто-

рону совершенствования. Сопереживает спортивные успехи и поражения. Может само-

стоятельно готовить и убирать физкультурный инвентарь. Развит интерес к физической 

культуре, к различным видам спорта и событиям спортивной жизни страны. Проявляет 

положительные нравственные и морально-волевые качества в совместной двигательной 

деятельности. Объем двигательной активности на высоком уровне. 

 

3.3. Взаимодействие педагогических работников с детьми (п.38 ФАОП ДО) 

1. Формы, способы, методы и средства реализации программы, которые отражают 

следующие аспекты образовательной среды: 

 - характер взаимодействия с педагогическим работником; 

 - характер взаимодействия с другими детьми; 

 - система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому. 

2. Взаимодействие педагогических работников с детьми является важнейшим факто-

ром развития ребенка и пронизывает все направления образовательной деятельности. 

3. С помощью педагогического работника и в самостоятельной деятельности ребе-

нок учится познавать окружающий мир, играть, рисовать, общаться с окружающими. 

Процесс приобщения к культурным образцам человеческой деятельности (культуре жиз-

ни, познанию мира, речи, коммуникации и прочим), приобретения культурных умений 

при взаимодействии с педагогическим работником и в самостоятельной деятельности в 

предметной среде называется процессом овладения культурными практиками. 

4. Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте возможен 

только в том случае, если педагогический работник выступает в этом процессе в роли 

партнера, а не руководителя, поддерживая и развивая мотивацию ребенка. Партнерские 

отношения педагогического работника и ребенка в детском саду и в семье являются ра-

зумной альтернативой двум диаметрально противоположным подходам: прямому обуче-

нию и образованию, основанному на идеях "свободного воспитания". Основной функцио-

нальной характеристикой партнерских отношений является равноправное относительно 

ребенка включение педагогического работника в процесс деятельности. Педагогический 
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работник участвует в реализации поставленной цели наравне с детьми, как более опытный 

и компетентный партнер. 

5. Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ребенка та-

ким, какой он есть, и вера в его способности. Педагогический работник не подгоняет ре-

бенка под какой-то определенный "стандарт", а строит общение с ним с ориентацией на 

достоинства и индивидуальные особенности ребенка, его характер, привычки, интересы, 

предпочтения. Он сопереживает ребенку в радости и огорчениях, оказывает поддержку 

при затруднениях, участвует в его играх и занятиях. Педагогический работник старается 

избегать запретов и наказаний. Ограничения и порицания используются в случае крайней 

необходимости, не унижая достоинство ребенка. Такой стиль воспитания обеспечивает 

ребенку чувство психологической защищенности, способствует развитию его индивиду-

альности, положительных взаимоотношений с педагогическим работником и другими 

детьми. 

6. Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию у ребенка 

различных позитивных качеств. Ребенок учится уважать себя и других, так как отношение 

ребенка к себе и другим людям всегда отражает характер отношения к нему окружающих. 

Он приобретает чувство уверенности в себе, не боится ошибок. Когда педагогический ра-

ботник предоставляют ребенку самостоятельность, оказывают поддержку, вселяют веру в 

его силы, он не пасует перед трудностями, настойчиво ищет пути их преодоления. 

7. Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда педагогический ра-

ботник поддерживают индивидуальность ребенка, принимают его таким, каков он есть, 

избегают неоправданных ограничений и наказаний, ребенок не боится быть самим собой, 

признавать свои ошибки. Взаимное доверие между педагогическим работником и детьми 

способствует истинному принятию ребенком моральных норм. 

8. Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. Ведь 

педагогический работник везде, где это возможно, предоставляет ребенку право выбора 

того или действия. Признание за ребенком права иметь свое мнение, выбирать занятия по 

душе, партнеров по игре способствует формированию у него личностной зрелости и, как 

следствие, чувства ответственности за свой выбор. 

9. Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку педагогические работники 

не навязывают ему своего решения, а способствуют тому, чтобы он принял собственное. 

10. Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку осознать 

свои переживания, выразить их словами, педагогические работники содействуют форми-

рованию у него умения проявлять чувства социально приемлемыми способами. 

11. Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает этот 

опыт из общения с педагогическим работником и переносит его на других людей. 

 

3.4. Взаимодействие педагогического коллектива с семьями дошкольников с 

ТНР (п.39.3. ФАОП ДО) 

Все усилия педагогических работников по подготовке к школе и успешной интегра-

ции обучающихся с ТНР будут недостаточно успешными без постоянного контакта с ро-

дителями (законными представителями). Семья должна принимать активное участие в 

развитии ребенка, чтобы обеспечить непрерывность коррекционно-восстановительного 

процесса. Родители (законные представители) отрабатывают и закрепляют навыки и уме-

ния у обучающихся, сформированные специалистами, по возможности помогают изготав-

ливать пособия для работы в детском саду и дома. Рекомендации, предлагаемые учите-

лем-логопедом и воспитателем для выполнения дома, должны быть четко разъяснены. Это 



61 

 

обеспечит необходимую эффективность коррекционной работы, ускорит процесс восста-

новления нарушенных функций у обучающихся. 

3.4.1. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями до-

школьников с ТНР: 

1. Формирование базового доверия к миру, к людям, к себе - ключевая задача перио-

да развития ребенка в период дошкольного возраста. 

2. С возрастом число близких людей увеличивается. В этих отношениях ребенок 

находит безопасность и признание, они вдохновляют его исследовать мир и быть откры-

тым для нового. Значение установления и поддержки позитивных надежных отношений в 

контексте реализации Программы сохраняет свое значение на всех возрастных ступенях. 

3. Процесс становления полноценной личности ребенка происходит под влиянием 

различных факторов, первым и важнейшим из которых является семья. Именно родители 

(законные представители), семья в целом, вырабатывают у обучающихся комплекс базо-

вых социальных ценностей, ориентации, потребностей, интересов и привычек. 

4. Взаимодействие педагогических работников детского сада с семьями обучающих-

ся с ТНР направлено на повышение педагогической культуры родителей (законных пред-

ставителей). Задача педагогических работников - активизировать роль родителей (закон-

ных представителей) в воспитании и обучении ребенка, выработать единое и адекватное 

понимание проблем ребенка. 

5. Укрепление и развитие взаимодействия детского сада и семьи обеспечивают бла-

гоприятные условия жизни и воспитания ребѐнка, формирование основ полноценной, 

гармоничной личности. Главной ценностью педагогической культуры является ребенок - 

его развитие, образование, воспитание, социальная защита и поддержка его достоинства и 

прав человека. 

6. Основной целью работы с родителями (законными представителями) является 

обеспечение взаимодействия с семьей, вовлечение родителей (законных представителей) в 

образовательный процесс для формирования у них компетентной педагогической позиции 

по отношению к собственному ребенку. 

7. Реализация цели обеспечивает решение следующих задач: 

 - выработка у педагогических работников уважительного отношения к традициям 

семейного воспитания обучающихся и признания приоритетности родительского права в 

вопросах воспитания ребенка; 

 - вовлечение родителей (законных представителей) в воспитательно-

образовательный процесс; 

 - внедрение эффективных технологий сотрудничества с родителям (законным пред-

ставителям), активизация их участия в жизни детского сада. 

 - создание активной информационно-развивающей среды, обеспечивающей единые 

подходы к развитию личности в семье и детском коллективе; 

 - повышение родительской компетентности в вопросах воспитания и обучения обу-

чающихся. 

8. Работа, обеспечивающая взаимодействие семьи и детского сада, включает следу-

ющие направления: 

 - аналитическое - изучение семьи, выяснение образовательных потребностей ребѐн-

ка с ТНР и предпочтений родителей (законных представителей) для согласования воспи-

тательных воздействий на ребенка; 

 - коммуникативно-деятельностное - направлено на повышение педагогической 

культуры родителей (законных представителей); вовлечение родителей (законных пред-
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ставителей) в воспитательно-образовательный процесс; создание активной развивающей 

среды, обеспечивающей единые подходы к развитию личности в семье и детском коллек-

тиве. 

 - информационное - пропаганда и популяризация опыта деятельности детского сада; 

создание открытого информационного пространства (сайт детского сада, форум, группы в 

социальных сетях). 

9. Планируемый результат работы с родителями (законными представителями), 

включает: 

 - организацию преемственности в работе детского сада и семьи по вопросам оздо-

ровления, досуга, обучения и воспитания; 

 - повышение уровня родительской компетентности; 

 - гармонизацию семейных детско-родительских отношений. 

 

3.4.2. Часть, формируемая участн6иками образовательных отношений 

Формы организации психолого-педагогической помощи семье в МБДОУ детском 

саду №50: 

1. Коллективные формы взаимодействия: 

Общие родительские собрания. Проводятся администрацией детского сада 1 раз в 

год (октябрь-ноябрь) и по мере необходимости. 

Задачи: информирование и обсуждение с родителями задачи и содержание коррек-

ционно-образовательной работы; решение организационных вопросов; информирование 

родителей по вопросам взаимодействия детского сада с другими организациями, в том 

числе и социальными службами. 

Групповые родительские собрания. Проводятся специалистами и воспитателями 

групп не реже 2-х раз в год и по мере необходимости. 

Задачи: обсуждение с родителями задач, содержания и форм работы; сообщение о 

формах и содержании работы с детьми в семье; решение текущих организационных во-

просов. 

«День открытых дверей». Проводится в мае-июне для родителей детей, поступаю-

щих в группы компенсирующей направленности в следующем учебном году. 

Задача: знакомство с детским садом, направлениями и условиями его работы. 

Тематические заседания родительских объединений. Создание и работа родитель-

ских объединений организуется на основании запросов и анкетирования родителей. Засе-

дания родительских объединений проводятся педагогами детского сада один раз в два ме-

сяца. Формы проведения: семинары, психологические и игровые тренинги, творческие 

мастерские, консультации, практические рекомендации и др. 

Задачи: обучение родителей формам оказания психолого-педагогической помощи со 

стороны семьи детям с ТНР; гармонизация детско-родительских взаимоотношений; со-

хранение и поддержка семейных традиций. 

Семейные праздники. Подготовкой и проведением праздников занимаются педагоги 

под руководством музыкального руководителя с привлечением родителей. 

Задача: вовлечение семьи в жизнь детского сада, поддержание благоприятного пси-

хологического микроклимата в группах и распространение его на семью, пропаганда се-

мейных ценностей. 

«Маршрут выходного дня». Представляет собой экскурсию семей с детьми по ме-

стам достопримечательностей родного города в выходной день под руководством педаго-

га и с привлечением профессиональных экскурсоводов. 
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Задача: организация содержательного досуга, вооружение родителей методами ду-

ховно-нравственного и патриотического воспитания дошкольников. 

Совместные  семейные проекты различной направленности. Создание совместных 

детско-родительских проектов (несколько проектов в год). 

Задачи: активная совместная экспериментально-исследовательская деятельность ро-

дителей и детей. 

Социальные акции. Проводятся в соответствии с календарем образовательных собы-

тий и праздничных дат. 

Задача: содействие формированию активной жизненной позиции у детей и родите-

лей, сопричастности к общественно-значимым событиям в стране. 

 

2. Индивидуальные формы работы 

Анкетирование и опросы. Проводятся в соответствии с годовым планом и по мере 

необходимости. 

Задачи: сбор необходимой информации о ребенке и его семье; определение запросов 

родителей о дополнительном образовании детей; выявление уровня педагогической ком-

петентности родителей в разных образовательных областях, позитивного опыта и затруд-

нений в семейном воспитании, определение оценки родителями эффективности работы 

специалистов и воспитателей; определение оценки родителями работы детского сада. 

Беседы и консультации специалистов. Проводятся по запросам родителей и по пла-

ну индивидуальной работы с родителями. 

Задачи: оказание индивидуальной помощи родителям по вопросам коррекции, обра-

зования и воспитания; оказание индивидуальной помощи в форме рекомендаций по орга-

низации развивающих игр и занятий в домашних условиях. 

Консультационный пункт. Работу службы психолого-педагогической помощи обес-

печивают специалисты. Служба работает с персональными обращениями и пожеланиями 

родителей.  

Задача: оперативное реагирование на возникающие у родителей затруднения в вос-

питании детей; выработка рекомендаций по вопросам организации обучения, коррекции 

поведения, психолого-медико-педагогического сопровождения ребенка с ТНР.  

Родительский час. Проводится учителем-логопедом, педагогом-психологом, музы-

кальным руководителем групп один раз в неделю во второй половине дня. 

Задача: информирование родителей о ходе образовательной работы с ребенком, 

разъяснение способов и методов взаимодействия с ним при закреплении материала в до-

машних условиях, помощь в подборе дидактических игр и игрушек, детской литературы, 

тетрадей на печатной основе, раскрасок, наиболее эффективных на определенном этапе 

развития ребенка. 

 

3. Формы наглядного информационного обеспечения 

Информационные стенды. Стационарные и передвижные стенды размещаются в 

удобных для родителей местах (раздевальных, коридорах) 

Задачи: информирование родителей об организации коррекционно-образовательной 

работы, присмотра и ухода за воспитанниками в детском саду (режим, графики, цикло-

граммы, расписания, меню); психолого-педагогическое просвещение родителей (консуль-

тации, рекомендации, памятки, алгоритмы, правила и т.д.); оперативное информирование 

о планируемых мероприятиях и способах подготовки к ним (объявления), 

 - информирование о проведенных мероприятиях (фотоколлажи, отчеты) 
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Выставки детских работ. Проводятся по плану воспитательно-образовательной ра-

боты. 

Задачи: ознакомление родителей с формами продуктивной деятельности детей; при-

влечение и активизация интереса родителей к продуктивной деятельности своего ребенка. 

Выставки семейного творчества, мини-музеи. Проводятся по плану воспитательно-

образовательной работы и по инициативе членов семей воспитанников. 

Задачи: вовлечение семьи в творческую деятельность, привлечение внимания детей 

в творческим способностям родителей, расширение возможностей для формирования раз-

вивающей предметно-пространственной среды детского сада. 

Открытые занятия специалистов и воспитателей. Задания и методы работы под-

бираются в форме, доступной для понимания родителями. Проводятся 2-3 раза в год. 

Задачи: создание условий для объективной оценки родителями успехов и трудностей 

своих детей; наглядное обучение родителей методам и формам дополнительной работы с 

детьми в домашних условиях.  

Опосредованное интернет-общение. Создание интернет-пространства групп, дет-

ского сада (официальный сайт детского сада, группы в социальных сетях, электронная 

почта) 

Задачи: предоставление родителям возможности быть в курсе содержания деятель-

ности группы, даже если ребенок по разным причинам не посещает детский сад, опера-

тивное информирование членов семьи по интересующим вопросам, обеспечение доступ-

ности дидактических и методических материалов по вопросам дошкольного образования 

детей с проблемами в развитии, организация свободного общения родителей между собой 

и с педагогами. 

Социальные плакаты. Представляют собой продукт коллективной продуктивной де-

ятельности воспитанников, отражающий отношение детей и педагогов к проблемам обще-

ства и содержащий призыв к определенным действиям (поведению) в конкретной соци-

альной ситуации. 

Задачи: привлечение внимания родителей к общественно значимым событиям и 

проблемам через изображение большого формата, изготовленное детьми; побуждение к 

совершению социально-положительных действий на благо детского сада, города, страны. 

 

3.5. Программа коррекционно-развивающей работы с детьми с ТНР (п.43 

ФАОП ДО) 

3.5.1. Программа коррекционно-развивающей работы обеспечивает: 

 - выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР, обуслов-

ленных недостатками в их психофизическом и речевом развитии; 

 - осуществление индивидуально-ориентированной психолого-педагогической по-

мощи обучающимся с ТНР с учетом их психофизического, речевого развития, индивиду-

альных возможностей и в соответствии с рекомендациями психолого-медико-

педагогической комиссии; 

 - возможность освоения детьми с ТНР адаптированной основной образовательной 

программы дошкольного образования. 

3.5.2.  Задачи программы коррекционно-развивающей работы: 

 - определение особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР, обу-

словленных уровнем их речевого развития и степенью выраженности нарушения; 

 - коррекция речевых нарушений на основе координации педагогических, психоло-

гических и медицинских средств воздействия; 
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 - оказание родителям (законным представителям) обучающихся с ТНР консульта-

тивной и методической помощи по особенностям развития обучающихся с ТНР и направ-

лениям коррекционного воздействия. 

3.5.3. Коррекционно-развивающая работа предусматривает: 

 - проведение индивидуальной и подгрупповой логопедической работы, обеспечи-

вающей удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР с це-

лью преодоления неречевых и речевых расстройств; 

 - достижение уровня речевого развития, оптимального для ребѐнка, и обеспечива-

ющего возможность использования освоенных умений и навыков в разных видах детской 

деятельности и в различных коммуникативных ситуациях; 

 - обеспечение коррекционной направленности при реализации содержания образо-

вательных областей и воспитательных мероприятий; 

 - психолого-педагогическое сопровождение семьи (законных представителей) с це-

лью ее активного включения в коррекционно-развивающую работу с детьми; организацию 

партнерских отношений с родителям (законным представителям). 

3.5.4. Коррекционно-развивающая работа всех педагогических работников детского 

сада включает: 

 - системное и разностороннее развитие речи и коррекцию речевых расстройств (с 

учетом уровня речевого развития, механизма, структуры речевого дефекта у обучающихся 

с ТНР); 

 - социально-коммуникативное развитие; 

 - развитие и коррекцию сенсорных, моторных, психических функций у обучающих-

ся с ТНР; 

 - познавательное развитие, 

 - развитие высших психических функций; 

 - коррекцию нарушений развития личности, эмоционально - волевой сферы с целью 

максимальной социальной адаптации ребѐнка с ТНР; 

 - различные формы просветительской деятельности (консультации, собрания, лек-

ции, беседы, использование информационных средств), направленные на разъяснение 

участникам образовательных отношений, в том числе родителей (законных представите-

лей), вопросов, связанных с особенностями образования обучающихся с ТНР. 

3.5.5. Программа коррекционной работы предусматривает вариативные формы 

специального сопровождения обучающихся с ТНР. Варьироваться могут степень участия 

специалистов сопровождения, а также организационные формы работы, что способствует 

реализации и развитию потенциальных возможностей обучающихся с ТНР и удовлетво-

рению их особых образовательных потребностей. 

3.5.6. Результаты освоения программы коррекционной работы определяются со-

стоянием компонентов языковой системы и уровнем речевого развития (I уровень; II 

уровень; III уровень, IV уровень, фонетико-фонематическое недоразвитие речи (ФФН), 

механизмом и видом речевой патологии (анартрия, дизартрия, алалия, афазия, ринолалия, 

заикание), структурой речевого дефекта обучающихся с ТНР, наличием либо отсутствием 

предпосылок для появления вторичных речевых нарушений и их системных последствий 

(дисграфия, дислексия, дискалькулия в школьном возрасте). 

3.5.7. Общими ориентирами в достижении результатов программы коррекционной 

работы являются: 

 - сформированность фонетического компонента языковой способности в соответ-

ствии с онтогенетическими закономерностями его становления; 
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 - совершенствование лексического, морфологического (включая словообразова-

тельный), синтаксического, семантического компонентов языковой способности; 

 - овладение арсеналом языковых единиц различных уровней, усвоение правил их 

использования в речевой деятельности; 

 - сформированность предпосылок метаязыковой деятельности, обеспечивающих 

выбор определенных языковых единиц и построение их по определенным правилам; 

сформированность социально-коммуникативных навыков; 

 - сформированность психофизиологического, психологического и языкового уров-

ней, обеспечивающих в будущем овладение чтением и письмом. 

3.5.8. Общий объем Программы для обучающихся с ТНР планируется в соответствии 

с возрастом обучающихся, уровнем их речевого развития, спецификой дошкольного обра-

зования для данной категории обучающихся. Программа для обучающихся с тяжелыми 

нарушениями речи регламентирует образовательную деятельность, осуществляемую в 

процессе организации различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, 

познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной) с квали-

фицированной коррекцией недостатков речеязыкового развития обучающихся, психоло-

гической, моторно-двигательной базы речи, профилактикой потенциально возможных 

трудностей в овладении грамотой и обучении в целом, реализуемую в ходе режимных 

моментов; самостоятельную деятельность обучающихся с тяжелыми нарушениями речи; 

взаимодействие с семьями обучающихся по реализации образовательной программы до-

школьного образования для обучающихся с ТНР. 

3.5.9. Специальные условия для получения образования детьми с тяжелыми наруше-

ниями речи: 

3.5.9.1. Специальными условиями получения образования детьми с тяжелыми нару-

шениями речи можно считать создание предметно-пространственной развивающей обра-

зовательной среды, учитывающей особенности обучающихся с ТНР; использование спе-

циальных дидактических пособий, технологий, методики других средств обучения (в том 

числе инновационных и информационных), разрабатываемых детским садом; реализацию 

комплексного взаимодействия, творческого и профессионального потенциала специали-

стов при реализации Программы; проведение групповых, подгрупповых и индивидуаль-

ных коррекционных занятий с учителем-логопедом (не реже 2-х раз в неделю) и педаго-

гом-психологом; обеспечение эффективного планирования и реализации в организации 

образовательной деятельности, самостоятельной деятельности обучающихся с ТНР, ре-

жимных моментов с использованием вариативных форм работы, обусловленных учетом 

структуры дефекта обучающихся с тяжелыми нарушениями речи. 

Такой системный подход к пониманию специальных условий образования, обеспе-

чивающих эффективность коррекционно-развивающей работы с детьми, имеющими тя-

желые нарушения речи, позволит оптимально решить задачи их обучения и воспитания в 

дошкольном возрасте. 

3.5.9.2. Коррекционно-развивающая работа с детьми с ТНР основывается на резуль-

татах комплексного всестороннего обследования каждого ребенка. Обследование строится 

с учетом следующих принципов: 

1. Принцип комплексного изучения ребенка с тяжелыми нарушениями речи, позво-

ляющий обеспечить всестороннюю оценку особенностей его развития. Реализация данно-

го принципа осуществляется в трех направлениях: 

 - анализ первичных данных, содержащих информацию об условиях воспитания ре-

бенка, особенностях раннего речевого и психического развития ребенка; изучение меди-
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цинской документации, отражающей данные о неврологическом статусе таких обучаю-

щихся, их соматическом и психическом развитии, состоянии слуховой функции, получае-

мом лечении и его эффективности; 

 - психолого-педагогическое изучение обучающихся, оценивающее соответствие его 

интеллектуальных, эмоциональных, деятельностных и других возможностей показателям 

и нормативам возраста, требованиям Программы; 

 - специально организованное логопедическое обследование обучающихся, преду-

сматривающее определение состояния всех компонентов языковой системы в условиях 

спонтанной и организованной коммуникации. 

2. Принцип учета возрастных особенностей обучающихся, ориентирующий на под-

бор и использование в процессе обследования таких методов, приемов, форм работы и 

лексического материала, которые соответствуют разным возрастным возможностям обу-

чающихся. 

3. Принцип динамического изучения обучающихся, позволяющий оценивать не от-

дельные, разрозненные патологические проявления, а общие тенденции нарушения рече-

языкового развития и компенсаторные возможности обучающихся. 

4. Принцип качественного системного анализа результатов изучения ребенка, позво-

ляющий отграничить физиологически обоснованные несовершенства речи, выявить ха-

рактер речевых нарушений у обучающихся разных возрастных и этиопатогенетических 

групп и, соответственно с этим, определить адекватные пути и направления коррекцион-

но-развивающей работы для устранения недостатков речевого развития обучающихся до-

школьного возраста. 

3.5.10. Содержание дифференциальной диагностики речевых и неречевых функций 

обучающихся с ТНР. 

Проведению дифференциальной диагностики предшествует с предварительный сбор 

и анализ совокупных данных о развитии ребенка. С целью уточнения сведений о характе-

ре доречевого, раннего речевого (в условиях овладения родной речью), психического и 

физического развития проводится предварительная беседа с родителям (законным пред-

ставителям) ребенка. 

При непосредственном контакте педагогических работников детского сада с ребен-

ком обследование начинается с ознакомительной беседы, целью которой является не 

только установление положительного эмоционального контакта, но и определение степе-

ни его готовности к участию в речевой коммуникации, умения адекватно воспринимать 

вопросы, давать на них ответы (однословные или развернутые), выполнять устные ин-

струкции, осуществлять деятельность в соответствии с возрастными и программными 

требованиями. 

Содержание полной программы обследования ребенка формируется каждым педаго-

гическим работником в соответствии с конкретными профессиональными целями и зада-

чами, с опорой на обоснованное привлечение методических пособий и дидактических ма-

териалов. Беседа с ребѐнком позволяет составить представление о возможностях диалоги-

ческой и монологической речи, о характере владения грамматическими конструкциями, 

вариативности в использовании словарного запаса, об общем звучании голоса, тембре, ин-

тонированности, темпо-ритмической организации речи ребенка, наличии или отсутствии у 

него ярко выраженных затруднений в звуковом оформлении речевого высказывания. Со-

держание беседы определяется национальными, этнокультурными особенностями, позна-

вательными, языковыми возможностями и интересами ребенка. Беседа может организо-

вываться на лексических темах: "Моя семья", "Любимые игрушки", "Отдых летом", "До-
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машние питомцы", "Мои увлечения", "Любимые книги", "Любимые мультфильмы", "Иг-

ры". Образцы речевых высказываний ребенка, полученных в ходе вступительной беседы, 

фиксируются. 

3.5.10.1. Обследование словарного запаса. 

Содержание данного раздела направлено на выявление качественных параметров со-

стояния лексического строя родного языка обучающихся с ТНР. Характер и содержание 

предъявляемых ребенку заданий определяются возрастом ребенка и его речеязыковыми 

возможностями и включают обследование навыков понимания, употребления слов в раз-

ных ситуациях и видах деятельности. В качестве приемов обследования можно использо-

вать показ и называние картинок с изображением предметов, действий, объектов с ярко 

выраженными признаками; предметов и их частей; частей тела человека, животных, птиц; 

профессий и соответствующих атрибутов; животных, птиц и их детенышей; действий, 

обозначающих эмоциональные реакции, явления природы, подбор антонимов и синони-

мов, объяснение значений слов, дополнение предложений нужным по смыслу словом. 

3.5.10.2. Обследование грамматического строя языка. 

Обследование состояния грамматического строя языка направлено на определение 

возможностей ребенка с ТНР адекватно понимать и реализовывать в речи различные типы 

грамматических отношений. В связи с этим детям предлагаются задания, связанные с по-

ниманием простых и сложных предлогов, употреблением разных категориальных форм, 

словообразованием разных частей речи, построением предложений разных конструкций. 

В заданиях можно использовать такие приемы, как составление фразы с опорой на вопрос, 

на демонстрацию действий, по картине, серии картин, по опорным словам, по слову, за-

данному в определенной форме, преобразование деформированного предложения. 

3.5.10.3. Обследование связной речи. 

Обследование состояния связной речи ребенка с ТНР включает в себя несколько 

направлений. Одно из них - изучение навыков ведения диалога - реализуется в самом 

начале обследования, в процессе так называемой вступительной беседы. Для определения 

степени сформированности монологической речи предлагаются задания, направленные на 

составление ребенком различных видов рассказов: повествовательного, описательного, 

творческого. Важным критерием оценки связной речи является возможность составления 

рассказа на родном языке, умение выстроить сюжетную линию, передать все важные ча-

сти композиции, первостепенные и второстепенные детали рассказа, богатство и разнооб-

разие используемых при рассказывании языковых средств, возможность составления и 

реализации монологических высказываний с опорой (на наводящие вопросы, картинный 

материал) и без таковой. Детские рассказы анализируются также по параметрам наличия 

или отсутствия фактов пропуска частей повествования, членов предложения, использова-

ния сложных или простых предложений, принятия помощи педагогического работника, 

наличие в рассказе прямой речи, литературных оборотов, адекватность использования 

лексико-грамматических средств языка и правильность фонетического оформления речи в 

процессе рассказывания. 

3.5.10.4. Обследование фонетических и фонематических процессов. 

Ознакомительная беседа с ребенком дает первичное впечатление об особенностях 

произношения им звуков родного языка. Для чего необходимо предъявить ряд специаль-

ных заданий, предварительно убедившись, что инструкции к ним и лексический материал 

понятны ребенку с ТНР. Звуковой состав слов, соответствующих этим картинкам, самый 

разнообразный: разное количество слогов, со стечением согласных и без него, с разными 

звуками. Проверяется, как ребенок произносит звук изолированно, в составе слогов (пря-
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мых, обратных, со стечением согласных), в словах, в которых проверяемый звук находит-

ся в разных позициях (в начале, середине, конце слова), в предложении, в текстах. Для 

выяснения степени овладения детьми слоговой структурой слов отбираются предметные и 

сюжетные картинки по тематическим циклам, хорошо знакомые ребенку, например, обо-

значающие различные виды профессий и действий, с ними связанных. Обследование 

включает как отраженное произнесение ребенком слов и их сочетаний, так и самостоя-

тельное. Особое внимание при этом обращается на неоднократное воспроизведение слов и 

предложений в разном речевом контексте. При обследовании фонетических процессов 

используются разнообразные методические приемы: самостоятельное называние лексиче-

ского материала, сопряженное и отраженное проговаривание, называние с опорой на 

наглядно-демонстрационный материал. Результаты обследования фиксируют характер 

нарушения звукопроизношения: замены звуков, пропуски, искажение произношения, 

смешение, нестойкое произношение звуков, характер нарушений звуко-слоговой органи-

зации слова. Обследование фонематических процессов ребенка с нарушениями речи про-

водится общепринятыми приемами, направленными на выявление возможностей диффе-

ренциации на слух фонем родного языка с возможным применением адаптированных ин-

формационных технологий. В рамках логопедического обследования изучению подлежит 

степень сформированности всех компонентов языка, а также операций языкового анализа 

и синтеза: выделение первого гласного звука в слове, стоящего под ударением, первого 

согласного звука в слове, последнего согласного звука в слове, гласного звука в положе-

нии после согласного, определением количества гласных звуков в сочетаниях, количества 

звуков в односложных словах и их последовательности. 

В процессе комплексного обследования изучается состояние пространственно-

зрительных ориентировок и моторно-графических навыков. 

В зависимости от возраста ребѐнка и состояния его базовых коммуникативно-

речевых навыков, целесообразно применять несколько дифференцированных схем обсле-

дования речеязыковых возможностей обучающихся с ТНР: первая схема - для обследова-

ния обучающихся, не владеющих фразовой речью; вторая схема - для обследования обу-

чающихся с начатками общеупотребительной речи; третья схема - для обследования обу-

чающихся с развернутой фразовой речью при наличии выраженных проявлений недораз-

вития лексико-грамматического и фонетико-фонематического компонентов языка; четвер-

тая схема - для обследования обучающихся с развернутой фразовой речью и с нерезко вы-

раженными остаточными проявлениями лексико-грамматического и фонетико-

фонематического недоразвития речи. 

3.5.11. Осуществление квалифицированной коррекции нарушений речеязыкового раз-

вития обучающихся с ТНР. 

В младенческом возрасте и вплоть до полутора-двух лет невозможно говорить об 

однозначном отнесении ребенка с отклонениями доречевого развития к категории обуча-

ющихся с тяжелыми нарушениями речи. В связи с этим применительно к детям этого воз-

раста речь идет не о квалифицированной коррекции нарушений, а, скорее, о выявлении 

факторов риска возникновения тяжелых нарушений речи и начале оказания этим детям 

своевременной психолого-педагогической помощи. Раннее выявление таких обучающихся 

и проведение соответствующих коррекционных мероприятий может в значительной сте-

пени ускорить ход их речевого и психического развития. В целях предупреждения тяже-

лых нарушений речи необходимо предлагать рекомендации для родителей (законных 

представителей) обучающихся, относящихся к группе риска, а также обучающихся с раз-

личными отклонениями в физическом и (или) психическом развитии. Родители (законные 
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представители) информируются о влиянии эмоционального общения с ребенком на ста-

новление его речи, целесообразно обучать родителей (законных представителей) основ-

ным приемам по стимулированию довербального, начального вербального развития ре-

бенка. Одним из приемов коррекционной работы, направленной на предупреждение 

нарушений речевого развития, является нормализация процессов кормления, что помогает 

тренировать функции сосания, глотания, жевания, что создает необходимые предпосылки 

для правильного функционирования артикуляционного аппарата. Наряду с нормализацией 

кормления следует развивать у ребенка потребность в общении с педагогическим работ-

ником, формировать зрительную фиксацию и способность прослеживать движение пред-

мета, стимулировать слуховое внимание, акцентировать внимание ребенка на звучании 

предметов, формировать умение локализовать звук в пространстве. 

3.5.11.1. Обучение обучающихся с ТНР, не владеющих фразовой речью (первым 

уровнем речевого развития), предусматривает развитие понимания речи и развитие актив-

ной подражательной речевой деятельности. В рамках первого направления работы учить 

по инструкции узнавать и показывать предметы, действия, признаки, понимать обобщаю-

щее значение слова, дифференцированно воспринимать вопросы "кто?", "куда?", "отку-

да?", понимать обращение к одному и нескольким лицам, грамматические категории чис-

ла существительных, глаголов, угадывать предметы по их описанию, определять элемен-

тарные причинно-следственные связи. В рамках второго направления работы происходит 

развитие активной подражательной речевой деятельности (в любом фонетическом оформ-

лении называть родителей (законных представителей), близких родственников, подражать 

крикам животных и птиц, звукам окружающего мира, музыкальным инструментам; отда-

вать приказы - на, иди. Составлять первые предложения из аморфных слов-корней, преоб-

разовывать глаголы повелительного наклонения в глаголы настоящего времени един-

ственного числа, составлять предложения по модели: кто? что делает? Кто? Что делает? 

Что? (например: Тата (мама, папа) спит; Тата, мой ушки, ноги. Тата моет уши, ноги.). Од-

новременно проводятся упражнения по развитию памяти, внимания, логического мышле-

ния (запоминание 2-4 предметов, угадывание убранного или добавленного предмета, за-

поминание и подбор картинок 2-3-4 частей). По результатам коррекционной работы на 

этом этапе формирования речевого развития обучающиеся учатся соотносить предметы и 

действия с их словесным обозначением, понимать обобщающее значение слов. Активный 

и пассивный словарь должен состоять из названий предметов, которые ребенок часто ви-

дит; действий, которые совершает сам или окружающие, некоторых своих состояний (хо-

лодно, тепло). У обучающихся появляется потребность общаться с помощью элементар-

ных двух-трехсловных предложений. Словесная деятельность может проявляться в любых 

речезвуковых выражениях без коррекции их фонетического оформления. На протяжении 

всего времени обучения коррекционно-развивающая работа предусматривает побуждение 

ребенка к выполнению заданий, направленных на развитие процессов восприятия (зри-

тельного, пространственного, тактильного и проч.), внимания, памяти, мыслительных 

операций, оптико-пространственных ориентировок. В содержание коррекционно-

развивающей работы включаются развитие и совершенствование моторно-двигательных 

навыков, профилактика нарушений эмоционально -волевой сферы. 

2.5.11.2. Обучение обучающихся с начатками фразовой речи (со вторым уровнем ре-

чевого развития) предполагает несколько направлений: 

1) развитие понимания речи, включающее формирование умения вслушиваться в об-

ращенную речь, выделять названия предметов, действий и некоторых признаков; форми-
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рование понимание обобщающего значения слов; подготовка к восприятию диалогиче-

ской и монологической речи; 

2) активизация речевой деятельности и развитие лексико-грамматических средств 

языка. Обучение называнию 1-3-сложных слов (кот, муха, молоко), учить первоначаль-

ным навыкам словоизменения, затем - словообразования (число существительных, накло-

нение и число глаголов, притяжательные местоимения "мой - моя" существительные с 

уменьшительно-ласкательными суффиксами типа "домик, шубка", категории падежа су-

ществительных); 

3) развитие самостоятельной фразовой речи - усвоение моделей простых предложе-

ний: существительное плюс согласованный глагол в повелительном наклонении, суще-

ствительное плюс согласованный глагол в изъявительном наклонении единственного чис-

ла настоящего времени, существительное плюс согласованный глагол в изъявительном 

наклонении единственного числа настоящего времени плюс существительное в косвенном 

падеже (типа "Вова, спи", "Толя спит", "Оля пьет сок"); усвоение простых предлогов - на, 

под, в, из. Объединение простых предложений в короткие рассказы. Закрепление навыков 

составления предложений по демонстрации действия с опорой на вопросы. Заучивание 

коротких двустиший и потешек. Допускается любое доступное ребенку фонетическое 

оформление самостоятельных высказываний, с фиксацией его внимания на правильности 

звучания грамматически значимых элементов (окончаний, суффиксов); 

4) развитие произносительной стороны речи - учить различать речевые и неречевые 

звуки, определять источник, силу и направленность звука. Уточнять правильность произ-

ношения звуков, имеющихся у ребенка. Автоматизировать поставленные звуки на уровне 

слогов слов предложений, формировать правильную звукослоговую структуру слова. 

Учить различать и четко воспроизводить слоговые сочетания из сохранных звуков с раз-

ным ударением, силой голоса и интонацией. Воспроизводить слоги со стечением соглас-

ных. Работа над слоговой структурой слов завершается усвоением ритмико-слогового ри-

сунка двухсложных и трехсложных слов. Допустимы нарушения звукопроизношения. 

Коррекционно-развивающая работа с детьми включает в себя направления, связан-

ные с развитием и гармонизацией личности ребенка с ТНР, формированием морально-

нравственных, волевых, эстетических и гуманистических качеств. Системный подход к 

преодолению речевого нарушения предусматривает комплексную коррекционно-

развивающую работу, объединяющую аспекты речеязыковой работы с целенаправленным 

формированием психофизиологических возможностей ребенка с ТНР, а именно, процес-

сов внимания, памяти, восприятия, мышления, моторно-двигательных и оптико-

пространственных функций соответственно возрастным ориентирам и персонифициро-

ванным возможностям обучающихся с ТНР. 

К концу данного этапа обучения предполагается, что ребѐнок с ТНР овладел простой 

фразой, согласовывает основные члены предложения, понимает и использует простые 

предлоги, некоторые категории падежа, числа, времени и рода, понимает некоторые 

грамматические форм слов, несложные рассказы, короткие сказки. 

3.5.11.3. Обучение обучающихся с развернутой фразовой речью с элементами лекси-

ко-грамматического недоразвития (третьим уровнем речевого развития) предусматривает: 

1. Совершенствование понимания речи (умение вслушиваться в обращенную речь, 

дифференцированно воспринимать названия предметов, действий признаков; понимание 

более тонких значений обобщающих слов в целях готовности к овладению монологиче-

ской и диалогической речью). 
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2. Развитие умения дифференцировать на слух оппозиционные звуки речи: свистя-

щие - шипящие, звонкие - глухие, твердые - мягкие, сонорные. 

3. Закрепление навыков звукового анализа и синтеза (анализ и синтез простого слога 

без стечения согласных, выделение начального гласного или согласного звука в слове, 

анализ и синтез слогов со стечением согласных, выделение конечного согласного или 

гласного звука в слове, деление слова на слоги, анализ и синтез 2-3-сложных слов). 

4. Обучение элементам грамоты. Знакомство с буквами, соответствующими пра-

вильно произносимым звукам. Обучение элементам звуко-буквенного анализа и синтеза 

при работе со схемами слога и слова. Чтение и печатание отдельных слогов, слов и корот-

ких предложений. Подготовка к овладению элементарными навыками письма и чтения 

включает в себя закрепление понятий "звук", "слог", "слово", "предложение", "рассказ"; 

анализ и синтез звуко-слоговых и звуко-буквенных структур. 

5. Развитие лексико-грамматических средств языка. Этот раздел включает не только 

увеличение количественных, но прежде всего качественных показателей: расширение 

значений слов; формирование семантической структуры слова; введение новых слов и 

словосочетаний в самостоятельную речь существительных с уменьшительным и увеличи-

тельным значением (бусинка, голосок - голосище); с противоположным значением (гру-

бость - вежливость; жадность - щедрость). Умение объяснять переносное значение слов 

(золотые руки, острый язык, долг платежом красен, бить баклуши). Подбирать существи-

тельные к прилагательным (острый - нож, соус, бритва, приправа; темный (ая) - платок, 

ночь, пальто; образовывать от названий действия названия предметов (блестеть - блеск, 

трещать - треск, шуметь - шум; объяснять логические связи (Оля провожала Таню -кто 

приезжал?), подбирать синонимы (смелый - храбрый). 

6. Закрепление произношения многосложных слов с различными вариантами стече-

ния согласных звуков. Употребление этих слов в самостоятельной речи: птичница, прово-

лока, регулировщик регулирует уличное движение, экскаваторщик, экскаваторщик рабо-

тает на экскаваторе. 

3.5.11.4. Обучение обучающихся с нерезко выраженными остаточными проявления-

ми лексико-грамматического и фонетико-фонематического недоразвития речи (четвертым 

уровнем речевого развития) предусматривает следующие направления работы: 

1. Совершенствование лексико-грамматических средств языка: расширение лексиче-

ского запаса в процессе изучения новых слов и лексических групп (панцирь, скорлупа, 

бивни, музей, театр, выставка), активизация словообразовательных процессов (сложные 

слова: белоствольная береза, длинноволосая черноглазая девочка, прилагательные с раз-

личным значением соотнесенности: плетеная изгородь, соломенная крыша, марлевая по-

вязка, приставочные глаголы с оттеночными значениями: выползать, вползать, подъехать 

- объехать), упражнение в подборе синонимов, антонимов (скупой - жадный, добрый - ми-

лосердный, неряшливый - неаккуратный, смешливый - веселый, веселый - грустный и 

проч.), объяснение слов и целых выражений с переносным значением (сгореть со стыда, 

широкая душа), преобразование названий профессий мужского рода в названия женского 

рода (портной - портниха, повар - повариха, скрипач - скрипачка), преобразование одной 

грамматической категории в другую (читать - читатель - читательница - читающий). 

2. Развитие самостоятельной развернутой фразовой речи: закрепление навыка со-

ставления предложений по опорным словам, расширение объема предложений путем вве-

дения однородных членов предложений. 

3. Совершенствование связной речи: закрепление навыка рассказа, пересказа с эле-

ментами фантазийных и творческих сюжетов. 
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4. Совершенствование произносительной стороны речи: закрепление навыка четкого 

произношения и различения поставленных звуков, автоматизация их правильного произ-

ношения в многосложных словах и самостоятельных высказываниях, воспитание ритми-

ко-интонационной и мелодической окраски речи. 

5. Подготовка к овладению элементарными навыками письма и чтения: закрепление 

понятий "звук", "слог", "слово", "предложение"; осуществление анализа и синтеза обрат-

ных и прямых слогов в односложных и двух, трех сложных словах; развивать оптико-

пространственные и моторно-графические навыки. 

На протяжении всего времени обучения коррекционно-развивающая работа преду-

сматривает целенаправленную и системную реализацию общей стратегии коррекционного 

воздействия, направленную на преодоление и (или) компенсацию недостатков речеязыко-

вого, эмоционально-волевого, личностного, моторно-двигательного развития, несовер-

шенства мыслительных, пространственно-ориентировочных, двигательных процессов, а 

также памяти, внимания и проч. Этот системный подход предусматривает обязательное 

профилактическое направление работы, ориентированное на предупреждение потенци-

ально возможных, в том числе отсроченных, последствий и осложнений, обусловленных 

нарушением речеязыкового развития ребенка с ТНР. 

3.5.11.4.1. Коррекционно-развивающее воздействие при фонетико-фонематическом 

недоразвитии предполагает дифференцированные установки на результативность работы 

в зависимости от возрастных критериев. Для обучающихся старшей возрастной группы 

планируется: 

 - научить их правильно артикулировать все звуки речи в различных позициях слова 

и формах речи, правильно дифференцировать звуки на слух и в речевом высказывании; 

 - различать понятия "звук", "слог", "слово", "предложение", оперируя ими на прак-

тическом уровне; 

 - определять последовательность слов в предложении, звуков и слогов в словах; 

 - находить в предложении слова с заданным звуком, определять место звука в слове; 

 - овладеть интонационными средствами выразительности речи, реализации этих 

средств в разных видах речевых высказываний. 

3.5.11.4.2. Для обучающихся подготовительной к школе группы предполагается обу-

чить их: 

 - правильно артикулировать и четко дифференцировать звуки речи; 

 - различать понятия "звук", "слог", "слово", "предложение", "твердые-мягкие звуки", 

"звонкие - глухие звуки", оперируя ими на практическом уровне; 

 - определять и называть последовательность слов в предложении, звуков и слогов в 

словах; 

 - производить элементарный звуковой анализ и синтез; 

 - знать некоторые буквы и производить отдельные действия с ними (выкладывать 

некоторые слоги, слова). 

3.5.11.4.3. Коррекционно-развивающая работа с детьми, имеющими нарушения тем-

по-ритмической организации речи (заикание), предполагает вариативность предполагае-

мых результатов в зависимости от возрастных и речевых возможностей обучающихся. 

Обучающиеся среднего дошкольного возраста в результате коррекционно-развивающей 

работы овладевают навыками пользования самостоятельной речью различной сложности 

(от простейшей ситуативной до контекстной) с опорой на вопросы педагогического ра-

ботника и наглядную помощь; учатся регулировать свое речевое поведение - отвечать 
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точными однословными ответами с соблюдением темпо-ритмической организации речи. 

Обучающиеся старшего дошкольного возраста могут: 

 - пользоваться самостоятельной речью с соблюдением ее темпо-ритмической орга-

низации; 

 - грамотно формулировать простые предложения и распространять их; 

 - использовать в речи основные средства передачи ее содержания; 

 - соблюдать мелодико-интонационную структуру речи. 

3.5.11.4.4. Обучающиеся подготовительной к школе группы могут: 

 - овладеть разными формами самостоятельной контекстной речи (рассказ, пересказ); 

 - свободно пользоваться плавной речью различной сложности в разных ситуациях 

общения; 

 - адаптироваться к различным условиям общения; 

 - преодолевать индивидуальные коммуникативные затруднения. 

В результате коррекционно-развивающего воздействия речь дошкольников должна 

максимально приблизиться к возрастным нормам. Это проявляется в умении адекватно 

формулировать вопросы и отвечать на вопросы окружающих, подробно и логично расска-

зывать о событиях реального мира, пересказывать близко к оригиналу художественные 

произведения, осуществлять творческое рассказывание. Обучающиеся адекватно пони-

мают и употребляют различные части речи, простые и сложные предлоги, владеют навы-

ками словообразования и словоизменения. 

 

3.6. Рабочая программа воспитания (п.49 ФАОП ДО) 

Рабочая программа воспитания (далее – Программа воспитания) основана на вопло-

щении национального воспитательного идеала, который понимается как высшая цель об-

разования, нравственное (идеальное) представление о человеке. 

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, со-

здание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе социокуль-

турных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у 

обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников 

Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и стар-

шему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и 

традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей 

среде. 

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют традици-

онные ценности российского общества. Традиционные ценности - это нравственные ори-

ентиры, формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые от поколения к по-

колению, лежащие в основе общероссийской гражданской идентичности и единого куль-

турного пространства страны, укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое уни-

кальное, самобытное проявление в духовном, историческом и культурном развитии мно-

гонационального народа России. 

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным ценно-

стям российского общества - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нрав-

ственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над матери-

альным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимо-

уважение, историческая память и преемственность поколении, единство народов России. 
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Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании воспи-

тательной работы МБДОУ детского сада №50, в соответствии с возрастными особенно-

стями детей. 

1) Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. 

2) Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания 

3) Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социаль-

ного направления воспитания. 

4) Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспита-

ния. 

5) Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

6) Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

7) Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления 

воспитания. 

Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные характери-

стики возможных достижений ребѐнка, которые коррелируют с портретом выпускника 

детского сада и с традиционными ценностями российского общества. 

С учѐтом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребѐнок, в 

Программе воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов воспитатель-

ных отношений. Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнер-

ство детского сада с другими учреждениями образования и культуры (музеи, театры, биб-

лиотеки, и другое), в том числе системой дополнительного образования детей. 

Структура Программы воспитания включает три раздела: целевой, содержательный 

и организационный. 

 

3.6.1. Целевой раздел Программы воспитания 

3.6.1.1. Цели и задачи воспитания 

Общая цель воспитания в МБДОУ детском саду №50 - личностное развитие каждого 

ребѐнка с учѐтом его индивидуальности и создание условий для позитивной социализации 

детей на основе традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях рос-

сийского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и со-

циокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с тради-

ционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания в МБДОУ детском саду №50: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе пред-

ставлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отече-

ственных традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребѐнка, 

его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 
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4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребѐнка посредством проек-

тирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих общно-

стей. 

3.6.1.2. Направления воспитания 

1) Патриотическое направление воспитания. 

Цель    патриотического    направления     воспитания содействовать формирова-

нию у ребѐнка личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отече-

ства и творца (созидателя), ответственного за будущее своей страны. 

Ценности - Родина и природа -  лежат в основе патриотического направления воспи-

тания. Чувство патриотизма возникает у ребѐнка вследствие воспитания у него нравствен-

ных качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране - России, своему краю, 

малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), ответ-

ственности, ощущения принадлежности к своему народу. 

Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как нрав-

ственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей 

образа жизни и еѐ уклада, народных и семейных традиций. 

Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патриотизма 

наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает 

приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, 

семье, стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие 

(предполагает развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, ма-

лой родины); «патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в 

благополучии и процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, 

направленные, например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, 

а в дальнейшем - на развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в 

целом). 

Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой самого понятия 

"патриотизм" и определяется через следующие взаимосвязанные компоненты: 

 - когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, 

духовных и культурных традиций и достижений многонационального народа России; 

 - эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине - России, ува-

жением к своему народу, народу России в целом; 

 - регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и культур-

ных традициях своего народа, деятельность на основе понимания ответственности за 

настоящее и будущее своего народа, России. 

При реализации указанных задач педагоги детского сада должны сосредоточить свое 

внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

 - ознакомлении обучающихся с ТНР с историей, героями, культурой, традициями 

России и своего народа; 

 - организации коллективных творческих проектов, направленных на приобщение 

обучающихся с ТНР к российским общенациональным традициям; 

 - формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного от-

ношения к растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности человека. 

2) Духовно-нравственное направление воспитания. 

Цель духовно-нравственного направления воспитания - формирование способности 

к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально-

ответственному поведению. 
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Ценности - жизнь, милосердие, добро - лежат в основе духовно- нравственного 

направления воспитания. 

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-смысловой 

сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско-взрослой общности, 

содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-

историческом и личностном аспектах.  

3) Социальное направление воспитания. 

Цель социального направления воспитания - формирование ценностного отношения 

детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык с 

другими людьми. 

Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество - лежат в основе социального 

направления воспитания. 

В дошкольном детстве ребѐнок начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, 

нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. Форми-

рование ценностно-смыслового отношения ребѐнка к социальному окружению невозмож-

но без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором проявляется личная 

социальная инициатива ребѐнка в детско-взрослых и детских общностях. 

Важной составляющей социального воспитания является освоение ребѐнком мо-

ральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности 

жить в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем пове-

дении. Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чув-

ство - уважение к человеку, к законам человеческого общества. Конкретные представле-

ния о культуре поведения усваиваются ребѐнком вместе с опытом поведения, с накопле-

нием нравственных представлений, формированием навыка культурного поведения. 

Выделяются основные задачи социального направления воспитания: 

 - Формирование у ребенка с ТНР представлений о добре и зле, позитивного образа 

семьи с детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в фоль-

клоре и детской литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в различ-

ных видах деятельности (на материале истории России, ее героев), милосердия и заботы. 

Анализ поступков самих обучающихся с ТНР в группе в различных ситуациях. 

 - Формирование навыков, необходимых для полноценного существования в обще-

стве: эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности, сотрудни-

чества, умения договариваться, умения соблюдать правила. 

При реализации данных задач педагоги детского сада должны сосредоточить свое 

внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

 - организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду), игры с правилами, 

традиционные народные игры; 

 - воспитывать у обучающихся с ТНР навыки поведения в обществе; 

 - учить обучающихся с ТНР сотрудничать, организуя групповые формы в продук-

тивных видах деятельности; 

 - учить обучающихся с ТНР анализировать поступки и чувства - свои и других лю-

дей; 

 - организовывать коллективные проекты заботы и помощи; 

 - создавать доброжелательный психологический климат в группе. 

4) Познавательное направление воспитания. 

Цель познавательного направления воспитания - формирование ценности познания. 
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Ценность - познание - лежит в основе познавательного направления воспитания. 

В детском саду проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает 

все стороны воспитательного процесса и является непременным условием формирования 

умственных качеств личности, самостоятельности и инициативности ребѐнка. Познава-

тельное и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в содержательном 

единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и деформирует личностное 

развитие ребѐнка. 

Значимым является воспитание у ребѐнка стремления к истине, становление целост-

ной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное от-

ношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

Задачи познавательного направления воспитания: 

 - развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы; 

 - формирование ценностного отношения к педагогическому работнику как источни-

ку знаний; 

 - приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет-

источники, дискуссии). 

Направления деятельности педагогов: 

 - совместная деятельность воспитателя с детьми с ТНР на основе наблюдения, срав-

нения, проведения опытов (экспериментирования), организации походов и экскурсий, 

просмотра доступных для восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения и про-

смотра книг; 

 - организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, проект-

ной и исследовательской деятельности обучающихся с ТНР совместно с педагогическим 

работником; 

 - организация насыщенной и структурированной образовательной среды, включаю-

щей иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию; различного 

типа конструкторы и наборы для экспериментирования. 

5) Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного от-

ношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными гигиеническими 

навыками и правилами безопасности. 

Ценности жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как основопо-

ложной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и социального 

благополучия человека. 

Задачи по формированию здорового образа жизни: 

 - обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания обу-

чающихся с ТНР (совместной и самостоятельной деятельности) на основе здоровьефор-

мирующих и здоровьесберегающих технологий, обеспечение условий для гармоничного 

физического и эстетического развития ребенка; 

- повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней среды; 

 - укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных способностей, 

обучение двигательным навыкам и умениям; 

 - формирование элементарных представлений в области физической культуры, здо-

ровья и безопасного образа жизни; 
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 - организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня; 

 - воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнедеятельности. 

Направления деятельности воспитателя: 

 - организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных народных 

игр, дворовых игр на территории детского сада; 

 - создание детско-педагогических работников проектов по здоровому образу жизни; 

 - введение оздоровительных традиций в детском саду. 

Формирование у дошкольников с ТНР культурно-гигиенических навыков является 

важной частью воспитания культуры здоровья. Воспитатель должен формировать у детей 

понимание того, что чистота лица и тела, опрятность одежды отвечают не только гигиене 

и здоровью человека, но и социальным ожиданиям окружающих людей. Особенность 

культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они должны формироваться на 

протяжении всего пребывания ребенка с ТНР в детском саду. 

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из клю-

чевых ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с определенной перио-

дичностью, ребенок с ТНР вводит их в свое бытовое пространство, и постепенно они ста-

новятся для него привычкой. 

Формируя у обучающихся с ТНР культурно-гигиенические навыки, воспитатель 

должен сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях воспита-

тельной работы: 

 - формировать у ребенка с ТНР навыки поведения во время приема пищи; 

 - формировать у ребенка с ТНР представления о ценности здоровья, красоте и чи-

стоте тела; 

 - формировать у ребенка с ТНР привычку следить за своим внешним видом; 

 - включать информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка с ЗПР, в игру. 

Работа по формированию у ребенка с ТНР культурно-гигиенических навыков долж-

на вестись в тесном контакте с семьей. 

6) Трудовое направление воспитания. 

Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбию и приобщение ребѐнка к труду. 

Ценность-труд - лежит в основе трудового направления воспитания. 

Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку при-

вычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и нрав-

ственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. Повсе-

дневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. Са-

мостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует формированию ответ-

ственности за свои действия. 

Основные задачи трудового воспитания: 

 - Ознакомление обучающихся с ТНР видами труда педагогических работников и 

воспитание положительного отношения к их труду, познание явлений и свойств, связан-

ных с преобразованием материалов и природной среды, которое является следствием тру-

довой деятельности педагогических работников и труда самих обучающихся с ТНР. 

 - Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности обучающихся с 

ТНР, воспитание навыков организации своей работы, формирование элементарных навы-

ков планирования. 

 - Формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику напряже-

нию физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи). 
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При реализации данных задач воспитатель должен сосредоточить свое внимание на 

нескольких направлениях воспитательной работы: 

 - показать детям с ТНР необходимость постоянного труда в повседневной жизни, 

использовать его возможности для нравственного воспитания дошкольников;  

 - воспитывать у ребенка с ТНР бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и ста-

рания родителей (законных представителей), других людей), так как данная черта непре-

менно сопряжена с трудолюбием; 

 - предоставлять детям с ТНР самостоятельность в выполнении работы, чтобы они 

почувствовали ответственность за свои действия; 

 - собственным примером трудолюбия и занятости создавать у обучающихся с ТНР 

соответствующее настроение, формировать стремление к полезной деятельности; 

 - связывать развитие трудолюбия с формированием общественных мотивов труда, 

желанием приносить пользу людям. 

7) Эстетическое направление воспитания. 

Цель эстетического направления воспитания - способствовать становлению у ребѐн-

ка ценностного отношения к красоте. 

Ценности - культура, красота - лежат в основе эстетического направления воспита-

ния. 

Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в окру-

жающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и 

умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и разви-

тие эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной со-

ставляющих внутреннего мира ребѐнка. Искусство делает ребѐнка отзывчивее, добрее, 

обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и 

удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют 

воспитанию художественного вкуса. 

Основные задачи эстетического воспитания: 

 - формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 

 - воспитание представлений о значении опрятности и красоты внешней, ее влиянии 

на внутренний мир человека; 

 - развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведе-

ний искусства, явлений жизни, отношений между людьми; 

 - воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной стра-

ны и других народов; 

 - развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ребенка с 

ТНР действительности; 

 - формирование у обучающихся с ТНР эстетического вкуса, стремления окружать 

себя прекрасным, создавать его. 

Для того чтобы формировать у обучающихся с ЗПР культуру поведения, воспита-

тель должен сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях воспи-

тательной работы: 

 - учить обучающихся с ТНР уважительно относиться к окружающим людям, счи-

таться с их делами, интересами, удобствами; 

 - воспитывать культуру общения ребенка с ТНР, выражающуюся в общительности, 

этикет вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя в обществен-

ных местах; 
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 - воспитывать культуру речи: называть педагогических работников на "Вы" и по 

имени и отчеству, не перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, раз-

борчиво, владеть голосом; 

 - воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться с иг-

рушками, книгами, личными вещами, имуществом детского сада; умение подготовиться к 

предстоящей деятельности, четко и последовательно выполнять и заканчивать ее, после 

завершения привести в порядок рабочее место, аккуратно убрать все за собой; привести в 

порядок свою одежду. 

Направления деятельности воспитателя по эстетическому воспитанию предполагают 

следующее: 

 - выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих обуча-

ющихся с ТНР с воспитательной работой через развитие восприятия, образных представ-

лений, воображения и творчества; 

уважительное отношение к результатам творчества обучающихся с ТНР, широкое 

включение их произведений в жизнь детского сада; 

 - организацию выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды; 

 - формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова 

на русском и родном языке; 

 - реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми с ТНР по 

разным направлениям эстетического воспитания. 

3.6.1.3. Целевые ориентиры воспитания 

Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но деятельность 

воспитателя нацелена на перспективу развития и становления личности ребенка с ОВЗ. 

Поэтому результаты достижения цели воспитания даны в виде целевых ориентиров, пред-

ставленных в виде обобщенных портретов ребенка с ОВЗ к концу раннего и дошкольного 

возрастов. Основы личности закладываются в дошкольном детстве, и, если какие-либо 

линии развития не получат своего становления в детстве, это может отрицательно ска-

заться на гармоничном развитии человека в будущем. 

В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не осу-

ществляется, так как целевые ориентиры Программы не подлежат непосредственной 

оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются ос-

нованием для их формального сравнения с реальными достижениями детей.  

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения Программы 

воспитания 

Направление воспи-

тания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране - России, испы-

тывающий чувство привязанности к родному 

дому, семье, близким людям. 

Духовно- нравствен-

ное 

Жизнь, мило-

сердие, добро 

Различающий основные проявления добра и 

зла, принимающий и уважающий традицион-

ные ценности, ценности семьи и общества, 

правдивый, искренний, способный к сочув-

ствию и заботе, к нравственному поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к чу-

жому горю, проявлять заботу; Самостоятельно 
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различающий основные отрицательные и по-

ложительные человеческие качества, иногда 

прибегая к помощи взрослого в ситуациях мо-

рального выбора. 

Социальное Семья, дружба, 

человек и со-

трудничество 

Проявляющий ответственность за свои дей-

ствия и поведение; принимающий и уважаю-

щий различия между людьми. 

Владеющий основами речевой культуры. Дру-

желюбный и доброжелательный, умеющий 

слушать и слышать собеседника, способный 

взаимодействовать со взрослыми и сверстни-

ками на основе общих интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, испыты-

вающий потребность в самовыражении, в том 

числе творческом.  

Проявляющий активность, самостоятельность, 

инициативу в познавательной, игровой, ком-

муникативной и продуктивных видах деятель-

ности и в самообслуживании. 

Обладающий первичной картиной мира на ос-

нове традиционных ценностей. 

Физическое и оздо-

ровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий ос-

новными способами укрепления здоровья - за-

нятия физической культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной ги-

гиены и безопасного поведения и другое; стре-

мящийся к сбережению и укреплению соб-

ственного здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим упражне-

ниям и подвижным играм, стремление к лич-

ной и командной победе, нравственные и воле-

вые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигатель-

ной деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах 

спорта и активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в об-

ществе на основе уважения к людям труда, ре-

зультатам их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и кра-

сота 

Способный воспринимать и чувствовать пре-

красное в быту, природе, поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности. 
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3.6.2. Содержательный раздел Программы воспитания 

3.6.2.1. Уклад МБДОУ детского сада №50 

Уклад – общественный договор участников образовательных отношений, опираю-

щийся на базовые национальные ценности, содержащий традиции региона и детского сада, 

задающий культуру поведения сообществ, описывающий предметно-пространственную 

среду, деятельности и социокультурный контекст. Уклад, в качестве установившегося по-

рядка жизни детского сада, определяет мировосприятие, гармонизацию интересов и воз-

можностей совместной деятельности детских, взрослых и детско-взрослых общностей в 

пространстве дошкольного образования. 

Уклад детского сада - это его необходимый фундамент, основа и инструмент воспи-

тания. Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников образова-

тельных отношений: руководителя детского сада, воспитателей и специалистов, вспомо-

гательного персонала, воспитанников, родителей (законных представителей), субъектов 

социокультурного окружения МБДОУ детского сада №50. 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, 

недельного, месячного, годового циклов жизни детского сада. Воспитательный процесс 

проектируется по комплексно-тематическому принципу с обязательным введением в тему 

воспитательной составляющей. Система работы включает в себя различные мероприятия, 

в ходе которых в единстве решаются образовательные и воспитательные задачи. В распи-

сании предусмотрено время для самостоятельной деятельности детей и поддержки дет-

ской инициативы.  

Основные воспитательные элементы 

дневного, недельного, месячного и годового циклов жизни детского сада 

День Ритуал приветствия. 

Совместная с детьми разработка, визуализация и выполнение Правил группы, 

обсуждение причин их нарушения. 

«Утренний круг» - особая форма организации образовательной деятельности, 

направленная на формирование детского коллектива, планирование событий дня. 

Занятия, в ходе которых решаются задачи воспитания: становление различных 

форм сотрудничества, воспитание у детей морально-волевых качеств, развитие 

эмоциональной сферы. 

Коллективные дела (игры, труд, творческая деятельность, досуг), способствую-

щие формированию детского коллектива, сближающие детей и взрослых между 

собой. 

Самостоятельная деятельность в центрах активности по инициативе и выбору 

ребенка, создающая атмосферу психологического комфорта, затрагивающая его 

чувства, поддерживающая его интересы. 

Изучение и соблюдение столового этикета, составляющих здорового образа жиз-

ни в процессе режимных моментов. 

Традиция поддержания порядка в группе и на участке в течение всего дня, ува-

жение личного пространства и личной собственности каждого ребенка. 

Моделирование педагогом воспитательных ситуаций и использование реальных 

событий из жизни группы в воспитательных целях. 

Психолого-педагогическая поддержка детей  с проблемами в поведении со сто-

роны педагога-психолога. 

Ритуал прощания. 

Ежедневное взаимодействие с родителями (законными представителями) воспи-
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танников по вопросам воспитания (в индивидуальной форме, в том числе, ди-

станционно) 

Проведение тематических дней, мероприятия которых полностью посвящены уз-

кой теме (знаменательной дате или общественно значимому событию), например, 

День друзей, День толерантности, День объятий, День снятия блокады Ленин-

града, День защиты детей и др. 

Неделя Организация мероприятий недели в соответствии с изучаемой темой, решение 

воспитательных задач наряду с задачами обучения и развития.  

Проведение мероприятий по темам недели, непосредственно связанным с 

направлениями воспитания («Уроки Мойдодыра», «Уроки этикета», «Война. По-

беда. Память», «Моя Родина» и др.) 

Еженедельное занятие кружка по интересам детей с целью поддержки детской 

инициативы, развития творческих способностей. 

Еженедельное культурно-досуговое мероприятие, направленное на реализацию 

календарного плана воспитательной работы. 

Организация особых тематических недель для психологической разгрузки детей 

с приоритетом игровой, культурно-досуговой, творческой деятельности и двига-

тельной активности: «Неделя добра» (социальное и духовно-нравственное 

направление воспитания), «Неделя здоровья» (физическое и оздоровительное 

направление воспитания), «Праздничная неделя» (эстетическое направление вос-

питания), «Неделя детской книги» (познавательное и социальное направления 

воспитания). 

Еженедельное обновление информации на рабочей панели в группе, на стенде 

для родителей в раздевальной, на стендах специалистов в коридорах (консульта-

ционные материалы по направлениям воспитания) 

Месяц Организация мероприятий месяца в соответствии с календарным планом воспи-

тательной работы. 

Проведение 1-2 раза в месяц мероприятий за пределами помещения и территории 

детского сада (целевые прогулки, экскурсии, посещение учреждений – социаль-

ных партнеров, «маршрут выходного дня») 

Изготовление 1-2 раза в месяц социальной рекламы (социальных плакатов), по-

священных общественно значимым событиям и праздничным датам. 

Планирование и проведение мероприятий «Месячника пожарной безопасности» 

(апрель) 

Проведение 1 раз в месяц досуговых мероприятий разных направлений воспита-

ния в специально оборудованных помещениях и образовательных зонах. 

Проведение минимум 1 раз в месяц воспитательных мероприятий с участием со-

циальных партнеров. 

Чтение детям произведений детской литературы из хрестоматии по духовно-

нравственному воспитанию «В начале было слово» (часть 1 «Что такое хорошо и 

что такое плохо»), содержание которой распределено на 12 разделов (по числу 

месяцев в году), а базовые нравственные понятия выступают в качестве названий 

этих разделов. 

Предоставление в свободное пользование родителями авторского журнала «До-

рогою добра», ежемесячные выпуски которого посвящены одному их базовых 

понятий нравственности (тематика журналов совпадает с названиями разделов в 

хрестоматии) 
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Год Планирование воспитательной работы с учетом условного разделения календар-

ного года на учебный год (01.09 – 31.05) и летний оздоровительный период 

(01.06 – 31.08) 

Групповые родительские собрания по вопросам воспитания – минимум 3 раза в 

год, общее родительское собрание – 1 раз в год и по мере необходимости. 

Социальные, патриотические, экологические, трудовые акции, в том числе, с 

участием родителей и социальных партнеров – регулярно в течение года, с уче-

том календаря образовательных событий. 

Воспитательные мероприятия интернет-проектов, фестивали, конкурсы различ-

ного уровня – регулярно в течение года. 

Воспитательные мероприятия общесадовых проектов, в которых принимают по-

сильное участие все группы детского сада, - 2-4 проекта в год. 

Сезонное оформление музыкального зала, коридоров 1 и 2 этажа, теневых наве-

сов на участках (4 раза в год) 

Оформление выставочной зоны: 

 - выставки детского и семейного творчества – 4-6 раз в год, 

         Семейные праздники - 3-4 раза в год. 

Интеграция нормотипичных детей и детей с ОВЗ в общих мероприятиях – 2-4 

раза в год. 

Интеграция воспитанников разных дошкольных образовательных организаций на 

городских детских и семейных мероприятиях – 2-4 раза в год (День Волжского 

бульвара, День города, новогодние праздничные мероприятия, спартакиада «Ма-

лышок») 

Совместные мероприятия с детскими садами-партнерами по инновационной дея-

тельности, в том числе, в дистанционном формате, - минимум 2 раза в год. 

 

3.6.2.2. Социокультурный контекст 

Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой человек 

растет и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на идеи и по-

ведение человека. Социокультурные ценности являются определяющими в структурно-

содержательной основе Программы воспитания. 

Социокультурный контекст воспитания является вариативной составляющей воспи-

тательной программы. Он учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные 

особенности и направлен на формирование ресурсов воспитательной программы. Реали-

зация социокультурного контекста опирается на построение социального партнерства дет-

ского сада. В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской обще-

ственности как субъекта образовательных отношений в Программе воспитания. 

3.6.2.3. Воспитывающая среда МБДОУ детского сада №50 

Воспитывающая среда   раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. 

Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, предполагающих воз-

можность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к традици-

онным ценностям российского общества. Пространство, в рамках которого происходит 

процесс воспитания, называется воспитывающей средой. Основными характеристиками 

воспитывающей среды являются еѐ содержательная насыщенность и структурированность. 

Воспитывающая среда включает в себя: 

 - условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребѐнка к 

окружающему миру, другим людям, себе; 
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 - условия для обретения ребѐнком первичного опыта деятельности и поступка в со-

ответствии с традиционными ценностями российского общества; 

 - условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого взаи-

модействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая разновоз-

растное детское сообщество. 

Воспитывающая среда строится по трем линиям: 

 «от взрослого», который создает предметно-образную среду, способствующую 

воспитанию необходимых качеств; 

 «от совместной деятельности ребенка и взрослого», в ходе которой формируют-

ся нравственные, гражданские, эстетические и иные качества ребенка в ходе специально 

организованного педагогического взаимодействия ребенка и взрослого, обеспечивающего 

достижение поставленных воспитательных целей; 

 «от ребенка», который самостоятельно действует, творит, получает опыт дея-

тельности, в особенности – игровой.  

Воспитательный процесс в детском саду строится на следующих принципах: 

 - неукоснительное соблюдение законности и прав семьи ребенка, соблюдения кон-

фиденциальности информации о ребенке и его семье, приоритета безопасности ребенка; 

 - создание психологически комфортной среды для каждого ребенка и взрослого, без 

которой невозможно конструктивное взаимодействие детей, их семей, и педагогических 

работников; 

 - системность и целенаправленность воспитания как условия его эффективности. 

3.6.2.3.  Общности МБДОУ детского сада №50 

Общность характеризуется системой связей и отношений между людьми, основан-

ной на разделяемых всеми еѐ участниками ценностных основаниях, определяющих цели 

совместной деятельности. В МБДОУ детском саду №50 следует выделить следующие 

общности: педагог - дети, родители (законные представители) - ребѐнок (дети), педагог-

родители (законные представители). 

1) Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между 

людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками детского 

сада. Участники общности разделяют те ценности, которые заложены в основу Програм-

мы воспитания. Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной 

профессиональной деятельности. 

Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 

 - быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 

ориентиров, норм общения и поведения; 

 - мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначитель-

ные стремления к общению и взаимодействию; 

поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми 

внутри группы сверстников принимала общественную направленность; 

 - заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе 

чувства доброжелательности; 

 - содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чут-

кость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к 

заболевшему товарищу; 

 - воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в обще-

ство сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, доброже-

лательность); 
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- учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые 

сплачивали бы и объединяли ребят; 

- воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

2) Профессионально-родительская общность включает сотрудников детского сада и 

всех взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценно-

сти, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача – 

объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в детском саду. Зачастую поведе-

ние ребенка сильно различается дома и в детском саду. Без совместного обсуждения вос-

питывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в дальнейшем 

создание условий, которые необходимы для его оптимального и полноценного развития и 

воспитания. 

3) Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, со-

творчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребен-

ку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех 

участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые 

вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его 

собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников.  

В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависи-

мости от решаемых воспитательных задач. 

4) Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного 

развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного 

поведения, под руководством педагога учится умению дружно жить, сообща играть, тру-

диться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе 

сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним 

такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. 

Педагог должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества, опре-

деляющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в том 

или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух доб-

рожелательности, развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и 

друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать по-

ставленной цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности, а 

также общности воспитанников нормотипичных и с отклонениями в развитии, детей здо-

ровых и с ОВЗ. Включенность ребенка в отношения со старшими или более развитыми 

детьми, помимо подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, следова-

ния общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с младшими, с 

детьми с ОВЗ – это возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для подража-

ния, а также пространство для воспитания заботы и ответственности. 

Культура поведения взрослых в общностях как значимая составляющая уклада в 

детском саду направлена на создание воспитывающей среды. Воспитывающая среда явля-

ется условием решения возрастных задач воспитания. Общая психологическая атмосфера, 

эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная 

сбалансированность планов – это необходимые условия нормальной жизни и развития де-

тей. 
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Педагог должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и поведения: 

 - педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей 

первым; 

 - улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

 - педагог описывает события и ситуации, но не даѐт им оценки; 

 - педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение 

детей в детском саду; 

 - тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

 - уважительное отношение к личности воспитанника; 

 - умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

 - умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

 - уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

 - умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время  

не торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 

 - умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

 - умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

 - знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 

 - соответствие внешнего вида статусу педагога детского сада. 

3.6.2.4. Задачи воспитания в образовательных областях 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошколь-

ного возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО: 

 - образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» соотносится с 

патриотическим, духовно-нравственным, социальным и трудовым направлениями воспи-

тания; 

 - образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с познаватель-

ным и патриотическим направлениями воспитания; 

 - образовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальным и эстети-

ческим направлениями воспитания; 

 - образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» соотносится с 

эстетическим направлением воспитания; 

 - образовательная область «Физическое развитие» соотносится с физическим и 

оздоровительным направлениями воспитания. 

1) Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Социально- ком-

муникативное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Родина», «При-

рода», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», «Сотрудниче-

ство», «Труд». Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 

 - воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, сво-

ей стране; 

 - воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным пред-

ставителям), соседям, другим людям вне зависимости от их этнической принадлежности; 

 - воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям России; 

 - содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях 

о добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и ложном; 

 - воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, общи-

тельности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной личност-

ной позиции. 
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 - создание условий для возникновения у ребѐнка нравственного, социально значи-

мого поступка, приобретения ребѐнком опыта милосердия и заботы; 

 - поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

 - формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам сво-

его труда и труда других людей. 

2) Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Познавательное 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья», «Познание», 

«Родина» и «Природа», что предполагает:  

 - воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования 

для человека, общества, страны; 

 - приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижени-

ям родной страны, к культурному наследию народов России; 

 - воспитание уважения к людям - представителям разных народов России незави-

симо от их этнической принадлежности; 

 - воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, 

гербу, гимну); воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, 

родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

3) Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Культура», «Красота», что предполагает: 

 - владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила 

и нормы культурного поведения; 

 - воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту 

языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

4) Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Художественно-

эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Красота», «Куль-

тура», «Человек», «Природа», что предполагает: 

 - воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к раз-

личным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, социокультур-

ного), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с воз-

растными особенностями); 

 - приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, 

шедеврам мировой художественной культуры с целью раскрытия ценностей «Красота», 

«Природа», «Культура»; 

 - становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающе-

му миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ребѐнка; 

 - формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального 

и эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

 - создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала 

каждого ребѐнка с учѐтом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой 

самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 

5) Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое разви-

тие» направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье», что предполага-

ет: 

 - формирование у ребѐнка возрастосообразных представлений о жизни, здоровье и 

физической культуре; 
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 - становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, 

интереса к физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, к овла-

дению гигиеническим нормам и правилами; 

 - воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и волевых 

качеств.  

3.6.2.5. Формы совместной деятельности в МБДОУ детском саду №50 

1) Работа с родителями (законными представителями). 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста с 

ТНР должна строиться на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъ-

ектов социокультурного окружения детского сада. 

В процессе воспитательной работы в детском саду используются такие виды и фор-

мы деятельности по организации сотрудничества педагогов и родителей (законных пред-

ставителей), как: 

 - родительское собрание;  

 - педагогические лектории; родительские конференции; круглые столы; мастер-

классы; 

 - маршруты выходного дня; 

 - выставки семейного творчества, конкурсы и фестивали; 

 - социальные и трудовые акции; 

 - семейные праздники, досуги; 

 - наглядная информация (стендовая, видеоролики в соцсетях) и др. 

2) События МБДОУ детского сада №50. 

Воспитательное событие – это спроектированная взрослым образовательная ситуа-

ция. В каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и возмож-

ных действий детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания. Событием мо-

жет быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и 

любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, об-

щие дела, совместно реализуемые проекты и пр. Событие предполагает взаимодействие 

ребѐнка и взрослого, в котором активность взрослого приводит к приобретению ребѐнком 

собственного опыта переживания той или иной ценности.  

Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события проектируются 

в соответствии с календарным планом воспитательной работы детского сада, группы, си-

туацией развития конкретного ребенка. Проектирование событий в детском саду происхо-

дит в следующих формах: 

 разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности  

(детско-взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, 

спортивные игры и др.); 

 проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, с 

взрослыми, с носителями воспитательно значимых культурных практик (искусство, лите-

ратура, прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных традиций народов России; 

 создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы  

с приглашением ветеранов, «Театр в детском саду» – показ спектакля для детей из сосед-

него детского сада и т.д.). 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методиче-

ской работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет 

каждому педагогу создать тематический творческий проект в своей группе и спроектиро-

вать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком. 
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Культурно-досуговая деятельность в детском саду планируется и организуется с 

учетом возраста, уровня развития, интересов и образовательных потребностей воспитан-

ников. 

Праздники (досуги, развлечения) приурочиваются к значимым в жизни общества со-

бытиям и распределяются в течение учебного года с соблюдением следующих принципов: 

 - соответствие теме недели, 

 - разумное чередование мероприятий, требующих специальной подготовки детей, и 

мероприятий развлекательного характера, являющихся для ребенка сюрпризом; 

 - периодичность проведения культурно-досуговых мероприятий – не чаще 1 раз в 

неделю. 

Разнообразие традиционных видов воспитательной деятельности детского сада 

представлено следующими мероприятиями: 

Воспитательная 

деятельность 

Задачи Вариативное содержание 

«Утренний круг» Сплочение детского коллектива, 

установление правил группы. 

Беседы, дискуссии 

Анализ проблемных ситуаций 

Введение в тему недели (дня) 

Планирование предстоящей дея-

тельности 

Организованная 

образовательная 

деятельность 

Решение воспитательных задач, 

выбор которых зависит от вида и 

темы занятия. 

Занятия: 

фронтальные,  

подгрупповые,  

индивидуальные 

Совместная с пе-

дагогом деятель-

ность 

Решение воспитательных задач, 

выбор которых зависит от вида и 

формы деятельности. 

Деятельность игровая, коммуника-

тивная, изобразительная, музыкаль-

ная, трудовая, познавательно-

исследовательская, конструктивно-

модельная, восприятие художе-

ственной литературы, двигательная 

активность 

Режимные мо-

менты 

Воспитание самостоятельности, 

культуры поведения и общения, 

формирование основ здорового 

образа жизни, столового этикета. 

Самообслуживание 

Гигиенические процедуры 

Прием пищи 

Дежурство 

Бытовые ситуации взаимодействия 

и общения 

Тематический 

день (неделя) 

Погружение в тему, предостав-

ление детям возможности само-

выражения, пробуждение иници-

ативы, развитие эмоционального 

интеллекта 

День друзей, День дарения книг, 

День Земли (и другие) 

Неделя безопасности, Неделя дет-

ской книги, Неделя добра (и другие) 

Проектная дея-

тельность 

Решение воспитательных задач, 

выбор которых зависит от вида и 

темы проекта. 

Детские, семейные и детско-

взрослые проекты различного 

направления и длительности 
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Праздник Приобщение к праздничной 

культуре, значимым событиям в 

жизни общества. 

  

Новогодний праздник 

Международный день 8 марта 

День защитника Отечества 

День Победы  

Содействие стремлению зани-

маться спортом. 

Спортивный праздник  

Фестиваль подвижных игр 

Досуг Формирование познавательных 

способностей, обогащение пред-

ставлений об окружающем. 

Познавательный досуг (День зна-

ний, День чая, День молока, День 

Земли, литературная викторина, 

виртуальное путешествие и др.) 

Создание условий для активного 

отдыха. 

Физкультурный (оздоровительный) 

досуг 

Создание условий для проявле-

ния индивидуальных способно-

стей, интересов; углубление 

представлений по определенной 

теме. 

Интегрированный досуг, основан-

ный на сочетании различных видов 

деятельности в разных образова-

тельных областях, объединенных 

одной темой. 

Развлечение Приобщение к музыкальному 

искусству. 

Музыкальное развлечение (темати-

ческое, сезонное, с доминирующим 

видом музыкальной деятельности) 

Приобщение к искусству театра. Театрализованное представление с 

использованием различных видов 

театра. 

Приобщение детей к духовно-

нравственным и социокультур-

ным ценностям своего народа. 

Народно-обрядовое развлечение 

(Рождество, Пасха, Масленица, 

Спас) 

Фольклорное развлечение (Ярмар-

ка, Посиделки, День смеха) 

Семейные празд-

ники 

Приобщение детей к традициям 

семьи, формирование празднич-

ной культуры; гармонизация дет-

ско-родительских взаимоотно-

шений. 

День матери, День пожилых людей, 

День рождения, День семьи, любви 

и верности, Выпускной бал 

Демонстрация 

достижений ре-

бенка и семьи 

Воспитание целеустремленности, 

развитие творческих способно-

стей, воспитание активного обра-

за жизни 

Конкурсы детского и семейного 

творчества 

Выставки 

Мини-музеи (и другое) 

Социальные ак-

ции 

Привлечение внимания детей к 

существующей социальной  

проблеме или общественно зна-

чимому событию, организация 

участия в решении данной про-

блемы 

Трудовой десант 

Рекламная кампания 

Поздравления 

«Минута молчания» 

Выступление агитбригады 

Флэш-моб (и другие) 

 

Городские дет-

ские праздники 

Интеграция воспитанников в со-

циум. 

День защиты детей 

День города 

День Волжского бульвара 
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3) Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации совместной деятельности взрослого и ребѐнка с ТНР по освоению Програм-

мы, в рамках которой возможно решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего време-

ни пребывания ребѐнка в детском саду. Цели и задачи воспитания реализуются во всех 

видах деятельности дошкольника, обозначенных во ФГОС ДО. В качестве средств реали-

зации цели воспитания выступают следующие основные виды деятельности и культурные 

практики: 

 - предметно-целевая деятельность - виды деятельности, организуемые взрослым, в 

которых он открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее 

реализации совместно с родителями, воспитателями, сверстниками; 

 - культурные практики - активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального и ценностного содержаний, полученных от взрослого, и способов их 

реализации в различных видах деятельности через личный опыт; 

 - свободная инициативная деятельность ребенка - спонтанная самостоятельная ак-

тивность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, 

общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей. 

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных ситуа-

циях, обладающими воспитательным потенциалом, можно отнести: 

 - ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

 - социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление 

рассказов из личного опыта; 

 - чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, со-

чинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

 - разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- инсцени-

ровки; 

 - рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр ви-

деороликов, презентаций, мультфильмов; 

 - организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, 

детских поделок и тому подобное), 

 - экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), посе-

щение спектаклей, выставок; 

 - игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); де-

монстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, при-

учение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, по-

ощряющий взгляд). 

Виды и формы деятельности реализуются на основе последовательных циклов, ко-

торые при необходимости могут повторяться в расширенном, углубленном и соответ-

ствующем возрасту варианте неограниченное количество раз.  

Эти циклы представлены следующими элементами: 

 - погружение - знакомство, которое реализуется в различных формах: чтение, про-

смотр, экскурсии и пр.; 

 - разработка плана реализации коллективного дела, в рамках которого создаются 

творческие продукты; 

 - организация события, в котором воплощается смысл ценности. 
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Последовательность циклов может изменяться. Например, цикл может начинаться с 

яркого события, после которого будет развертываться погружение и приобщение к куль-

турному содержанию на основе ценности. 

События, формы и методы работы по реализации каждой ценности в пространстве 

воспитания могут быть интегративными. Например, одно и тоже событие может быть по-

священо нескольким ценностям одновременно. 

Каждый педагог разрабатывает конкретные формы реализации воспитательного 

цикла. В ходе разработки определяются смысл и действия взрослых, а также смысл и дей-

ствия детей в каждой из форм.  

4) Организация предметно-пространственной среды. 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды преду-

сматривает совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участников обра-

зовательных отношений по еѐ созданию, поддержанию, использованию в воспитательном 

процессе: 

 - знаки и символы государства, региона, населенного пункта и детского сада;  

 - компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие особен-

ности социокультурных условий, в которых находится детский сад; 

 - компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и безопас-

ность; 

 - компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и сов-

местной деятельности; 

 - компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, ра-

дость общения с семьей; 

 - компоненты среды, обеспечивающие ребѐнку возможность познавательного раз-

вития, экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту знаний, 

необходимость научного познания, формирующие научную картину мира; 

 - компоненты среды, обеспечивающие ребѐнку возможность посильного труда, а 

также отражающие ценности труда в жизни человека и государства; 

 - компоненты среды, обеспечивающие ребѐнку возможности для укрепления здоро-

вья, раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта; 

 - компоненты среды, предоставляющие ребѐнку возможность погружения в культу-

ру России, знакомства с особенностями традиций многонационального российского наро-

да. 

Вся среда детского сада должна быть гармоничной и эстетически привлекательной. 

 При выборе материалов и игрушек для ППС необходимо ориентироваться на про-

дукцию отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и обо-

рудование должны соответствовать возрастным задачам воспитания детей дошкольного 

возраста и иметь документы, подтверждающие соответствие требованиям безопасности. 

Детский сад обеспечивает материально-технические условия, позволяющие достичь 

обозначенные в Программе воспитания цели и выполнить задачи: 

─ осуществлять все виды воспитательной деятельности ребенка, как индивидуаль-

ной самостоятельной, так и в рамках каждой группы с учетом возрастных и индивидуаль-

ных особенностей воспитанников, их образовательных потребностей;  

─ организовывать участие родителей воспитанников (законных представителей), пе-

дагогических работников и представителей общественности в разработке Программы вос-

питания и календарного плана воспитательной работы, в создании условий для их реали-

зации, а также мотивирующей воспитательной среды; 
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─ использовать в процессе воспитания современные образовательные технологии 

(игровые, коммуникативные, проектные технологии и культурные практики социализации 

детей); 

─ обновлять содержание Программы воспитания, методики и технологии ее реали-

зации в соответствии с динамикой развития системы образования, запросами воспитанни-

ков и их родителей (законных представителей) с учетом особенностей социокультурной 

среды развития воспитанников и специфики информационной социализации детей; 

─ обеспечивать эффективное использование профессионального и творческого по-

тенциала педагогических, руководящих и иных работников детского сада, повышения их 

профессиональной, коммуникативной, информационной, правовой компетентности и ма-

стерства мотивирования детей. 

Наименование образовательной зоны Приоритетные направления воспитания 

Групповое помещение Все направления воспитания 

Участок группы Все направления воспитания 

Музыкальный зал Эстетическое 

Спортивный зал Физическое и оздоровительное 

Выставочная зона Все направления воспитания 

 

5) Социальное партнерство. 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматривает: 

 - участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных меропри-

ятий (Дни открытых дверей, государственные и региональные, праздники, торжественные 

мероприятия и тому подобное); 

 - участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий с детьми; 

 - проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, событий и 

акций воспитательной направленности; 

 - реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно раз-

рабатываемых детьми, родителями (законными представителями) и педагогами с органи-

зациями-партнерами. 

Совместные с социальными партнерами воспитательные мероприятия проводятся в 

нескольких вариантах взаимодействия: 

 - по месту организации: на базе детского сада или на базе организации – партнера; 

 - по регулярности взаимодействия: на постоянной основе с определенной периодич-

ностью в течение года (по договору) или разовое участие; 

 - по выбору организатора: участие детского сада в мероприятии на условиях соци-

ального партнера и под его руководством или вовлечение партнеров в мероприятие по раз-

работанному детским садом сценарию (плану). 

Направления 

воспитания 

Объекты инфраструктуры Содержание воспитательной работы 

Патриотическое Городской Дом культуры 

МБОУ школа №6 

Улицы микрорайона 

Филиал детской библиотеки 

Памятник погибшим в ходе 

ВОВ электроконтактовцам 

Музей «Кинешемская стари-

на» 

Ознакомление с родным городом, 

страной. 

Воспитание любви к родной природе. 

Расширение представлений о героях-

земляках, о событиях Великой Отече-

ственной войны. 

Воспитание уважения к памятным ме-

стам, связанным с историей Кинешмы 
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Школьные музеи СОШ №6, 16 

Лесопарковая зона, запруда 

и подвигами земляков. 

Приобщение к праздничной культуре. 

 

Духовно-

нравственное 

Учреждения образования, 

культуры и спорта 

Храмы города 

 

Положительный пример поведения, 

нравственных поступков. 

Приобщение к волонтерскому движе-

нию. 

Воспитание уважения к культурным 

традициям своего народа. 

Усвоение правил поведения в обще-

стве. 

Воспитание основ православной куль-

туры 

Социальное Все объекты инфраструктуры 

микрорайона 

Расширение социальных контактов, 

воспитание культуры общения. 

Познавательное Все объекты инфраструктуры 

микрорайона 

Воспитание любознательности, инте-

реса к социальному, предметному и 

природному окружению, формирова-

ние активной жизненной позиции. 

 

Физическое и 

оздоровительное 

Учреждения физкультуры и 

спорта 

Филиал детской библиотеки 

Школьные и придомовые 

спортивные площадки  

Парковая зона 

Стоматологический кабинет 

Станция «Кинешма -2» 

Пассажирский транспорт 

Формирование основ здорового образа 

жизни, приобретение первоначального 

опыта ЗОЖ. 

Усвоение факторов сохранения жизни 

и оздоровления организма человека 

Приобщение к регулярным занятиям 

физкультурой и спортом. 

Формирование навыков безопасного 

поведения в общественных местах, на 

улице, на дороге, в природе. 

Трудовое Учреждения сферы обслужи-

вания 

Стоматологический кабинет 

Пассажирский транспорт 

Парковая зона 

Ознакомление с трудом взрослых, с 

профессиями, с условиями труда, с ре-

зультатом труда 

Изучение системы оплаты товаров и 

услуг 

Организация труда в природе (разме-

щение скворечников, кормушек) 

Эстетическое Городской дом культуры 

Театры 

Филиал детской библиотеки 

Воспитание культуры поведения. 

Приобщение к искусству театра и ли-

тературы. 

 

3.6.3. Организационный раздел Программы воспитания 

3.6.3.1. Кадровое обеспечение 

Программа воспитания реализуется всем педагогическим коллективом, а также 

младшим обслуживающим персоналом детского сада. Реализацию Программы воспитания 

осуществляют: старший воспитатель, воспитатели, музыкальные руководители, учитель-

логопед, педагог-психолог, младшие воспитатели. 



97 

 

Работники, реализующие Программу воспитания, должны обладать основными ком-

петенциями, необходимыми для создания условий воспитания детей. Необходимым усло-

вием качественной реализации Программы воспитания является ее непрерывное сопро-

вождение педагогическими и учебно-вспомогательными работниками в течение всего 

времени ее реализации в детском саду. 

 

Наименование 

должности 

Функционал, связанный 

с организацией и реализацией воспитательного процесса 

Заведующий 

детским садом 

- Общее руководство реализацией Программы воспитания. 

- Материально-техническое обеспечение реализации Программы воспи-

тания. 

Старший вос-

питатель 

- Руководство рабочей группой по разработке Программы воспитания и 

календарного плана воспитательной работы детского сада. 

 - Обеспечение реализации Программы воспитания и мероприятий ка-

лендарного плана воспитательной работы. 

 - Методическое сопровождение педагогов в процессе реализации Про-

граммы воспитания. 

 - Организация работы по повышению профессиональной компетентно-

сти педагогов в вопросах воспитания. 

 - Разработка необходимой документации, связанной с реализаций Про-

граммы воспитания (планы, сценарии, конспекты, проекты и др.) 

 - Руководство организацией предметно-пространственной среды дет-

ского сада, направленной на решение задач воспитания. 

 - Организация взаимодействия с родительской общественностью и со-

циальными партнерами во вопросам реализации Программы воспитания. 

 - Контрольно-аналитическая деятельность по оценке эффективности ре-

ализации Программы воспитания. 

Воспитатель  - Участие в разработке календарного плана воспитательной работы дет-

ского сада. 

- Планирование и проведение воспитательных мероприятий с детьми с 

учетом культурных различий детей, половозрастных и индивидуальных 

особенностей. 

  - Организация воспитания по всем направлениям в ходе режимных мо-

ментов. 

 - Создание и поддержание благоприятного психологического микро-

климата в своей группе, деловой, дружелюбной атмосферы; защита лич-

ного достоинства и интересов воспитанников, помощь детям, оказав-

шимся в конфликтной ситуации и/или неблагоприятных условиях.  – Со-

трудничество с другими педагогическими работниками в решении вос-

питательных задач. 

 - Включение в развивающую предметно-пространственную среду груп-

пы элементов воспитывающей среды; участие в создании воспитываю-

щей среды в свободном пространстве детского сада. 

- Взаимодействие с семьей в решении вопросов воспитания ребенка; 

психолого-педагогическое просвещение родителей по теме воспитания. 

- Вовлечение семьи и социальных партнеров в реализацию Программы 

воспитания. 
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Учитель-

логопед 

- Формирование общей культуры личности воспитанников с ТНР 

- Реализация задач патриотического, социального, познавательного и 

этико-этического направлений воспитания в процессе ознакомления с 

окружающим миром. 

- Диагностика, формирование, коррекция и развитие коммуникативных 

способностей детей с ТНР, в том числе обучение способам альтернатив-

ной коммуникации. 

- Участие в организации коллективных воспитательных мероприятий. 

- Подготовка социально неадаптированных воспитанников с ОВЗ к инте-

грации в детское и детско-родительское сообщество, индивидуальное 

сопровождение (при необходимости). 

- Консультирование родителей (законных представителей) воспитанни-

ков с ОВЗ по вопросам воспитания культуры речи. 

- Консультирование педагогов по вопросам реализации Программы вос-

питания в пределах своей компетенции. 

Младший вос-

питатель 

- Проведение под руководством воспитателя мероприятий, способству-

ющих реализации задач социального, духовно-нравственного, трудово-

го, физического и оздоровительного направлений воспитания в процессе 

самообслуживания, гигиенических процедур, дежурства. 

 - Создание условий для социально-психологической реабилитации де-

тей с ОВЗ, социальной и трудовой адаптации воспитанников.   

 - Помощь воспитателю в организации воспитательных мероприятий. 

 - Индивидуальное сопровождение детей-инвалидов, обеспечивая их 

участие в воспитательных мероприятиях. 

Педагог- пси-

холог 

- В процессе психологической диагностики (с согласия родителей) выяв-

ление детей, нуждающихся в специальной психологической помощи и 

коррекции поведения. 

- Психологическое сопровождение детей в период адаптации. 

 - Изучение психологического микроклимата в группах, рекомендации 

педагогам для его улучшения. 

 - Индивидуальная коррекционно-воспитательная работа с детьми с асо-

циальным поведением, а также в случае конфликтных ситуаций между 

воспитанниками. 

- Изучение внутрисемейных взаимоотношений, выявление негативных 

семейных факторов, влияющих на воспитание ребенка. 

 - Оказание психологической помощи родителям (законным представи-

телям) воспитанников в решении вопросов воспитания. 

Музыкальный 

руководитель 

- Реализация задач эстетического, патриотического, духовно-

нравственного, социального направлений воспитания в процессе музы-

кально-художественной деятельности.  

- Планирование, подготовка и проведение воспитательных мероприятий 

в форме праздника, досуга, фестиваля, театрализованного представле-

ния. 

- Обеспечение музыкального сопровождения воспитательных мероприя-

тий, организованных другими педагогами. 

- Диагностика музыкальных способностей воспитанников, выявление 

музыкально одаренных детей. 
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- Координация работы педагогического коллектива и родителей (закон-

ных представителей) воспитанников при подготовке и проведении вос-

питательных мероприятий. 

- Создание воспитывающей среды в музыкальном зале. 

- Консультирование семьи по вопросам эстетического воспитания.  

 

Все работники в течение дня осуществляют воспитательную педагогическую функ-

цию. Тесное взаимодействие педагогического и вспомогательного персонала является 

важнейшим условием достижения положительной динамики в воспитании и развитии де-

тей дошкольного возраста. 

3.6.3.2. Нормативно-методическое обеспечение 

Для реализации Программы воспитания уклад целенаправленно проектируется ко-

мандой детского сада и принимается всеми участниками образовательных отношений. 

Процесс проектирования уклада детского сада включает следующие шаги: 

Шаг Оформление 

1. Определить ценностно-смысловое наполне-

ние жизнедеятельности детского сада. 

Устав МБДОУ детского сада №50, ло-

кальные акты, правила поведения для де-

тей и взрослых, внутренняя символика. 

2. Отразить сформулированное ценностно-

смысловое наполнение во всех форматах жиз-

недеятельности детского сада: 

– специфику организации видов деятель-

ности; 

– обустройство развивающей предметно-

пространственной среды; 

– организацию режима дня; разработку 

традиций и ритуалов детского сада; 

– праздники и мероприятия. 

Программа, в том числе Программа вос-

питания 

3. Обеспечить принятие всеми участниками 

образовательных отношений уклада детского 

сада. 

Требования к кадровому составу  

и профессиональной подготовке сотруд-

ников. 

Взаимодействие детского сада с семьями 

воспитанников. 

Социальное партнерство детского сада с 

социальным окружением. 

Договоры и локальные нормативные ак-

ты. 

Реализация Программы воспитания обеспечена следующими документами: 

 - Программа развития МБДОУ детского сада №50, 

 - Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для детей с 

задержкой психического развития МБДОУ детского сада №50, 

-  должностные инструкции работников детского сада, реализующих программу вос-

питания, где определен функционал каждого работника в сфере воспитания дошкольни-

ков;  

- заключенные договоры о сетевом взаимодействии с социальными партнерами; 

- локальные нормативные акты МБДОУ детского сада №50, регулирующие основ-

ные вопросы организации образовательной деятельности, взаимоотношений воспитанни-
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ков, педагогов и родительской общественности, нормы профессиональной этики и слу-

жебного поведения. Данные локальные нормативные акты размещены на официальном 

сайте детского сада в сети Интернет. Для реализации Программы воспитания рекоменду-

ется использовать практическое руководство «Воспитателю о воспитании», представлен-

ное в открытом доступе в электронной форме на платформе Институтвоспитания.рф. 

3.6.3.3. Требования к условиям работы с детьми с ТНР 

По своим основным задачам воспитательная работа в детском саду не зависит от 

наличия (отсутствия) у ребѐнка особых образовательных потребностей. 

В основе процесса воспитания детей с ТНР лежат традиционные ценности россий-

ского общества, но для таких детей необходимо создавать особые условия воспитания. 

Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого ребѐнка 

независимо от его особенностей (психофизиологических, социальных, психологических, 

этнокультурных, национальных, религиозных и других) и обеспечить ему оптимальную 

социальную ситуацию развития. 

Программа предполагает создание следующих условий, обеспечивающих достиже-

ние целевых ориентиров в работе с детьми с ТНР: 

1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребѐнку с особыми образо-

вательными потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, партнера 

и средств; учитываются особенности деятельности, средств еѐ реализации, ограниченный 

объем личного опыта детей с ТНР; 

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребѐнка с 

особыми образовательными потребностями, с учѐтом необходимости развития личности 

ребѐнка, создание условий для самоопределения и социализации детей на основе социо-

культурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил 

и норм поведения; 

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой 

категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их индивидуальности, 

охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия; 

4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, по-

движных и статичных форм активности с учѐтом особенностей развития и образователь-

ных потребностей ребѐнка; речь идет не только о физической доступности, но и об интел-

лектуальной, когда созданные условия воспитания и применяемые правила должны быть 

понятны ребѐнку с особыми образовательными потребностями; 

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребѐнка 

дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями.  

При организации воспитательной работы детский сад придерживается следующих 

принципов: 

 - воспитанники с ОВЗ, в том числе дети-инвалиды, активно участвуют во всех видах 

воспитательных мероприятий при условии психолого-педагогического сопровождения и 

материально-технического обеспечения, адаптации содержания, форм и методов работы, 

соответствующих их потребностям; 

 - регулярно практикуется интеграция детей с ОВЗ в общество здоровых сверстни-

ков, объединение групп общеразвивающей и компенсирующей направленности (при бла-

гоприятной эпидемиологической обстановке); 

 - дети с ОВЗ вовлекаются в воспитательные мероприятия при участии в них членов 

их семей, оказывающих им помощь и поддержку; 
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 - с нормотипичными детьми и их родителями проводится специальная работа, 

направленная на воспитание толерантности, милосердия, заботливого отношения к людям 

с ОВЗ, признания и уважения различий между людьми (День инвалида, День распростра-

нения информации об аутизме и др.) 

 Инклюзия является ценностной основой уклада детского сада и основанием для 

проектирования воспитывающих сред, деятельностей и событий. 

На уровне уклада детского сада: инклюзивное образование – это норма для воспи-

тания, реализующая такие социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоува-

жение, взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная ответственность. Эти 

ценности разделяются всеми участниками образовательных отношений в детском саду. 

На уровне воспитывающих сред: предметно-пространственная среда строится как 

максимально доступная для детей с ОВЗ; событийная воспитывающая среда детского сада 

обеспечивает возможность включения каждого ребенка в различные формы жизни дет-

ского сообщества; рукотворная воспитывающая среда обеспечивает возможность демон-

страции уникальности достижений каждого ребенка. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, ответ-

ственности и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов сообще-

ства, приобретается опыт развития отношений между детьми, родителями, педагогами. 

Детская и детско-взрослая общность в инклюзивном образовании развиваются на принци-

пах заботы, взаимоуважения и сотрудничества в совместной деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности 

в группах общеразвивающей и компенсирующей направленности, в разновозрастных со-

обществах, в малых группах детей, в детско-родительских группах обеспечивает условия 

освоения доступных навыков, формирует опыт работы в команде, развивает активность и 

ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его развития. 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих 

дел с учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого ребенка 

обеспечивает возможность участия каждого в жизни и событиях группы, формирует лич-

ностный опыт, развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах. Событийная 

организация должна обеспечить переживание ребенком опыта самостоятельности, счастья 

и свободы в коллективе детей и взрослых. 

Основными условиями реализации Программы воспитания в детском саду, в состав 

контингента которого входят дети с ОВЗ, являются: 

 - полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

 - построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным субъектом воспитания; 

 - содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений; 

 - формирование и поддержка инициативы детей в различных видах детской дея-

тельности; 

 - активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию ребенка. 

Задачами воспитания детей с ОВЗ в условиях детского сада являются: 

 - формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нрав-

ственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, само-

стоятельности и ответственности; 
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 - формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со сто-

роны всех участников образовательных отношений; 

 - обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с особенностями 

в развитии и содействие повышению уровня педагогической компетентности родителей; 

 - обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия детей с окружающи-

ми в целях их успешной адаптации и интеграции в общество; 

 - расширение у детей с различными нарушениями развития знаний и представлений 

об окружающем мире; 

 - взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с ОВЗ; 

 - охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

 - объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на ос-

нове духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил 

и норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 

 

3.7. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

3.7.1. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы 

3.7.1.1. ДО может быть получено в дошкольной образовательной организации, а 

также вне еѐ - в форме семейного образования. Форма получения ДО определяется роди-

телями (законными представителями) несовершеннолетнего обучающегося.  

3.7.1.2. МБДОУ детский сад №50 может использовать сетевую форму реализации 

Программы и (или) отдельных компонентов, предусмотренных Программой. Сетевая 

форма обеспечивает возможность освоения обучающимися с ТНР Программы с использо-

ванием ресурсов нескольких организаций, осуществляющих образовательную деятель-

ность, а также с использованием ресурсов иных организаций (организации культуры, физ-

культуры и спорта и другие организации, обладающие ресурсами, необходимыми для 

осуществления образовательной деятельности по соответствующим образовательным 

программам), с которыми устанавливаются договорные отношения. 

3.7.1.3. При реализации Программы могут использоваться различные образователь-

ные технологии, в том числе дистанционные образовательные технологии, исключая об-

разовательные технологии, которые могут нанести вред здоровью детей. Применение ди-

станционных образовательных технологий, а также работа с электронными средствами 

обучения при реализации Программы должны осуществляться в соответствии с требова-

ниями СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21.  

3.7.1.4. Формы, способы, методы и средства реализации Программы педагог опреде-

ляет самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и 

индивидуальными особенностями детей с ТНР, спецификой их образовательных потреб-

ностей и интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога прак-

тики воспитания и обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств обра-

зовательной деятельности применительно к конкретной возрастной группе детей. 

3.7.1.5. Согласно ФГОС ДО педагог может использовать различные формы реализа-

ции Программы в соответствии с видом детской деятельности, возрастными и индивиду-

альными психофизическими особенностями детей. 

В дошкольном возрасте (3 года-8 лет): 

 - игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, строи-

тельно-конструктивная, дидактическая, подвижная и другие); 
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 - общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, внеси-

туативно-личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно- деловое); 

 - речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная диалоги-

ческая и монологическая речь); 

 - познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование;  

 - изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование 

из разных материалов по образцу, условию и замыслу ребѐнка; 

 - двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и спор-

тивные упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и другие); 

-  элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно- бытовой 

труд, труд в природе, ручной труд); 

 - музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, 

пение, музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах). 

3.7.1.6. Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы педагог 

может использовать следующие методы: 

 - организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным фор-

мам общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые методы); 

 - осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, 

разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические бе-

седы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример); 

 - мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, 

игры, соревнования, проектные методы). 

3.2.7. При организации обучения целесообразно дополнять традиционные методы 

(словесные, наглядные, практические) методами, в основу которых положен характер по-

знавательной деятельности детей: 

1) при использовании информационно-рецептивного метода предъявляется инфор-

мация, организуются действия ребѐнка с объектом изучения (распознающее наблюдение, 

рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр компьютерных пре-

зентаций, рассказы педагога или детей, чтение); 

2) репродуктивный метод предполагает создание условий для воспроизведения 

представлений и способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения на 

основе образца педагога, беседа, составление рассказов с опорой на предметную или 

предметно-схематическую модель); 

3) метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемы и рас-

крытие пути еѐ решения в процессе организации опытов, наблюдений; 

4) при применении эвристического метода (частично-поискового) проблемная задача 

делится на части - проблемы, в решении которых принимают участие дети (применение 

представлений в новых условиях); 

5) исследовательский метод включает составление и предъявление проблемных си-

туаций, ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, экспе-

риментирование).  

Для решения задач воспитания и обучения широко применяется метод проектов. Он 

способствует развитию у детей исследовательской активности, познавательных интересов, 

коммуникативных и творческих способностей, навыков сотрудничества и другое. Выпол-

няя совместные проекты, дети получают представления о своих возможностях, умениях, 

потребностях. 
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3.7.1.7. Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает воз-

растные и личностные особенности детей с ТНР, педагогический потенциал каждого ме-

тода, условия его применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные ре-

зультаты. Для решения задач воспитания и обучения целесообразно использовать ком-

плекс методов. 

3.7.1.8. При реализации Программы педагог может использовать различные средства, 

представленные совокупностью материальных и идеальных объектов: 

 - демонстрационные и раздаточные;  

 - визуальные, аудийные, аудиовизуальные;  

 - естественные и искусственные; 

 - реальные и виртуальные. 

Указанные средства используются для развития следующих видов деятельности де-

тей: 

 - двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, заня-

тий с мячом и другое); 

 - предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое); 

 - игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое); 

 - коммуникативной  (предметы, игрушки, видеофильмы и другое); 

 - познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы 

и оборудование для исследования и образно-символический материал, в том числе макеты, 

плакаты, модели, схемы и другое); 

 - чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе 

аудиокниги, иллюстративный материал); 

 - трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

 - продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и 

конструирования); 

 - музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и дру-

гое). 

3.7.1.9. МБДОУ детский сад №50 самостоятельно определяет средства воспитания и 

обучения, в том числе технические, соответствующие материалы (в том числе расходные), 

игровое, спортивное, оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для реали-

зации Программы. 

3.7.1.10. Вариативность форм, методов и средств реализации Программы зависит не 

только от учѐта возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и особых об-

разовательных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний де-

тей. Важное значение имеет признание приоритетной субъективной позиции ребѐнка с 

ТНР в образовательном процессе. 

При выборе форм, методов, средств реализации Программы педагог учитывает 

субъектные проявления ребѐнка в деятельности: интерес к миру и культуре; избиратель-

ное отношение к социокультурным объектам и разным видам деятельности; инициатив-

ность и желание заниматься той или иной деятельностью; самостоятельность в выборе и 

осуществлении деятельности; творчество в интерпретации объектов культуры и создании 

продуктов деятельности. 

Выбор педагогом педагогически обоснованных форм, методов, средств реализации 

Программы, адекватных образовательным потребностям и предпочтениям детей с ТНР, их 

соотношение и интеграция при решении задач воспитания и обучения обеспечивает их 

вариативность. 
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3.7.2. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик 

3.7.2.1. Образовательная деятельность с обучающимися с ТНР в МБДОУ детском 

саду №50 включает: 

 - образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различ-

ных видов детской деятельности; 

  - образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов;  

 - самостоятельную деятельность детей; 

 - взаимодействие с семьями детей по реализации Программы. 

3.7.2.2. Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность пе-

дагога и детей, самостоятельная деятельность детей в центрах активности, осуществляе-

мая ребенком по собственному выбору. В зависимости от решаемых образовательных за-

дач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог может выбрать один или 

несколько вариантов совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребѐнком, где, взаимодействуя с ребѐнком, он 

выполняет функции педагога: обучает ребѐнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность   ребѐнка   с   педагогом, при которой ребѐнок и педагог - 

равноправные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на 

правах участника деятельности на всех этапах еѐ выполнения (от планирования до завер-

шения) направляет совместную деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его 

заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в 

роли еѐ организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские 

ресурсы самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без 

всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые, 

режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), самостоя-

тельная изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная познавательно-

исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое). 

3.7.2.3. Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребѐнка с 

ТНР, его субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания 

деятельности и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, инициа-

тивность и желание заниматься определенным видом деятельности). Эту информацию пе-

дагог может получить в процессе наблюдения за деятельностью детей в ходе проведения 

педагогической диагностики. На основе полученных результатов организуются разные 

виды деятельности, соответствующие возрасту детей. В процессе их организации педагог 

создает условия для свободного выбора детьми деятельности, оборудования, участников 

совместной деятельности, принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей, 

поддерживает детскую инициативу и самостоятельность, устанавливает правила взаимо-

действия детей. Педагог использует образовательный потенциал каждого вида деятельно-

сти для решения задач воспитания, обучения и развития детей. 

3.7.2.4. Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично 

включается в другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно-

исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в процессе образова-

тельной деятельности. 
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3.7.2.5. Игра занимает центральное место в жизни ребѐнка, являясь преобладающим 

видом его самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности ребѐнка, 

развиваются психические процессы, формируется ориентация в отношениях между людь-

ми, первоначальные навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои взаимоотноше-

ния, учатся общению, проявляют активность и инициативу и другое. Детство без игры и 

вне игры не представляется возможным.  

Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, по-

знавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, коммуникативную, 

эмоциогенную, развлекательную, психотерапевтическую и другие. 

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма орга-

низации жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития личности; метод 

или прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, саморегуля-

ции. Отсутствие или недостаток игры в жизни ребѐнка с ТНР приводит к серьезным про-

блемам, прежде всего, в социальном развитии детей. Учитывая потенциал игры для разно-

стороннего развития ребѐнка и становления его личности, педагог максимально использу-

ет все варианты еѐ применения в ДО. 

3.7.2.6. Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и 

предполагает использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми задача-

ми воспитания, обучения и развития ребѐнка с ТНР. Основная задача педагога в утренний 

отрезок времени состоит в том, чтобы включить детей в общий ритм жизни детского сада, 

создать у них бодрое, жизнерадостное настроение. 

3.7.2.7. Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, 

может включать: 

 - игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сю-

жетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

 - беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том 

числе в форме утреннего круга), рассматривание картин, иллюстраций; 

 - практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно- гигие-

нических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и другие); 

 - наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 

 - трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за ком-

натными растениями и другое); 

 - индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образова-

тельных областей; 

 - продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, конструирова-

ние, лепка и другое); 

 - оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, 

двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое). 

3.7.2.8. Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено 

время для проведения занятий. 

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее 

их; как деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образова-

тельных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов 

работы, выбор которых осуществляется педагогам самостоятельно. Занятие является фор-

мой организации обучения, наряду с экскурсиями, дидактическими играми, играми-

путешествиями и другими. Оно может проводиться в виде образовательных ситуаций, те-

матических событий, проектной деятельности, проблемно-обучающих ситуаций, интегри-
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рующих содержание образовательных областей, творческих и исследовательских проек-

тов и так далее. В рамках отведенного времени педагог может организовывать образова-

тельную деятельность с учѐтом интересов, желаний детей, их образовательных потребно-

стей, включая детей дошкольного возраста в процесс сотворчества, содействия, сопережи-

вания. 

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении 

образовательной деятельности с детьми с ТНР в рамках сформировавшихся подходов. 

Время проведения занятий, их продолжительность, длительность перерывов, суммарная 

образовательная нагрузка для детей дошкольного возраста определяются СанПиН 

1.2.3685-21. 

Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. Термин фиксиру-

ет форму организации образовательной деятельности. Содержание и педагогически обос-

нованную методику проведения занятий педагог может выбирать самостоятельно. 

3.7.2.9. Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 

 - наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление 

разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

 - подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию режи-

ма двигательной активности и укрепление здоровья детей с ЗПР; 

 - экспериментирование с объектами неживой природы; 

 - сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным ма-

териалом); 

 - элементарную трудовую деятельность детей на участке детского сада;  

 - свободное общение педагога с детьми,  

 - индивидуальную работу;  

 - проведение спортивных праздников (при необходимости). 

3.7.2.10. Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, 

может включать: 

 - элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт 

книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек-самоделок 

для игр малышей); 

 - проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, 

настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, музыкальные и 

литературные досуги и другое); 

 - игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сю-

жетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

 - опыты и эксперименты, коллекционирование и другое; 

 - практико-ориентированные проекты, 

 - чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших обра-

зов чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее; 

 - слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические 

движения, музыкальные игры и импровизации; 

 - организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобразительного 

искусства, мастерских; просмотр репродукций картин классиков и современных художни-

ков и другого; 

 - индивидуальную работу («коррекционный час») по всем видам деятельности и об-

разовательным областям, в том числе по заданию учителя-логопеда; 

 - работу с родителями (законными представителями). 
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3.7.2.11. Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются 

различные центры активности. Самостоятельная деятельность предполагает самостоя-

тельный выбор ребѐнком еѐ содержания, времени, партнеров. Педагог может направлять и 

поддерживать свободную самостоятельную деятельность детей (создавать проблемно-

игровые ситуации, ситуации общения, поддерживать познавательные интересы детей, из-

менять предметно-развивающую среду и другое). 

3.7.2.12. Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные прак-

тики. Они расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, 

способствуют формированию у детей культурных умений при взаимодействии со взрос-

лым и самостоятельной деятельности. Ценность культурных практик состоит в том, что 

они ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, активности и 

инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их продуктивность. 

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-

исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной литературы. 

 Культурные практики предоставляют ребѐнку возможность проявить свою субъект-

ность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных видов дет-

ских инициатив: 

 - в игровой практике ребѐнок проявляет себя как творческий субъект (творческая 

инициатива); 

 - в продуктивной - созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); 

 - в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования (познава-

тельная инициатива); 

 - коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и собеседник (ком-

муникативная инициатива); 

 - чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других 

культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно- исследова-

тельской, продуктивной деятельности). 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, про-

явленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, значимые 

события, неожиданные явления, художественная литература и другое. 

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, творче-

ского обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культур-

ных практик предполагает подгрупповой способ объединения детей. 

 

3.7.3. Способы и направления поддержки детской инициативы 

3.7.3.1. Приобретение дошкольниками с ТНР социального и познавательного опыта 

осуществляется, как правило, двумя путями: под руководством педагогов в процессе кор-

рекционно-развивающей работы и в ходе самостоятельной деятельности, возникающей по 

инициативе ребенка. Однако возможности детей с ТНР в познании самостоятельным ини-

циативным путем ограничены, поэтому приоритетным является первый путь. Опора дела-

ется на положение о том, что процесс обучения – это искусственно организованная позна-

вательная деятельность, способствующая индивидуальному развитию и познанию пред-

метов и явлений окружающего мира, их закономерных связей. Эта деятельность протекает 

в специально созданных условиях, в определенном месте, в определенное время, в кон-

кретных формах и т. п., в частности в специальных подгрупповых и индивидуальных кор-

рекционных занятиях.  
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3.7.3.2. По мере развития коммуникативной деятельности и эмоционально-

личностной сферы ребенка с ТНР все большее значение приобретает его собственная ак-

тивность и инициатива, а взрослые создают для личностного развития все условия.  

3.7.3.3. Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоя-

тельную деятельность детей с ТНР, основанную на детских интересах и предпочтениях. 

Появление возможности у ребѐнка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, 

танцевать, конструировать, ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить 

такие важные составляющие эмоционального благополучия ребѐнка как уверенность в се-

бе, чувство защищенности, комфорта, положительного самоощущения. 

3.7.3.4. Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной 

самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребѐнок приходит в группу и 

вторая половина дня.  Любая деятельность ребѐнка в детском саду может протекать в 

форме самостоятельной инициативной деятельности: 

- самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование;  

- свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; игры - им-

провизации и музыкальные игры; 

 - речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

 - логические игры, развивающие игры математического содержания;  

 - самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

 - самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

 - самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение ритми-

ческих и танцевальных движений. 

3.7.3.5. Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следующие 

условия: 

1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять 

желание ребѐнка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в 

соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы; 

2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребѐнка в 

деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов 

деятельности; 

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями разви-

тия детей область задач, которые ребѐнок способен и желает решить самостоятельно, уде-

лять внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребѐнка творчества, 

сообразительности, поиска новых подходов; 

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ре-

бѐнка в детском саду, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать иг-

ры и упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и 

желания ребѐнка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата; 

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, обра-

щать внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывать ребѐн-

ку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до 

конца, какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего результата; 

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в слу-

чае необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к еѐ дозированию. Если ребѐ-

нок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась об-

становка или иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать 
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приемы наводящих вопросов, активизировать собственную активность и смекалку ребѐн-

ка, намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребѐнка, побуждать к 

проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, 

восхищения. 

3.7.3.6. Для поддержки детской инициативы педагогу рекомендуется использовать 

ряд способов и приемов. 

1) Не следует сразу помогать ребѐнку, если он испытывает затруднения решения за-

дачи, важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и поощрять по-

пытки найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребѐнку, педагог снача-

ла стремится к еѐ минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизи-

ровать имеющийся у ребѐнка прошлый опыт. 

2) У ребѐнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения постав-

ленных задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты решения одной 

задачи, поощряет активность детей в поиске, принимает любые предположения детей, 

связанные с решением задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а также 

обязательно акцентирует внимание детей на качестве результата, их достижениях, одоб-

ряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство радости и гордости от успешных само-

стоятельных, инициативных действий. 

3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребѐнком в период проявления кри-

зиса семи лет: характерные для ребѐнка изменения в поведении и деятельности становятся 

поводом для смены стиля общения с ребѐнком. Важно уделять внимание ребѐнку, уважать 

его интересы, стремления, инициативы в познании, активно поддерживать стремление к 

самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень чувствительны к мнению взрослых. 

Необходимо поддерживать у них ощущение своего взросления, вселять уверенность в 

своих силах. 

4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребѐнком универсальных 

умений организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: по-

ставить цель (или принять еѐ от педагога), обдумать способы еѐ достижения, осуществить 

свой замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития данных 

умений ставится педагогом в разных видах деятельности. Педагог использует средства, 

помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные 

схемы, наглядные модели, пооперационные карты. 

5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной дея-

тельности и театрализации, в ручном труде также способствует развитию самостоятельно-

сти у детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и необходимости решения 

задачи и проблемы привлекает ребѐнка, активизирует его желание самостоятельно опре-

делить замысел, способы и формы его воплощения. 

6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддерж-

ку инициативности ребѐнка. В пространстве группы появляются предметы, побуждающие 

детей к проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и матери-

алы, детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашиф-

рованные записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее. Разгады-

вая загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, от-

стаивать свою точку зрения, строить предположения, испытывают радость открытия и по-

знания. 
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3.7.3.7. Когда взрослые поддерживают индивидуальность ребенка, принимают его 

таким, каков он есть, избегают неоправданных ограничений и наказаний, ребенок не боит-

ся быть самим собой, признавать свои ошибки. Взаимное доверие между взрослыми и 

детьми способствует истинному принятию ребенком моральных норм, взрослый, где это 

возможно, предоставляет ребенку право выбора того или иного действия. Ребенок учится 

брать на себя ответственность за свои решения и поступки. Помогая ребенку осознать 

свои переживания, выразить их словами, взрослые содействуют формированию у него 

умения проявлять чувства социально приемлемыми способами. Ребенок учится понимать 

других и сочувствовать им, потому что получает этот опыт из общения со взрослыми и 

переносит его на других людей.  
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IV. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

Организационное обеспечение образования обучающихся с ТНР базируется на нор-

мативно-правовой основе, которая определяет специальные условия дошкольного образо-

вания обучающихся этой категории. Создание этих условий обеспечивает реализацию не 

только образовательных прав самого ребенка на получение соответствующего его воз-

можностям образования, но и реализацию прав всех остальных обучающихся, включен-

ных наравне с ребенком с ТНР в образовательное пространство. Поэтому помимо норма-

тивной базы, фиксирующей права ребенка с ТНР, необходима разработка соответствую-

щих локальных актов, обеспечивающих эффективное образование и других обучающихся. 

Необходима организация системы взаимодействия и поддержки образовательной ор-

ганизации со стороны ПМПК, органов социальной защиты, органов здравоохранения, об-

щественных организаций (волонтерских). Реализация данного условия позволяет обеспе-

чить для ребенка с ТНР максимально адекватный при его особенностях развития образо-

вательный маршрут, а также позволяет максимально полно и ресурсоемко обеспечить 

обучение и воспитание. Важным компонентом этого условия является наличие разнооб-

разных организаций - социальных партнеров в шаговой доступности. 

 

4.1. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка с ТНР 

(п.51.3. ФАОП ДО) 

Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, 

обеспечивающих образование ребенка с ТНР в соответствии с его особыми образователь-

ными потребностями: 

1. Личностно-порождающее взаимодействие педагогических работников с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку с ТНР предостав-

ляется возможность выбора деятельности, партнера, средств и жизненных навыков; учи-

тываются обусловленные структурой нарушенного речеязыкового развития особенности 

деятельности (в том числе речевой), средств ее реализации, ограниченный объем личного 

опыта. 

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели детской 

успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений ребенка с ТНР, сти-

мулирование самооценки. 

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка с ТНР, с учетом 

необходимости развития вербальных и невербальных компонентов развития ребенка с 

ТНР в разных видах игры. 

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, 

социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-

эстетическому развитию ребенка с ТНР и сохранению его индивидуальности. 

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и про-

дуктивной (производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть деятельно-

сти по освоению культурных форм и образцов и детской исследовательской, творческой 

деятельности; совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности 

с учетом особенностей развития и образовательных потребностей ребенка с ТНР. 

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка до-

школьного возраста с тяжелыми нарушениями речи. 
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4.2. Организация предметно-пространственной развивающей образовательной 

среды (п.52 ФАОП ДО) 

4.2.1. Предметно-пространственная развивающая образовательная среда (далее - 

ППРОС) в детском саду должна обеспечивать реализацию Программы. Детский сад имеет 

право самостоятельно проектировать ППРОС с учетом психофизических особенностей 

обучающихся с ОВЗ. 

4.2.2. В соответствии со ФГОС ДО, ППРОС детского сада должна обеспечивать и 

гарантировать: 

 - охрану и укрепление физического и психического здоровья и эмоционального бла-

гополучия обучающихся с ОВЗ, проявление уважения к их человеческому достоинству, 

чувствам и потребностям, формирование и поддержку положительной самооценки, уве-

ренности в собственных возможностях и способностях, в том числе при взаимодействии 

обучающихся друг с другом и в коллективной работе; 

 - максимальную реализацию образовательного потенциала пространства детского 

сада, группы и прилегающих территорий, приспособленных для реализации образова-

тельной программы, а также материалов, оборудования и инвентаря для развития обуча-

ющихся дошкольного возраста с ОВЗ в соответствии с потребностями каждого возрастно-

го этапа, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и коррек-

ции недостатков их развития; 

 - построение вариативного развивающего образования, ориентированного на воз-

можность свободного выбора детьми материалов, видов активности, участников совмест-

ной деятельности и общения как с детьми разного возраста, так и с педагогическим работ-

никами, а также свободу в выражении своих чувств и мыслей; 

 - создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации непрерыв-

ного самосовершенствования и профессионального развития педагогических работников, 

а также содействие в определении собственных целей, личных и профессиональных по-

требностей и мотивов; 

 - открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных предста-

вителей) непосредственно в образовательную деятельность, осуществление их поддержки 

в деле образования и воспитания обучающихся, охране и укреплении их здоровья, а также 

поддержки образовательных инициатив внутри семьи; 

 - построение образовательной деятельности на основе взаимодействия педагогиче-

ских работников с детьми, ориентированного на уважение достоинства и личности, инте-

ресы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его разви-

тия и соответствующие возрастные и индивидуальные особенности (недопустимость как 

искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития обучающихся). 

4.2.3. ППРОС детского сада создается педагогическими работниками для развития 

индивидуальности каждого ребенка с учетом его возможностей, уровня активности и ин-

тересов, поддерживая формирование его индивидуальной траектории развития. Она стро-

ится на основе принципа соответствия анатомо-физиологическим особенностям обучаю-

щихся (соответствие росту, массе тела, размеру руки, дающей возможность захвата пред-

мета). 

Для выполнения этой задачи ППРОС должна быть: 

 - содержательно-насыщенной и динамичной - включать средства обучения (в том 

числе технические и информационные), материалы (в том числе расходные), инвентарь, 

игровое, спортивное и оздоровительное оборудование, которые позволяют обеспечить иг-

ровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность, экспериментирова-
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ние с материалами, доступными детям; двигательную активность, в том числе развитие 

общей и тонкой моторики обучающихся с ОВЗ, участие в подвижных играх и соревнова-

ниях; эмоциональное благополучие обучающихся во взаимодействии с предметно-

пространственным окружением; игрушки должны обладать динамичными свойствами - 

подвижность частей, возможность собрать, разобрать, возможность комбинирования де-

талей; возможность самовыражения обучающихся; 

 - трансформируемой - обеспечивать возможность изменений ППРОС в зависимости 

от образовательной ситуации, в том числе меняющихся интересов, мотивов и возможно-

стей обучающихся; 

 - полифункциональной - обеспечивать возможность разнообразного использования 

составляющих ППРОС (детской мебели, матов, мягких модулей, ширм, в том числе при-

родных материалов) в разных видах детской активности; 

 - доступной - обеспечивать свободный доступ обучающихся с ОВЗ к играм, игруш-

кам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности. Все 

игровые материалы должны подбираться с учетом уровня развития его познавательных 

психических процессов, стимулировать познавательную и речевую деятельность обучаю-

щегося с ОВЗ, создавать необходимые условия для его самостоятельной, в том числе, ре-

чевой активности; 

 - безопасной - все элементы ППРОС должны соответствовать требованиям по обес-

печению надежности и безопасность их использования.  

эстетичной - все элементы ППРОС должны быть привлекательны, так, игрушки не 

должны содержать ошибок в конструкции, способствовать формированию основ эстети-

ческого вкуса ребенка; приобщать его к миру искусства. 

4.2.4. При проектировании ППРОС необходимо учитывать целостность образова-

тельного процесса в заданных ФГОС ДО образовательных областях: социально-

коммуникативной, познавательной, речевой, художественно-эстетической и физической. 

4.2.5. ППРОС в должна обеспечивать условия для эмоционального благополучия 

обучающихся различных нозологических групп, а также для комфортной работы педаго-

гических работников. 

 

4.2.6. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

4.2.6.1. ППРОС МБДОУ детского сада №50 строится на определенных принципах: 

Принцип дистанции, позиции при взаимодействии. Обеспечивается созданием си-

стемы центров с различной степенью изоляции в пределах общего пространства пребыва-

ния детей. Ребенок по своему усмотрению выбирает для себя характер, степень общения с 

большим или малым числом сверстников, со взрослыми или может оставаться в одиноче-

стве - в зависимости от настроения, эмоционального или психологического состояния.  

Принцип активности, самостоятельности, творчества. Обеспечивается созданием 

развивающей среды, провоцирующей возникновение и развитие познавательных интере-

сов ребенка, его волевых качеств, эмоций и чувств. 

Принцип стабильности-динамичности. Реализуется при таком разделении общего 

игрового пространства, когда выделяется территория, с одной стороны, с постоянными 

габаритами и элементами оборудования и, с другой стороны, с мобильными (трансформи-

рующимися) элементами и переменными габаритами. 

Принцип комплексирования и гибкого зонирования. Реализуется в возрастном плане 

расширением спектра функциональных помещений и их дифференциаций. В детском саду 

существуют специальные функциональные помещения (физкультурный и музыкальный 
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залы, , кабинеты специалистов и др.). Зонирование в группах достигается путем создания 

разнокачественных зон-пространств, необходимых для пространственного обеспечения 

необходимых видов деятельности детей. 

Принцип эмоциогенности среды, индивидуальной комфортности и эмоционального 

благополучия каждого ребенка. Обеспечивается увеличением непрогнозируемости собы-

тий, наполняющих среду, для чего осуществляется оптимальный отбор стимулов по коли-

честву и качеству. Стимулы способствуют знакомству детей со средствами и способами 

познания, развитию их интеллекта, расширению экологических представлений, представ-

лений об окружающем, знакомству с языком движений, графики и т. д. 

Принцип сочетания привычных и неординарных элементов в эстетической организа-

ции среды. Педагоги проектируют элементы, которые создают ощущение необычности, 

таинственности, сказочности. Детям предоставляется возможность изменять среду за счет 

создания необычных поделок, украшать ими группу, дарить друзьям и родителям, устраи-

вать выставки творческих работ. 

Принцип открытости—закрытости. Представлен в нескольких аспектах: откры-

тость природе, культуре, обществу и открытость своего «я», собственного внутреннего 

мира. Предполагает нарастание структурности среды, разграничение внешнего и внутрен-

него миров существования: себя и других, одного ребенка и группы детей, группы и дет-

ского сада, детского сада и мира и т. д. 

Отношение между обществом и ребенком в контексте его социализации и трудовой 

адаптации представляется в виде схемы: «общество — игрушка — ребенок», где игрушка 

является своеобразным связующим звеном, помогая ребенку войти во взрослую жизнь. 

Принцип учета половых и возрастных различий детей. Построение среды с учетом 

половых различий предполагает предоставление возможностей как мальчикам, так и де-

вочкам проявлять свои склонности в соответствии с принятыми в обществе эталонами 

мужественности и женственности. 

4.2.6.2. Для обеспечения образовательной деятельности в социально-

коммуникативной области в групповых и других помещениях, предназначенных для об-

разовательной деятельности детей, созданы условия для общения и совместной деятель-

ности детей как со взрослыми, так и со сверстниками в разных групповых сочетаниях. Де-

ти имеют возможность собираться для игр и занятий всей группой вместе, а также объ-

единяться в малые группы в соответствии со своими интересами.  

Социально-коммуникативное развитие детей дошкольного возраста осуществляется 

главным образом в ведущей деятельности этого периода - игре. Именно в этой 

деятельности формируются такие важнейшие новообразования дошкольного возраста как 

воображение, произвольность, самосознание. Кроме того, в дошкольном возрасте 

начинается активное приобщение детей к жизни общества и формирование таких 

социально значимых качеств как толерантность. Каждая из этих способностей требует 

специфических форм игры и, следовательно, определѐнных игровых материалов. 

ППРОС группы обеспечивает условия для развития игровой и познавательно-

исследовательской деятельности детей. Для этого в групповых помещениях и на приле-

гающих территориях пространство организовано так, чтобы можно было играть в различ-

ные, в том числе сюжетно-ролевые игры. В группе находится оборудование, игрушки и 

материалы для разнообразных сюжетно-ролевых и дидактических игр, в том числе пред-

меты-заместители.  

Воображение наиболее эффективно развивается в ролевой и режиссѐрской игре. Для 

осуществления этих видов игры используются «признаковые» игрушки, открытые для 
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фантазии ребенка, и допускающие различные названия и способ использования (способ-

ные служить заместителями разных предметов и персонажей); простые маленькие кукол-

ки (пупсики, солдатики); куклы неопределенного пола и возраста (без лица); пальчиковые 

куклы и куклы для театра и др. 

Формирование и развитие произвольности осуществляется в ролевой игре и в играх 

с правилами. Для этих видов игр имеются наборы кукол разного пола и размера; куколь-

ная мебель, посуда, одежда; наборы для игры в доктора, парикмахера, магазин и пр.; дета-

ли костюма и атрибуты, помогающие принять и удерживать игровую роль; транспортные 

игрушки; настольно-печатные игры; дидактические игры разных видов, адекватные воз-

расту и др. 

Общение происходит, прежде всего, с другими людьми – взрослыми и сверстника-

ми. Однако, в дошкольном возрасте возможно (и достаточно распространено) общение с 

игрушкой, которая выступает как «партнѐр» по общению. Это так называемые «игрушки-

подружки», способные стать любимыми. Таковыми могут стать куклы и животные с при-

влекательной внешностью и яркой индивидуальностью: плюшевые мишки, киски, собач-

ки, куклы, удобные для действий ребѐнка и легко «одушевляемые». Важные особенности 

такой игрушки (куклы и животного), – незавершѐнность, открытость для любых превра-

щений, беспомощность, предполагающая заботу и уход со стороны ребенка. 

Весьма полезными могут быть также игрушки, отражающие различные моменты 

окружающей взрослой жизни: куклы в разных костюмах, соответствующих разным 

ситуациям; атрибуты разных профессий и труда взрослых; модели современных 

технических средств; игрушечные машинки разных типов и др. 

На участке также выделены зоны для общения и совместной деятельности больших 

и малых групп детей из разных возрастных групп и взрослых, в том числе для использо-

вания методов проектирования как средств познавательно-исследовательской деятельно-

сти детей. 

Для развития любознательности, познавательной активности, познавательных 

способностей взрослые создают насыщенную ППРОС, стимулирующую познавательный 

интерес детей, исследовательскую активность, элементарное экспериментирование с раз-

личными веществами, предметами, материалами. Возможность свободных практических 

действий с разнообразными материалами, участие в элементарных опытах и эксперимен-

тах имеет большое значение для умственного и эмоционально-волевого развития ребенка 

с ТНР, способствует построению целостной картины мира, оказывает стойкий долговре-

менный эффект. У него формируется понимание, что окружающий мир полон загадок, 

тайн, которые еще предстоит разгадать. Таким образом, перед ребенком открывается по-

знавательная перспектива дальнейшего изучения природы, мотивация расширять и углуб-

лять свои знания. 

Помимо поддержки исследовательской активности, педагоги создают условия для 

организации с детьми с ТНР познавательных игр, поощряя интерес детей с нарушением 

речи к различным развивающим играм и занятиям, например, лото, шашкам, шахматам, 

конструированию и пр. 

Речевому развитию способствуют наличие в развивающей предметно-

пространственной среде открытого доступа детей к различным литературным изданиям, 

предоставление места для рассматривания и чтения детьми, соответствующих их возрасту 

книг, наличие плакатов и картин, рассказов в картинках, аудиозаписей литературных про-

изведений и песен, а также других материалов. 



117 

 

ППРОС детского сада обеспечивает условия для художественно-эстетического 

развития детей. Помещения детского сада и прилегающие территории оформлены с ху-

дожественным вкусом; выделены зоны, оснащенные оборудованием и материалами для 

изобразительной, музыкальной, театрализованной деятельности детей. 

Для художественно-эстетического развития детей с ТНР и коррекции нарушений 

развития фонематического слуха и ритмической структуры подбираются музыкально-

дидактические игры: на обогащение слухового опыта; на определение характера музыки; 

на развитие звуковысотного слуха; на развитие музыко-слуховой памяти; на развитие 

тембрового слуха; на развитие чувства ритма. 

Дети имеют возможность безопасного беспрепятственного доступа к объектам ин-

фраструктуры детского сада, а также к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспе-

чивающим все основные виды детской активности.  

ППРОС обеспечивает условия для физического и психического развития, охраны и 

укрепления здоровья, коррекции недостатков развития детей с ТНР. 

Для этого в групповых и других помещениях достаточно пространства для свобод-

ного передвижения детей, а также выделен центр для разных видов двигательной актив-

ности детей – бега, прыжков, лазания, метания и др. В детском саду имеется оборудова-

ние, инвентарь и материалы для развития общей моторики и содействия двигательной ак-

тивности, материалы и пособия для развития тонкой моторики.  

Созданы условия для проведения диагностики состояния здоровья детей с ТНР, ме-

дицинских процедур, занятий со специалистами (учителем-логопедом, педагогом-

психологом) для коррекционных и профилактических мероприятий. Оборудован кабинет 

учителя-логопеда, включающие необходимое для логопедической работы с детьми обору-

дование и материалы: настенное зеркало, индивидуальные зеркала, шпатели, средства для 

их обработки, пособия для логопедической работы с детьми: игрушки, иллюстративный 

материал, дидактические материалы для развития дыхания и пр.  

4.2.6.3. Условия для информатизации образовательного процесса 

Рабочие места педагогов оборудованы мобильными компьютерами, принтерами. 

Компьютерно-техническое оснащение используется для различных целей: 

– для демонстрации детям познавательных, художественных, мультипликационных 

фильмов, литературных, музыкальных произведений и др.; 

– для включения специально подготовленных презентаций в образовательный про-

цесс; 

– для визуального оформления и сопровождения культурно-досуговых мероприятий; 

– для проведения методических мероприятий, участия в видеоконференциях и веби-

нарах;  

– для поиска в информационной среде материалов, обеспечивающих реализацию 

Программы; 

– для предоставления информации о программе семье, всем заинтересованным ли-

цам, вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности; 

– для более активного включения родителей (законных представителей) детей в об-

разовательный процесс, обсуждения с ними вопросов, связанных с реализацией програм-

мы и т. п. 

4.2.6.5. Важное место отводится методическому кабинету как центру методической 

работы. Основной задачей методического кабинета является создание условий для совер-

шенствования мастерства педагогов и повышения педагогической компетентности в во-

просах общего дошкольного и специального образования. Методическому кабинету при-
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надлежит ведущая роль в оказании педагогам помощи в организации образовательного 

процесса, обеспечении их непрерывного саморазвития, обобщении передового педагоги-

ческого опыта, повышении компетентности родителей в вопросах воспитания и обучения 

детей.  

 

4.3. Кадровые условия реализации Программы (п.53.1. ФАОП ДО) 

4.3.1. Реализация Программы обеспечивается педагогическими, руководящими и 

иными работниками, имеющими профессиональную подготовку, соответствующую ква-

лификационным требованиям, установленным в Едином квалификационном справочнике 

должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел «Квалификационные ха-

рактеристики должностей работников образования», утвержденном приказом Министер-

ства здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 26 августа 2010 г. 

№761н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 6 октября 2010 

г., регистрационный №18638) с изменениями, внесенными приказом Министерства здра-

воохранения и социального развития Российской Федерации от 31 мая 2011 г. №448н (за-

регистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 1 июля 2011 г., регистра-

ционный №21240), в профессиональных стандартах «Педагог (педагогическая деятель-

ность в сфере дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего об-

разования) (воспитатель, учитель)», утвержденном приказом Министерства труда и соци-

альной защиты Российской Федерации от 18 октября 2013 г. №544н (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 6 декабря 2013 г., регистрационный 

№30550) с изменениями, внесенными приказами Министерства труда и социальной защи-

ты Российской Федерации от 5 августа 2016 г. №422н (зарегистрирован Министерством 

юстиции Российской Федерации 23 августа 2016 г., регистрационный №43326), «Педагог-

психолог (психолог в сфере образования)», утвержденном приказом Министерства труда 

и социальной защиты Российской Федерации от 24 июля 2015 г. №514н (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 18 августа 2015 г., регистрационный 

№38575); «Специалист в области воспитания», утвержденном приказом Министерства 

труда и социальной защиты Российской Федерации от 10 января 2017 г. №10н (зареги-

стрирован Министерством юстиции Российской Федерации 26 января 2017 г., регистраци-

онный №45406); «Ассистент (помощник) по оказанию технической помощи инвалидам и 

лицам с ограниченными возможностями здоровья», утвержденном приказом Министер-

ства труда и социальной защиты Российской Федерации от 12 апреля 2017 г. №351н (заре-

гистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 4 мая 2017 г., регистраци-

онный №46612). 

 

4.3.2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

4.3.2.1. Реализация Программы в МБДОУ детском саду №50 обеспечивается руково-

дящими, педагогическими, учебно-вспомогательными, административно-хозяйственными 

работниками детского сада.  

Должностной состав и количество работников, необходимых для обеспечения реали-

зации Программы, определяются ее целями и задачами. Реализацию Программы осу-

ществляют: старший воспитатель, воспитатели, учитель-логопед, музыкальный руководи-

тель, педагог-психолог. 

4.3.2.2. Педагогические работники, реализующие Программы, должны обладать ос-

новными компетенциями, необходимыми для создания условий развития детей и коррек-

ции отклонений в психическом развитии. Необходимым условием качественной реализа-
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ции Программы является ее непрерывное сопровождение педагогическими и учебно-

вспомогательными работниками в течение всего времени ее реализации в детском саду. 

Старший воспитатель обеспечивает планирование и организацию воспитательно-

образовательного процесса в детском саду в соответствии с Программой, систему психо-

лого-педагогического сопровождения воспитанников, повышение профессиональной 

компетентности педагогов, а также организует взаимодействие с психолого-

педагогическим консилиумом детского сада, семьями детей и различными социальными 

партнерами. 

Учитель-логопед несет ответственность за реализацию задач и уровень коррекцион-

но-развивающей работы с детьми с ТНР, направляет и координирует деятельность членов 

педагогического коллектива группы. Он осуществляет: 

- психолого-педагогическое изучение детей в начале и в конце учебного года; со-

ставляет развернутые психолого-педагогические характеристики детей; оформляет рече-

вые карты; 

- на основе анализа результатов обследования и с учетом программных требований 

осуществляет планирование работы, составляет рабочую программу; 

- проводит анализ динамики развития каждого ребенка и текущий мониторинг в 

процессе коррекционно-развивающего обучения; 

- участвует в работе ППК при определении образовательного маршрута ребенка; 

- проводит групповые и индивидуальные консультации для родителей, родительские 

собрания, открытые занятия.  

Учитель-логопед должен обладать высоким уровнем профессиональных компетен-

ций и личностных качеств: 

- знать клинико-психологические особенности детей с ТНР и их образовательные 

потребности; 

- владеть методами психолого-педагогической диагностики и коррекции; 

- уметь отбирать содержание и методы образовательной деятельности по професси-

ональной коррекции недостатков развития речи у дошкольников разных возрастных групп; 

- учитывать индивидуальные особенности детей с ТНР; 

- обладать личностными качествами, обеспечивающими полноценную коммуника-

цию с детьми, отстающими в речевом развитии; высоким уровнем коммуникативной и 

речевой культуры; 

- уметь устанавливать коллегиальные взаимоотношения с врачами, психологами, 

учителями общеобразовательных учреждений, членами ПМПК для выработки оптималь-

ных условий коррекции нарушений развития речи у детей; 

- осознавать свою личную профессиональную ответственность при интерпретации 

результатов педагогической диагностики и проектировании собственной профессиональ-

ной деятельности. 

Воспитатели планируют и реализуют задачи Программы в пяти образовательных 

областях с осуществлением коррекции психических процессов и речи воспитанников. 

Круг функциональных обязанностей воспитателя расширяется за счет участия в монито-

ринге освоения Программы, адаптации ППРОС к образовательным потребностям воспи-

танников с ОВЗ; совместной со специалистами реализацией задач коррекционно-

развивающего компонента Программы в рамках своей профессиональной компетенции. 

Педагог-психолог осуществляет психопрофилактическую, диагностическую, коррек-

ционно-развивающую работу в отношении отдельных воспитанников, консультативно-
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просветительскую работу с членами их семей; развивает коммуникативные и игровые 

навыки детей с ТНР.  

Музыкальный руководитель обеспечивает планирование и реализацию Программы в 

образовательной области «Художественно-этетическое развитие» (музыкальное воспита-

ние) в интеграции с решением задач других образовательных областей и осуществлением 

коррекции в психофизическом развитии воспитанников. Музыкальному руководителю 

принадлежит приоритетная роль в организации культурно-досуговой деятельности в дет-

ском саду. 

Таким образом, все педагоги осуществляют следующие профессиональные функции: 

диагностическую, проектную (планирующую), воспитательно-образовательную (сопро-

вождающую), аналитическую. Тесное взаимодействие педагогического состава является 

важнейшим условием достижения положительной динамики в развитии воспитанников. 

4.3.2.3. Чтобы обеспечить единство в работе всех педагогов, используется следую-

щая модель их взаимодействия: 

1. Воспитатели совместно с учителем-логопедом и педагогом-психологом изучают 

особенности речевого развития и освоения Программы детьми группы. Педагогическим 

коллективом группы обсуждаются достижения и образовательные трудности детей, наме-

чаются пути коррекции. 

2. Совместно изучается содержание Программы для детей с ТНР и разрабатываются 

основные направления индивидуального развития ребенка (ОНИР) на текущий учебный 

год. Специалисты должны знать содержание не только тех разделов программы, по кото-

рым они непосредственно проводят работу, но и тех, по которым работает воспитатель. В 

свою очередь, воспитатели должны знать содержание тех видов деятельности, которые 

осуществляют специалисты, выполнять с ребенком их задания и рекомендации. 

3. Совместно готовятся и проводятся праздники, развлечения, тематические и инте-

грированные мероприятия. Чтобы все возможности детей были раскрыты, реализованы, 

над их подготовкой должен работать весь педагогический коллектив совместно с музы-

кальным руководителем. 

4. Педагогический коллектив тесно взаимодействует с родителями воспитанников 

(законных представителей). Основная задача педагогов в работе с родителями – помочь 

им стать заинтересованными, активными и действенными участниками образовательного 

и коррекционно-развивающего процесса. Педагоги разъясняют родителям необходимость 

ежедневного общения ребенком в соответствии с рекомендациями, которые дают специа-

листы.  

Достижение эффективности в коррекционно-развивающей работе возможно за счет 

взаимодействия всех участников педагогического процесса и в совместном решении обра-

зовательных, воспитательных и коррекционных задач. Единообразие подходов к работе с 

детьми, преемственность в требованиях, а также в содержании и методах коррекционной, 

учебной и воспитательной работы, комплексность и многообразие средств развития детей 

и преодолении имеющихся у них недостатков, использование ведущего вида деятельности 

– залог успеха в работе.  

4.3.2.4. Для выполнения организационно-управленческой функции и координации 

деятельности участников коррекционно-педагогического процесса в детском саду созда-

ется психолого-педагогический консилиум (ППк). Его главные задачи: защита прав и инте-

ресов ребенка; углубленная диагностика по проблемам развития; выявление групп детей, 

требующих особого внимания специалистов; консультирование всех участников образо-

вательных отношений. Консилиум можно рассматривать как механизм психолого-
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педагогического сопровождения детей с ОВЗ в детском саду. Консилиум разрабатывает и 

утверждает индивидуальные образовательные маршруты, отслеживает их выполнение. 

Выполняет консультативные функции, а также служит для повышения компетенции педа-

гогических кадров, работающих с детьми с ОВЗ. Программа коррекционной работы об-

суждается и утверждается участниками ППк.  

4.3.2.5. В целях эффективной реализации Программы детский сад создает условия 

для профессионального развития педагогических кадров, в т. ч. их дополнительного про-

фессионального образования. Повышение педагогической компетентности осуществляет-

ся за счет курсов повышения профессиональной квалификации, системы непрерывного 

образования, в которой предусмотрены различные формы повышения квалификации 

(конференции, семинары, мастер-классы, вебинары, стажировочные площадки, самообра-

зование, взаимопосещение и другое).  

4.3.2.6. Педагоги должны быть подготовлены к творческой деятельности, предпола-

гающей изучение специальной научной и методической литературы, быть готовыми экс-

периментировать, выбирать наиболее адекватные методы работы с детьми, отбирать со-

держание образовательной деятельности с учетом индивидуально-психологических осо-

бенностей детей.  

4.3.2.7. В педагогическом коллективе должен поддерживаться положительный мик-

роклимат, который является дополнительным стимулом для слаженной и скоординиро-

ванной работы сотрудников, повышения квалификации, распространения передового 

опыта работы и внедрения последних научных достижений. 

 

4.4. Финансовые условия реализации Программы (п.53.2. ФАОП ДО) 

В объем финансового обеспечения реализации Программы включаются затраты на 

оплату труда педагогических работников с учетом специальных условий получения обра-

зования обучающимися с ЗПР (части 2, 3 статьи 99 Федерального закона от 29 декабря 

2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" (Собрание законодательства 

Российской Федерации, 2012, N 59, ст. 7598; 2022, N 29, ст. 5262). 

 

4.5. Материально-технические условия реализации Программы (п.53.3. ФАОП 

ДО) 

4.5.1. Материально-технические условия должны обеспечивать возможность дости-

жения обучающимися с ТНР установленных ФГОС ДО результатов освоения Программы. 

4.5.2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

В детском саду №50 созданы общие и специальные материально-технические усло-

вия, позволяющие реализовать поставленные задачи с учетом требований СанПиН, эко-

номических и социокультурных условий, образовательных потребностей участников об-

разовательных отношений (детей с ТНР и их семей). Преодоление речевых нарушений 

возможно только при условии создания особой образовательной среды, адекватной осо-

бенностям развития детей с ТНР.  

Материально-технические условия детского сада обеспечивают: 

 - возможность достижения воспитанниками планируемых результатов освоения 

Программы; 

 - выполнение общих санитарно-эпидемиологических правил и нормативов, удовле-

творяющих требования СанПиН, к условиям размещения организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность, оборудованию и содержанию территории и помещений, 

размещению оборудования в помещениях, естественному и искусственному освещению 
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помещений, отоплению и вентиляции, водоснабжению и канализации, организации пита-

ния, медицинскому обеспечению, приему детей в группы компенсирующей направленно-

сти, режиму дня и организации воспитательно-образовательного процесса, организации 

физического воспитания, личной гигиене персонала; 

− пожарной безопасности и электробезопасности; 

− охране здоровья воспитанников и охране труда работников детского сада; 

- возможность для беспрепятственного доступа воспитанников с ограниченными 

возможностями здоровья, в т. ч. детей-инвалидов, к объектам инфраструктуры детского 

сада. 

Для реализации всех видов образовательной деятельности воспитанников с ТНР, пе-

дагогической, административной и хозяйственной деятельности детский сад оснащен и 

оборудован:  

– мебелью, техническим оборудованием, инвентарем для художественного творче-

ства, музыкальными инструментами, спортивным и хозяйственным инвентарем; 

– помещениями для игры и общения, занятий различными видами дошкольной дея-

тельности (трудовой, конструктивной, продуктивной, театрализованной, познавательно-

исследовательской), двигательной и других форм детской активности с участием взрос-

лых и других детей; 

– учебно-методическим комплектом для реализации Программы; 

– комплектами развивающих игр и игрушек, способствующими разностороннему 

развитию детей в соответствии с направлениями развития дошкольников в соответствии с 

ФГОС ДО и особыми образовательными потребностями детей с ТНР. 

Образовательные помещения детского сада 

для реализации Программы 

Групповые комнаты 

Кабинет учителя-дефектолога 

Кабинет учителя-логопеда 

Кабинет педагога-психолога 

Музыкальный зал  

Спортивный зал 

Выставочная зона 

Образовательные зоны на территории дет-

ского сада для реализации Программы 

Прогулочные участки групп 

Универсальная физкультурная площадка 

Экологическая тропа 

Летний театр 

Огород 

 

4.6. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

4.6.1. Режим и распорядок дня 

4.6.1.1. Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и бодр-

ствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее са-

мочувствие и активность ребѐнка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учѐтом требований СанПиН 1.2.3685-21, 

условий реализации Программы, потребностей участников образовательных отношений. 

4.6.1.2. Основными компонентами режима в детском саду являются: сон, пребыва-

ние на открытом воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность 

и отдых по собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная 

гигиена. Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в определен-
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ные возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты 

и особенности. 

4.6.1.3. Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у 

них постепенно вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, 

что помогает организму ребѐнка физиологически переключаться между теми или иными 

видами деятельности, своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, 

прогулке, занятиям, отдыху. Нарушение режима отрицательно сказывается на нервной 

системе детей: они становятся вялыми или, наоборот, возбужденными, начинают каприз-

ничать, теряют аппетит, плохо засыпают и спят беспокойно. 

Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, когда легче 

всего вырабатывается привычка к организованности и порядку, активной деятельности и 

правильному отдыху с максимальным проведением его на свежем воздухе. Делать это 

необходимо постепенно, последовательно и ежедневно. 

4.6.1.4. Режим дня должен быть гибким, однако неизменными должны оставаться 

время приема пищи, интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой дли-

тельности суточного сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

При организации режима следует предусматривать оптимальное чередование само-

стоятельной детской деятельности и организованных форм работы с детьми, коллектив-

ных и индивидуальных игр, достаточную двигательную активность ребѐнка в течение дня, 

обеспечивать сочетание умственной и физической нагрузки. Время образовательной дея-

тельности организуется таким образом, чтобы вначале проводились наиболее насыщен-

ные по содержанию виды деятельности, связанные с умственной активностью детей, мак-

симальной их произвольностью, а затем творческие виды деятельности в чередовании с 

музыкальной и физической активностью. 

4.6.1.5. Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса должны соответ-

ствовать требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20. 

4.6.1.6. Режим дня строится с учѐтом сезонных изменений. В теплый период года 

увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, образова-

тельная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно СанПиН 

1.2.3685-21 при температуре воздуха ниже минус 15°С и скорости ветра более 7 м/с про-

должительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. При осуществлении режимных 

моментов необходимо учитывать также индивидуальные особенности ребѐнка (длитель-

ность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп деятельности и так далее). 

4.6.1.7. Режим питания зависит от длительности пребывания детей в детском саду и 

регулируется СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 

4.6.1.8. Требования и показатели организации образовательного процесса и режима 

дня 

 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возрасты 8.00 

Окончание занятий, не позднее все возрасты 17.00 

Продолжительность занятия для детей до-

школьного возраста, не более 

от 4 до 5 лет  

от 5 до 6 лет  

от 6 до 7 лет 

20 минут 

25 минут 

30 минут 
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Продолжительность дневной суммарной 

образовательной нагрузки для детей до-

школьного возраста, не более 

от 4 до 5 лет  

от 5 до 6 лет  

от 6 до 7 лет 

40 минут 

50 минут или 75 минут 

при организации 1 занятия 

после дневного сна 

90 минут 

Продолжительность перерывов между за-

нятиями, не менее 

все возрасты 10 минут 

Перерыв во время занятий для гимнастики, 

не менее 

все возрасты 2-х минут 

Показатели организации режима дня 

Продолжительность ночного сна не менее 4-7 лет 11 часов 

Продолжительность дневного сна, не ме-

нее 

4-7 лет 2,5 часа 

  

Продолжительность прогулок, не менее для детей до 7 лет 3 часа в день 

Суммарный объем двигательной активно-

сти, не менее 

все возрасты 1 час в день 

Утренний прием, не ранее все возрасты 7 ч 00 минут 

Утренняя зарядка, продолжительность, не 

менее 

до 7 лет 10 минут 

 

Количество приемов пищи в зависимости от режима функционирования  

организации и режима обучения 

Продолжительность, либо время 

нахождения ребѐнка в детском саду 
Количество обязательных приемов пищи 

12 часов Завтрак, второй завтрак, обед и уплотненный полдник 

 

Детский сад может самостоятельно принимать решение о наличии второго завтрака 

и ужина, руководствуясь пунктами 8.1.2.1 и 8.1.2.2 СанПиН 2.3/2.4.3590-20: 

 - при отсутствии второго завтрака калорийность основного завтрака должна быть 

увеличена на 5% соответственно. 

 - при 12-часовом пребывании возможна организация как отдельного полдника, так и 

"уплотненного" полдника с включением блюд ужина и с распределением калорийности 

суточного рациона 30%. 

4.6.1.9. В распорядке учтены требования к длительности режимных процессов (сна, 

образовательной деятельности, прогулки), количеству, времени проведения и длительно-

сти обязательных приемов пищи (завтрака, второго завтрака, обеда, полдника).  

 Для каждой возрастной подгруппы разработан режим для холодного и теплого 

времени года. В теплое время года увеличивается время пребывания детей на свежем воз-

духе. 

4.6.1.10. Коррекционную работу специалисты осуществляют во время прогулки; на 

время занятия у каждого ребенка прогулка сокращается на 20 минут ежедневно. 

В связи с особыми условиями реализации Программы в режимные моменты введено 

понятие «коррекционный час» - это время для индивидуальных занятий воспитателя с ре-

бенком по заданию специалиста. Остальные дети в этот период заняты самостоятельной 

деятельностью спокойного характера.  
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Холодный период года 

Режимные моменты 

Время 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготови-

тельная к школе 

группа 

Прием детей, игровая деятельность, инди-

видуальная работа, взаимодействие с семьей 

 

7.00-8.20 

 

7.00-8.20 

 

7.00-8.20 

«Утренний круг», сопряженный с артикуля-

ционной и пальчиковой гимнастикой 

8.15-8.25 8.00-8.15 8.00-8.20 

Утренняя гимнастика  8.00-8.10 8.20-8.30 8.24-8.34 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 8.35-8.55 

Образовательная деятельность в форме 

фронтальных и подгрупповых занятий вос-

питателя и учителя-логопеда, включая пере-

рывы между занятиями 10 минут; 

самостоятельная деятельность детей в цен-

трах активности (по выбору) 

9.00-10.00 9.00-10.05 9.00-10.50 

Второй завтрак 10.05 10.10 10.15 

Коррекционно-развивающие индивидуаль-

ные занятия специалистов 

10.00-12.00 10.10-12.10 10.50-12.20 

 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.00-11.50 10.10-12.10 10.50-12.10 

Возвращение с прогулки, подготовка к обе-

ду 

11.50-12.00 12.10-12.20 12.10-12.20 

Обед 12.20-12.50 12.20-12.50 12.20-12.50 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.50-15.20 12.50-15.20 12.50-15.20 

Подъем, гимнастика после сна, гигиениче-

ские процедуры 

15.20-15.30 15.20-15.30 15.20-15.30 

Уплотненный полдник 15.30-15.50 15.30-15.50 15.30-15.50 

Занятия (при необходимости), совместная с 

педагогом и самостоятельная деятельность в 

центрах активности, коррекционный час 

15.50-17.00 15.50-17.00 15.50-17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, взаимо-

действие с семьей, уход детей домой 

17.00-19.00 17.00-19.00 17.00-19.00 

 

Теплый период года 

Режимные моменты 

Время 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготови-

тельная к школе 

группа 

Прием детей на участке, игровая деятель-

ность, индивидуальная работа, взаимодей-

ствие с семьей 

7.00-8.10 7.00-8.10 7.00-8.10 

Утренняя гимнастика на участке 8.10-8.20 8.10-8.20 8.10-8.20 

Возвращение с прогулки, подготовка к зав-

траку, завтрак 

8.20-9.00 8.20-9.00 8.20-9.00 
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«Утренний круг», сопряженный с артикуля-

ционной и пальчиковой гимнастикой 

9.00-9.10 9.00-9.15 9.00-9.15 

Подготовка к прогулке, прогулка. 

Образовательная деятельность на прогулке. 

Самостоятельная игровая деятельность. 

9.10-11.50 9.15-12.00 9.15-12.10 

Второй завтрак 10.05 10.25 10.50 

Возвращение с прогулки, гигиенические 

процедуры, подготовка к обеду 

11.50-12.00 12.00-12.10 12.10-12.20 

Обед 12.00-12.20 12.10-12.30 12.20-12.40 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.20-15.00 12.30-15.00 12.40-15.10 

Подъем, гимнастика после сна, гигиениче-

ские процедуры 

15.00-15.30 15.00-15.30 15.10-15.30 

Уплотненный полдник 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, занятия 

(при необходимости), совместная с педаго-

гом и самостоятельная деятельность детей. 

 Взаимодействие с семьей, уход детей до-

мой 

16.00-19.00 16.00-19.00 16.00-19.00 

 

4.6.2. Объем образовательной нагрузки на обучающихся с ТНР 

4.6.2.1. Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного про-

цесса и режима дня должны соблюдаться следующие требования: 

 - режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учѐтом воз-

растных особенностей и состояния здоровья; 

 - при организации образовательной деятельности предусматривается введение в ре-

жим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается кон-

троль за осанкой, в том числе, во время письма, рисования и использования электронных 

средств обучения; 

 - физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортив-

ные мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования организуются с учѐтом 

возраста, физической подготовленности и состояния здоровья детей; 

 - возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом 

воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности показателей метеороло-

гических условий (температуры, относительной влажности и скорости движения воздуха) 

по климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической 

культурой должны проводиться в зале. 

4.6.2.2. Образовательный процесс в детском саду строится на адекватных возрасту 

формах работы с детьми. Основной моделью организации образовательного процесса яв-

ляется совместная деятельность ребенка и педагога в центрах активности, как в форме за-

нятий (фронтальных, подгрупповых, индивидуальных), так и в режимных моментах. 

Освоение ребенком Программы осуществляется через организацию педагогом различных 

видов детской деятельности. Выбор видов детской деятельности осуществляется педаго-

гами самостоятельно в рамках реализуемой темы. Выбор центров активности осуществля-

ется ребенком с ТНР самостоятельно с использованием специальной панели выбора. 

4.6.2.3. В течение учебного года (с 01.09 по 31.05) занятия проводятся ежедневно, 

согласно расписанию, разработанному и утверждѐнному для каждой возрастной группы. 
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В период летней оздоровительной работы (с 01.06 по 31.08) продолжительность про-

гулки увеличивается, образовательная деятельность осуществляется преимущественно на 

свежем воздухе (на территории и вне территории детского сада при благоприятных по-

годных условиях). Еженедельно организуются праздники, развлечения, досуги, в том чис-

ле, с участием родителей (законных представителей) воспитанников. 

4.6.2.4. Образовательная деятельность осуществляется в течение всего времени пре-

бывания детей в детском саду. Организованная образовательная деятельность проводится 

в первой половине дня; может проводиться во второй половине дня, но не чаще 2-3 раз в 

неделю, преимущественно художественно-продуктивного или двигательного характера. 

Образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной активности 

и умственной нагрузки детей, проводится только в первой половине дня и в дни наиболее 

высокой работоспособности детей (вторник, среда). Также строго регулируется сочетание 

видов образовательной деятельности с целью профилактики утомления детей.  

Организованная образовательная деятельность физкультурно-оздоровительного и эстети-

ческого цикла занимает не менее 50% общего времени, отведенного на образовательную 

деятельность.  

4.6.2.5. Организованная образовательная деятельность проводится по подгруппам, 

малыми группами (по выбору детей) и индивидуально. Музыкальные и физкультурные 

занятия проводятся со всей группой. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели 

Организованная образовательная деятель-

ность 

Количество занятий в неделю 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовительная 

к школе группа 

Физическая культура в помещении (воспита-

тель) 

2 2 2 

Физическая культура на прогулке (воспита-

тель) 

1 1 1 

Познавательное развитие - ФЭМП (воспита-

тель) 

1 1 2 

Познавательно-речевое развитие - окружаю-

щий мир (воспитатель) 

1 1 1 

Речевое развитие - логопедическое занятие 

(учитель-логопед) 

1 1 2 

Речевое развитие – подготовка к обучению 

грамоте (учитель-логопед) 

- 1 1 

Изобразительная деятельность 2 3 3 

Музыка (музыкальный руководитель) 2 2 2 

ИТОГО 10 12 14 

Совместная с педагогом деятельность Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовительная 

к школе группа 

Коррекционно-развивающие индивидуальные 

занятия  

(логопед, воспитатель) 

ежедневно ежедневно ежедневно 

«Утренний круг» (логопед, воспитатель) ежедневно ежедневно ежедневно 

Утренняя гимнастика 

(воспитатель) 

ежедневно ежедневно ежедневно 
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Артикуляционная и пальчиковая гимнастика 

(логопед) 

ежедневно ежедневно ежедневно 

Гимнастика после сна (воспитатель) ежедневно ежедневно ежедневно 

Гигиенические процедуры (воспитатель) ежедневно ежедневно ежедневно 

Чтение художественной литературы ежедневно ежедневно ежедневно 

Дежурство ежедневно ежедневно ежедневно 

Прогулки ежедневно ежедневно ежедневно 

Игра сюжетно-ролевая (педагог-психолог) 1 раз в не-

делю 

1 раз в не-

делю 

1 раз в неделю 

Коммуникативные игры (педагог-психолог) 1 раз в не-

делю 

1 раз в не-

делю 

1 раз в неделю 

Самостоятельная деятельность Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовительная 

к школе группа 

Деятельность детей в центрах активности ежедневно ежедневно ежедневно 

 

4.6.3. Планирование образовательной деятельности. Календарный план воспи-

тательной работы. 

4.6.3.1. Планирование образовательной деятельности осуществляется, исходя из 

особенностей реализуемой Программы, условий детского сада, потребностей, возможно-

стей и готовностей, интересов и инициатив воспитанников и их семей, педагогов и других 

сотрудников. 

Проектирование образовательного процесса осуществляется на основе комплексно-

тематического планирования образовательной деятельности. Планирование составляет 

одну из основ правильной организации жизни детей в детском саду. Оно строится на ос-

нове данных диагностики: анализе достигнутых успехов всей группы и индивидуально 

каждого ребѐнка. 

4.6.3.2. План воспитательно-образовательной работы в группе включает в себя ос-

новные виды деятельности, так как детально спланировать весь педагогический процесс 

невозможно, поскольку разнообразные жизненные явления (внезапное изменение погоды, 

интерес ребѐнка к объекту и т.п.) вносят свои коррективы в деятельность. 

Основу планирования составляют комплексные образовательные задачи на неделю 

по определенной теме. К выбору темы недели привлекаются воспитанники во время 

«утреннего круга». Образовательные задачи объединяют проектирование предметно-

развивающей среды и разработку содержания деятельности педагога с детьми и их роди-

телями.  

Освоение ребенком Программы осуществляется через организацию совместных с 

педагогом различных видов детской деятельности. Выбор видов детской деятельности 

осуществляется педагогами самостоятельно в рамках реализуемой темы, при этом образо-

вательная деятельность органично сочетается и сопровождается решением коррекционно-

развивающих задач.  Коррекционно-развивающая работа специалистов проводится еже-

дневно в форме артикуляционной и пальчиковой гимнастики, подгрупповых и индивиду-

альных занятий, воспитателя по заданию специалистов - в совместной деятельности в раз-

личных формах организации детей. 
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4.6.3.3. Принципы планирования образовательного процесса 

Принцип последо-

вательности 

Временной период планирования – одна неделя. Исходя их педаго-

гической целесообразности, на этот период планируется: 

 -  занятия и культурно-досуговая деятельность - календарно,  

 - совместная с педагогом деятельность в режимных моментах, со-

здание развивающей среды и мероприятия с родителями – на всю 

неделю без разбивки по дням. 

Принцип интегра-

ции 

В основе интеграции - установление системных связей между обра-

зовательными задачами разных образовательных областей и 

направлений воспитания через их дополнение и взаимное обогаще-

ние.  

Комплексно-

тематический 

принцип 

Недельное планирование осуществляется по темам, выбор и после-

довательность которых зависит от возраста детей, уровня их разви-

тия, актуальных потребностей образования, сезона года, социальной 

ситуации (праздников, общественно значимых событий). Событий-

ная организация образовательной деятельности в условиях ком-

плексно-тематического планирования расширяет многочисленные 

возможности для детской практики, экспериментирования, развития 

основных навыков, понятийного мышления. 

Освоение тематического содержания Программы предусматривает 

«погружение» ребѐнка в мир образов природы, предметов, явлений 

окружающего мира. Каждая тема предполагает вариативный подход 

к выбору форм, методов, видов деятельности, их количество может 

быть уменьшено или увеличено с учѐтом заинтересованности детей. 

Выбор той или иной формы деятельности должен быть педагогиче-

ски обоснован и целесообразен.  

Модель освоения темы состоит из четырѐх структурных единиц: 

• увидеть (наблюдение за миром); 

• услышать (звуки окружения); 

• обыграть (телом, умом, лицом — пантомима, пластика); 

• создать (самостоятельная деятельность). 

Тематическое планирование объединяет деятельность всех педаго-

гов, обеспечивая системный подход к реализации Программы и по-

вторяемость материала. 

Принцип участия 

детей в планирова-

нии 

Предусмотрено периодическое предоставление детям с ТНР воз-

можности самостоятельно выбрать тему недели.  

Выбор новой темы, актуализация имеющихся у детей знаний по те-

ме и планирование предстоящей деятельности осуществляется с ис-

пользованием «модели трех вопросов»: Что я знаю? Что я хочу 

узнать? Как можно это узнать? 

 

4.6.3.4. Календарный план воспитательной работы (п.54 ФАОП ДО) 

Календарный план воспитательной работы (далее - План) является единым для дет-

ского сада, разрабатывается на основе федерального календарного плана воспитательной 

работы и содержит перечень мероприятий по всем направлениям воспитания со сроками 

их проведения.  
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План составляется на один год. Форма Плана законодательно не закреплена. Дет-

ский сад вправе самостоятельно разработать форму календарного планирования воспита-

тельных мероприятий и изменять ее в случае необходимости. 

Детский сад вправе наряду с Планом проводить иные мероприятия согласно Про-

грамме воспитания, по ключевым направлениям воспитания и дополнительного образова-

ния детей. 

Все мероприятия должны проводиться с учѐтом особенностей Программы, а также 

возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей обучающихся. 

Примерный перечень основных государственных и народных праздников, памятных 

дат в Плане МБДОУ детского сада №50: 

 

Январь 

27 января: День снятия блокады Ленинграда; День освобождения Красной ар-

мией крупнейшего "лагеря смерти" Аушвиц-Биркенау (Освенцима) - День па-

мяти жертв Холокоста (рекомендуется включать в План ситуативно). 

Февраль 

2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в 

Сталинградской битве (рекомендуется включать в План ситуативно); 

8 февраля: День российской науки; 

15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пре-

делами Отечества; 

21 февраля: Международный день родного языка; 

23 февраля: День защитника Отечества. 

Март 
8 марта: Международный женский день; 

27 марта: Всемирный день театра. 

Апрель 12 апреля: День космонавтики 

Май 

1 мая: Праздник Весны и Труда; 

9 мая: День Победы; 

19 мая: День детских общественных организаций России; 

24 мая: День славянской письменности и культуры. 

Июнь 

1 июня: День защиты детей; 

6 июня: День русского языка; 

12 июня: День России; 

22 июня: День памяти и скорби. 

Июль 8 июля: День семьи, любви и верности. 

Август 

12 августа: День физкультурника; 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 

27 августа: День российского кино 

Сентябрь 

1 сентября: День знаний; 

3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в 

борьбе с терроризмом; 

8 сентября: Международный день распространения грамотности; 

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников. 

Октябрь 

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день му-

зыки; 

4 октября: День защиты животных; 

5 октября: День учителя; 

Третье воскресенье октября: День отца в России. 
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Ноябрь 

4 ноября: День народного единства; 

8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей 

сотрудников органов внутренних дел России; 

Последнее воскресенье ноября: День матери в России; 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 

Декабрь 

3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов (ре-

комендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками реги-

онально и/или ситуативно); 

5 декабря: День добровольца (волонтера) в России; 

8 декабря: Международный день художника; 

9 декабря: День Героев Отечества; 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации. 

 

4.6.4. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

4.6.4.1. Культурно-досуговая деятельность в детском саду планируется и организу-

ется с учетом возраста, уровня развития, интересов и образовательных потребностей вос-

питанников с ТНР. 

4.6.4.2. Праздники (досуги, развлечения) приурочиваются к значимым в жизни об-

щества событиям и распределяются в течение учебного года с соблюдением следующих 

принципов: 

 - соответствие теме недели, 

 - разумное чередование мероприятий, требующих специальной подготовки детей, и 

мероприятий развлекательного характера, являющихся для ребенка сюрпризом; 

 - периодичность проведения культурно-досуговых мероприятий – не чаще 1 раз в 

неделю. 

4.6.4.3. Разнообразие традиционных видов культурно-досуговой деятельности дет-

ского представлено следующими мероприятиями: 

Вид Цель Мероприятия 

Праздник 

Приобщение к праздничной культу-

ре, значимым событиям в жизни 

общества. 

  

Новогодний праздник 

Международный день 8 марта 

День защитника Отечества 

День Победы  

Содействие стремлению заниматься 

спортом. 

Спортивный праздник  

Фестиваль подвижных игр 

Досуг 

Формирование познавательных 

способностей, обогащение пред-

ставлений об окружающем. 

Познавательный досуг (День знаний, 

День чая, День молока, День Земли, 

литературная викторина и др.) 

Создание условий для активного 

отдыха. 

Физкультурный (оздоровительный) 

досуг 

Детская дискотека, танцзал 

Создание условий для проявления 

индивидуальных способностей, ин-

тересов; углубление представлений 

по определенной теме. 

Интегрированный досуг, основанный 

на сочетании различных видов дея-

тельности в разных образовательных 

областях, объединенных одной те-

мой. 

http://ivo.garant.ru/document/redirect/10103000/0
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Развлечение 

Приобщение к музыкальному ис-

кусству. 

Музыкальное развлечение (тематиче-

ское, сезонное, с доминирующим ви-

дом музыкальной деятельности) 

Приобщение к искусству театра. Театрализованное представление с 

использованием различных видов 

театра. 

Приобщение детей к духовно-

нравственным и социокультурным 

ценностям своего народа. 

Народно-обрядовое развлечение 

(Рождество, Пасха, Масленица, Спас) 

Фольклорное развлечение (Ярмарка, 

Посиделки, День смеха) 

Семейные 

праздники 

Приобщение детей к традициям се-

мьи, формирование праздничной 

культуры; гармонизация детско-

родительских взаимоотношений. 

День матери, День пожилых людей, 

День рождения, День семьи, любви и 

верности, Выпускной бал 

Городские 

детские 

праздники 

Интеграция воспитанников в соци-

ум. 

День защиты детей 

День города 

День Волжского бульвара 
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V. КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ ПРОГРАММЫ 

 

5.1. Краткая презентация Программы ориентирована на родителей (законных пред-

ставителей) детей с ОВЗ и доступна для ознакомления на официальном сайте МБДОУ 

детского сада №25 (ссылка на официальный сайт МБДОУ детского сада №50)  

5.2. Программа предназначена для детей с ТНР и реализуется в группах компенси-

рующей направленности МБДОУ детского сада №50. 

5.3. Программа разработана в соответствии с федеральным государственным образо-

вательным стандартом дошкольного образования (ссылка на ФГОС ДО) и федеральной 

адаптированной образовательной программой дошкольного образования для обучающих-

ся с ограниченными возможностями здоровья (ссылка на ФАОП ДО). 

5.4. Программа предусматривает активное участие семьи в еѐ реализации. Все уси-

лия педагогических работников по подготовке к школе и успешной интеграции обучаю-

щихся с ТНР будут недостаточно успешными без постоянного контакта с родителями (за-

конными представителями). Семья должна принимать активное участие в развитии ребен-

ка, чтобы обеспечить непрерывность коррекционно-восстановительного процесса. Роди-

тели (законные представители) отрабатывают и закрепляют навыки и умения у детей, 

сформированные специалистами, по возможности помогают изготавливать пособия для 

работы в детском саду и дома. Это обеспечивает необходимую эффективность коррекци-

онной работы, ускоряет процесс восстановления нарушенных функций у детей. 

  5.5. При построении взаимодействия с семьями дошкольников с ТНР педагогиче-

ский коллектив МБДОУ детского сада №50 придерживается следующих позиций: 

1. Формирование базового доверия к миру, к людям, к себе - ключевая задача перио-

да развития ребенка с ТНР в период дошкольного возраста. 

2. С возрастом число близких людей увеличивается. В этих отношениях ребенок 

находит безопасность и признание, они вдохновляют его исследовать мир и быть откры-

тым для нового. Значение установления и поддержки позитивных надежных отношений в 

контексте реализации Программы сохраняет свое значение на всех возрастных ступенях. 

3. Процесс становления полноценной личности ребенка происходит под влиянием 

различных факторов, первым и важнейшим из которых является семья. Именно родители 

(законные представители), семья в целом, вырабатывают у обучающихся комплекс базо-

вых социальных ценностей, ориентации, потребностей, интересов и привычек. 

4. Взаимодействие педагогических работников детского сада с семьями обучающих-

ся направлено на повышение педагогической культуры родителей (законных представите-

лей), активизацию роли родителей (законных представителей) в воспитании и обучении 

ребенка с ТНР, выработку единого и адекватного понимания проблем ребенка. 

5. Укрепление и развитие взаимодействия детского сада и семьи обеспечивают бла-

гоприятные условия жизни и воспитания ребѐнка, формирование основ полноценной, 

гармоничной личности. Главной ценностью педагогической культуры является ребенок - 

его развитие, образование, воспитание, социальная защита и поддержка его достоинства и 

прав человека. 

6. Педагогические работники с уважением относятся к традициям семейного воспи-

тания обучающихся и признают приоритет родительского права в вопросах воспитания 

ребенка. 

 5.6. Работа, обеспечивающая взаимодействие семьи и детского сада, включает сле-

дующие направления: 

https://kindetsad50.edu-sites.ru/obrazovanie-r
https://base.garant.ru/70512244/53f89421bbdaf741eb2d1ecc4ddb4c33/
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036
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 - аналитическое - изучение семьи, выяснение образовательных потребностей ребѐн-

ка с ТНР и предпочтений родителей (законных представителей) для согласования воспи-

тательных воздействий на ребенка; 

 - коммуникативно-деятельностное - направлено на повышение педагогической 

культуры родителей (законных представителей); вовлечение родителей (законных пред-

ставителей) в воспитательно-образовательный процесс; создание активной развивающей 

среды, обеспечивающей единые подходы к развитию личности в семье и детском коллек-

тиве. 

 - информационное - пропаганда и популяризация опыта деятельности детского сада; 

создание открытого информационного пространства (сайт детского сада, форум, группы в 

социальных сетях). 

5.7. Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных 

представителей) воспитанников с ТНР предполагает сотрудничество в реализации неко-

торых образовательных задач, вопросах организации развивающей предметно-

пространственной среды и образовательных мероприятий; поддержку образовательных 

инициатив семей воспитанников; разработку и реализацию образовательных проектов 

детского сада совместно с семьей. Особое внимание в просветительской деятельности 

детского сада уделяется повышению уровня компетентности родителей (законных пред-

ставителей) в вопросах здоровьесбережения ребѐнка. 

5.8. Направления деятельности педагоги реализуют в разных формах взаимодей-

ствия (групповых и (или) индивидуальных): опросы, социологические срезы, педагогиче-

ские беседы с родителями (законными представителями); дни открытых дверей, родитель-

ские собрания, конференции, круглые столы, семинары-практикумы, тренинги и ролевые 

игры, консультации, педагогические гостиные, информационные стенды, ширмы, папки-

передвижки, сайт МБДОУ детского сада №50 и социальные группы в сети Интернет; фо-

тографии, выставки детских работ, совместных работ родителей (законных представите-

лей) и детей, совместные праздники и вечера, семейные спортивные и тематические меро-

приятия, тематические досуги, социальные акции и другое. 

5.9. Согласие партнеров - детского сада и семьи - с общими целями и методами вос-

питания и сотрудничество в их достижении позволяют объединить усилия и обеспечить 

преемственность и взаимодополняемость в семейном и внесемейном образовании. 
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