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  План работы  

в летний оздоровительный       

период   2025года 
 



 

1. Пояснительнаязаписка 

 

Удачноспланированныйактивныйотдыхдетейвлетнийпериодвремени в 

детском саду включает активную и многообразную 

двигательнуюдеятельностьдетей,длительноепребываниенаоткрытомвоздухе,с

пособствующееукреплениюздоровья,повышениюфункциональныхиадаптаци

онныхвозможностейорганизма,совершенствованиюпсихофизическихособенн

остей,формированиюположительногоэмоциональногосостояниядетей. 

В летний период в детском саду особое место отводится физкультурно-

оздоровительной работе с детьми. Это обусловлено тем, что летом режим 

днянасыщаетсяактивнойдеятельностью,проводимойнаоткрытомвоздухе,появ

ляетсявозможностьболееэффективноиспользоватьвсистемефизическогоразви

тияоздоровительныесилыприроды. 

Основнымиформамиработысдетьмилетомпореализацииобразовательны

хобластейявляютсяпрогулки,викторины,экологическиеигры,работанаогороде,

«зеленойаптеке»ицветнике.Влетнийпериодиспользуются разнообразные 

методы и приемы. Это 

наблюдения,беседы,развернутыерассказы,восприятиедетскойхудожественной

литературыифольклора, детское экспериментирование, реализация проектов 

совместно сродителями,детьми,воспитателями. 

Таким образом, летнее время используется для укрепления 

здоровьямалышей, расширения кругозора детей, развития общения и 

взаимодействияребенка с взрослыми и сверстниками, формирования 

бережного отношения 

кприроде,развитияпозитивныхустановоккразличнымвидамтрудаитворчества. 

2. Направленияработы 

 

1. Создание модели двигательного режима в летний период 

временивДОУ,построеннойсучетомосновныхобразовательныхобластейвсоотв

етствиисФГОС ДО. 

2. Внедрение разнообразных форм работы по физической 

культуре;утренняягимнастика;комплексымузыкально-

ритмичныхупражнений,оздоровительныеминуткивтечениедня;закаливающие

процедурынасвежемвоздухе,летниеспортивныеигры,ДеньЗдоровья. 

Такой комплексный подход в организации двигательного режима 

дняспособствует насыщенности мероприятий, активизирующих 

двигательную итворческуюактивностьдетей. 

Всемероприятияорганизуютсявигровойформе,гдезакрепляютсякультур

но-

гигиеническиенавыки,способствующиеоздоровлениюдетей.Деятельностьдете

йнеограничиваетсяихучастиемвразличныхфизкультурно-

оздоровительныхмероприятиях.Особоеместоуделяетсяразличным формам 

трудовой деятельности (на территории детского сада, 

поуходузарастенияминаучасткеидр.),атакжетворческойдеятельности 



(конкурсыюныххудожников, чтецовидр.). 
Подготовка к участию в мероприятиях активного отдыха планируется 

впроцессеобразовательнойработысдетьмиизаключаетсявразучиванииупражне

ний, подвижных игр, эстафет и их закреплении во время прогулок иутренней 

гимнастики. Однако, некоторые игры, эстафеты, аттракционы, 

атакженесложныепоструктуреупражненияприменяютсябезпредварительнойп

одготовки,каксюрпризныемоменты. 

3. ОрганизацияработыналетнийоздоровительныйпериодЦ

ель: 

 внутригрупповое сохранение и укрепление здоровья 

воспитанников,снижениезаболеваемости; 

 профилактикавозникновениянарушенийопорно-

двигательногоаппарата,коррекциянарушеннойфункцииприпатологиикостно

-мышечной системы; 

 удовлетворение потребностей растущего организма в летнем 

отдыхе,познавательной итворческойдеятельности. 
 

Задачи: 

 обеспечитьусловия,способствующиефизическомуиумственномуразви

тиювоспитанников; 

 обеспечитьразвитиесамостоятельностиилюбознательности; 

 создатьблагоприятныйдвигательныйрежимвоспитанниковсучетомихв

озрастаисостоянияздоровья; 

 реализоватьсистемумероприятий,направленныхна 

оздоровлениевоспитанников; 

 просвещать родителей (законных представителей) по 

вопросамвоспитанияиоздоровлениядетейвлетний период. 

 План летней оздоровительной и воспитательной работы детского 

садапредставлен     в виде     системы     профилактических,     

оздоровительныхи воспитательно-образовательных    мероприятий.    

Система    направленана рациональное осуществление совместными 

усилиями педагогов, 

узкихспециалистовдетскогосадакомплексамер,которыеспособствуютукрепл

ению здоровья и развитию растущего организма. 

Оздоровительныепроцедуры(закаливание)включеныв планна 

основанииписьменныхсогласийродителей 

(законныхпредставителей)воспитанников. 
 

Планируемые результаты:реализация плана летней 

оздоровительнойработыс воспитанникамиотвечаеттребованиямФГОСДО и 

позволяетобеспечиватьразвитиедетейвразличныхобразовательныхобластях: 

1. Физическоеразвитие: 

 приобретение двигательного опыта в различных видах 

деятельностидетей, развитие психофизических качеств (быстрота, 

сила, ловкость,выносливость,гибкость); 



 развитиеравновесия,ориентировкивпространстве; 

 овладениедвижениями(ползание,лазанье,ходьба,бег,прыжки); 

 обучение подвижным играм, спортивным упражнениям и 

элементамспортивных игр (баскетбол, футбол, хоккей, бадминтон, 

настольныйтеннис,кеглиидругое); 

 воспитаниеинтересакразличнымвидамспорта; 
 приобщение к здоровому образу жизни, формирование 

представленийо здоровье,способахегосохраненияи 

укрепления,правилахбезопасного поведения в разных видах 

двигательной деятельности,воспитание 

бережногоотношенияксвоемуздоровью. 

2. Социально-коммуникативноеразвитие: 

 усвоениенорм,правилповедения,принятыхвроссийскомобществе; 
 развитие общения сосверстниками, формирование

 готовностик совместной деятельности исотрудничеству; 

 формированиеосновгражданственностиипатриотизма; 
 развитиеэмоциональнойотзывчивостиисопереживания; 

 развитие самостоятельности и инициативности,

 планированияи регуляции 

ребенкомсобственныхдействий; 

 формированиепозитивныхустановоккразличнымвидамтруда; 
 формированиеосновсоциальнойнавигацииибезопасногоповедениявбы

туиприроде,социуме. 

3. Познавательноеразвитие: 

 развитиелюбознательности,интересакпознавательнойдеятельности; 
 освоениемыслительныхопераций,воображения; 

 формированиепредставленийобобъектахокружающегомира; 
 формирование       основ       экологической       культуры,       

знанийоб особенностяхи многообразииприродыРодногокрая,о 

роличеловекав природе,правилахповеденияв 

природнойсреде,воспитаниегуманного отношениякприроде; 

 формированиепредставленийо себеи 

ближайшемсоциальномокружении. 

4. Речевоеразвитие: 

 владение речью как средством коммуникации,

 познанияи самовыражения; 

 развитиезвуковойиинтонационнойкультурыречи; 

 обогащениеактивногоипассивногословарногозапаса; 
 развитиеграмматическиправильнойисвязнойречи(диалогическойи 

монологической); 

 ознакомлениес 

литературнымипроизведениямиразличныхжанров(фольклор,художес

твеннаяи 

познавательнаялитература),формированиеихосмысленноговосприяти

я. 

5. Художественно-эстетическоеразвитие: 



 развитие      предпосылок        ценностно-смыслового        восприятияи 

понимания мира природы и произведений искусства 

(словесного,музыкального,изобразительного); 

 становление эстетического и эмоционально-

нравственногоотношениякокружающемумиру; 

 формированиехудожественныхуменийи навыковв 

разныхвидахдеятельности (рисовании, лепке, аппликации, пении, 

игре на детскихмузыкальныхинструментах,музыкально-

ритмическихдвижениях,словесномтворчествеидругое); 

 реализацию    художественно-творческих     способностей      ребенкав 

повседневнойжизнии 

различныхвидахдосуговойдеятельности(праздники,развлеченияидруг

ое); 

 развитиеи 

поддержкусамостоятельнойтворческойдеятельностидетей(изобразите

льной,конструктивной,музыкальной,художественно-

речевой,театрализованной идругое). 

План летней оздоровительной работы детского сада представлен в 

видесистемыпрофилактических,оздоровительныхи воспитательно-

образовательныхмероприятий.Даннаясистемамероприятийнаправленана 

рациональноеосуществлениесовместнымиусилиямипедагогическихработник

ови узких 

специалистовдетскогосадакомплексамер,которыеспособствуютукреплениюз

доровья иразвитиюрастущегоорганизма. 

 

ОСОБЕННОСТИОРГАНИЗАЦИИОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙДЕЯТЕЛ

ЬНОСТИВЛЕТНИЙПЕРИОД 

 

№
п\п 

Особенности организации Ответственные 

 

1. 
Увеличить
 длительностьпребываниядетейнасвежемвоздухевт

ечениевсегодня,с этойцельюприемосуществлятьна 
прогулке,увеличитьдлительностипрогулок. 

 

 

 

Воспитатели,

инструкторпо

физическойку

льтуре 

2. 
Утреннююгимнастикуифизкультурныезанятияпроводитьнасвеже

мвоздухевоблегченнойодежде. 

 

3. 
Ежедневнопроводитьразвивающиеиндивидуальныезанятия,всоо

тветствииспланомработы. 

 

4. 

Ежедневнопроводитьтематическиенаблюдения,трудвприроде,о

рганизовыватьэкспериментально-исследовательскую 
деятельность. 

5. Сучетомпогодныхусловийпроводитьигрысводойипеском. 

 
6. 

Входесвободнойдеятельностидетейорганизовыватьна 

участке творческие игры: сюжетно-

ролевые,театрализованные,конструктивные. 

 



ОРГАНИЗАЦИЯПРОФИЛАКТИЧЕСКОЙИОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙРАБ

ОТЫСДЕТЬМИ 
 

 

№

п\п 
Организациямероприятий Ответственные 

 ПровестиинструктажссотрудникамиДОУпоорганизации  
Заведующий,

старшийвосп

итатель,восп

итателигруп

п,специалист

ы 

1. 
охраныжизнииздоровьядетей;предупреждениедетского 
травматизма;охранетрудаивыполнениютребований 

 техникибезопасностинарабочемместе. 
 Создатьусловиядляоптимизациидвигательнойактивности 

2. 
насвежемвоздухе.Активноиспользоватьспортивное 
оборудованиеиспортивныйинвентарьдляорганизации 

 подвижныхигр. 
 Осуществлятьработупосовершенствованиютехники 

3. 
выполненияосновныхвидовдвижений,проводянапрогулке 
организованныевидыдеятельности(индивидуальные и 

 подгрупповые),всоответствииспланом работы. 

4. 
Регулярно проводитьзакаливающиемероприятия:воздушные 

ванны,босохождение. 

5. 
Провестисдетьмипрофилактическиебеседы-занятиявовсех 

группахпоОБЖвсоответствииспланомгрупп. 
 После тихого часа проводить гимнастикупослеснав 

6. группах,используядорожкиздоровьяиразработанные 
 комплексы. 

7. 
Ежедневноевключение вменюсвежиховощей,фруктов, 

соков. 
 

 

ОСУЩЕСТВЛЕНИЕКОНТРОЛЯВЛЕТНИЙПЕРИОД 

 

№

п/п 

 

Содержаниеработы 

 

Сроки 

 

Ответственные 

1 
Созданиеусловийдляигрдетейнаучастках, 
озеленениеучастковитерритории. 

Июнь 
Старший 
воспитатель 

2 
Готовностьматериаловдляорганизациилетнейра

ботывкаждойвозрастнойгруппе ДОУ. Июнь Старшийво
спитатель 

 
3 

Выполнениеинструкциипоохранежизниизд
оровьядетейнапрогулке. 

Июнь-

август 

Заведующий

старший 
воспитатель 

 
4 

Организацияпрогулки,водныйитемпературный 

режим. 
Июль 

Старшийво
спитатель 

 

5 

Условияиприемыформированиякультурно- 
гигиеническихнавыковвкаждойвозрастнойг
руппеДОУ. 

 

Июль 
Старшийво
спитатель 

 

6 

Организациядвигательнойдеятельностидетей.П
роведение подвижных и спортивныхигр 
напрогулке (регулярность, 
направленность,знаниеправилигры с 
детьми,соответствие 

 

Июнь-

Август 

Заведующий,
старшийвосп
итатель, 
воспитатели 



 возрасту).   

 

7 
Организацияпитьевогорежимавлетнийп

ериод. 
Ежедневно Воспитатели 

8 
СанитарноесостояниепомещенийДОУ,и

гровыхучастков. 
Август 

Старшийво
спитатель 

9 
Организацияпитанияв ДОУ 

Август 
Старшийв

оспитатель 

10 
Планированиеработыврамкахобразовательных 
областей 

Июнь - 
Август 

Старший 
воспитатель 

11 
Утреннийприемдетей(гимнастиканавоздухе,пр
огулки). 

Июнь-

Август 

Старшийв
оспитатель 

 

12 

Создание условий для 
благополучногопрохожденияадаптационног

о периода вновьпоступившихдетей. 

Июнь-

Август 

 

Воспитатели 

 
13 

 
Контрольготовностиучастковкприемудетей 

Ежедневно 
Заведующий,
старшийвосп

итатель, 
воспитатели 

14 
Контрольосуществлениярежимап
роветривания 

Ежедневно Воспитатели 

 

РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ 
 
 

№

п\п 

 

Содержание работы 

 

Сроки 

 

Ответственные 

1. Оформление родительских уголков и 
нагляднойинформациинаучасткахистендах 

Июнь-август 
Воспитатели

групп 

2. 1. Подготовкапамятокдлясемейвоспитанниковв
новьпоступающихвДОУ. 

2. Подготовка материалов для 

родительскихуголков, информации к летне-

оздоровительномупериоду:«Здоровье»,«Безопас

ность»,«Досуг, 
развлечение,игра». 

 

 
 

Июнь 

 
 

Старшийв

оспитатель,в
оспитатели 

3. День открытых дверей в ДОУ для 

вновьпоступающихсемей(знакомствосме

ню, 

поварами,старшеймедсестрой, специалистами). 

 
Июль 

Старшийвос

питатель,вос

питатели 

4. Подготовкамаршрутоввыходногодняв летний 

периодв городе. 

Июль-

август 
Воспитатели 

5. Консультациядляродителей: 
«Оправилахдорожногодвижения», 
«Играйтевместесдетьми», 
«Учим ребенкаобщаться» 

 

Июль-

август 

 
Воспитатели 



ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКАЯРАБОТА 

№
п\п Содержаниеработы Сроки Ответственные 

 

 

 

1 

Консультациидлявоспитателей: 

«Организацияпрогулкисдетьми2–
3летвлетнийпериод». 

Цели: 

1. Оказатьпомощьпедагогамворганизациипрог

улокдетей,поступившихвДОУизсемьи. 

2. Показатьспецификуработывадаптационный 
период. 

 

 

 
июнь 

 
 

Старшийво

спитатель,ме

дицинскаясе

стра 

 

 

 

 

2 

Круглыйстол«Значениеразныхвидовигрдлявсестор

оннеговоспитаниядошкольников». 

Цели: 
1. Осознание воспитывающими 

взрослымизначимости игровой деятельности для 

развитияличности 

ребенка,формированиятойстороныпсихики, от 

которой впоследствии будут 

зависетьуспешностьего 

учебнойитрудовойдеятельности,егоотношениясл

юдьми. 

2. Презентацияположительныхрезультатовпон

аправлениямигровойдеятельности. 

 

 

 

 

июнь 

 

 

 

Старшийв

оспитатель,в

оспитатели 

 

 

3 

Консультациидлявоспитателей: 

«Организацияопытно-экспериментальной 
деятельностисдетьми3–4 

летвлетнийпериод».Цель: 

познакомитьвоспитателейсметодамииприемами

организацииопытно- 
экспериментальнойдеятельностисдетьми. 

 

 
 

июль 

 

 

Старшийв
оспитатель 

 
 

4 

Мастер-класс «Руководство сюжетно-

ролевойигройвстаршемдошкольномвозрасте». 

Цель: 

сопоставитьзнанияиопытдетейссодержаниемигр

ы. 

 

 
июль 

 
Старшийв

оспитатель,в
оспитатели 

 

 

 

 
5 

Консультациидлявоспитателей: 

«Формирование осознанного отношения к 

своемуздоровьюдошкольниковвусловияхДОУи 

семьи».Цели: 

1. Вспомнить с воспитателями содержание 

иметодыфизическойкультуры,обеспечивающие

тренировку двигательных и 

физиологическихфункций. 

2. Развиватьфизическуюиумственнуюр

аботоспособность. 

 

 

 

 
август 

 

 

 

Старшийв

оспитатель 

 

6 

Выставка методических пособий, статей 

ижурналовпоработесдетьмив летнийпериодв 

соответствиистематическим планом. 

июнь-

август 

Старшийв

оспитатель, 

воспитатели 

 
7 

Лекции «Понятие несчастных 

случаев.Определение основных понятий: 

травмы,повреждение,несчастныйслучай»,«Пр

ичины 

травматизма:технические,организационные, 

 

июль-

август 

Заведующий,

старшийвосп

итатель 



 личностные».   

8 
Подготовкапедагогическогосовета натему: 
«Итогилетнейоздоровительнойработы». 

 

август 
Старшийв

оспитатель 

 

Формыоздоровительныхмероприятийвлетнийпериод 

Формы

работы 

 
Содержаниезанятий 

Условияорганизации Ответственные 

место время 
 

Утренняяг

имнастика 

Традиционная 

гимнастика(включаетпростые

гимнастические упражнения 

собязательным 

введениемдыхательных 

упражнений): 

- спредметамиибезп
редметов; 

- на 

формированиеправ

ильнойосанки. 

Нав

оздухе 

Ежедневно

передзавтр

аком 

воспитатели,и

нструктор 

пофизической

культуре. 

 

 

 

 

Подвижные

игры 

Виды игр: 

- сюжетные 

- несюжетные с 

элементамисоревнованийн

аразныхэтапах 

разучивания 

(новые,углубленно 

разучиваемые,на 

этапахзакрепленияисоверш

енствования); 

- народныеигры; 

- сэлементамиспорта(

футбол,баскетбол) 

Навозду
хе, 

наигровыху

часткахгру

пп 

Ежедневно, 

вчасынаимен

ьшейинсоляц

ии(донаступ

ленияжарыи

липосле 

ееспада) 

воспитатели 

 

 

Двигатель-

ныеразмин

ки 

Варианты: 

- упражнениянаразвитие

мелкоймоторики; 

- ритмическиедвижения; 

- упражнениянавниманиеик
оординациюдвижений; 

- упражнениявравновесии; 

- упражнениядляглаз; 

-гимнастикарасслабления; 

- упражнениянаформирова

ниеправильной 
осанки. 

Навозду

хе, 

на 

игровойпл

ощадке 

Ежедневно, 

вчасынаимен

ьшейинсоляц

ии(донаступ

ленияжарыи

липосле 

ееспада) 

воспитатели 

Упражне-

нияс 

элементами

различныхв

идов спорта 

Виды 

спортивныхупражн

ений; 

- футбол; 
- баскетбол. 

Навозду

хе, 

на 

игровойпл

ощадке 

Ежедневно, 

вчасынаимень

шейинсоляци

и 

(донаступлен

ияжарыилипо

сле ееспада) 

Воспитатели 



Праздники,

досуг,развле

чения 

Способствуютзакреплению

полученных 

навыков,активизациифизио

логическихпроцессовв 

организме под 

влияниемусиленнойдвигате

льнойактивностивсочетани

ис 
эмоциями 

На 

воздухе,на 

группо-

войплощад

ке 

Спортивный

праздник 

1разза 

лето,спорти

вныйдосуг – 

1 развмесяц 

Воспитатели,

инструктор 

пофизической

культуре 

Гимнастика

последневно

госна 

Разминка после сна 

сиспользованием 

различныхупражнений: 

- спредметамиибезп
редметов; 

- на 
формированиеправиль

нойосанки; 

- сюжетныеилиигровые; 

- наразвитиемелкоймоторики; 

- накоординациюдвижений; 

- вравновесии 

Спальняи

ли груп-

повоепом

еще-

ниеприот

крытыхф

рамугах 

Ежедневно,п

оследневног

осна 

воспитатели 

Закаливаю-

щиемеропри

ятия 

Система 

мероприятийсучетом 

состояния 

здоровья,физического 

развития,индивидуальныхо

собенностейдетей: 

- элементы закаливания 

вповседневной 

жизни(умывание прохладной 

водой,обтирание,обливаниед

о 

пояса); 

- закаливающиемеропри
ятиявсочетаниис 

физическимиупражнениями

(правильно 

организованнаяпрогулка,сол

нечныеиводные 

процедурывсочетаниисфизи

ческими 

упражнениями). 

Сучетомсп

ецификиза

калива-

ющегомер

оприятия 

По плану 

ивзависимос

тиот 

характераза

каливаю-

щегомеро-

приятия 

воспитатели 



Индиви-

дуальнаяра

ботаврежи

медня 

Проводится с 

отдельнымидетьмиилипопо

дгруппам сцелью 

стимулирования 

кдвигательной 

активности,самостоятельны

м играмиупражнениям. 

Предусматривает 

оказаниепомощи детям, 

неусвоившим 

программныйматериалназ

анятиях. 

Содействует 

укреплениюздоровья и 

улучшениюфизическогор

азвития 

ослабленныхдетей, 

Сучетомсп

ецификии

ндиви-

дуальнойр

аботы 

Устанавли-

ваетсяинд

иви-

дуально 

воспитатели 
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 исправлениюдефектов 
осанки. 

   

Физическая

культура 

Упражнения подбираются 

взависимостиотзадач 

занятия,от возраста, 

физическогоразвитияисостоя

нияздоровья 

детей,физкультурногооборуд

ованияипр. 

Видызанятий: 

-

традиционное,тренировоч

ное, 

сюжетное(игровое),контр

ольное. 

Используетсяорганизов

анные 

формызанятийсвключе

нием 

подвижных игр, 

спортивныхупражненийсэле

ментами:ритмические 

движения,упражнениянавни

маниеикоординацию 

движений,упражнениявравн

овесии,упражнениядляактив

изацииработыглазныхмышц

,упражнениянаформировани

еправильнойосанки, 

упражнениянаформировани

есводастопы. 

Навоздух

е,наигров

ойплоща

дке 

Ежедневно, 

вчасынаимен

ьшейинсоля

ции(донасту

пленияжары

илипосле 

ееспада) 

воспитатели 
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ПЛАНМЕРОПРИЯТИЙС ДЕТЬМИ 

НА ЛЕТНИЙ ПЕРИОД 

Темынедели 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

СОДЕРЖАНИЕ КОМПЛЕКСНО-ТЕМАТИЧЕСКОГО ПЛАНИРОВАНИЯ

неделя июнь июль август 

1 неделя «Счастливоедетство мое» «Вгостяхусказки» «Красный,желтый, 
зеленый»» 

2 неделя «Это-русскаясторонка, 

это – Родина моя» 

«Семейнаянеделя» «Неделяздоровья» 

3 неделя «Вмире цветов» «Театральнаянеделя» «Неделяследопыта» 

4 неделя «Азбукабезопасности» «Секретыприроды» «Постраницамлетних 
дней» 

5 неделя  «Неделядружбы»  

Период Тема дня Примерноесодержаниедеятельности Ответственный 

Теманедели«Счастливоедетствомое» 

02.06.2025 Деньзащиты 

детей 

▪ Беседы «Всемирный день защиты детей», «Я 

ребенок и я имею право». 

▪ Чтение художественной литературы: 

Н.Д.Шаховская – Шик «Рассказы о детях», 

Н.Майданик«Нашимдетям»,Л.Воронкова 

Воспитатели 
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  «Чтосказалабымама»,«Всемирныйдень ребенка». 

▪ Интервьюирование«Мечтыдетства». 
▪ Слушаниемузыкииисполнениепесено детстве 

▪ Консультациядляродителей«Правадетей» 
▪ Конкурс рисунков «Пусть всегда будет 

Солнце!» 

 

03.06.2025 Летовгостик 

нам пришло 

▪ Беседы«Здравствуй,летокрасное!»,«Почему я 

люблю лето?» 

▪ Рассматривание иллюстраций, открыток, 

чтение художественных произведений о лете 

▪ ЧтениерассказовК.Д.Ушинского«Лето», 

«Четыре желания», Н. Полякова «Доброе лето», 

Н. Сладков «Медведь и солнце», Е 

Благинина«Дождик-дождик»,С.Маршак 

«Круглыйгод» 

▪ Конкурс рисунков на асфальте: «Лето – это 

маленькая жизнь» 

▪ Целевая прогулка по территории детского 

сада «Лето красное пришло» 

Воспитатели 

04.05.2025 Деньхороших 

манер 
▪ Беседы: «Как и чем можно порадовать 

близких»,«Ктоизачемпридумалправила 

поведения»,«Каквыпомогаетевзрослым», 
«Моихорошиепоступки» 

▪ Рассматриваниесюжетныхкартинок 
«Хорошо-плохо» 

▪ Чтениехудожественнойлитературы:«Что 
такое хорошо и что такое плохо» – В. 
Маяковский; «Два жадных медвежонка», 

«Сказкаоглупоммышонке»С. Маршак, 

«Вредныесоветы»Г.Остер,«Ктознает волшебное 

слово» М. Дружинина 

▪ Проигрываниеэтюдов:«Скажидоброеслово 
другу», «Назови ласково», «Вежливая 

просьба» 

▪ Задания: «Как можно (поздороваться, 
попрощаться,поблагодарить,попросить, 
отказаться, обратиться) 

▪ П/и:«Добрыеслова»,«Ктобольшеназовет 
вежливых слов» - с мячом, «Передай 
письмо» 

▪ С/ригры:«Набалуузолушки»,«Вгостик 
королевевежливости» 

Воспитатели 

05.06.2025 День солнца 

Всемирный 

день охраны 

окружающей 

среды 

▪ Наблюдениезадвижениемсолнцавнебе 

▪ Беседы:«Какуюпользуприносятсолнцеи 
вода», «Может ли солнце нанести вред 

здоровью»; «Красная книга», «Правила 

поведения на природе». 

▪ Просмотр иллюстраций «Как правильно 
загорать» 

▪ Спокойныеигры,рисование 
▪ Отгадываниезагадокпотеме 

Воспитатели 
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  ▪ Чтение художественной литературы К. 
Чуковский «Краденое солнце» 

▪ Экологическийдесант«Эколятазачистоту 
и порядок» 

 

06.06.2024 Деньрусского 

языка 

 

6 июня – 

Пушкинскийде

нь России 

▪ БеседаорусскомпоэтеА.С. Пушкине. 
▪ ВыставкакнигА.С.Пушкина. 
▪ Художественноетворчествопомотивам 

произведений А. С. Пушкина. 
▪ ВикторинапопроизведениямА.С.Пушкина. 
▪ Пушкинскиечтения–конкурсчтецовЧтение 

произведенийА.С.Пушкина:«Ветерпоморю 
гуляет»,«Месяц, месяц…», «Ветер, ветер…», 

«Сказка о царе Султане…»,  «Сказка о 

мертвой царевне и о семи богатырях», 
«Сказкаорыбакеирыбке» 

▪ Рассматриваниеиллюстрацийк 
произведениям автора. 

▪ Конкурсрисунка«Моялюбимаясказка» 
▪ Прослушиваниепроизведенийв 

аудиозаписи. 

▪ С/ригра:«Библиотека» 
▪ Литературнаягостиная«УЛукоморьядуб 

зелёный…»,посвящённаяДнюА.С. Пушкина в 

России 

Воспитатели 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учитель- 

логопед, 

педагог- 

психолог 

Теманедели«Это -русскаясторонка, это–Родина моя» 

09.06.2025 Деньродного 

края 
▪ Беседа «Мой край родной», «Природа 

родного края», «Знаменитые люди родного 
края», «Край, в котором мы живем», «О чем 

рассказывают памятники», «Люди, прославившие 

наш край», «Природные богатства нашего края 

▪ Рассматривание альбомов, открыток, 
иллюстраций. 

▪ Рассматриваниекартыродногокрая. 

▪ Чтение художественной литературы, 
слушание музыкальных произведений. 

▪ Рисование«Природародногокрая», 
«Животныеродногокрая» 

воспитатели 

10.06.2025 Деньдружбы 

народов 
▪ Беседы «Моя Родина», «Народные традиции 

и праздники России», «Что означает – 
народное единство?», «Дружная семья» 

▪ Коллективноеизготовлениестенгазеты«День 
народного единства». 

▪ Конструирование:«Стариннаякрепость», 
«Кремль». 

▪ Сюжетно-ролевые игры «Путешествие в 
Москву». 

▪ Рисование«НародыРоссии». 

▪ Рассматривание,беседапонаборукартинок 
«Национальностимира». 

воспитатели 

11.06.2025 12 июня – 

ДеньРоссии 
▪ Беседанатему:«НашаРодина-Россия», 
▪ РассматриваниекартыРоссии 

Воспитатели 
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  ▪ Рассматривание кукол, иллюстраций в 
национальныхкостюмах,символовРоссии 

▪ Раскрашиваниеизображенийроссийского 
флага, национальных костюмов, 
декоративных росписей 

▪ Чтение художественной литературы по теме 
недели,разучиваниестихотворенийоРоссии 

▪ Развивающие игры: «Кто больше назовет 
городовРоссии?»,«СимволыРоссии»ит.д. 

▪ РазучиваниегимнаРоссии 
▪ Рисование«Городбудущего» 
▪ Спортивное развлечение «Подвижные 

игрынародовРоссии» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Инструктор 

по ф/к 

Теманедели«Вмирецветов» 

16.06.2025 Деньсадовых 

цветов 
▪ Рассматривание иллюстраций «В мире 

цветов» 

▪ Знакомствоспрофессией Садовод 

▪ Просмотр презентации «Что растет на 
клумбе» 

▪ Формирование трудовых навыков- рыхление 
почвы, полив цветов 

▪ Д/и ««Собери цветок из геометрических 
фигур», «Опиши цветок, а мы угадаем». 

▪ Чтение художественной литературы 
Николаенко«Кторассыпалколокольчики…», 
Е.Серов«Лужайка»,«Ахвыцветики, 

цветочки». 
▪ Играсмячом:«Назови цветы». 

Воспитатели 

17.06.2025 Деньполевых 

цветов 
▪ Беседы «В поле вырос василек», «Полевой 

цветок дает меда глоток», «Осторожно, 
ядовитые растения» (болиголов, борщевик и 

т.д.) 

▪ Рассматривание картин, альбомов, 
иллюстраций. 

▪ Чтение стихов, рассказов отгадывание 
загадок о полевых цветах 

▪ Дидактическиеигры 

▪ Подвижныеигры«Садовник»,«Найдисвой 
цвет», «Такой цветок беги ко мне» 

▪ Рисование«Цветочнаяполяна» 

▪ Хороводнаяигра«Мыналугходили,хоровод 
водили». 

Воспитатели 

18.06.2025 День 

комнатных 

цветов 

▪ Беседы «Что растёт на окошке», «Как 
ухаживатьзакомнатнымирастениями»» 

▪ Подбориллюстраций,открытокпотеме 

▪ Чтение художественной литературы Г. 
Охапкина«Историяодногорастения»,сказка 

«Аленькийцветочек»,Л.Ф.Воротникова "Как 

человек приручил растения". 

▪ Д/и"Найдирастениепо названию" 

▪ Пальчиковаяигра«Фикус» 
▪ Рисование,аппликацияпо теме 

Воспитатели 
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19.06.2025 День 

окружающей 

среды 

▪ Рассматриваниеэнциклопедий 

▪ Подбориллюстраций,открытокпотеме 

▪ Беседы:«Какрастутпомидоры?»,«Какрастет 
картофель?», 

▪ Чтение художественной литературы, 
отгадывание загадок 

▪ Д/и: «Найди по описанию», «Пазлы», 
«Разрезныекартинки»,«Домино»,«Чудесный 
мешочек»,П/и:«Съедобное–несъедобное», 
«Найдипару», «Огуречик» 

Воспитатели 

20.06.2025 21 июня- 

Международн

ый день цветка 

▪ Беседыоцветущихрастениях. 

▪ ЧтениехудожественнойлитературыЖ.Санд 
«Очемговорятцветы»идр. 

▪ Рассматриваниеиллюстраций. 

▪ Оформлениеальбома«Мойлюбимыйцветок» 
(рисунки детей) 

▪ Подвижныеигры:«Садовник»,«Найдисвой 
цвет», «Такой цветок беги ко мне» 

▪ Дидактические игры «Собери букет», 
«цветочныймагазин» 

▪ Изготовлениецветовизбумаги(способом 
оригами). 

▪ Лепкацветов(барельеф). 

▪ Рисование«Цветочнаяполянка» 

▪ Аппликация«Красивыйцветок» 

▪ Оформление альбома «Мой любимый 
цветок» 

▪ Экскурсия нацветник.Уходзацветамина 
клумбе. 

▪ Наблюдениязацветаминаклумбе. 

▪ Сюжетно–ролеваяигра «Цветочный 
магазин» 

воспитатели 

20.06.2025 Итоговое 

мероприятие 

Развлечение«Парадцветов»,посвященное 

международному дню цветка. 

Музыкальный 

руководитель 

Воспитатели 

Теманедели«Азбука безопасности» 

23.06.2025 22 июня- День 

памятии 

скорби 

▪ Беседа«Почемунамненужна война?» 
▪ Просмотрпрезентацийпотеме 
▪ Рассматриваниеиллюстрацийпотеме 
▪ Чтение художественной литературы Л. 

Кассиль"Твоизащитники",«Памятник 
солдату», «Таран», «Воздух», С. Михалков 

"ДеньПобеды",Е.Благина«Шинель»,чтение глав 

из книги С. Баруздина «Шел по улице солдат»,А. 

Митяев «Землянка», «Мешок овсянки», «Почему 

армия родная?» 

▪ Рисование«Салютнад городом» 
▪ Подвижныеигры:«Сигнальныефлажки», 

«Награнице»,«Слушайкоманду»,«Военные 
самолеты» 

▪ Музыкально-литературнаягостиная«Тот 

самый длинный день в году…» 

Воспитатели 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Музыкальный 

руководитель 
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   Воспитатели 

24.06.2025 Безопасность в 

лесу 
▪ Беседа«Съедобное–несъедобное»,«Какие 

опасности нас поджидают в лесу» 
▪ Ситуативный разговор «Почему нельзя 

собирать несъедобные грибы и ягоды» 
▪ Д/и«Можно-нельзя» 
▪ И/у«Чтоделать,еслитызаблудилсявлесу» 
▪ Чтениехудожественнойлитературы«Случай в 

лесу» 

▪ Выставкарисунков,плакатов«Природа- 

наш общий дом» 

Воспитатели 

25.06.2025 Пожарный 

герой–онс 

огнем вступает

 в 

бой 

▪ Беседы«Спичкидетямненужны»,«Ни 
ночью, ни днем не балуйся с огнем», 

«Правилаповеденияприпожаре» 

▪ игра-моделированиенаоказаниепервой 
помощи, 

▪ Моделированиеситуации«Есливдоме 
возник пожар» 

▪ Рассматриваниеплакатов,иллюстрацийпо 
теме пожарной безопасности 

▪ Рисование«Огоньдобрый,огоньзлой» 

▪ Чтениехудожественнойлитературыпотеме 
недели 

▪ Созданиепроблемныхситуаций 

▪ Просмотрвидеороликовопожарной 
безопасности 

▪ Чтение:«Тревога»М.Лазарев,Знакомствос 
пословицами и поговорками по теме 

▪ Д/и:«Чтосначала,чтопотом»,«Загадай-ка» 

▪ Выставкарисунков«Огоньдобрый,огонь– 
злой» 

▪ П/и:«Вызовпожарных»,«Потушипожар» 

▪ С/ригра:«Службаспасения», «Отважные 
пожарные» 

Воспитатели 

26.06.2025 Одиндома ▪ Беседы «Мир опасных предметов», «Встреча 
с незнакомцем», «Поплотнее кран закрой, 
осторожен, будь с водой» 

▪ Моделирование ситуации «Встреча с 
незнакомцем», «У меня зазвонил телефон» 

▪ Рассматриваниеиллюстрацийпотеме 

▪ Консультациядляродителей:«Безопасность 
дома» 

▪ Созданиеколлажа«Опасныеигрушкинедля 
нас» (совместно с родителями) 

▪ Д/И:«Раз,два,три,чтоможетбытьопасно- 
найди», «У нас порядок» 

▪ Чтение художественной литературы: 
Т.Шорыгина«Данилкаипилка»,сказка 

«Хорошийсовет». 

Воспитатели 

27.06.2025 «Каждый 

маленький 

ребенок 

должен это 

▪ Беседа «Запомните детки, таблетки - не 
конфетки», «Личная гигиена», «Витамины и 
здоровыйорганизм»,«Правилаобщенияс 

электроприборами»,«Правилаповеденияна 

Воспитатели 
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 знать с 

пеленок» 

воде»,«Чтотакоеморе,какойонокеан?» 

▪ Рассматриваниеиллюстрацийпотеме 

▪ Составлениерассказовсдетьми«Когдая 
был на море» 

▪ Театрализованная игра «Чтобы нам не 
болеть» 

▪ С/ригра«Больница» 

▪ Моделирование проблемных ситуаций «Что 
будет,если…?»(Погладитьнезнакомую 

собаку, кошку; дразнить собаку; трогать собаку 

во время еды или сна; подойти к собаке, сидящей 

на привязи и т.д.) 
▪ П/и«Мореволнуется» 

 

27.06.2025 Итоговое 

мероприятие 

Викторина «Знатоки правил 

безопасности»длядетейстаршего 

дошкольного возраста 

Воспитатели 

Теманедели«Вгостяхусказки» 

30.06.2025 В гости к 

сказочнице 
▪ Беседанатему:«Моялюбимаясказка», 

«Сказочники-ктоони?» 

▪ Викторина«Путешествиевсказку» 

▪ Конкурсрисунков«Мойлюбимыйсказочный 
герой» 

▪ Составление описательных рассказов по 
иллюстрациям к сказкам 

▪ Прослушиваниесказокваудиозаписи«В 
гостях у сказки» 

▪ Чтениерусскихнародныхсказок«Машаи 
медведь», «Три поросёнка», Ш. Перро 

«Красная шапочка», А. С. Пушкин «Сказка о 

рыбаке и рыбке». Г.Х. Андерсен «Гадкий утёнок» 

и др. 

▪ Рассматривание портретов писателей 
(К.Чуковский,С.Маршак,С.Михалков,А. 

Барто) 

▪ Рассматривание иллюстраций к 
произведениям 

▪ Продуктивная деятельность (лепка, 
аппликация, рисование по теме) 

▪ Показтеатрализациисказокдетяммладших 
группдетьмистаршихгрупп 

Воспитатели 

01.07.2025 Деньрусских 

народных 

сказок 

▪ Чтениерусскихнародныхсказок 

▪ Театральнаяпостановка«Теремок» 

▪ Д/и«Изкакойсказки»-зачитываниеотрывков 
из русских народных сказок 

▪ П/и«Колдун»,«Гуси, гуси» 

▪ Лепкапосюжетурусскихнародных сказок 

▪ Рисованиепосюжетамрусских сказок 

▪ И/у«Придумайновую сказку» 

▪ Прослушиваниесказокваудиозаписи. 
▪ Драматизациясказок 

Воспитатели 

02.07.2025 Денькнижек- 

малышек 
▪ Оформлениекнижныхуголковвгруппах. 
▪ Чтениехудожественнойлитературы 

Воспитатели 
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  ▪ Рисование«Постраницамлюбимыхсказок» 

▪ Изготовлениекнижек-малышек 

▪ ЧтениестихотворенийА.Барто 

▪ Игры-забавы«Топ,топ,топотушки» 

▪ Дидактическаяигра«Кто,где пляшет» 

▪ Подвижнаяигра«Догони-казайка» 

▪ Литературнаявикторина«Вмиресказки» 

▪ Выставкакниг«Русскиенародныесказки» 

▪ Выставкаподелок,игрушек-самоделок 
«Героиволшебныхрусскихсказок» 

▪ Выставкадетскихрисунков«Этиволшебные 
сказки», «Мы – иллюстраторы» 

▪ с/ригра«Библиотека» 

 

03.07.2025 День сказок 

В. Сутеева 
▪ Беседы:«В.Сутеевиегокниги» 

▪ Рассматривание иллюстраций к 
произведениям В. Сутеева 

▪ Просмотрмультфильмовпопроизведениям В. 
Сутеева 

▪ И/у:«Чтобылобыеслибывсказке«Кто сказал 
мяу» и др. появились новые герои» 

▪ Д/и«Расскажисказку«Подгрибом»покартинка
м» 

▪ Игра-драматизация«Подгрибом» 

Воспитатели 

04.07.2025 День любимых 

сказок 
▪ Беседы:«Чемунасучатсказки?» 

▪ Д/и «Доскажи словечко» (по знакомым 
сказкам), «Собери сказку», «Из какой сказки 

герой»,«Отгадайпоописанию»,«Какому героя 

принадлежит предмет?» 

▪ Рисование«Моялюбимаясказка» 

▪ Рассматриваниеиллюстрацийксказкам 

▪ Чтениехудожественнойлитературы 
▪ с/ригра«Книжный магазин» 

Воспитатели 

04.07.2025 Итоговое 

мероприятие 

Викторина «Путешествие в Страну 

сказок»длядетейстаршегодошкольного возраста 

Развлечениедлядетейраннегоимладшего 

возраста «В гостях у сказки» 

Педагог- 

психолог 

Воспитатели 

Музыкальный 

руководитель 

 Теманедели«Семейная неделя» 

07.07.2025 «Моясемья» ▪ Беседа о членах семьи «С кем ты приходишь 
в детский сад» 

▪ Беседа«Чтотакоесемья»,«Моя семья» 

▪ Чтение художественной литературы Л. 
Квитко«Бабушкиныруки»,Е.Благинина 

«Вот так мама», Р. Гамзатов «Мой дедушка», Ю. 

Яковлев «Мама» 

▪ Рисование«Моясемья» 

▪ с/ригра«Моя семья» 

▪ Отгадывание загадок на тему «Семья», 
«Роднойдом» 

▪ Просмотр мультфильма «Мама для 
мамонтенка» 

▪ пальчиковые игры: «Дружная семейка», 

Воспитатели 
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  «Строимдом»  

08.07.2025 Всероссийский 

деньсемьи, 

любви и 

верности 

▪ беседысдетьми:«Моясемья»,«Профессия 
мамы и папы» 

▪ Ситуативныйразговор«Намнравитсявсей 
семьей…» 

▪ рассматривание альбомов «Семейные 
фотографии»; 

▪ рисованиенатему:«Выходныевсемье», 
«Портретычленовсемьи» 

▪ игры с родителями или иными 
родственниками (по согласованию) 

▪ отгадывание загадок на тему: «Семья», 
«Роднойдом»; 

▪ чтение произведений: С. Капутикян «Моя 
бабушка», Р. Гамзатов «Мой дедушка», Ю. 
Яковлев «Мама», Э. Успенский «Бабушкины 

руки» 

▪ Д/и «Кто для кого» - закрепление 
представлений о родственных отношениях в 
семье, «Сочини стих о маме» 

▪ П/и:«Язнаю5имен»-смячом,«Пройди–не 
задень», «Попади в цель», «Гуси» 

▪ С/ригры»:«Дом»,«Семья»,«Дочки-матери» 
▪ Строительныеигры:«Домвдеревне», 

«Многоэтажныйдом» 

▪ Беседа«Какойбывает шоколад» 
▪ Спортивный досуг «День семьи, любви и 

верности»длясреднегоистаршего 
дошкольного возраста. 

▪ Мастер-класс«Ромашкибелыйлепесток» 

Воспитатели 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Музыкальный 

руководитель 

Воспитатели 

 
Воспитатели 

09.07.2025 День семейных 

традиций 

▪ Беседы «Что такое традиция?», «Хорошая 

традиция – беречь здоровье», «Выходной 

день в нашей семье» 
▪ Составлениерассказовосемьеи традициях 
▪ с/ригра«Семейный ужин» 
▪ Чтение художественной литературы Е. 

Серова «Не терпит мой папа безделья и 

скуки» 
▪ Ситуация общения «Почему бабушки и 

дедушки очень рады, когда им помогают 

внуки?» 
▪ Игроваяситуация«Помогаеммаме» 

▪ с/ригра«Готовимобедсмамой»,«Помогаю 
вгаражепапе» 

Воспитатели 

10.07.2025 Деньбабушек и 

дедушек 
▪ Беседа«Нашибабушкии дедушки»; 

▪ Выставка рисунков «Мои любимые бабушка 
и дедушка»; 

▪ Чтение художественной литературы: Т. 
Бокова «Дедуля», Л. Квитко «Бабушкины 
руки»,А.Барто«Бабушка»,Т.Маршалова 

«Оченьбабушкулюблю»; 
▪ Игра–путешествие«Вдеревнюк бабушке»; 

Воспитатели 
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  ▪ Составление рассказов «Я бабушкин 
помощник»; 

▪ Игровые ситуации: «Бабушкины 
(дедушкины)  помощники»,  «Угостим 

бабушку(дедушку)чаем» 

 

11.07.2025 «Заглянитев 

семейным 

альбом» 

▪ Рассматриваниесемейныхфотографий 

▪ Беседасдетьми«Нашимамы,папы,бабушки и 
дедушки» 

▪ Составлениесдетьмирассказов«всеговорят, 
что я похож на...» 

▪ Рисование«Моясемья» 

▪ ЧтениехудожественнойлитературыО.Осеева 
“Честное слово”, “Просто старушка”, З. 

Александрова“Посидимвтишине”,С.Михалков 
«Ачто у вас?» 

Воспитатели 

Теманедели«Театральнаянеделя» 

14.07.2025 День театра ▪ Беседыовидахтеатра,«Правилаповеденияв 
театре» 

▪ Работапопостановкетеатра 

▪ Игры на развитие эмоциональной сферы, 
творческого воображения 

▪ Знакомство с музыкальным оформлением 
спектаклей. 

▪ Знакомство с театральными 
профессиями (художник,  гример, 
парикмахер,музыкант,декоратор,костюмер, 

артист). 

▪ Показвидеозаписикукольногоспектакля 

▪ Рассматриваниеиигранамузыкальныхи 
шумовыхинструментахсцельюобучения 

детей звуковому оформлению сценок из 

сказок. 

▪ Ритмопластика.Этюдынадвижение:«Лиса 
идет», «Пляска зверей». 

▪ Озвучиваниевыбраннойдетьмисказкис 
помощью шумовых инструментов 

▪ Продуктивнаядеятельность«Изготовление 
пальчикового театра из бумаги» 

▪ с/ригра«Мыпришлив театр» 
▪ Игра"Чтомыделали,нескажем". 

Воспитатели 

15.07.2025 Деньтанца ▪ Беседы«Чтотакоетанец?»,«Виды танцев» 

▪ Танцевальнаяигра«Делай так» 

▪ Танцевальная импровизация. Дискотека 
«Веселоелето» 

▪ Танцевальныйфлешмоб 

▪ Просмотр видео танцев «Такие разные 
танцы» 

▪ Консультация для родителей «5 причин 
отдать детей «на танцы» 

▪ Конкурсналучшийтанец 

Воспитатели 

16.07.2025 День 

Кукольного 
▪ Беседа«Правилаповедениявтеатре» 
▪ Продуктивнаядеятельность«Изготовление 

Воспитатели 
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 театра пальчиковоготеатраиз бумаги» 

▪ Показкукольноготеатра 

▪ И/у«Комплименты»,«Придумайвеселыйи 
грустный диалог между Мышкой и 

Зайчиком» 

▪ Игра–драматизация«Теремок»,«Колобок» 

▪ с/ригра«Мыпришлив театр» 
▪ Игра"Чтомыделали,нескажем". 

 

17.07.2025 Денькино ▪ Беседы«Чтотакоекино?»,«Какиебывают 
фильмы (жанры)» 

▪ Просмотр презентации «Как создавалось 
кино» 

▪ И/у«Придумайсценарийнового фильма» 

▪ С/ригра«МыидемвКинотеатр» 

▪ Проигрывание этюдов «Я –актер», «Я- 
актриса» 

Воспитатели 

18.07.2025 «Вгостяху 

госпожи 

Мелодии» 

▪ Беседа«Ктопридумываетпесни». 

▪ Музыкально-дидактическиеигры. 

▪ Игры с пением без музыкального 
сопровождения (хороводные, русские 

народные) 

▪ Конкурс«Угадаймелодию». 

▪ Импровизация на детских музыкальных 
инструментах 

▪ Слушаниемузыки 

▪ «Вечермузыкальныхзагадок» 

▪ Сюжетно-ролеваяигра«Концерт». 

▪ Консультациядляродителей«Пойтеребенку 
песни» 

Воспитатели 

18.07.2025 Итоговое 

мероприятие 

Театрализованноепредставление 

«Мыприглашаемвсехв театр» 

Музыкальный 

руководитель 

Воспитатели 

Теманедели«Секреты природы» 

21.07.2025 Путешествие 

капельки 
▪ Рассматривание плаката «Круговорот воды в 

природе». 

▪ Экспериментирование«Испарение»,«Пар– 
это вода». 

▪ Беседа «Береги воду», «Животворное 
свойство воды». 

▪ Беседа«Круговоротводывприроде». 

▪ Наблюдения,  опыты: «Путешествие 
капельки» (свойства воды,  разные её 

состояния:роса,лужа,дождь,река,пруд,болото и т, 

д.). 

Воспитатели 

22.07.2025 Волшебная 

грядка. 
▪ Рассматривание энциклопедий, иллюстраций 

по теме. 

▪ -Подбориллюстраций,открытокпотеме 

▪ -Чтение художественной литературы, 
отгадывание загадок 

▪ -Беседы: «Как растут помидоры?», «Как 
растеткартофель?»,«КакНезнайкаизобрел 

поливальную машину», «Витамины на 

Воспитатели 
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  грядках»,«Путешествие 

▪ витаминки». 

▪ -Труд:прополкаовощнойгрядки,«Витамины 
на грядке» (сбор огурцов, томатов, 

▪ -П/и:«Огородникиворобьи»,«Капуста», 
«Плетень»,«Съедобное-несъедобное», 

▪ «Огуречик,огуречик»,«Каквеселокачается 
цветок», «Пчела». 

▪ -Игры:«Изчегосваритькомпот?»,«Назови 
блюда из ...», «Угадай на вкус», 

▪ -Загадкисгрядки-«Отгадайзагадку». 

▪ -Целевые прогулки: «Огород», «Чьи 
семена?», «Угадай на вкус». 

▪ -Проведениеколлективнойлепкинатемы 
"Овощное царство", "Ягодное царство" 

▪ -Д/и: «Найди по описанию», «Пазлы», 
«Разрезныекартинки»,«Домино», 

▪ «Чудесныймешочек»,«Вершки– корешки» 

▪ -С/ригры:«Овощноймагазин»,«Семья» 

▪ -Оформлениегазеты«Удивительныеовощи» 

▪ -Дидактическиеигры«Разрезныекартинки», 
«Волшебныймешочек»,др. 

▪ -Разучивание хоровода «Огородная 
хороводная». 

▪ -Музыкальныеигры:«Мытанцуемвозле 
грядки», «Никаноровна», «Огородная 

хороводная» 

 

23.07.2025 Дарылеса ▪ Беседы:«Нашдом–природа»,«Дары леса». 

▪ Презентация «Съедобные и несъедобные 
грибы» 

▪ Рассматривание плаката «Съедобные и 
несъедобные грибы». 

▪ ЧтениерассказВ.Катаев«Грибы». 

▪ Поисково-исследовательская деятельность 
«Какотличитьдвойника?». 

▪ Свободноеобщение«Какиегрибыязнаю». 

▪ Дидактические познавательно – речевые 
игры:«Отгадайпосилуэту»,«Чтогдерастет», 

«Съедобный – несъедобный», «Собирем 

грибы» 

▪ Продуктивнаядеятельностьизприродного 
материала«Грибыдлябелочки»,«Влеспо 

грибы» 

▪ Слушание музыки Л. Абелян «По грибы», М. 
Раухверген «Гибы». 

▪ Театральнаяигра«Подгрибом» (Сутеев) 

Воспитатели 

24.07.2025 Летаем, 

ползаем, 

жужжим 

▪ Беседы «Летаем, ползаем, жужжим…», «Что 
вы знаете о насекомых?», «Насекомые 
малышки – наши младшие братишки» 

▪ Чтение художественной литературы «Муха- 
Цокотуха» К.И.Чуковский, «Трудолюбивая 
пчела» В.Наумова 

▪ Лепка«Божьякоровка» 
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  ▪ Логоритмическоеупражнение«Бабочка» 

▪ Дыхательнаягимнастика«Божьякоровка» 

▪ П/и«Жучок-паучок»,«Медведьипчелы.», 
«Поймайкомара» 

▪ Конструированиеизбросовогоматериала 
«Этизабавныенасекомые» 

▪ Рисование«Бабочка-красавица» 
▪ 

 

25.07.2025 Красная 

книга 

природы 

▪ Беседы«Длячегонужнакраснаякнига»«Как 
мы заботимся о природе?» 

▪ СоставлениеКраснойкниги 

▪ Изготовлениязнаков«Берегиприроду» 

▪ Рассматриваниеиллюстраций 

▪ «Вмирецветов»Знакомствоспрофессией 
Садовод 

▪ Д/и«Дикиеидомашниеживотные» 

▪ Беседа«Знатокиприроды» 

▪ Лото«Ктогдеживет?» 
▪ Ситуация«Отрядюногоэколога» 

Воспитатели 

25.07.2025 Итоговое 

мероприятие 

Развлечение «В гостях у Матушки 

природы»длядетеймладшегодошкольного 

возраста 

Выставкарисунков«Сохранимпланетуот 

экологической катастрофы» для детей старшего 

дошкольного возраста 

Воспитатели 

Теманедели«Неделя дружбы» 

28.07.2025 «Дружба 

крепкая не 

сломается» 

▪ Беседы: «Что такое друг», «Для чего нужны 
друзья»,«Доставляйлюдямрадостьдобрыми 
делами», «Дружить – значит вежливо жить» 

▪ Чтение«Чтотакоехорошоичтотакоеплохо» В. 
Маяковского, «Два жадных медвежонка», 

«Сказкаоглупоммышонке»С.Маршак, 

«Вредные советы» Г.Остер, В.Осеевой "Просто 

старушка", "Волшебное слово", Л.Н.Толстого 

▪ Рассматриваниесюжетныхкартинок 
«Хорошо – плохо» 

▪ Проигрывание этюдов «Скажи доброе слово 
другу», «Назови ласково» 

▪ Прослушиваниепесенодружбеидрузьях 

▪ Обыгрываниепроблемнойситуации«Яимой 
друг», «Как поблагодарить друга» 

▪ Коллективнаяаппликация«Дереводружбы» 

Воспитатели 

29.07.2025 День 

вежливости 
▪ Беседы: «Кто и зачем придумал правила 

поведения»,«Каквыпомогаетевзрослым», 
«Моихорошиепоступки» 

▪ Рассматриваниесюжетныхкартинок 
«Хорошо-плохо» 

▪ Чтениехудожественнойлитературы:«Что 
такое хорошо и что такое плохо» – В. 
Маяковский; «Два жадных медвежонка», 

«Вредныесоветы»Г.Остер 

Воспитатели 
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  ▪ Проигрываниеэтюдов:«Скажидоброеслово 
другу», «Назови ласково» 

▪ Задания: «Как можно…(поздороваться, 
попрощаться,поблагодарить,попросить, 
отказаться, обратиться) 

▪ Сюжетныеподвижныеигры(игры- 
ситуации). 

 

30.07.2025 День друзей 

Международны

й день 

дружбы 

▪ Беседы: «Что такое друг», «Для чего нужны 
друзья», «Легко ли быть товарищем», «Как 
хорошо уметь дружить» 

▪ Аттракцион«Подариулыбкудругу» 
▪ Чтениехудожественнойлитературы: 

«Теремок»обрУшинского,«Игрушки»А. 
Барто, «Песенка друзей» С. Михалков, «Три 

поросенка» пер С. Михалкова, «Бременские 

музыканты» бр Гримм, «Друг детства» 

В.Драгунский, «Цветик – семицветик» 

В.Катаев,«БобиквгостяхуБарбоса»Н.Носов 

▪ Изготовлениеподаркадругу 
▪ Рисованиепортретадруга 
▪ Игроваяпрограмма«Дружбаначинаетсяс 

улыбки» 

▪ Флешмоб«Дружбаначинаетсяс улыбки» 

Воспитатели 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Музыкальный 

руководитель 

Воспитатели 

31.07.2024 Деньхороших 

манер 
▪ Беседы: «Как и чем можно порадовать 

близких», «Кто и зачем придумал правила 
поведения»,«Каквыпомогаетевзрослым», 

«Моихорошиепоступки» 

▪ Рассматриваниесюжетныхкартинок 
«Хорошо-плохо» 

▪ Чтениехудожественнойлитературы:«Что 
такое хорошо и что такое плохо» – В. 
Маяковский; «Два жадных медвежонка», 

«Сказкаоглупоммышонке»С. Маршак, 

«Вредныесоветы»Г.Остер,«Ктознает волшебное 

слово» М. Дружинина 

▪ Проигрываниеэтюдов:«Скажидоброеслово 
другу», «Назови ласково», «Вежливая 

просьба» 

▪ Задания: «Как можно (поздороваться, 
попрощаться,поблагодарить,попросить, 
отказаться, обратиться) 

▪ П/и:«Добрыеслова»,«Ктобольшеназовет 
вежливых слов» - с мячом, «Передай 
письмо» 

▪ С/ригры:«Набалуузолушки»,«Вгостик 
королевевежливости» 

Воспитатели 

01.08.2024 День 

хорошего 

настроения 

▪ Беседа«Правилаобщениясдругом»,«Как 
можно узнать настроение человека» 

▪ Чтение художественной литературы: 
В.Драгунский «Друг детства»,  Н. Носов 

«»Затейники»,«Фантазеры» 
▪ СлушаньепесниВ.Шаинского«О дружбе» 

Воспитатели 
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  ▪ П/и«Ловишки»,«Найдипару» 

▪ Игра«Яхочустобой дружить» 

▪ Ситуация общения «Поделись хороши 
настроением» 

▪ Д/и«Угадайнастроение» 

 

Теманедели«Красный,желтый, зеленый» 

04.08.2025 День дорожных 

знаков 
▪ Беседа«Зачемнужныдорожныезнаки», 

«Устройствопроезжейчасти» 

▪ Лепка«Дорожныезнаки» 

▪ П/и«Пешеходы»,«Дорожкапрепятствий» 

▪ Д/и «Узнай и назови знак», «Собери 
дорожный знак» 

▪ Словесные игры «Кто больше назовет 
дорожных  знаков»,  «Разрешается- 

запрещается» 

Воспитатели 

05.08.2025 Тематически й 

день 

«День 

рождения 

светофора» 

▪ Беседа«УрокиСветофорика»,«Безопасное 
поведение на улице», «Как правильно 
переходить улицу». 

▪ Игра«Красный,желтый, зеленый». 
▪ Составлениепамятокпоправилам 

дорожного движения. 
▪ ПроигрываниеситуацийпоПДД.Игрына 

участке детского сада. 
▪ Продуктивнаядеятельность(лепка, 

аппликация, рисование по теме) 
▪ Составлениебезопасногомаршрутаотдома 

до детского сада 

▪ Спортивныеразвлечения 
«Нашдругсветофор»длядетейраннегои младшего 

дошкольного возраста 

Квест-игра«Дорожнаяазбука»длядетей 

среднегоистаршегодошкольного возраста 

• Акциясовместносинспектором ГИБДД 
«Твойдругсветофор»(раздачапамяток 

пешеходам) 

Воспитатели 

06.08.2025 День 

автомобилиста 
▪ Знакомствостранспортомгорода. 

▪ Беседа«Правилаповедениявтранспорте» 

▪ Настольно-печатные игры по теме 
«Транспорт» 

▪ Чтение художественной литературы В. 
Сутеев«Кораблик»,Б.Житков«КаквМоскве 
наулице»,С.Михалков«Откаретыдо 

ракеты» 

▪ П/и «Машина едет», «Воробышки и 
автомобиль» 

▪ С/ри«Автобус», «Шоферы» 
▪ Конструирование«Гараждлямашины» 

Воспитатели 

07.08.2025 День 

пешехода 
▪ Беседа «По дороге в детский сад», 

«Пешеходныйпереход» 

▪ Чтение художественной литературы: А. 
Иванов«Какнеразлучныедрузьядорогу 

переходили»,В.Тимофеева«Дляпешеходов» 

Воспитатели 
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  ▪ С/ри«Мы- пешеходы» 

▪ Словесные игры «Кто больше назовет 
дорожных  знаков»,  «Разрешается- 

запрещается» 

▪ Д/и«Учисьбыть пешеходом» 
▪ П/и«Пешеходыи автомобили» 

 

08.08.2025 День 

дорожной 

грамотности 

▪ проигрываниеситуацийпоПДД 

▪ подвижныеигры:«Подбериколесодля 
машины», «На чем я путешествую», 

«Говорящиезнаки»,«Комучто нужно» 

▪ Занятие:беседы:«Какиечеловекунужны 
машины», «Сигналы светофора», «Зачем 

нужныдорожныезнаки»,«Безопасное поведение на 

улице» 

▪ чтение художественной литературы: М. 
Ильин,Е.Сигал«Машинынанашейулице», 

С.Михалков«Мояулица»,В.Семерин 

«Запрещается–разрешается»,Б.Житков«Что я 

видел», С. Михалков «Дядя Степа 
–милиционер»; 

▪ строительныеигры:«Пассажирские 
остановки», «Виды дорог» 

▪ рисование:«Запрещающиезнакинадороге», 
«Гараждля спецтранспорта 

▪ Аппликация «Мой город», изготовление 
макетагорода(длястаршегодошкольного 
возраста); 

▪ Сюжетно-ролеваяигра«Идемнапрогулку», 
«Путешествиепогороду»; 

Воспитатели 

Теманедели«Неделя здоровья» 

11.08.2025 9 августаДень 

физкультурник

а 

▪ Беседы «Об истории праздника День 
физкультурника», «Если хочешь быть 
здоров», «Я и дома и в саду с физкультурой 

дружу» 

▪ «Путешествиепотропинкамздоровья» 

▪ Подвижныеигры 

▪ Просмотр презентации «Где спрятано 
здоровье?» 

▪ Рисование«Мысоспортомкрепкодружим» 

▪ Спортивноеразвлечение«Бегай,прыгай, не 
скучай- с нами весело играй!» для детей 

раннегоимладшегодошкольного возраста 

▪ Спортивное развлечение«Да здравствует 
спорт!»длядетейстаршегодошкольного 

возраста 

Воспитатели 

12.08.2025 «Солнце, 

воздухивода – 

наши лучшие 

друзья» 

▪ Беседы:«Солнцеиегоцелебныйсвет», 
«Солнце–другили враг?» 

▪ П/и «Солнечные лучики», «Солнышко и 
дождик» 

▪ Продуктивнаядеятельность:изготовление 
солнышка из различных материалов, 

рисованиесолнышка 

Воспитатели 
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  ▪ Экспериментальнаядеятельность:игрыс 
солнечными очками, цветными 

стеклышками. 

 

13.08.2025 День 

Чистюль 
▪ Тематическиебеседы«Берегисвоёздоровье», 

«Почемунеобходимомыть руки» 

▪ Чтение произведения «Мойдодыр» 
К.И.Чуковского. 

▪ Сюжетно-ролевые игры «Лечим кукол и 
зверей». Пополнение уголка «Больница». 

▪ «Какуюпользу приносят солнце, воздух и 
вода», «Как правильно загорать», «Могут ли 
солнце,воздухиводананестивред 

здоровью». 

Воспитатели 

14.08.2025 Сила 

искусствана 

страже 

здоровья 

▪ Чтение художественной литературы: В. 
Лебедев-Кумач«Закаляйся!»,С.Маршак 

«Дремота и зевота», С. Михалков «Про девочку, 

которая плохо кушала», Э. Успенский «Дети, 

которые плохо едят в детском саду», А. Барто 

«Прогулка», 

▪ С.Михалков«Прогулка»,С.Михалков 
«Прививка»,В.Семернин«Запрещается— 
разрешается!» 

▪ Детскиерисунки«Путешествиевстрану 
здоровья» 

▪ П/и:«Делай,какя»,«Школамяча»,«Ловишкив 
кругу» 

▪ Музыкальныеигры 

Воспитатели 

15.08.2025 День 

здоровья 
▪ Беседыоздоровье,спорте 

▪ Игрысмячом«Мойвеселыйзвонкий мяч», 
«Школамяча».«Прыгай,бегайи играй» 

▪ «Деньподвижнойигры» 

▪ Игрымалойподвижности 

▪ Сочинениедевизов,речевок 

▪ Соревнования«Лучшийпрыгун»,Самый 
меткий» 

▪ Рассматриваниеиллюстрацийоспорте, 
Олимпиаде 

▪ Заучиваниестихов,потешек,поговороко 
здоровье 

▪ ОД«Если чтоувас болит,вам поможет 
Айболит» 

Воспитатели 

Теманедели«Неделя следопыта» 

18.08.2025 День 

экспериментов 
▪ Беседы«Невидимыймирмикробов»,«Вода 

волшебница», «Воздух-невидимка» 

▪ Экспериментальнаядеятельность 

▪ Вечервопросови ответов 

▪ Исследованияобъектовживойинеживой 
природы 

▪ Ведениедневниковнаблюдений 

▪ Чтениепроизведенийпотеменедели 

▪ Экскурсияпотерриторииизапределами 
детскогосада–поискнеизведанного 

Воспитатели 
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19.08.2025 День бумаги 

и фантика. 
▪ Беседы: «Изготовление бумаги», «Как мы 

бережемприроду»,«Волшебнаябумага»(Что 
это за материал, его свойства, из чего делают 

бумагуичтоделаютизбумаги). 

▪ Оригами «Чудо своими руками» 
(изготовление простейших поделок из 
бумаги, с последующим обыгрыванием). 

▪ Экспериментирование«Свойствабумаги», 
«Такаяразная бумага». 

▪ Составлениеописательныхрассказовпо 
фантикам. 

Воспитатели 

20.08.2025 «Все что 

неизвестно, 

очень 

интересно» 

▪ Организация выносной мини-лаборатории на 
участок для проведения различных опытов. 

▪ Опытно-экспериментальная деятельность 
«Фокусысмагнитом»,«Отгадай,чьятень», 
«Разложи камни по порядку», «В некотором 

царстве, в пенном государстве…», 
«Разноцветныедорожки»и т.д. 

▪ Изготовление игрушек из бросового 
материала для игр с водой и песком 

▪ Организация сюжетно-дидактических игр- 
путешествий «Корабли и капитаны», «Ветер 
поморюгуляет»,«Поискзатонувших 

сокровищ»,«Наводнение»ит.д. 
▪ С/ ри «Мы экспериментаторы» 

Воспитатели 

21.08.2025 День песка ▪ Беседы«Чтоунасподногами?»,«Гделюди 
используют песок?», «Песок под ногами» 

▪ Наблюдение«Песочныечасы»,«Ктоживетв 
почке», «Чем дышат почвенные жители» 

▪ Строительныеигрыизпеска 
▪ Стихотворения,загадкиоскрытых 

богатствах природы 
▪ Игроваяситуация«подготовкакраскопкам, 

раскопки, исследование почвы» 
▪ Продуктивнаядеятельность(лепка, 

аппликация, рисование по теме) 
▪ Опытыспеском:«Очемговорятследына 

песке», «Какой он, песок?» 

▪ Рисованиенапеске 
▪ Занимательныеигрысдетьмимладшегои 

среднегодошкольноговозраста 

▪ Квест-игра«Впоискахсокровищ» для 
детейстаршегодошкольного возраста 

Воспитатели 

22.08.2025 Деньгосударств

енного флага 

РФ 

▪ Беседы«Флаг-главныйсимволстраны», 
«Белый,синий,красный» 

▪ Продуктивнаядеятельность:рисование 
«Российскийтриколор»,аппликация 
«Флажки» 

▪ Рисованиенаасфальте«Флаг-символ 
России» 

▪ Д/и«Соберифлаг»,«НайдифлагРоссийской 
федерации» 

▪ П/и«Передайфлажок» 

Воспитатели 
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  ▪ Флешмоб «Флаг Родины моей!», 

посвященныйДнюгосударственногофлага 

РФ 

▪ Выставкарисунков«Флагмоего 

государства» 

Музыкальный 

руководитель 

Теманедели«Постраницамлетних дней» 

25.08.2025 Солнышко, 

улыбнись 
▪ Рассматриваниекартинокифотографийо 

летнем отдыхе, летних пейзажей 

▪ Наблюдение«Солнечныелучи» 

▪ Д/и «Найди такой же», «Собери букет», «На 
лугу»,«Когдаэтобывает?»,«Временагода», 

«Лето» 

▪ Ситуативныйразговор«Опользеивреде 
солнечных лучей». 

▪ Беседа«Вгостяхулета» 

▪ П/и«Солнышкоидождик»,«Солнцеи 
тень». 

Воспитатели 

26.08.2025 Деньлетнего 

именинника 
▪ Оформлениегруппы 

▪ Поздравлениеименинников 

▪ Изготовлениеподарковдляименинников 

▪ Игры–забавы 

▪ Прослушиваниелюбимыхдетскихпесен 

▪ П/и:«Каравай»,игрысвоздушнымишарами 
▪ имыльнымипузырями,«Прятки» 

Воспитатели 

27.08.2025 Разноцветная 

неделя 
▪ Беседа«Почемулетоназывают красным». 

▪ П/и«Цветныеавтомобили»,«Солнышкои 
дождик», «Встань на свое место» 

▪ Развивающаяигра«Какогокарандашане 
стало». 

▪ Рисованиепозамыслу карандашами. 

▪ Экспериментирование«Смешиваемцвета- 
получаем другой цвет». 

▪ Беседа«Историясозданиякарандаша». 

▪ Конкурснасамуюсмешную рожицу 
▪ Д\и«Найдиошибкихудожника» 

Воспитатели 

28.08.2025 «Чтонамлето 

подарило?» 
▪ Беседы:«Любимоевремягода»,«Чтонам 

лето принесло?», «Подарки лета» 

▪ Чтениестихов,отгадываниезагадоколете 

▪ Рисование«Чтонамлето подарило?» 

▪ Выпускстенгазеты«Вотонокакоенаше 
лето!»; 

▪ Аппликация«Нашаклумба» 

Воспитатели 

29.08.2025 «Летокрасное 

прошло» 
▪ Беседа «Чем запомнилось это лето», «Лето 

красное прошло», «Как мы проводили время 
летом» 

▪ Составлениерассказов«Какяпровеллето», 
«Гдемыбыли»,«Унаснадаче»,«Какмы 
ездилинаморе»ит.д. 

▪ Беседы«Чемвамзапомнилосьлето?»«Что 
лучше?» (сравнение признаков времен года) 

▪ Коллективнаяаппликация«Моелето» 
▪ Коллективнаяаппликация«Украсьполяну 

Воспитатели 
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  цветами» (с использованием разного материала: 

салфетки, бумага, кожа, стружка от цветных 

карандашей…) 

▪ Свободное общение «До свиданья, лето 
красное» 

▪ Мероприятие, посвященное  закрытию 

окружного экологического фестиваля 
«ЭколятаЮгры–Друзьяизащитники 

уникальной природы Севера!» 

 

 

 

 

 

Музыкальный 

руководитель 

Воспитатели 

29.08.2025 Итоговое 

мероприятие 

Праздник«Досвидания, Лето!» Музыкальный 

руководитель 
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НОД НА ЛЕТНЕ-ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ ПЕРИОД 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дни 
неде
ли 

Ясельная группа 2 младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая группа 

Пн 
Художественно- 

эстетическое 

развитие  

Музыка 

 

Физическое 

развитие 

Физкультура  

 

Художественно- 

эстетическое 

развитие  

Музыка  

 

 

Художественно- 

эстетическое 

развитие  

Рисование  

 

Вт 
Художественно- 

эстетическое 

развитие  

Рисование 

Физическое 

развитие 

Физкультура  

Художественно- 

эстетическое 

развитие  

Музыка  

 

Художественно- 

эстетическое 

развитие  

Рисование  

Физическое 

развитие 

Физкультура  

 

Художественно- 

эстетическое 

развитие  

Музыка  

 

Ср 
Физическое 

развитие 

Физкультура 

 

Художественно- 

эстетическое 

развитие  

Рисование  

Физическое 

развитие 

Физкультура  

 

Художественно- 

эстетическое 

развитие  

Музыка 

Физическое 

развитие 

Физкультура  

 

Художественно- 

эстетическое 

развитие  

Рисование  

Физическое 

развитие 

Физкультура  

Чт 
Художественно- 

эстетическое 

развитие  

Лепка/аппликация 

 

Художественно- 

эстетическое 

развитие  

Музыка 

Физическое 

развитие 

Физкультура  

 

Художественно- 

эстетическое 

развитие  

Рисование 

 

Художественно- 

эстетическое 

развитие  

Лепка/аппликация 

Физическое 

развитие 

Физкультура 

Пт 
Физическое 

развитие 

Физкультура 

Художественно- 

эстетическое 

развитие  

Музыка 

 

Художественно- 

эстетическое 

развитие  

Лепка/аппликация 

 

Художественно- 

эстетическое 

развитие  

Лепка/аппликация 

Физическое 

развитие 

Физкультура  

Художественно- 

эстетическое 

развитие  

Музыка 

Физическое 

развитие 

Физкультура  
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ОРГАНИЗАЦИЯ РЕЖИМА ПРЕБЫВАНИЯ ДЕТЕЙ (ГРУППЫ РАННЕГО ВОЗРАСТА) 

(ТЕПЛЫЙ ПЕРИОД) 

Режим дня Ясельная группа 

Прием,осмотр,самостоятельнаядеятельность,игры 7.30-8.20 

Утренняягимнастика 8.10-8.15 

Подготовкакзавтраку.Завтрак 8.15-8.45 

Самостоятельнаядеятельность детей,игры 8.45-9.10 

ПодготовкакоIIзавтраку, завтрак 9.10-9.20 

Подготовкакпрогулке.Прогулка 9.20-11.30 

Возвращениеспрогулки 11.30-11.50 

Подготовкакобеду 12.20 – 15.00  

Обед 11.50-12.15 

Подготовкакосну 12.15-15.15 

Дневнойсон 15.50 -16.00  

Постепенный подъем,самостоятельнаядеятельность, 

подготовкак полднику 

15.15-15.40 

Полдник. 15.40-16.00 

Подготовкак прогулке 16.00-16.10 

Прогулка,игры 16.10-18.00 

Уходдомой 18.00 
 

 

Режим дня 2 младшая 

группа 

Средняя 

 группа 

Старшая 

 группа 

Прием,осмотр,игры 7.30-8.20 7.30-7.55 7.30-8.10 

Прием,осмотр,игры,дежурство 8.20-8.27 7.30-7.55 7.30-8.10 

Утренняягимнастика 8.27-8.45 7.55-8.05 8.10-8.20 

Подготовкак завтраку 8.45-9.00 

 

8.05-8.20 8.20-8.30 

Завтрак 8.20-8.40 8.30-8.50 

Подготовкак занятиям 8.50-9.00 8.40-9.00 8.50-9.00 

IIзавтрак 9.20.-9.30 9.20-9.30 9.25-9.35 

Подготовкак прогулке 9.30-9.40 9.30-9.35 9.35-9.40 

Прогулка,игра 9.40-11.50 9.35-11.55 9.40-12.05 

Возвращениеспрогулки 11.50-12.00 11.55-12.00 

Подготовкак обеду 12.05-12.10 

Обед 12.00-12.30 12.00-12.30 12.10-12.40 

Подготовкакосну 12.30-15.30 12.30-15.30 12.40-12.45 

Дневнойсон 12.45-15.15 

Постепенныйподъем,воздушное 

закаливание 

15.30-15.45 

 

15.30-15.50 15.15-15.30 

Чтениехудожественнойлитературы,

игры 

15.30-16.00 

Подготовкак полднику 15.45-16.10 15.50-15.55 16.00-16.15 

Полдник 15.55-16.20 16.15-16.35 

Подготовкак прогулке 16.10-18.00 16.25-18.00 

 

16.35-16.40 

Прогулка,игры 16.40-18.00 

Уходдомой 18..00 18.00 18.00 
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