
Краткая презентация Программы 

 

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования детей с 

задержкой психического развития МБДОУ №46 (далее - АОП) разработана Муниципальным 

бюджетным дошкольным образовательным учреждением №46» городского округа Кинешма 

(далее - детский сад) на основе Федеральной адаптированной образовательной программы 

дошкольного образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

(приказ Министерства просвещения России от 24.11.2022г. №1022 «Об утверждении 

Федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного образования для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» *), Федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования (далее – ФГОС ДО) 

(приказ Минобрнауки России от 17.10.2013г. №1155 «Об утверждении Федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования» с изменениями на 

08.11.2022г.), в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской 

Федерации» от 29.12.2012г. №273-ФЗ, Постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» от 28.09.2020 №28. 

Настоящая адаптированная образовательная программа (далее - АОП) дошкольного 

образования разработана для детей в возрасте от 4 лет до 8 лет и реализуется в группах 

компенсирующей направленности для детей с задержкой психического развития (далее - 

ЗПР), в том числе, детей-инвалидов, и призвана обеспечить воспитанникам равные 

стартовые возможности при поступлении в школу. 

Целью АОП является проектированием модели образовательной и коррекционно-

развивающей психолого-педагогической работы, максимально обеспечивающей создание 

условий для развития детей с ЗПР дошкольного возраста в группе компенсирующей 

направленности, их позитивного социально-личностного, познавательного, речевого, 

художественно-эстетического и физического развития на основе сотрудничества со 

взрослыми и сверстниками в соответствующих возрасту видах деятельности. 

Целью реализации АОП является обеспечение условий для дошкольного образования 

детей с задержкой психического развития с учетом их индивидуально-типологических 

особенностей и особых образовательных потребностей. 

Реализация программы предполагает психолого-педагогическую и коррекционно-

развивающую поддержку, социализацию, развитие личности ребенка дошкольного возраста 

с ЗПР; формирование и развитие компетенций, обеспечивающих преемственность между 

первой (дошкольной) и второй ступенью образования (начальной школой). 

Задачи АОП: 

 создание благоприятных условий для всестороннего развития и образования 

детей с ЗПР в соответствии с их возрастными, индивидуально-типологическими 

особенностями и особыми образовательными потребностями;  

 создание оптимальных условий для охраны и укрепления физического и 

психического здоровья детей с ЗПР;  

 обеспечение психолого-педагогических условий для развития способностей и 

личностного потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с другими детьми, 

взрослыми и окружающим миром;  

 целенаправленное комплексное психолого-педагогическое сопровождение 

ребенка с ЗПР и квалифицированная коррекция недостатков в развитии;  

 выстраивание индивидуальной коррекционно-образовательной траектории 

развитии ребёнка на основе изучения его особенностей, потенциальных возможностей и 

способностей;  

 подготовка детей с ЗПР ко второй ступени обучения (начальная школа) с 

учетом целевых ориентиров ДО на этапе завершения; 
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 взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с ЗПР; 

оказание консультативной и методической помощи родителям в вопросах коррекционно-

развивающего обучения и воспитания детей с ЗПР; 

 обеспечение необходимых санитарно-гигиенических условий, проектирование 

специальной развивающей предметно-пространственной среды, создание атмосферы 

психологического комфорта. 

Содержание АОП обеспечивает развитие личности, способностей детей в различных 

видах деятельности и охватывает следующие структурные единицы, представляющие 

определенные направления развития и образования детей (далее - образовательные области): 

физическое развитие, социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, 

речевое развитие, художественно-эстетическое развитие. 

Организация воспитательно-образовательного процесса происходит на основе 

комплексно-тематического принципа с ведущей игровой деятельностью. Решение 

коррекционных задач осуществляется в различных видах детской деятельности, при 

проведении режимных моментов, в процессе взаимодействия с семьями воспитанников. 

Семья является важнейшим общественным институтом, имеющим решающее 

значение, как для индивидуальной жизни человека, так и для социального, экономического 

культурологического развития общества.  

Общими требованиями к подготовке родителей к сопровождению ребёнка-

дошкольника в рамках его траектории развития при реализации Программы являются: 

 наличие у родителей информации о содержании Программы;  

 информирование родителей о соответствии развития ребенка задачам, 

поставленным в Программе;  

 информирование родителей о результатах освоения Программы, полученных 

при проведении психолого-педагогической диагностики, которые сообщаются родителям в 

процессе индивидуального общения; 

 проведение систематической работы, направленной на информирование 

родителей о результатах освоения детьми Программы на основе следующих системо 

образующих принципов: непрерывность и динамичность информации. 

Воспитательно-образовательный процесс, направленный на реализацию 

инвариантной части примерной основной общеобразовательной программы по своему 

характеру, является непрерывным и динамичным. Реальное отражение этого процесса 

предполагает соответствующий характер информации: адекватность информации. 

Информация должна адекватно отражать заданные свойства объекта изучения (признаки, 

связи, измерения). Передача информации реализуется при непосредственном контакте 

педагога с родителем или использовании дополнительных средств коммуникации (телефон, 

и др.). 

АОП реализуется в течение всего времени пребывания детей в детском саду. 

Реализация АООП осуществляется на государственном языке Российской Федерации 

(русском языке).  

 
 


