
                                   «Зрительное восприятие». 

  Особое значение для полноценного развития дошкольников   имеет  

развитие зрительного восприятия, так как  зрение позволяет получать свыше 

80% информации о том, что происходит вокруг. С восприятия предметов и 

явлений окружающего мира начинается познание. Поэтому  большое 

внимание в нашем детском саду  уделяется развитию у детей зрительного 

восприятия:  узнавания формы,  цвета, величины, расположения в 

пространстве окружающих объектов и действительности, рассматриванию и 

сравнению предметов,   сюжетных картинок,   классификации объектов по 

ключевым признакам, развитию глазомера, и т.д. Наиболее доступными для 

восприятия детей являются реальные предметы и их изображения, более 

сложными - схематические изображения, знаки и символы.  

Дошкольный возраст наиболее продуктивен для развития зрительного 

восприятия. На этом этапе ребенок делает качественный скачок в своем 

психическом развитии. 

 

 

Упражнения и игры для развития зрительного восприятия 

Развивающая игра «Что перепутал художник?» 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 



Развивающая игра «Лабиринты» 

 

 

 
Развивающая игра «Предметы и контуры» 

 

 

 
Игра – упражнение «Найди отличия» 

 
 



 

Упражнение «Дорисуй по точкам, цифрам» 

 

Игры со счетными палочками 

 

 

 



Упражнение «Скопируй фигуру» 

 

Игры «Сложи картинку», «Пазлы» 

 

 
 

 
 

 



Игра «Волшебный мешочек» 

(определение предметов на ощупь) 

 

Упражнение «Дорисуй предмет» 

 

Упражнение «Какие картинки спрятались?» 



 

Развивающая игра «Разноцветные узоры» 

 
 
 

 

 


