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Время занятий шлаванием.

2а25_ 2026учебный год.

Инструктор по физкультуре Смирнова И.В.

Группа
ffень недели

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница

2 младшая
10.2r 10.40
10.40- 11.00

10.2ь 10.40
10.4ь 11.00

Средняя
11.0ь 11.20
11.20_ 11.40

11.0о_ 11.20
11.2ь 11.40

Старшая
л

10.2о- 10.45
10.4} 11.10

10.20_10.45
10.45_11.10

Старшая
Б

11.1ь 11.35
11.3}_ 12.00

11.10_11.35
11.35_12.05



Физкультурные занятия.

2025- 2а26учебный год.

Группа
ffень недели

fIонедельник Вторник Среда Четверг Пятница

,,

ясельн
ая

9.00- 9.1в
В группе

9.00- 9.10
В группе

1

младшая 9.00_ 9.15 9.00_ 9.15

2 младшая 15.50_ 16.05 15.50_ 1б.05

Средняя 16.05_ 16.25 15.50_ 1б.10

Старшая
А

9.00- 9.35 1б.10 - 16.45

старшая Б 15.50_ 16.20 15.50_ 1б.20



lVIузыкальные занятия.
2025 - 2026 учебный год.

Музыкальный руководитель Машкина А.А.

Группа
Щень недели

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятцица

1

ясельная
9.1,5-9.25
в группе

9.15 -9.25
в группе

1

младшая 9.00 _9.15 9.00 _ 9.15

2 младшая
9.00 _ 9.20 9.15 _ 9.35

Средняя 9.15-9.35 9.40-t0.00

Старшая
А

9.40 - 10.10 9.40_10.10

Старшая
Б

9.25-10.00 9.25_10.00



Занятия по экологиII.
2025 - 2а26 учебный год.

Воспитатель - эколог Яковлева А. Г.

Группа
Щень недели

ПонедельЕик Вторник Среда Четверг Шятница

2 младшая 9.00 - 9.15
9.15 -9.30

Средняя 9.00 _ 9.15
9,15 _9.30

Старшая
А

9.30_10.00
10.00_10.30

Старшая
Б

9.00 * 9.30
9.30 _ 10.00



УТРЕННЯЯ ГИМНАСТИКА

8.00-8.10
8.00_8.10
8.10-8.20
8"20_8.30
8.30_8.40
8.40_8.50

2 ясельная (в грушше)
1 младшая
2младшая
средняя

старшая А группа
старшая Б групша


