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1.общие положенIся

1 .l . Режиr,t занятлtй t]оспи,t,анников NlБ/{ОУ :r, с ,IlГg l 9 раrзрабсl tагt }l соответсl I]ии с

Фс.цера-пьныь,t законоNI о |, 29.1 2.2012 }l9 ]7]-ФЗ ((()б образсiвitнлти tl I)сlссиl"тской

Федераttlt.tиl>. ('анГIiтI-1 2.-+.1. j().+9-]j liC'aHl.t lltpt-lo-,)IIи]le]\,IиojIo1,1{tiecKl]c lРСб{.)tJltНItЯ К

1,с.t,рсlйсr-в1,. содерr(аниlо И оl]l,i,lLt1.I,]аЦи}{ pe]fi}.l \Iа;lаботы доIтIк()-,lьtIt,Iх образсlвi1,I,е,]ьнLIх

opl анtl,]а[(ий>. \,,t tзерittдеt{}lыNlи ]IOcla}lOB-IeIlI,lc\I i_IаRtlоl,о caH1,1 l,ap}IOI,0 врача о,г l5.05.20tj
Nч 2(l. Усrавсlп,i N4БДОУ д/с Nчl9.
l .2. ОбразоВа'ГеЛТ,Ная гIрогрilNl\ltl ,,1оtt]ко.]Iг,Нt,lt о образtll]ания lчlБД()У .t/c ,\Гq l9 рса,llиз1,Iо гсrI

l] ;tetcKON,I cal;{} t} соогRсl-с],в1,1и с распI{сание\l Hellt)Cpc.'lctBctTtltrii образоВаrе,tЬttОЙt

,lся,I,еJlьt{ос,ги с \,IIсl oN.{ pcili]{Ma рабt, l bl :It, ] сNL)l,L) сi_lдА и l p,\,гtIt. А l,aKIie ]]ciKIi\la .]r{rI.

co(),I }}етс1в},юIлего irна,гс,lь,tо-фL]зио, lог}]Lтсскl]:\l сlссlбеннсlсI,rIм Ktlili,:loli tзtl'ЗРаСIt;Ой t'РУltПЫ.

l .з. Рел;иrt ,]ilttяtтттт]Т \ стilтIдl]jlиRl,,tе l пl]O,,tO.-I7I(}1l,c,IbttOC,I l, гтсttрерьтвной tlбразсlва,гс,-tьtttlli

,lся,ге-rlьtIl.)с1,1.1 l] \lакси\l|Utьt]о -loгl\rll1\l1,1t"l t,ilr,crt tlбpa,loBlrtc:rT,Htlii t]L1l,p\:,]K11 при

0рганt{:]ацttlл образоВrтl е"IIь}{оI,О проIlесса с ) LIeTo\1 Iребtlrзаний tto tl1ll i.iгtl]зlllIlII,i физичесtiс,lttl

l]осllитания ]{етсl.i :l0lIIкольгI()l,о возрас I а.

1.4. Ilо:tоrкение pel,"]ltlN,{e}rTllp)leT peilil.I\l рабо tbI \,1}lдоУ ,,l"c }l9 l 9 I{ ре,+iи\I заняr ilt"r

вOспи,ган нIlков.
1.5. Рс;tиrт PrHKtltTtlHllpOt]ltTll{я NlБ/l()\',l'с -Nl 19 r tвсll;к,'lас,I,ся \"tllc.-tlt,I c-,Lcrt,

2. PerKrrM функllионироваI{ия МБДОУ д/с ЛЪ19

].1. Режишt рабсltы: с 07.00. до 19.00. (12,racoB).
2.2, У,rреждснl-jе работ,аlег цg j-.l1lre вноЙ рабо.tетl }iе.Це,ПС.

]._]. R сlбботr,. l]ocKpeceII},c и пpil:t.lttIl]IIIlLIc,,1Hll \4tj/[()\':t7c J'|чl9 lrc рабtlrасТ

Режим занятий восп[Iтанников МБ{ОУ д/с ЛЪ19

].l. ()бра:зсlватс.lьгtыli пl]оцесс ос\lllcc,1,1],IrIeTcrI L] cOo,I Bc,rc,I ts1,1 lJ с ()бразоl3it'l е,'Itlt'IОй

t l рогрL1\1 N{oIi доt l tксlлт.гr ot,o обра,зова н Iтя N4];Д()}' : t]c -Nq l 9 .

.3,2. ()браЗовl1l,еrIьt{alrl ,]lеЯ'ГС-lТэIlосIь llроI]од1.1l-сrI I] ct)()-I l]с-гс,1,I}}jll c.tcitcltз1 tоrцltlt СаtlПl,tгt

2 4.1.j049-13 .

з.j. f{вигitте,пьный pe,+,t.I\r. фtl,зtl.тескt.lе \,прllilit]снtlя 11 ,]i|кi].:I1,1 l]LltO]Iltle \iсроприrIтlIя

()с).Iцесl,вjIrIе,rся с ),.lеTON{ :]rlоровья. l]озрас l,tl .,tстей ll Bpc\IeLl t] ГО]tit.

].:1. Il \4Бд()\' LlclIO-rlb:]\.I(),l ся c-iIc.,lvlOIl1I.1c (lорrtt,l . tBLI1 i.t l с.lт,tltlй , tся I c.lbl{()c,I }1 : \, l })ct{IlrIrl

1.5. Заняr rия tto (-lltзи.lсскоN,1\,разIJиг}]}о.,1:tяr деl,сIi ti l]озрilсIс ol ] .lo 7 "tcr tlpt аН1,1'])'IОГСЯ Ile

\,IcHee З раз [j недс_]Itt). !,пll le.tbTtt,lc,t,t, ,заняt,гrlй гIо (lllзrr.tескilrtr ра]R1,1 I l.]IO ,]ill}иcIi,I о,г

I]o,tpac га ..(етсli Ll составJIяе,г:
- в l r,l;llt.,(tlteti грr"trllе -10 N"l Ii1,1Vт

- Bcl 2 l,т,rа,llтIей I,p\lпIIe - 15 rTTrTl..

- tз срсднейt l,}]} lIIIc - 20 лrllгr..

- }] с Iapttlcl".l l р\ IlIIe - ?5 bllltt..
- t} lIO]tI,ol-()l]Ll,l,eJlt,HOI"i l,p}lIIlIc - ]0 п.лин,

1.6. с' лс l,ь]\,1И в горогО }.l I pcl,bel'O 0,сl.1(t1 ){t1.1:зHL{ занrtтиrI ItO (lизи,tескоrtt, разви гI,1tо

обра:зовltтс-,Iьгtоl:i пpOI,ptl\{l\1bt осчlI(есгв.пяIо,I, llO II0.1l pyllIIillr 2 -j pll,]a В HC_L['. ltt). ('_1crl,rttt

B0,0pO0,0 года iliи:]ни заIIя,I 1.1rl пО ф1.1зтi.тссксlьtl' развI.1,rиlО clctlcltllttlI:t tlбра,зсlват,еJtLttоi,I



програN{\11,1 проt]о:trlт t] I,р\lпIIоl]оlч1 по\Iеtцениt]. с дlС l'bN,Itl ТРС I t cl О I ОДа IiИ']LiИ - t]

I,pvlIlIOBO\,l IIо\IеIIlении и_]lи в (lrt:зкr,ль IYpIlON{ ,]a"lc.

j.7. (),цин раз в Ilе,целIо для деl,еi:I 5 - 7:reT кр\IгjIого;{1,1tт}{о оl)гаtili,JоI]ыRак),гсrl ,]|lIjIrI,I,ия llo

физи,tеско\{},раз}]t,Iтию летей FIa оlкрыгоN,{ I]оз.rl\,хе. Llx lrрово.rя,г 0,0"lbKO прl,{ Olc\,,I cIr,}L]I,I )

jlе.гсй N{е.ilицинскIlх IIроl ивоlIокttзаниIi и Ha,tI.iLIIlи }, детеti сгtор ги}]}{ой O.iteili.i{b]"

с оо, I, l]e],c, гR ую ltlе il п о I,о,цн ы l\,I },с,п о ]] и я \I .

1.8. I] сlбъеiчте лlзI.1l.ате.]lьн0I:1 tlK,l,tll]IlOc,I,и восIIIIIitI-IникоIз 5-7 -rc,r Irред\сi\,Iаl}]rlItасlсr{ }]

Opt at{I.I,]oBalI.iHbTx форпrах оздороt}l.tТеJIьно-l]осIIl]т|1,1 е,IIь}{ойl ,,tся tсльtrос t,t,t б-8 L]acOB i] He,,1ejIIO

с yaleT.O\1 псrtхос[l1,1,зТ]оJIог1.1IlесКtlх с,lссiбеНнсlс Ict:t -tc rей" l]pc\lcF]I,1 I-().,ta 1,1 pciKl,{N{a рабо,r ы

\4Бд(]у.

ор] аt{r4,]оваrrныс фор\Iы 
,]aElя,I Itt:i t|lrt зtl ,LсскI.1\Ill \ lil]|lili}{cIIt]rlNtll С IIlI]POK1,1\l ВК,Т]ОЧеНИе\,l

] i O.,lt]l,i7Ii},l ьтх l{ гр. с I IOp I,ив}] Lt х r,l t 1la;l;t t ctt l l ii.

1,10. ])абtll.it IIо t|)l,t,зtj.1сскоrtr l]ll,]l}l1T,lit() г]1)OI](),,tlll-crI с )''le Ittrt ,],'[op()}]l,rI .,lclelYt llpIJ

llrlc,I,0rIHIlO\{ KOH,I pOJIe сО cTOрOt{1,I \lC.,tlllIlIt{cK}]\ l)аб() гt] lIKOB.

],l l. t] груlrпаХ де.геЙ раннегО l]озрilстat нсIIрсрыв}]аЯ обра:зсlваtе,]ьI,tlt}i ДСЯ'l'С-ПЬНОС'l'tl

IIjlliнLIрчсТся I] llерRОйl и всl вr,орtlй IIO"It)RIlFIe jlня. Д. lя.tетсii ра}lttсго BO,]})ilcIa or l"5 до ]

ltlltt. !|otll,cKaeTcrI OcvLJlecl I],Iяl'l) tlбI]а ]Ot]aTc.ibHvi() ,-1crITe.IbHOcl-b tla l,tt рс,ltlой lI_пOlItajtKe во

tlрс\Iя lIpOI,\.IK1,1.

1.12. t] рiiгlне\1 t]озрастс нсlI}]срLltst]l1я образсlваГс,It)l{llrI ,lcrITc,ILHOcl,b п"I|ltIrlp\e,I ся lIO

llо.цl,р),пIIапт. ()бразова,ге,lьIlая -lеяТс, It,Нt)сть IlO \t\"зьтке пpOB1.1lll-crl с() I]ccI:I гр\,Ilпой ,

j.13. Обрirзоваrе-rIьнtlя .lеяте, Iь}{с)стr, с :leIb\IrI cTaplLIei о .,l0IIlко--l}lLlОГ() в()зl]Llсгi1 NIO)tie]

ос},ш]сс.гвля.l.ься во вr,орой ПО]lоI]l.tt]с.'lt{я II()с.lL':lllег]}]()го сLtа. L-e гl pO.rl()_1)lilI,I,e-гtbI,1Ocl,b

,,tо,rt)IiнД c()cTal]_,lrl-t b }{С бо,rеС ]5 l0 \{tl]l\1- l] ,'tCtlil. l] ccpc-ltIIIIc t{сIII]срьIt]r{ой

обра'lсltзtttс-tьt,tсlti ,-1сяlе--Iьt]осг}J c,I a-l,IJLlecKoI() \al]aKlc}ra ll}loR(),t,I l,ся (lrrзкr,rLIvpI{Llc

\{L]t|\ rK}t.

1.1:+. N.,tаксипlа,rtt,tlt,l .totlrcTttrlt,Tii обr,еrl tlе.tс,tr,tlLlй tlettllcpt,ttltttll:t обраttlваtе,гlьtttlй

. tСЯТСjIIlIIоС I't{ сОс Гl'IR.IясТ:
_ ;1_1g ,r\е'lей раi]него l]озl]t]сlа clt, r .1tl ] ,lсг - l() зltttя-гtliI R }te:Ic-IIt) lIllt).,lO]1Iil],гe_,It,lJOcI,bIO нс

бсl"псс 10 плинl,т,.

- ,,[.пя .цс.I,ел-t ,цоliJко.]lыiого l]озраста от 3 ,.tcl 'l .пс, r - l() ,Jаtlят1,1I:1 tl }IcllejlIO.

lIрОдо]I/*\I,II-еJIыlОс,гыО не бс1.1tес l -5 rlltH.:
- :I.-Пя .tc,t ейl .llоlтIкольtlого t]O tpi.lcTi.] оl, 4 .цсl 5 ;IeT - l] ,]aHrI lIlI'1 IJ }lc_tc. ll()

lIp0;((),]I)lili,leJtbItOc гьк) нс бо"пее 20 rrин.

- ]1, IrI ,|I.еГей доIllliо-ilьtlоI,о ]]о]расга о,г -5 ,'l,, б ле,г 1-+ ,заrтя,l trт"t R tlc-rte,llO

llродох]*(I{теjIы{ос,гьJо не бо_,rсс 25 пrrrгт.

- ,]l,ilrI деr-ей .][ошкоJlыlого l]O,]pac],a от б ,,[t,l 7 -tcT - l-+ ,затlя,t,ttй в tIe_[c-IlO

lll)одо.rIжи,rеJlь}{ос,гьIо нс бO"псе З0 rtигt.

з.l5. \,{aKcI]\{a,rlbIIo jIOIt},cl.tiNTbTl:t обг,еrt 1rli1-1з,зllва't с.tЬIl()йI t]ilг,p\l,JKLl tз ttерtзой гI()jIоI]},1 нс .,lt]я l]

11:1;,1.:1ШСIi l.t CPe:lHet-{ гр\]llпtlх IIе llревыLIrае,r З() и "10 rтинr'l,со(),l,t]сl,сl,веIlно. а в сtаршtей и

lI().|t0,0']'(-)}]И'l е_гtt,I{ой -:15 пtllttrr 1,1 1.5 IIaci-l cOO1,I]elc,|,l]C}lI{o

Ilрово.]lrlг сРи3кr.. lьI\,рilые \{}тт{\, Iliи. l Iсрерывьl \1e,j\.:(\ Ile}]lJO,ti]\{lI t{ClIlle}lblIjI-]()ii

сlбрlа,зсltзате.lI btloti .цся,I,е,пьt] Ocт,Ii - t{c ]\IeHee l 0 bt и Hv t .

t] \.\,Icl}зcLlll11l о напряiI(сFIиrI jlегсIi" орI,аF{I,lз),сlсrI I] IIepB\'1O IIОjI()tJИ}I\' .][{Я. /{:rЯ

про(,llл_rакtикt] \,1,о\{JIенI{я детей рскtlп,тсtt,]{\,сIся llpoBo-1,,TTb (lrr'ЗК1',rЬТ\ РНtlе. \t\"]ЫКlUILl{Ые
,]атlrI1,I.1я. ptl г\{].Iк\ I,{ 

,T,.]l.

З.l8. }lспрерыRI.Iliя образtlваr,с,]lLttая .,lсяте-,lьIIосl-ь с де,I,r,\Il] IIp()t]O,]lll гсrl R()сlII,],l,а-ге"lri\lI,1 lJ

1,р\,пповых Ko]\,I наl,alх.

].l9.УчебныLi lод IIродоjI}касlсrl с i ceTt tября Ito З 1 rлая гск\ ltlclli 1,1gбlttlгс) го,,lа,



.1 ,20.Летнс-(,):],ц(_)роl]итсjIьная рабоrа продолхiаеr,ся с 1 иlоL{я lto 3l lttзr,l,сIа тек\lцсI о года.

В lстний IIepll(),r( неIIрсрыtsr]аrI обрtuзова,t eJIbtlilrl ,ilея-геjIьItос lb не IIроволI,JтсrI.

()рrани,зr.tс)l crt сIIоl]тиl]ныс и II1,1tBl]iIiIIыe игры. \,l\зыкаJlьные I{ clIOp'l't,{BHbIe IIРilЗЛIlИКI{"

]]а,]вJIсLlенИя. )KcKYpcllLi И Т.;1." \Iвс-,IиLIивается lIl]O-]O-,IiKиl-eJlbHOc Ib IIрог},jI()к.


