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Ножницы – это 
интересно! 

Консультация для родителей. 
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Когда можно начинать давать ребенку в руки ножницы, как научить его обращаться с 

ними, как уберечь ребенка от травм? Однозначного ответа нет. Ведь все дети разные. 

Если ребенок проявляет к ножницам интерес и может нормально держать их в руках – 

обязательно дайте попробовать резать и научите ими правильно пользоваться. 

Некоторые родители вообще не дают детям ножницы в целях безопасности. Но 

подобный запрет – это не лучший способ защиты, он наоборот больше стимулирует 

познавательную деятельность. Вашему ребенку нужно вспомнить усвоенные ранее 

приемы работы с ножницами в детском саду. Поэтому одно из первых занятий – игр 

дома можно провести на основе использования готовых форм из цветной бумаги, 

вместе с ребенком наклейте несложный рисунок, затем вводите ножницы. Поскольку 

внимание детей сосредоточено на том, как правильно держать ножницы и как ими 

пользоваться, то качество работы становится хуже. 

Чему должен научиться ребѐнок, и в какой 

последовательности: 

1. Правильно держать ножницы.  

2. Открывать и закрывать их.  

3. Проявлять интерес к ним.  

4. Разрезать либо отрезать кусок бумаги, нарезать «бахрому».  

5. Отрезать кусок бумаги, делая два, и более последовательных надрезов. 

6. Разрезать лист пополам.  

7. Вырезать квадрат и любую другую геометрическую фигуру.  

8. Вырезать более сложную фигуру. 

 

Покупаем безопасные ножницы. 

Знаете ли Вы, что для детского творчества есть специальные модели – безопасные. 

Они, как правило, небольшие по размеру, адаптированы под детские руки, легкие, 

удобные, с закругленными кончиками. Они защищены от того, что ребенок может 

пораниться во время работы. Существуют даже ножницы, 

у которых лезвия закрыты пластиком. В магазине можно 

выбрать ножницы для ребенка – левши. 

Покажите ребѐнку, как правильно нужно держать 

ножницы в руках и как резать. Первые движения по 

раскрытию и закрытию ножниц потренируйтесь в воздухе. 

После того, как карапуз поймет принцип действия, 

переходите на бумагу. 

Ножницы – это интересно! 



 

 
Правила безопасного обращения с ножницами: 

 

 Ножницы – это инструмент для резки, и совсем не игрушка. Они острые, 

поэтому – опасные. Если их неправильно использовать, можно пораниться. 

 Ножницами можно резать картон, бумагу, ткань, нитки, вырезать различные 
элементы для аппликаций. 

 Нельзя бросать, махать, бегать с ними, прыгать, подносить к лицу, брать без 

разрешения. 

 Передавать ножницы нужно  только закрытыми (с сомкнутыми лезвиями), 
кольцами вперед. 

 С этим инструментом можно работать только, сидя за столом. 

 Каждый раз после работы ножницы нужно класть на место. 

 Не разрешайте ребенку играть и баловаться с ножницами! Они должны 

использоваться строго по назначению. 

 
В каком возрасте ребенок способен научиться 

пользоваться ножницами? 
С какого же возраста можно доверить ребенку вырезать ножницами? В детских садах 

вырезать ножницами начинают со средней группы - после четырех лет. Некоторые 

программы для дошкольных учреждений рекомендуют более ранний возраст - с 3 лет. 

Вы же должны ориентироваться исключительно на индивидуальные особенности 

своего малыша. Если ребенок заинтересовался ножницами гораздо раньше трех лет, 

значит наступило время научить его ими пользоваться. На мой взгляд, чем раньше 

ребенок научиться правильно обращаться с ножницами и применять их в своем 

творчестве, тем лучше. 

 
Как правильно держать ножницы? 

 
1. Ребенок должен держать руку так, чтобы большой палец находился вверху. 

Взрослому нужно надеть на пальчик одно из колец ножниц. 

2. Во второе кольцо малыш сам должен продеть указательный палец. 

3. Для удобства, во второе кольцо можно продеть и кончик среднего пальца. 

4. Мизинец и безымянный палец нужно подогнуть, чтобы они упирались в ладонь. 

5. Для того чтобы научить ребенка правильно держать ножницы, поднимите лист 

бумаги выше уровня его глаз. Если кроха захочет ее порезать, он автоматически 

возьмет ножницы правильно. 

6. Помните, что работать с ножницами нужно, сидя за столом. Ноги ребенка 

должны упираться в пол. Локти – лежать на столе. Колени – согнуты под 

прямым углом. 

7. В процессе вырезания руки должны быть немного прижаты к телу. 

 



 

 

Упражнения на вырезания в порядке  

возрастания сложности: 

1. Самое простое задание, с которого лучше начинать учить ребенка резать 

ножницами: выдаем ребенку узкие небольшие полоски бумаги и просим их 

разрезать напополам. Если готовые полоски склеить в колечки получатся цепи, 

которые порадуют малыша. Полоски можно резать из старых рисунков, цветной 

бумаги, ненужных журналов. 

2. Разрезание полосок на кусочки. На втором этапе пора перейти к разрезанию 

полосок на множество кусочков. Дети очень любят все кромсать на кусочки.  При 

первых попытках разрезания ставьте задачу «1. отделить всех персонажей друг от 

друга», после наработки опыта «2. разрезать полоску на ровные квадратики по 

линиям». Дети очень любят выполнять простые задания, с которыми они легко 

справляются.  

 

 

 

 

3. Произвольное вырезание. Любой деятельности всегда интересен масштаб. 

Чтобы его продемонстрировать в вырезании выдайте ребенку газету или журнал 

с просьбой изрезать на кусочки.  

4. Задания по остановке на точке. Для совершенствования навыка важно умение 

останавливаться на точке.Предлагаю Вам несколько заданий для практики: 

 

 

 

 

 

 

Желаю удачи и творческихидей!!! 


