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	От редакции.

Мы рады приветствовать вас, уважаемые читатели нашей газеты! Вот и прошла прекрасная пора осени и пришло время вспомнить об интересных моментах жизни нашей группы в данный сезон.
Зима – это одно из любимых времен года не только детей, но и взрослых, особенно, если она радует обильным снегом. В это время года открывается столько возможностей для зимних забав и игр: лепка снеговика или снежной бабы, игра в снежки, катание на лыжах, на санках, на ледянках, на снегокатах, на ватрушках. Страницы нашей газеты позволят вам, уважаемые родители, ознакомиться с последними новостями нашего образовательного учреждения, узнать, чем живет группа, развить своего ребѐнка, с пользой провести зимнюю прогулку или домашний досуг.
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День матери в детском саду [image: image4.png]



Мама – самое близкое, дорогое и родное для любого человека. Для малыша ближе мамы никого нет. Именно поэтому праздник День Матери является основным праздником в детском саду. 

Дети дарят мамам сувениры и подарки, сделанные своими руками, посвящают им песни, стихотворения, говорят слова благодарности.
Подарочки для любимой мамочки
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«Осенний праздник»

В листопаде, яркое

Что за чудо, спросим? 

На дары богатое

Время года осень . 
Традиционно, в октябре, в нашем детском саду проходят осенние праздники. На дворе пасмурно и холодно, не хватает солнечного тепла, а у нас в музыкальном зале царила теплая, доброжелательная атмосфера. На празднике дети водили хоровод, пели песни, играли в веселые игры, рассказывали стихи. Праздник в детском саду – это всегда удивительные чудеса, волшебные краски, звонкий смех детей, море улыбок и веселья. Мероприятие было веселым, ярким, увлекательным. 
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Акция «Бирюзовая лента»

Бирюзовая лента - символ чистого неба, незагрязненного воздуха и свободного дыхания без табачного дыма
Цель акции - привлечь внимание населения к проблеме табакокурения, формирования и развития мотивации к ведению здорового образа жизни и ответственного отношения к своему здоровью.
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«Советы педагога-психолога»
Достаточно спокойный в эмоциональном плане период развития с года до трёх лет заканчивается. Впереди кризис трёх лет. Ваш ещё совсем недавно ласковый и послушный ребёнок вдруг становится упрямым, истеричным, строптивым, словом, по мнению родителей, неуправляемым. Взрослые при этом зачастую не знают, как себя вести и что делать с этим маленьким упрямцем. Недаром известный педагог С. Соловейчик назвал этот период "большой войной с маленьким человечком".

Кризис трёх лет - эмоционально очень тяжёлый период развития, как для родителей, так и для самого ребёнка. Изменяется поведение малыша, обостряется его стремление к самостоятельности, он начинает чувствовать себя независимым от взрослых. В чём же причины этих явлений? Как максимально безболезненно пережить время кризиса?

Уже отмечалось, что в это время ребёнок становится более самостоятельным, независимым от родителей, начинает понимать, что уже многое он может сделать сам, без их помощи. Проявление самостоятельности связано с попыткой ребёнка научиться жить и действовать самому, как отдельному, ни от кого не зависящему существу.

Одним из признаков этого является то, что малыш начинает говорить о себе в 1 лице. Если раньше вы слышали: "Маша хочет пить!", то теперь ребёнок совершенно отчётливо произносит: "Я хочу пить!" Слово "Я" в его лексиконе становится одним из самых употребляемых. Вы только и слышите: "Я... я... я!". Это "Я" постепенно переходит в "Я сам!"

Это очень тонкий момент, на который следует обратить особое внимание. Внешние проявления кризисного поведения малыша связаны с его упрямством, негативизмом и строптивостью. Ребёнок хочет быть хозяином своего поведения и настаивает на этом. Его упрямство - способ проявления собственной воли. Он не даёт маме помочь одеть колготки, построить дом из кубиков, на прогулке тянет её туда, куда хочется именно ему. На любое возражение может реагировать криком, слезами, нередко переходящими в настоящую истерику. Он часто отказывается от любого предложения взрослого - "Не хочу!", "Не буду!", "Не надо!". Такая капризность ребёнка - пока единственная возможность проявления своей значимости, а также возможность потребовать её уважения от других. Он отрицает всё, что исходит от взрослого.

Следует ещё раз подчеркнуть, что такое тяжёлое кризисное поведение - абсолютно нормальное поведение для трёхлетнего ребёнка. Яркое проявление самостоятельности и самоутверждения ребёнка - свидетельство того, что его развитие идёт в соответствии возрасту. Не стоит пугаться кризисного поведения, не стоит говорить ребёнку, что он "плохой" или хуже других. Надо попытаться помочь ему преодолеть этот сложный период и смягчить проявления кризиса.

Так как же лучше реагировать на упрямство и капризы ребёнка? Как помочь преодолеть кризис трёх лет?
Попробуйте воспользоваться следующими рекомендациями:
· Поощряйте самостоятельность и активность малыша. Постарайтесь взять на себя роль консультанта, а не запретителя;

· Установите границы активности малыша. Они должны определяться сферой его безопасности. Покажите ребёнку зону "можно" и "нельзя";

· Будьте последовательны в своих требованиях. Если вы что-то не разрешаете ребёнку, то стойте на своём до конца. В противном случае слёзы и истерики станут для него удобным способом добиться своего;

· Следите за тем, чтобы все окружающие предъявляли к ребёнку одинаковые требования;

· На пытайтесь ругать или уговаривать ребёнка во время приступа упрямства. Скорее всего, он просто не обратит на вас внимания. Для любой истерики требуется зритель, и ваше особое внимание будет только на руку маленькому упрямцу.

· Во время приступа попытайтесь переключить внимание малыша, показав ему что-то новое и интересное. Подобные приёмы могут отвлечь внимание капризули от плача и истерики. В противном случае, вы можете какое-то время не обращать на него внимание - истерика пройдёт сама собой, ведь кричать и топать ногами без зрителей совсем не интересно.

Развиваемся, растём  

«Юный Патриот»
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Обеспечение каждому ребенку условий ранней позитивной социализации посредством расширения представлений об окружающем мире, на основе ближайшего социального окружения, формирование гражданской позиции, патриотических чувств, любви к Родине.
· соответствует возрастным особенностям детей дошкольного возраста (3-7 лет)

· предлагает игровые формы занятий

· основывается на проектной деятельности (циклический календарь государственных праздников)

· используется в группах с разным количеством детей — в больших группах (от 25 человек), с подгруппой, в малых группах и индивидуально

· дает возможность включения как в НОД, так и в совместную игровую деятельность родителей с детьми
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«Дары Фребеля»

Работая с комплектом учебно-методических раздаточных материалов к УМК «Дары Фребеля», дети 
в игровой форме получат первичные представления о свойствах объектов окружающего мира: форме, цвете, размере, материале, количестве, числе, части и целом, 
о пространстве, времени, движении и покое, причинах 
и следствиях, а также познакомятся с рядом основных геометрическихпонятий.
Задания, представленные в материалах к УМК, стимулируют развитие любознательности и познавательной мотивации.
Тематические флешмобы
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