
План по самообразованию
«ФОРМИРОВАНИЕ ЦЕННОСТНОГО ОТНОШЕНИЯ К ПРИРОДНОМУ МИРУ ДЕТЕЙ СТАРШЕГО ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА ЧЕРЕЗ ЗНАКОМСТВО С ЗАПОВЕДНИКАМИ РОДНОГО КРАЯ ПОСРЕДСТВОМ ИНТЕЛЛЕКТ - КАРТ»
Возрастная категория: 4-5 лет, 5-6 лет, 6-7 лет.

Пояснительная записка
Актуальность выбранной темы:
В современном мире, где проблемы экологического состояния Земли приобретают глобальный масштаб, формирование ценностного отношения к природному миру становится задачей первостепенной важности. Особенно важно закладывать эти ценности с раннего возраста, когда личностные ориентиры только начинают формироваться. Дети старшего дошкольного возраста обладают высокой восприимчивостью к новому, и это время является оптимальным для приобщения их к охране и заботе о природе.
Одним из эффективных способов привить детям любовь и уважение к окружающей среде является знакомство с заповедными природными территориями, где природа сохранена в своём первоначальном виде. В случае Ханты-Мансийского автономного округа особое место занимает заповедник «Малая Сосьва», включённый в Красную книгу. Информация об уникальных животных и растениях этого региона может стать мощным инструментом для формирования экологической культуры у детей.
Использование интеллект-карт как методического инструмента позволяет детям не только получить структурированную информацию, но и развивать логическое и пространственное мышление, что существенно повышает качество обучения. Интеллект-карты способствуют лучшему запоминанию и пониманию материалов, позволяя детям активно участвовать в процессе обучения.
Цель: повышение уровня собственной профессиональной компетентности по вопросу формирования ценностного отношения к природному миру у детей дошкольного возраста.
Задачи:
· Проанализировать литературу, касающуюся методик и психолого-педагогических аспектов формирования ценностного отношения к природному миру у детей дошкольного возраста.
· Разработка и внедрение в образовательный процесс интеллектуальных карт как метода знакомства детей с природоохранными темами.
· Включение родителей в процесс экологического воспитания детей через совместные проекты и мероприятия.
Предполагаемый результат:
Углубленное изучение и работа над данной темой позволит достичь следующих личных результатов:
Для педагогов:
· Повышение уровня профессиональной компетентности в области экологического воспитания детей дошкольного возраста.
· Освоение и эффективное применение современных воспитательных технологий, таких как интеллект-карты.
· Улучшение навыков планирования и реализации образовательных проектов, направленных на формирование ценностного отношения к природе.
Для детей:
· Развитие систематизированных знаний о природе, заповедниках и Красной книге.
· Формирование устойчивого интереса к изучению природного мира и охране окружающей среды.
· Развитие когнитивных и исследовательских навыков, способностей к анализу и синтезу информации.
· Воспитание ответственного, бережного отношения к природе и осознание необходимости её защиты.
Этапы углубленной работы. Средняя группа.
	Этап / содержание деятельности
	Сроки

	I Подготовительный этап:
1. Изучение информационных ресурсов по теме.
2. Анализ существующих методик и программ по теме самообразования.
3. Определение цели и задач работы над темой.
4. Прогнозирование ожидаемых результатов по теме.
5. Осуществление мониторинга уровня сформированности ценностного отношения к природному миру у детей дошкольного возраста на начало учебного года.
	Сентябрь

	II Основной этап: 
1. Разработка экологических занятий.
2. Разработка интеллектуальных карт.
3. Подбор наглядного и дидактического материала.
4. Организация экскурсий.
5. Выступление на педсовете с консультацией для педагогов «Создание интеллектуальных карт для дошкольников».
	Сентябрь – май

	[bookmark: _Hlk178009357]Организация работы с детьми:
ООД по познавательному развитию «Что такое заповедники?».
Работа с интеллект-картой: основные объекты заповедника.
Беседа «Заповедник «Малая Сосьва»».
Создание фотомакета «Заповедник «Малая Сосьва»».
	
Сентябрь

	Беседа «Что такое Красная книга».
ООД по познавательному развитию «Краснокнижный мир».
ООД по рисованию «Красная книга, глазами детей».
Изучение интеллектуальной карты «Красная книга ХМАО».
	Октябрь

	ООД по познавательному развитию «Природа в заповеднике».
ООД по рисованию «Растения заповедника».
Работа с интеллект картой: растения заповедника «Малая Сосьва».
Дидактическая игра «Тайна растительного мира».
	Ноябрь

	Беседа «Почему животные попадают в красную книгу?»
ООД по аппликации «Животный мир заповедника».
Чтение сказки «Как зайчик в заповедник попал».
Подвижная игра «Зверята».
	Декабрь

	ООД по познавательному развитию «Почему нужно беречь природу?».
Настольная игра «Экологический патруль».
Беседа «Как поддерживать порядок в заповеднике?».
Работа с интеллектуальной картой «Правила поведения в природе».
	Январь

	Беседа «Кто придумал заповедник».
Экологическая игра «Животные и растения Красной книги ХМАО».
Работа с интеллектуальной картой «Заповедники России глазами детей».
ООД по познавательному развитию с использованием мультимедийной презентации «Экотуризм: путешествуем по заповедникам ХМАО».
	Февраль 

	Тематическая экскурсия в ботанический сад.
Коллективная работа «Создание макета заповедника».
Дидактическая игра «Путешествуем с интеллект-картой».
ООД по лепке «Елочка- зеленая иголочка».
	Март

	Чтение сказки «Как эколята - дошколята в заповедник ходили». Зашита детских проектов «Обитатели заповедника».
Экологическая акция «Береги природу», создание агитирующих плакатов.
Подвижная игра «Осторожно, мусор».
	Апрель

	ООД по познавательному развитию «Знатоки природы».
Викторина «По страницам красной книги». 
ООД по рисованию «Берегите люди природу».
Экологический праздник «День защиты окружающей среды».
	Май

	Организация работы с родителями: 
Консультация «Экологическое воспитание дошкольников».
	 Сентябрь

	Анкета для родителей «Экологическое воспитание детей в семье».
	Октябрь

	Привлечение родителей к совместной с детьми трудовой деятельности на участке ДОУ.
	Ноябрь

	[bookmark: _Hlk161141072]Попросить собрать фотографии для фотоальбома «Природные красоты ХМАО».
	Декабрь

	Папка - передвижка «Безопасность природы».
	Январь

	Предложить родителям собрать интересной информации по теме проекта для создания лэпбука «Юные спасатели природы».
	Февраль 

	Семинар – практикум «Интеллектуальные карты для формирования ценностного отношения к природному миру».
	Март

	Лекция о значении заповедников и Красной книги ХМАО.
	Апрель

	Консультация для родителей «Учите детей любить природу».
	Май

	Организация работы с педагогами:
	

	Консультация для педагогов «Создание интеллектуальных карт для дошкольников». 
	Декабрь 

	Предоставление доступа к педагогической копилке.
	Май

	III Заключительный этап:
1. Осуществление мониторинга уровня сформированности ценностного отношения к природному миру у детей дошкольного возраста на конец учебного года.
2. Анализ данных по итогам углубленной работы.
3. Отчёт по теме самообразования.
	Май 




Этапы углубленной работы. Старшая группа.
	Этап / содержание деятельности
	Сроки

	I Подготовительный этап:
1. Изучение информационных ресурсов по теме.
2. Анализ существующих методик и программ
3. Определение цели и задач работы над темой.
4. Прогнозирование ожидаемых результатов по теме.
5. Разработка системы мер для решения выявленных проблем.
6. Осуществление мониторинга уровня сформированности
ценностного отношения к природному миру у детей дошкольного возраста на начало учебного года.
	Сентябрь

	II Основной этап: 
1. Подготовка материала для интеллектуальных карт.
2. Разработка конспектов занятий.
3. Разработка консультаций, анкет, памяток для родителей.
4. Разработка сценариев мероприятий. 
5. Выступление на педсовете с семинаром – практикумом
«Интеллектуальные карты как средство формирования ценностного отношения к природному миру».
	Сентябрь – май

	[bookmark: _Hlk178018398]Организация работы с детьми:
ООД по познавательному развитию «Как животные и растения попадают в Красную книгу?».
Мастер-класс «Как создавать интеллектуальную карту».
Беседа «Заповедная зона и их значении для сохранения природы».
Дидактическая игра «Природный мир ХМАО».
	
Сентябрь

	ООД по познавательному развитию «Редкие и исчезающие животных в ХМАО».
ООД по рисованию «Животные в заповеднике».
Создание интеллектуальной карты «Животные заповедника «Малая Сосьва»».
Просмотр видеофильма «Животные Красной книги «Малой Сосьвы»».
	Октябрь

	ООД по развитию речи «История о редких растениях».
Коллективное создание карты «Редкие растения».
Защита детских проектов «Растения Красной книги ХМАО».
Просмотр мультимедийной презентации «Люди не берегут природу».
	Ноябрь

	Экологический квест «Заповедник «Малая Сосьва»».
Проект «Экология вокруг нас».
Экологическая игра «Зеленый патруль».
Зимние наблюдения за природой, знакомство с подготовкой животных к зиме.
	Декабрь

	Беседа «Поговорим о важности охраны заповедников».
Ситуационные задачи «Как помочь природе».
ООД по лепке «Мир вокруг нас».
ООД по развитию речи «Правила мы составляем и их мы соблюдаем».
	Январь

	Проект «Маленькие защитники природы».
Организация эко-мероприятий «Дошколята помогают природе».
ООД по рисованию «Правила сохранение природы». 
ООД по развитию речи с использованием интеллектуальных карт «Расскажи всему миру о заповедниках».
	Февраль 

	ООД по познавательному развитию «Роль водоемов и рек в жизни заповедника».
Создание интеллектуальной карты «Водоемы «Малой Сосьвы»».
Экспериментальная деятельность: наблюдение за прорастанием семян, выращивание растений в группе.
Создание макета «Заповедник ««Малая Сосьва» в миниатюре».
	Март

	ООД по познавательному развитию «Пернатые друзья заповедника». 
Мастер-класс по изготовлению кормушек для птиц.
Участие в экологической акции «Чистый лес».
Составление и обсуждение интеллектуальной карты «Весенняя природа».
	Апрель

	Развлечение «День Заповедника»
Театрализованная деятельность «Сказка о заповеднике».
Совместное создание интеллектуальной карты «Уникальная природа ХМАО».
Экологический КВИЗ «По тропинке я пойду и порядок наведу».
	Май

	Организация работы с родителями:
Родительское собрание «Экологическое воспитание дошкольников». 
	 Сентябрь

	Круглый стол «Все начинается с семьи». 
	Октябрь

	Творческая мастерская: Создание поделок из природных материалов «Природный дар».
	Ноябрь

	Мастер-класса для родителей «Использование интеллект карт в жизни дошкольника».
	Декабрь

	Конкурс книжек малышек «Береги природу».
	Январь

	Образовательная игра «Охрана природы – это важно».
	Февраль 

	Папки – передвижки «Юные экологи».
	Март

	Семинар - практикум для родителей с участием эколога «Экология в опасности».
	Апрель

	Организация литературного конкурса «Удивительная природа, красоты нашей родины».
	Май

	Организация работы с педагогами:
	

	Семинар – практикум «Интеллектуальные карты как средство формирования ценностного отношения к природному миру».
	Декабрь 

	Предоставление доступа к педагогической копилке.
	Май

	III Заключительный этап:
1. Осуществление мониторинга уровня сформированности
ценностного отношения к природному миру у детей дошкольного возраста на конец учебного года.
2. Анализ данных по итогам углубленной работы.
3. Отчёт по теме самообразования.
	Май 



Этапы углубленной работы. Подготовительная к школе группа.
	Этап / содержание деятельности
	Сроки

	I Подготовительный этап:
1. Изучение информационных ресурсов по теме.
2. Анализ существующих методик и программ
3. Определение цели и задач работы над темой.
4. Прогнозирование ожидаемых результатов по теме.
5. Разработка системы мер для решения выявленных проблем.
6. Осуществление мониторинга уровня сформированности ценностного отношения к природному миру у детей дошкольного возраста на начало учебного года.
	Сентябрь

	II Основной этап: 
1. Разработка конспект для работы с детьми по теме самообразования.
2. Разработка информации для родителей.
3. Подбор наглядного материала для проведения занятий.
4. Выступление на педсовете с мастер – классом «Как научить детей создавать интеллектуальные карты».
	Сентябрь – май

	Организация работы с детьми:
Беседа «Люди, которые трудятся для благополучия заповедника».
Просмотр Красной книги ХМАО и заповедника «Малая Сосьва».
Сюжетно – ролевая игра «Мы сотрудники заповедника».
Работа с интеллектуальной картой «удивительная природа».
	
Сентябрь

	Виртуальная экскурсия «Природа «Малой Сосьвы»».
Создание первой интеллект-карты о растениях заповедника.
Дидактическая игра «Кто в заповеднике живет». 
Интерактивная игра «Спасем краснокнижных животных».
	Октябрь

	Работа в парах «Создание интеллектуальных карт о животных заповедника».
Проектная «Мой любимый обитатель заповедника».
Мастер – класс «Арт-объекты из природных материалов».
ООД по рисованию «Наши маленькие открытия о природе».
	Ноябрь

	ООД по развитию речи с использованием интеллектуальных карт «Сказка о природе и заповеднике».
ООД по рисованию «Уникальная природа родного края».
Дидактическая информация «Снаряжение экозащитников».
Театрализованная деятельность «Однажды в заповеднике».
	Декабрь

	ООД по познавательному развитию «Знакомство с жизнью зимних обитателей заповедника «Малая Сосьва»».
Создание интеллектуальной карты о зимних явлениях и животных.
Проект «Зимняя природа в кадрах».
ООД по лепке пластилинография «Зимний пейзаж».
	Январь

	Проект «Редкие и исчезающие виды растений и животных».
ООД по познавательному развитию «Знакомство с профессией эколог».
Практические занятия:
Экологические акции «Накорми зимующих птиц».
Сюжетно – ролевая игра «Экологи – защитники природы».
	Февраль 

	ООД по рисованию «Наш заповедник».
Беседа «Экологическая катастрофа».
Подвижная игра «Собираемся в экспедицию».
Организация мини-экспедиций и природных наблюдений.
	Март

	ООД по конструированию «Скворечник сделаем мы сами».
Наблюдения за птицами, занесенными в Красную книгу.
Квест с использованием интеллектуальных книг «По экологическим тропам».
Проведение экологического марафона совместно с родителями «ЭкоМамы и ЭкоПапы «Бережем Планету»».
	Апрель

	Беседа «Опасности летнего заповедника».
Создание интеллектуальной карты «Лето в заповеднике».
ООД по лепке «Летние обитатели флоры и фауны».
Праздник «Мы – друзья природы!».
	Май

	Организация работы с родителями:
Анкета для родителей «Экологическое воспитание детей в семье».
	 Сентябрь

	Предложить родителям принять участие в экологической акции «Уборка леса».
	Октябрь

	Консультация для родителей «Природная жизнь в заповедниках».
	Ноябрь

	Экскурсия выходного дня «Поход в заповедник «Малая Сосьва»».
	Декабрь

	Рекомендации для родителей «Советы родителям начинающих натуралистов».
	Январь

	Папка-передвижка «Организация совместных экологических прогулок с детьми».
	Февраль 

	Организация творческого конкурса «Мы защитники природы».
	Март

	Буклет для родителей «В заповедник мы пришли и уборку навели».
	Апрель

	Интеллектуально-творческая игра «Гармоничное нахождение в природе».
	Май

	Организация работы с педагогами:
	

	Мастер – класс «Как научить детей создавать интеллектуальные карты».
	Декабрь 

	Предоставление доступа к педагогической копилке.
	Май

	III Заключительный этап:
1. Осуществление мониторинга уровня сформированности
ценностного отношения к природному миру у детей дошкольного возраста на конец учебного года.
2. Анализ данных по итогам углубленной работы.
3. Отчёт по теме самообразования.
	Май 
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