
Перспективный план взаимодействия учителя по физической культуре со 

специалистами ДОУ 
 

Месяц Воспитатели групп Учитель-логопед Педагог-психолог 

Сентябрь Консультация. 

Упражнения после 

сна, для профилактики 

нарушения 
осанки у детей. 

Рекомендации по 

проведению 

индивидуальной работы с 

детьми ОВЗ 

 

Октябрь Подборка подвижных 

игр на улице 

Рекомендации по подбору 

упражнений и игр для детей 

со статусом ОВЗ 

Рекомендации по 

подбору 

малоподвижных игр 

для детей с 

высоким уровнем 

физической подготовки 

Ноябрь Консультация. Игры 

для профилактики и 

коррекции 

нарушения 

осанки. 

Рекомендации по подбору 

упражнений и игр на 

равновесие 

 

Декабрь Рекомендации по 

проведению 

подвижных игр 

на улице 

  

Январь Консультация по 

необходимости 

воспитателя 

 Рекомендации по 

подбору 

упражнений и игр для 

детей с 
гиперактивностью 

Февраль Консультация по 

необходимости 

воспитателя 

Рекомендации по подбору 

упражнений и игр для детей 

со статусом ОВЗ 

 

Март Подборка 

подвижных игр 

на улице 

  

Май Проведение мастер 

класса по 

использованию 

упражнений по 

профилактике 

нарушений 
осанки 
Рекомендации по 

проведению 

физкультурных 

занятий на летний 

-оздоровительный 

период 

Рекомендации по подбору 

упражнений и игр на летний 

- оздоровительный период 

для детей со статусом ОВЗ 

 

 


