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ВВЕДЕНИЕ 

 

Важный период в жизни детей – это дошкольное детство. Именно в этом 

возрасте каждый ребёнок представляет собой маленького исследователя, с 

радостью и удивлением открывающего для себя незнакомый и удивительный 

окружающий мир». 

Одна из важных задач педагогической теории и практики на современном 

этапе – это формирование творческой личности. Решение её уже должно начаться 

в дошкольном детстве. Наиболее эффективное средство для этого – 

изобразительная деятельность в детском саду. Детское изобразительное 

творчество нередко поражает своей непосредственностью, буйством фантазии. 

Что может выразить ребёнок, если его жизнь бедна чувствами и впечатлениями, 

если он не имеет необходимых материалов для творчества и не владеет 

элементарными изобразительными умениями? Не следует навязывать ребёнку 

своё видение мира, свои вкусы. Надо стремиться к тому, чтобы обучение умениям 

не вытесняло непосредственности детского восприятия. В процессе рисования 

ребёнок испытывает разнообразные чувства: радуется красивому изображению, 

которое он создал сам, огорчается, если что-то не получается. Но самое главное, 

создавая изображение, ребёнок приобретает различные знания; уточняются и 

углубляются его представления об окружающем; в процессе работы он начинает 

осмысливать качества предметов, запоминать их характерные особенности и 

детали, овладевать изобразительными навыками и умениями, учиться осознанно, 

использовать их. Занятие рисованием способствует разностороннему развитию 

ребёнка. 

Взрослые, являются посредниками между окружающим миром – миром 

природы, людей, вещей, искусства. И нежной, хрупкой, эмоциональной и 

отзывчивой на всё новое, удивительное, яркое душой ребёнка.  Ребёнок живёт в 

огромном реальном мире, в котором многое для него пока ещё недосягаемо в силу 

его возрастных особенностей. Воспитание чувств ребёнка начинается с красоты. 

У малыша с первых дней его жизни, потребность в красоте и доброте появляется 

различной деятельности: он тянется к красивой игрушке, замирает, услышав 

звуки музыки; немного повзрослев, рассматривает яркие иллюстрации в книжке, 

пытается изобразить на бумаге только ему понятную красоту.  

Виртуальный мир современные дети осваивают активно. Но, у них 

наблюдается снижение интереса к окружающему, в детском сознании стираются 

грани между добром и злом, красивым и безобразным. Основы развивающейся 

личности закладываются в детстве, и существует опасность, что общество в 

будущем может получить бездуховное поколение, равнодушное к живописи, не 

понимающее музыку, поэзию. Эстетическое развитие сегодня, выходит на первый 

план, есть необходимость в пересмотре его идей, поиске новых подходов, 

позволяющих выстраивать процесс эстетического развития в соответствии с 

интересами ребёнка, его потребностями, способностями. 

Формирование творческой личности – одна из важных задач 

педагогической теории и практики на современном этапе. Решение должно 

начаться в дошкольном детстве. Рисование нетрадиционными техниками 



способствует развитию творческой личности, раскрепощает детей, позволяет им 

не бояться сделать что-то не так. Рисование необычными материалами и 

оригинальными техниками позволяет детям ощутить незабываемые 

положительные эмоции. Эмоции - это и процесс, и результат практической 

деятельности - художественного творчества. Нетрадиционные техники позволяют 

педагогу осуществлять индивидуальный подход к детям, учитывать их желание, 

интерес.  

Данная подборка материала предназначена для воспитателей дошкольных 

образовательных учреждений.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



РИСОВАНИЕ НЕТРАДИЦИОННЫМИ ТЕХНИКАМИ 

 

Рисование нетрадиционными техниками рисования – это самовыражение, 

способом создания нового, оригинального произведения искусства, в котором 

гармонирует всё: и цвет, и линия, и сюжет, огромная возможность для детей 

думать, пробовать, искать, экспериментировать. Это важнейшее дело 

эстетического воспитания.  

Новизна- приобщение детей к художественному творчеству посредством 

нетрадиционных техник рисования в образовательной области «Художественно-

эстетическое развитие».  

В развитии творческих способностей личности дошкольника, 

изобразительное искусство занимает особое место, так как лежащая в её основе 

предметно-практическая деятельность обладает значительным развивающим 

потенциалом. Актуализация и развитие творческого потенциала личности 

предполагает её включенность в творческий процесс, что приводит к появлению 

психических новообразований (многозначности мышления, произвольности 

психических процессов рефлексии, самоконтроля), и в итоге личность переходит 

на более высокую ступень развития. 

Сосредоточение внимания на становлении творческой индивидуальности 

каждого ребёнка. Развитие воображения, творческого мышления (его гибкости, 

оригинальности), творческой активности как составляющих творческого 

потенциала личности в практике дошкольного художественного образования 

рекомендуется использовать нетрадиционные техники рисования, 

демонстрирующие необычное сочетание материалов и инструментов. 

Несомненным достоинством таких техник является универсальность 

использования. Технология их выполнения интересна детям дошкольного 

возраста. Дошкольное воспитание, наметило новые подходы к дошкольному 

воспитанию, основанные на принципах гуманизации деидеологизации 

дошкольного образования, приоритета воспитания общечеловеческих ценностей 

(добра, красоты, самоценности дошкольного детства). Поэтому рассматриваемы 

техники, вводятся в практику дошкольного художественного образования с целью 

актуализации и развития их творческих возможностей как сущностной 

характеристики педагогической деятельности. 

Главным принципом обучения детей любого возраста рисованию является 

наглядность: ребенок должен знать, видеть, чувствовать тот предмет, явление, 

которые он собирается изобразить. Дети должны иметь ясные, четкие 

представления о предметах и явлениях. Средств наглядности, используемых на 

занятиях рисованием, много. Все они сопровождаются словесными 

объяснениями.  

Педагогическая практика показывает, что большие возможности для 

формирования творческих и изобразительных способностей предоставляют 

занятия с использованием нетрадиционных техник рисования. При этом анализ 

педагогического опыта показывает, что не все педагоги осознают значимость 

проблемы развития творческой личности дошкольника, не владеют приёмами 



использования нетрадиционных техник рисования и поэтому не могут научить 

детей этим техникам. 

Актуальность и недостаточная разработанность данной проблемы 

определило выбор темы исследования: использование нетрадиционных техник 

рисования на занятиях по изобразительной деятельности. 

 Перед данной работой была поставлена цель: разработать методические 

рекомендации по использованию нетрадиционных техник рисования на занятиях 

по изобразительной деятельности в среднем и старшем дошкольном возрасте. 

Для достижения поставленной цели необходимо решить следующие задачи: 

Проанализировать психолого-педагогическую и методическую литературу 

по проблеме формирования изобразительного творчества дошкольников; 

Изучить и теоретически обосновать эффективность использования 

нетрадиционных техник рисования в процессе развития творческих и 

изобразительных способностей детей младшего дошкольного возраста. 

Рассмотреть педагогические условия для реализации нетрадиционных 

техник рисования на занятиях по изодеятельности. 

Разработать и реализовать комплекс занятий для детей средних, старших и 

подготовительных групп по развитию творческих способностей с использованием 

нетрадиционных техник рисования. 

 Проведение творческой художественной деятельности с использованием 

нетрадиционных техник: 

•Способствует снятию детских страхов; 

•Развивает уверенность в своих силах; 

•Развивает пространственное мышление; 

•Развивает в детях свободно выражать свой замысел; 

•Побуждает детей к творческим поискам и решениям; 

•Развивает умение детей действовать  с разнообразным материалом; 

•Развивает чувство композиции, ритма,  колорита, чувство фактурности и 

объёмности; 

•Развивает мелкую моторику рук; 

•Развивает творческие способности, воображение и  полёт фантазии; 

•Во время деятельности дети получают эстетическое удовольствие. 

Для изобразительной деятельности характерно художественно-образное 

начало. В отличие от образов восприятия и памяти, художественный образ 

максимально субъективен и несет в себе печать личности автора. 

Изобразительную деятельность составляют рисование, лепка, аппликация. Их 

взаимосвязь прослеживается в средствах выразительности, используемых для 

создания продукта. К ним относятся форма, ритм линий и форм на плоскости, 

объем. Декоративное рисование, аппликация и лепка предполагают 

использование цветового строя и гармонии, а сюжетное - композиции. 

Замысел продуктивной деятельности воплощается с помощью разных 

изобразительных средств. Ребенок, осваивая эту деятельность, учится выделять в 

реальном предмете те стороны, которые могут быть отражены в том или ином ее 

виде. Таким образом, признаки и качества изображаемых предметов выступают 

опорными точками ребенка в познании действительности. У дошкольника 



складывается умение вариативно использовать выразительные средства и орудия, 

возникают обобщенные способы изображения объектов окружающего мира 

(Д.Б.Эльконин). 

Многолетний опыт педагогической работы показывает, что отсутствие 

необходимых изобразительных умений у детей часто приводит к обыденности и 

невыразительности детских работ, так как, не владея определенными способами 

изображения, дети исключают из своего рисунка те образы, нарисовать которые 

затрудняются. Чтобы ребенок рисовал с удовольствием и совершенствовался в 

своем творчестве, взрослый своевременно должен помогать ему. 

Для детей создаются благоприятная среда и условия для творчества без 

оказания целенаправленного педагогического воздействия. Они обретают опыт 

свободного самовыражения, общения с художественными материалами и т.п. Но 

это - творчество без обучения. Оно поднимается на волне «возрастной 

талантливости», как бы помимо самого ребёнка, и вместе с ней сходит на нет. 

Маленький художник «не вступает во владение» собственным творческим 

потенциалом. Нужен третий путь - путь целенаправленного руководства 

творческим развитием детей. Первое, о чем думать, - это о том, что ребенок 

субъект творчества. Нужно учитывать, что никто, кроме самого ребёнка, не даст 

«верного» решения стоящей перед ним творческой задачи (например, если 

ребенок ищет сочетание цветов, выражающее определенное чувство, он решает 

по-настоящему художественную задачу). 

Детям очень сложно изображать предметы, образы, сюжеты, используя 

традиционные способы рисования: кистью, карандашами, фломастерами. 

Использование лишь этих предметов не позволяет детям более широко раскрыть 

свои творческие способности. Они не способствую развитию воображения, 

фантазии. А ведь рисовать можно чем угодно и как угодно! 

Существует много техник нетрадиционного рисования, их необычность 

состоит в том, что они позволяют детям быстро достичь желаемого результата. 

Например, какому ребёнку будет неинтересно рисовать пальчиками, делать 

рисунок собственной ладошкой, ставить на бумаге кляксы и получать забавный 

рисунок. Ребёнок любит быстро достигать результата в своей работе, а ют этому. 

Каждая из этих техник - это маленькая игра. Их использование позволяет 

детям чувствовать себя раскованнее, смелее, непосредственнее, развивает 

воображение, дает полную свободу для самовыражения. 

Главное - создание и систематическое обогащение художественно-

эстетической развивающей среды. 

Нетрадиционные техники рисования демонстрируют необычные сочетания 

материалов и инструментов. Несомненно, достоинством таких техник является 

универсальность их использования 

На занятиях изодеятельности рисование нетрадиционными техниками 

раскрепощает детей, позволяет им не бояться сделать что-то не так. Рисование 

необычными материалами и оригинальными техниками позволяет детям ощутить 

незабываемые положительные эмоции. Эмоции - это и процесс, и результат 

практической деятельности - художественного творчества. Рисование с 

использованием нетрадиционных техник изображения не утомляет 



дошкольников, у них сохраняется высокая активность, работоспособность на 

протяжении всего времени, отведенного на выполнение задания. Нетрадиционные 

техники позволяют педагогу осуществлять индивидуальный подход к детям, 

учитывать их желание, интерес. 

Опираясь на представления ребёнка, задача взрослого – повысить уровень 

его восприятия, научить понимать истинную красоту, которая может быть разной: 

яркой и громкой, тихой и спокойной, скромной и неброской; понятие доброты 

необходимо наполнить многообразием её жизненных проявлений: учить не 

только воспринимать прекрасное о доброе и любоваться красотой, но и беречь её, 

не только откликаться на доброту, но и самим творить добро. Красота – это 

первая ступень в воспитании чувств, эмоциональной отзывчивости. Только на 

эмоциональной основе устанавливаются прочные связи ребёнка с окружающим 

миром и удивительным миром искусства. Красота и доброта всегда идут рядом.  

Искусство говорит образным языком, оно наглядно и близко ребёнку 

дошкольного возраста. Незаменимым средством духовного формирования 

является искусство: литература, музыка, народное творчество, живопись. Вокруг 

ребёнка формируется эстетическая среда, различными средствами искусства 

которую можно рассматривать как средство формирования нравственно-

духовных ценностей личности ребёнка. Именно эстетическая среда способна 

развить в ребёнке эстетические чувства и научить эмоционально, откликаться на 

искусство, как явления вызывающее чувства радости, вдохновения, наслаждения 

и желания созидать.  

Эстетическая среда для ребёнка – это эстетические отношения, которые он 

усваивает и выражает в результате приобщения к художественно-духовным 

ценностям человечества, и материально – художественная среда, которую он 

осваивает и преобразует в результате своей деятельности. 

Формирование эстетических отношений невозможно без восприятия 

красоты окружающего мира, без формирования навыков и умений отражать эту 

красоту в предметной действительности. Этому нужно учить шаг за шагом, от 

простого, к сложному. Чем раньше ребёнок начнёт осваивать эстетические 

отношения, тем глубже и ценнее будет его эстетический опыт, тем ярче у него 

будет развито эстетическое восприятие мира.  

Важнейшим средством эстетического воспитания, является рисование. В 

процессе изодеятельности у ребёнка совершенствуются такие функции как: 

зрительное восприятие, воображение, память, мыслительные операции 

(сравнение, обобщение), формируются элементарные графические умения столь 

необходимые для развития ручной ловкости, освоения письма.  

Ожидаемый результат: 

-Значительное повышение уровня развития творческих способностей. 

Расширение и обогащение художественного опыта. 

-Формирование предпосылок учебной деятельности (самоконтроль, 

самооценка, обобщенные способы действия) и умения взаимодействовать друг с 

другом. 

-Развитие творческой активности на занятиях, самостоятельности. 



- Способность к свободному экспериментированию (поисковым действием) 

с художественными и нетрадиционными материалами. 

- Развитие креативновности. 

-Индивидуальный «почерк» детской продукции. 

- Способность к активному усвоению художественного опыта. 

- Развитие общей ручной умелости. 

 -Нахождение адекватных выразительно-изобразительных средств для 

создания художественного образа. 

- Склонность к экспериментированию с разными художественными 

материалами и инструментами. 

 -  Самостоятельность при выборе сюжета, темы, композиции, 

художественных материалов и инструментов. 

 -  Оригинальность и вариантность в решении творческой задачи и продукта 

(результата) детского творчества. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



МЕТОДИКА ОБУЧЕНИЯ РИСОВАНИЮ В ВОЗРАСТНЫХ  

ГРУППАХ ДЕТСКОГО САДА 

 

СРЕДНЯЯ ГРУППА. Педагог при рассматривании предмета пользуется 

обрисовывающим жестом и словесным объяснением. Для детей, которые 

приобрели навыки в рисовании, этого жеста бывает достаточно, чтобы понять, с 

чего начать рисунок и в какой последовательности его выполнять. 

В процессе занятия педагог напоминает детям о натуре, предлагает 

посмотреть на нее и нарисовать. В этом возрасте дети еще не могут передавать 

изображение с определенной точки зрения, поэтому натура должна быть 

установлена так, чтобы они видели ее с наиболее характерной стороны и ясно 

различали основные части. Если дети сидят за четырех- или шестиместными 

столами, натуру надо поставить в нескольких местах, чтобы она была перед 

глазами каждого ребенка (при этом все предметы должны быть одинаковы). При 

рисовании педагог должен обращать внимание ребят только на видимые части 

предмета. Натура используется и по окончании работы для сравнения с ней 

рисунков, хотя анализ в этой группе не может быть очень детальным и 

соответствует лишь программным требованиям. 

Учитывая особенности четырехлетних детей, следует в различные приемы 

обучения включать игровые моменты. Например, кукла-неваляшка просит 

нарисовать ее портрет, при анализе работ она смотрит и оценивает рисунки. Игра 

всегда вносит оживление и радость в работу детей, что повышает их активность. 

В средней группе для лучшего воспроизведения образа могут быть 

использованы картинка или рисунок педагога. Требования к их использованию 

остаются теми же, что и в младшей группе. Детей четырех лет еще нельзя 

знакомить с каким-либо приемом рисования на основе картины. Она здесь служит 

лишь средством оживления детских представлений о том или ином предмете. По 

содержанию используемые в средней группе картины, конечно, разнообразнее, 

чем в младшей группе, поскольку богаче сама тематика рисунков: кроме 

изображения отдельных предметов, здесь есть и несложные сюжетные сцены, 

соответствующие, заданиям сюжетного рисования. 

Показ приемов рисования в средней группе продолжает занимать 

значительное место в обучении на тех занятиях, где дается новый программный 

материал: последовательность изображения частей предмета, понятие о ритме, 

узоре и т. д.  Например, тема рисования - снеговик. Педагог впервые предлагает 

детям передать правильные пропорциональные соотношения и 

последовательность изображения. Он показывает детям приемы рисования всех 

трех шаров, начиная с большого нижнего и параллельно задает ребятам вопросы: 

какой шар теперь рисовать? Где? Мелкие детали (глаза, рот, нос, шапку) рисовать 

не надо, чтобы не затягивать объяснение и оставить возможность ребятам 

проявить инициативу и закончить рисунок. При всех последующих занятиях с 

подобным же программным материалом, но на другие темы (неваляшка, 

матрешка, кукла) показ не нужен, его можно заменить рассматриванием предмета, 

картинки. 



В декоративном же рисовании он особенно необходим, так как дети 

впервые знакомятся с композицией узора. Понятие о том, что означает ритм в 

узоре и как его создавать в рисунке, ребенок может получить, только наглядно 

увидев, как ритмично движется рука педагога, нанося мазки на полоску бумаги. 

Затем ребенок в точности повторяет то, что делал педагог. Для закрепления этого 

умения детям дается задание нарисовать тот же узор на цветных полосках бумаги, 

но другими красками. На таких повторных занятиях педагог помогает тем детям, 

которые не смогли справиться с заданием. 

В декоративном рисовании может быть использован образец рисунка, 

выполненный педагогом, на основе которого он вначале знакомит детей с 

принципом построения узора, с теми элементами, которые в него входят, 

показывает, как надо работать. Если это был новый композиционный прием или 

новое красочное сочетание, дети повторяют рисунок образца без изменения, 

иначе поставленная задача может заслониться другими целями, самостоятельно 

поставленными ребенком. 

Когда же занятие является повторным, дети могут после рассматривания 

образца рисовать самостоятельно, так как не обязательно уже точное повторение 

его. 

Если ребенок проявляет инициативу и создает что-то свое, педагогу следует 

одобрить его работу, при анализе обратить внимание всех детей на то, что каждый 

из них смог бы тоже придумать что-нибудь интересное. Например, в 

программном материале была поставлена задача закрепления умения ритмично 

наносить мазки между двумя линиями. На образце линии нарисованы зеленой 

краской, мазки - красной, а ребенок изменил цвета - мазки дал зелеными, а два 

ряда линий - красными. Это значит, что ребенок не только усвоил программный 

материал и у него закрепилось умение, но самое главное то, что процесс 

рисования становится не простым подражанием. 

С целью развития подобной инициативы, которая является зародышем 

будущей творческой деятельности, при объяснении задания педагог предлагает 

детям самим выбрать, какой краской рисовать, сколько мазков сделать в углах 

квадрата и т. п. Образец в предметном и сюжетном рисовании не может быть 

применен, так как он будет сковывать инициативу и воображение ребенка. 

Использование художественного слова в средней группе занимает большее место, 

чем в предыдущих группах. 

С одной стороны, художественный словесный образ можно использовать в 

связи с темой рисования для того, чтобы пробудить интерес, оживить в памяти 

детей образы, ранее воспринятые в жизни. В этих случаях словесный образ 

должен главным образом воздействовать на чувства детей и в то же время ясно 

передавать внешние черты предмета, указывая на какой-либо один зримый 

признак. Например, начиная занятие с чтения стихотворения: 

Падают, падают листья, 

В нашем саду листопад, 

Желтые, красные листья 

По ветру вьются, летят,- 



Педагог  старается воспроизвести в памяти детей виденный ими листопад. 

В другом случае педагог  выбирает загадку, которая дает образ с некоторыми 

отличительными признаками, например: 

Летом серенький, 

Зимой беленький, 

Никого не обижает, 

А всех боится, 

- и предлагает нарисовать отгадку. В этом случае словесный образ будет 

являться содержанием детских работ. При заключительном анализе рисунков в 

конце занятия эта загадка будет служить критерием правильности рисунка. 

В средней группе анализ рисунков в конце занятия может быть построен по-

разному. 

Дети четырех лет не смогут дать детальный, обоснованный разбор 

рисунков, но они уже в состоянии самостоятельно выбрать рисунок, который им 

нравится, сказать, похож он или нет на изображаемый предмет или образец, 

аккуратно ли выполнен рисунок. Обосновать, почему красиво, похоже или нет, 

поможет педагог. В средней группе можно устроить выставку всех рисунков 

после занятия и затем провести анализ отдельных работ, которые выбирают дети. 

Плохие работы, так же, как и в младшей группе, показывать не следует, чтобы не 

снижать интереса и настроения ребенка. Но с авторами слабых работ педагог 

может заниматься индивидуально в свободное от занятий время, когда ребенок 

захотел рисовать. Дети средней группы могут заметить достоинства и недостатки 

в работах своих сверстников, но свою собственную работу оценить бывает еще 

трудно, так как сам процесс рисования доставляет им большую радость и чаще 

они бывают довольны результатом своего труда. Самокритичный подход к работе 

вырабатывается позднее, в 6-7 лет. 

В СТАРШЕЙ ГРУППЕ много внимания уделяется развитию 

самостоятельного творчества детей. Творческая работа воображения может быть 

основана в первую очередь на богатстве опыта. Поэтому вопрос о развитии 

восприятия детей является центральным. Для детей старшей группы игра все еще 

остается одним из приемов обучения рисованию. Например, в начале занятия 

рисованием в группу приносят письмо от Деда Мороза, в котором он просит 

нарисовать зверятам пригласительные билеты на елку. 

В качестве натуры здесь могут быть использованы более сложные и 

разнообразные предметы, чем в средней группе. Вначале натура проста - фрукты, 

овощи. Но, если в средней группе при рисовании яблока обращалось внимание на 

его основные признаки - круглую форму и цвет, то в старшей группе детей учат 

видеть и передавать характерные особенности именно того яблока, которое лежит 

перед ними, - форма круглая, удлиненная или сплющенная и т. д. Для того чтобы 

оттенить эти особенности, в качестве натуры можно предложить два яблока 

разной формы. 

Кроме предметов простой формы, в старшей группе надо использовать и 

более сложную натуру - комнатные растения с крупными листьями и несложным 

строением: фикус, амариллис, плектогину. Подобранный экземпляр должен иметь 

немного листьев (5-6, у амариллиса 1-2 цветка). 



Можно рисовать с натуры ветки деревьев и кустарников с листьями или 

цветами (вербы, мимозы, ели, тополя), некоторые полевые и садовые цветы с 

простой формой листьев и цветов (ромашку, одуванчик, космею, нарцисс, 

тюльпан, лилию).  

Рисовать такие предметы труднее, чем предметы, имеющие правильные 

геометрические формы с симметричным построением, как, например, неваляшка 

и др. Сложное построение растения, у которого листья прикреплены пучками, 

ветки имеют много ответвлений, дети старшей группы передать не смогут, но 

увидеть и нарисовать одни листочки поднятыми вверх, а другие опущенными им 

доступно. 

Еще сложнее натура - игрушки, изображающие разные предметы. Если рисуется 

какое-либо животное, следует брать плюшевые игрушки с простыми формами - 

удлиненные лапы, овальное туловище, круглая голова, например, мишку, зайца. 

Расположение натуры перед детьми зависит от задания. Если нужно 

передать правильные пропорции, натура должна быть в статичном положении, 

повернута к детям так, чтобы ясно были видны все части. Иногда следует 

изменить положение частей, если детям дается задание передать движение.  

В старшей группе дети могут научиться изображать лишь несложные 

движения живых объектов. 

Основная структура предмета при этом движении не должна сильно 

изменяться, так же, как и форма частей. Руки в виде простой, продолговатой 

формы, но только подняты вверх, ноги повернуты носками в одну сторону и т. д. 

Необходимость изменить форму при рисовании заставляет детей более 

внимательно всматриваться в натуру, сравнивать с ней рисунок. 

Для еще большего уточнения понятия о характере движения и связанном с ним 

положении частей тела педагог может предложить тому, кто затрудняется 

нарисовать согнутую руку или ногу, самому принять эту позу и объяснять 

словами движение, например: «Взял в руку флажок, согнул ее в локте и поднял, 

другая рука опущена вниз, она осталась прямой». 

Натура способствует усвоению правильного расположения рисунка на 

листе. С этой целью натура помещается перед цветным листом бумаги или 

картона такой же формы и оттенка, как и у детей, только соответственно 

большего размера. При рассматривании натуры педагог обращает внимание детей 

на то, что она находится в центре листа, по бокам ее видны края бумаги. Это 

облегчает ребятам задачу найти место рисунка у себя на листе. 

Рассматривание и анализ формы и положения натуры сопровождается 

обрисовывающими жестами, вопросами педагога к детям. Рисование с натуры в 

старшей группе не требует обычно дополнительного показа приемов рисования, 

за исключением освоения новых технических приемов, например, неотрывной 

штриховки хвои при рисовании ветки ели, или показа рисования сангиной, когда 

она внесена впервые. 

После рассматривания натуры педагог объясняет детям последовательность 

изображения частей. Чтобы выяснить, поняли ли ребята объяснение, педагог 

спрашивает кого-нибудь из них, с чего они начнут рисовать, и в начале занятия, 

прежде всего, подходит к тем, кто начал работать неправильно. 



Натура используется и в конце занятия для сравнения результатов работы с 

предметом. Для педагога критерием оценки будут служить поставленные 

программные задачи, а для детей - конкретное сходство с натурой. 

Использование картин на занятиях рисованием в старшей группе не только 

помогает педагогу в уточнении представлений детей о том или ином предмете, но 

и знакомит их с некоторыми изобразительными приемами. Например, девочка 

играет в мяч - у нее нарисованы руки, поднятые вверх. 

Иногда картину можно использовать в процессе рисования, когда ребенок 

забыл форму какой-либо части, детали предмета; после рассматривания педагог 

убирает ее во избежание копирования детьми. Картина, как и заменяющий ее 

рисунок педагога, не может служить образцом для детского рисунка и 

применяться для срисовывания. Восприятие картины должно основываться на 

наблюдениях в жизни, помогать ребенку осознать виденное. Образец, 

изготовленный педагогом, используется в старшей группе главным образом в 

декоративном рисовании. 

В зависимости от целей рисования методика использования образца может 

быть различной. Для точного повторения он дается в тех случаях, когда дети 

знакомятся с каким-либо новым композиционным приемом или элементом узора. 

Например, они учатся путем «примакивания» создавать цветок, симметрично 

располагая лепестки вокруг центра. Все внимание должно быть сосредоточено на 

выполнении этой задачи, поэтому здесь вполне оправданно копирование детьми 

образца педагога, подкрепленного наглядным показом последовательности 

рисования лепестков - вверху-внизу, слева-справа, между ними. Но чаще в 

старшей группе образец используется только для объяснения поставленной 

задачи. Узор дети выполняют уже самостоятельно, используя по своему желанию 

все его элементы, цвет и т. д., не нарушая поставленной задачи. Чтобы новое 

задание было уяснено детьми и они поняли, что рисунки могут быть разными, 

хорошо дать 2-3 образца и сравнить их между собой, выявив, что в них общее и в 

чем разница. 

С целью поощрения детской инициативы при анализе рисунков в конце 

занятия педагог обращает внимание на те из них, где есть элементы творчества, 

несмотря на то что скопированные рисунки могут быть выполнены аккуратнее. 

Дети быстро почувствуют одобрительное отношение педагога к их творчеству и 

будут стремиться работать самостоятельно. 

Часто использование натуры, картины, образца требует показа способов 

изображения. Полный показ всего рисунка в старшей группе применяют реже, 

чем в средней группе. Всегда следует какую-то часть работы оставить для 

самостоятельного решения детьми. Показ может быть полным, когда надо 

объяснить последовательность изображения частей. Например, объясняя детям, 

как нарисовать грузовую машину, педагог начинает рисунок с кабины, которая 

является центром построения рисунка, затем рисует все основные части машины, 

детям остается самостоятельно изобразить лишь мелкие детали. Такой же показ 

основного построения предмета и при рисовании других предметов, когда их 

изображение дается вновь. 



Употребляется и частичный показ. Например, при рисовании двух- или 

трехэтажного дома, где дети учатся, как изображать многоэтажные дома, 

располагая рядами окна, педагог не рисует весь дом. На заранее нарисованном 

прямоугольнике он показывает, как легкой линией отделить один этаж от другого 

и над этой линией рисовать ряд окон. Все окна тоже не следует рисовать, так же 

как не рисуются крыша, переплеты окон и другие детали. Детям предлагается 

вспомнить, какие дома они видели, и рисовать так, как им хочется. 

В декоративном рисовании при построении узора из центра круга или 

квадрата после рассматривания нескольких образцов педагог частично 

показывает, с чего надо начать рисовать цветок, как симметрично располагать 

лепестки. Педагог рисует не весь цветок, а всего 2-3 ряда лепестков, полный 

рисунок цветка дети видят на образце. 

Ребенку, плохо справляющемуся с заданием, педагог помогает. При этом он 

должен помнить, что показывать не получающийся у ребенка элемент надо не на 

его рисунке, а на другом листе бумаги. В таком случае ребенок видит, как надо 

рисовать, и может сам повторить этот прием. 

При объяснении расположения рисунка на листе лучше всего педагогу не 

рисовать, а просто обрисовывающим жестом показать, как надо выполнять то или 

иное задание. Для старших детей этого бывает достаточно, чтобы они поняли 

задачу и постарались выполнить ее самостоятельно. 

Использование литературных произведений расширяет тематику детских 

рисунков и является одновременно методом их обучения, способствующим 

развитию творческой инициативы. 

Словесный художественный образ раскрывает конкретные черты какого-

либо предмета или явления и в то же время дает возможность слушателю 

домыслить и сам образ, и ситуацию, в которой происходит действие. Например, 

для героини сказки Ш. Перро «Красная Шапочка» обязательны внешние 

признаки: шапочка красного цвета, корзинка с угощением для бабушки, все 

остальное при рисовании придумывает сам ребенок - позу девочки, ее лицо, 

прическу, одежду, обувь.  

Дети старшей группы удачно справляются с изображением таких словесных 

образов, представление о которых опирается на восприятия однородных 

предметов в жизни: Красная Шапочка - девочка, кукла; жадный медвежонок - 

игрушечный мишка; теремок - небольшой дом и т. п. Некоторые сказочные 

образы представлены в игрушках - Буратино, доктор Айболит и др. Игра с ними 

делает эти образы живыми для детей, действующими, конкретными, что 

облегчает их изображение. Но для ребят старшей группы не обязательно такое 

непосредственное наглядное подкрепление словесного образа. Их воображение 

может на основе нескольких признаков, имеющихся в художественном образе, 

создать его целиком. Использование художественных образов помогает в 

раскрытии замысла. Перед началом рисования по собственному замыслу или на 

заданную сюжетную тему следует помочь ребенку из всей массы впечатлений 

отобрать то, что относится к данной теме, так как совершенно самостоятельный 

выбор иногда бывает случайным, неполным, неправильным. Литературное 



произведение следует разбить на ряд эпизодов, где самим текстом определены 

действующие лица, место и время действия.       

Дети пяти лет не всегда могут самостоятельно справиться с этим. Педагог в 

начале занятия разбирает с ними, какие картины можно нарисовать по данному 

произведению, что было сначала, потом, чем оно заканчивается. Педагог может 

сам предложить тему какого-либо эпизода или дать детям на выбор несколько 

эпизодов. Например, при рисовании на тему сказки «Теремок» педагог предлагает 

изобразить, как в дверь стучат один за другим звери, а кто именно, ребенок 

выбирает по собственному желанию. Или из сказки «Лиса, заяц и петух» детям 

предлагают изобразить плачущего зайчика около избушки, а кому он жалуется - 

медведю, собакам или петушку - выбирают сами ребята. 

Дошкольники старшей группы с помощью наводящих вопросов педагога 

при анализе работ уже могут подметить и положительные стороны в рисунке, и 

ошибки путем сравнения с натурой, образом или с имеющимися в сознании 

представлениями. Это говорит о возросшем интеллекте детей и способности к 

самостоятельному мышлению. 

Дети старшей группы могут обосновать свой ответ, используя 

приобретенные знания о красивом сочетании цветов, расположении предметов, 

технике рисунка. 

Неудачную работу не следует обсуждать коллективно, ее надо 

проанализировать индивидуально с ее автором. 

У детей пяти лет повышается критическое отношение к результатам 

деятельности, поэтому здесь возможно подводить их к анализу своей работы на 

основе сравнения ее с натурой или образцом. Ребенок может заметить 

несоответствие, ошибку; хотя дать полную, объективную оценку собственного 

рисунка - правильно или нет он выполнен - еще не может. И этого добиваться от 

него не надо, так как важнее, чтобы ребенок сохранил чувство удовлетворения от 

своей работы. Если он нашел и осознал, в чем его ошибка, надо дать ему 

возможность исправить ее сейчас же или в свободное время. 

К способным детям, быстро усваивающим приемы и хорошо выполняющим 

задания, надо предъявлять большие требования по качеству и содержанию 

работы, выразительности рисунка. Постоянное захваливание детей так же вредно 

для их творческого развития, как и постоянное порицание, так, как и то и другое 

мешает им стремиться к лучшим результатам. Здесь педагог должен соблюдать 

такт и чувство меры. 

ГРУППА СТАРШЕГО ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 6-7 ЛЕТ 

Среди методов обучения детей подготовительной к школе группы большое 

место отводится рисованию с натуры - ведущему методу обучения в школе. В 

подготовительной группе он сочетается с другими методами, так как иначе 

невозможно осуществление всех педагогических задач, стоящих перед детским 

садом. 

Методика использования натуры в подготовительной группе отличается от 

школьной. В детском саду не ставятся задачи обучения объемному изображению, 

передачи светотени, перспективных сокращений, сложных ракурсов. 



В подготовительной к школе группе дети способны зрительно обследовать 

натуру, выделяя основные ее особенности. Опыт детей 6-7 лет настолько 

возрастает, что они уже могут дать анализ общей формы, частей, их положения на 

основе только зрительного восприятия без дополнительного участия других 

органов чувств. При этом предполагается, что предложенный предмет или 

подобные ему были знакомы детям ранее; неизвестные, впервые воспринимаемые 

предметы таким образом рисовать нельзя. 

Детей можно научить рисовать натуру с определенной точки зрения, если 

положение ее не очень сложно. 

В изобразительном искусстве всякий рисунок начинается с легкого 

наброска - положения всего предмета, его частей, их пропорций. 

Дошкольнику легче строить рисунок, переходя от одной части к другой, что ведет 

часто к нарушению пропорций. Поэтому в подготовительной группе следует 

учить детей воспринимать объект в целом, выделяя самое характерное в его 

формах, сделать самостоятельно набросок и только после этого приступать к 

передаче точных форм и деталей. 

Сначала они учатся анализировать объект с помощью педагога, затем 

постепенно дети начинают это делать самостоятельно. На нескольких первых 

занятиях после рассматривания натуры педагог сам показывает, как делать 

набросок. Когда дети усвоят основное правило - наметить легкой линией общий 

контур натуры без деталей, необходимость показа педагога отпадает. Педагог 

помогает детям сравнивать рисунок с натурой, находить ошибки и способы 

исправления. 

В подготовительной группе становится разнообразнее и сама натура, и ее 

постановка. Предметы могут быть разного размера: более крупные, которые 

ставят на расстоянии для всей группы детей, и мелкие, которые ставят на столы 

для 2-3 детей. У детей старшего возраста уже есть навык зрительного восприятия 

натуры, им не нужно ощупывать ее, как это делают дети 4-5 лет. В качестве 

натуры в подготовительной группе могут быть использованы веточки с листьями, 

цветы, ягоды, игрушки и другие разнообразные предметы небольшого размера. 

Близкое расположение натуры чаще привлекает к ней внимание ребенка: он 

сравнивает ее с рисунком. 

Кроме того, ценность такой «индивидуальной» натуры в том, что она 

позволяет сосредоточить внимание на ее характерных особенностях. Педагог 

подбирает однородную натуру с небольшими вариациями: на одной веточке - 3 

ответвления, на другой - 2, у одной - все листики смотрят вверх, а у другой - в 

разные стороны. На это различие обращается внимание детей при объяснении 

задания и анализе натуры; им предлагается рисовать свою веточку так, чтобы 

потом можно было ее узнать. В конце занятия может быть проведен интересный 

анализ отыскания по рисунку натуры или по натуре рисунка. Здесь повышается 

внимание детей ко всем деталям. 

Рисованием натуры помогает развивать чувство композиции при передаче 

пространства. Дети очень быстро овладевают умением располагать предметы на 

большом пространстве вблизи и вдали при рисовании с натуры окружающей 

природы. Например, они рассматривают с педагогом из окна пространство между 



двумя деревьями: близко к детям расположена лужайка, за ней - река, далее - 

поле, а там, где небо как бы сходится с землей, видна узкая полоска леса, где даже 

нельзя разобрать отдельные деревья. Дети начинают рисовать, переходя от 

близлежащих предметов к отдаленным, начиная с нижнего края листа. Им 

становится ясным, что означает рисование на широком пространстве. Пустота 

между землей и небом исчезает. 

Картина как средство обогащения представлений и знаний детей широко 

используется в подготовительной группе в предварительной работе перед 

началом рисования. 

Например, такая сложная композиционная задача, как расположение на 

широкой полосе, становится понятнее детям при рассматривании картины. 

Педагог обращает их внимание на то, как художник разделил ее на две части - 

землю и небо; как изображены предметы в нижней части; почему отдаленные 

предметы рисуются выше, почти без деталей. Дети видят, что деревья могут быть 

нарисованы по всей земле, а не только на одной линии. Можно рассмотреть 

несколько картин на одну тему, где использован один и тот же прием 

расположения, чтобы дети лучше усвоили его. При рисовании педагог, напомнив 

о виденном на картине, предлагает детям подумать, сколько места займут небо, 

земля. Затем, разделив их тонкой линией, ребята начинают рисовать. 

На картине они видят, какими разнообразными оттенками можно окрасить 

небо, и после показа педагогом приема размыва краски сами стараются 

нарисовать небо с облаками, тучами, восходом и заходом солнца. 

Под влиянием произведений искусства у детей развивается способность 

связывать воспринимаемое в жизни с художественным образом, который 

концентрирует самое важное, специфичное для данного явления. В. А. Езикеева 

на основе специального исследования разработала дидактическое пособие - 

альбом «Иллюстративный материал для детского изобразительного творчества». 

В нем представлены специально созданные картины на различные темы из 

окружающей жизни: «Поздняя осень», «Ранний снег», «Северное сияние», 

«Ледоход», «Уборка сена», «Салют», «Город вечером» и др. Автор рекомендует 

использовать на занятиях, кроме этих картин, различные репродукции картин 

известных художников, доступных детям по содержанию и изобразительным 

средствам. 

Ценным пособием для рисования являются книжки-картинки с игровыми 

действиями, на которых дети видят, как от изменения какой-то детали меняется 

иногда смысл изображенного или внешний вид предмета, например, книжка-

кукла, где страницы представляют различные платья. При перелистывании их 

дети видят куклу в разных нарядах. Или книжка-картинка «Забавные матрешки», 

где лица изображенных кукол, матрешек, Петрушки и других персонажей меняют 

выражение - плач, смех, испуг и т. п. Благодаря вращающемуся кругу можно 

видеть то плачущие лица, то смеющиеся, то испуганные. Такая картинка помогает 

детям нарисовать игрушку более выразительной. 

Применение образца в подготовительной группе еще более ограниченное, 

чем в старшей группе. В декоративном рисовании используются предметы 

народного декоративного искусства, на которых дети знакомятся с композицией, 



использованием цвета, различными элементами росписи. Образец дается в тех 

случаях, когда надо выделить какой-либо элемент узора из общей композиции для 

показа особенностей его исполнения. Например, педагогу надо научить детей 

рисовать завиток - непременный элемент хохломской росписи. Он рисует на 

полоске узор, состоящий из одних завитков, и предлагает ребятам скопировать 

его. Они по образцу педагога упражняются, вырабатывая ритм движения, 

создающий завиток. Так же могут быть выделены и другие элементы, требующие 

специальных упражнений для свободного овладения ими. 

Большое значение в подготовительной группе имеют занятия, на которых 

дети самостоятельно создают узоры на основе знакомства с предметами 

декоративного искусства. Иногда образец может быть использован при 

предметном или сюжетном рисовании, но не с целью копирования, а для 

обогащения рисунков детей разнообразными деталями формы. Например, при 

рисовании улицы даются образцы различных узоров чугунных решеток, форм 

окон и оконных переплетов и т. д., т. е. не полное изображение предметов, а 

различные варианты каких-либо деталей. При рисовании дети используют эти 

образцы, целиком включив какую-то деталь в свой рисунок или частично изменив 

ее. 

Показ приемов рисования в подготовительной группе проводится реже, чем 

в других группах, так как дети этого возраста многое могут усвоить на основе 

только словесного объяснения. 

Если в этом есть необходимость, то педагог частично объясняет и 

показывает те или иные приемы рисования. Например, при изображении человека 

в профиль педагог рисует не всю его фигуру, а лишь профиль лица, объясняя 

словами все изгибы формы. Хорошо и детям предложить сначала поупражняться 

в рисовании только профиля на отдельных листках, а потом уже приступать к 

изображению всей фигуры. Так же частично педагог может показать изгиб ноги в 

колене при ходьбе или беге. Такая помощь не мешает ребенку творчески работать 

над созданием образа в соответствии с его представлениями. 

При обучении новым техническим приемам показ необходим во всех 

группах. В подготовительной группе педагог учит детей работать красками и 

карандашами, например, размывать краски на большой поверхности, накладывать 

мазки или штрихи по форме предмета и т. д.; пользоваться новыми материалами - 

сангиной, пастелью. 

Одним из эффективных приемов наглядного обучения является рисунок 

педагога, т. е. сам процесс работы над ним. Легче это организовать в летнее 

время, когда педагог на участке рисует что-либо с натуры - пейзаж, дом или 

отдельные предметы. Дети наблюдают за процессом работы, а педагог привлекает 

их к обсуждению: что теперь надо рисовать? Где? Какого цвета? И т. п. Дети 

могут наблюдать, как педагог готовит украшения к празднику, рисуя орнаменты с 

национальными узорами. Они видят, как он строит узор, подбирает краски. Во 

время занятия дошкольники обычно пользуются запомнившимися им приемами. 

В подготовительной группе больше возможностей в использовании 

художественных словесных образов. 



Педагог должен подбирать такие сказки, стихотворения для детей, где тот 

или иной образ представлен наиболее ярко. Дети в этом возрасте уже приобрели 

некоторый жизненный опыт и овладели определенными навыками в 

изобразительном искусстве. Именно поэтому словесный образ (без наглядного 

пособия) у них уже вызывает работу мысли и воображения. 

Детям может быть дано задание коллективно выполнить работу, 

проиллюстрировать то или иное произведение, нарисовать те или иные эпизоды 

из мультфильмов. Например, выбрав тему из какого-либо произведения, каждый 

рисует по одному эпизоду. 

Педагог может сам распределить темы между детьми, но будет более 

полезным, если ребята самостоятельно распределят их. Такая коллективная 

работа требует большой согласованности действий, даже если темы дал педагог; 

дети должны договориться, каким изображать героя (его костюм, поворот 

корпуса). Когда рисунки готовы, их объединяют в общую линию или книжку, 

которую дети используют в играх. 

Изобразительные умения позволяют ребятам старшего возраста 

использовать словесные образы не только для создания отдельных персонажей, 

но и в сюжетном рисовании с большим количеством объектов, передачей 

окружающей обстановки. Например, очень нагляден в этом отношении образ, 

созданный М. Клоковой в стихотворении «Дед Мороз». Образ Деда Мороза ясно 

зримый: рост его - «огромный»; одежда - «весь в обновах, весь в звездах, в белой 

шапке и в пуховых сапогах. Вся в серебряных сосульках борода, у него во рту 

свистулька изо льда»; видны его движения - «с елки слез», «вышел из-за елок и 

берез. Вот затопал, ухватился за сосну и похлопал снежной варежкой луну». Есть 

и детали окружающей обстановки - «ночью в поле снег летучий, тишина. В 

темном небе в мягкой туче спит луна. Тихо в поле, темный, темный смотрит лес». 

Изобразительные приемы, использованные автором, помогут детям сделать 

рисунок образным, выразительным. 

Ребята подготовительной группы способны с небольшой помощью педагога 

создать образ, соответствующий литературному, почувствовать и передать 

настроение произведения, используя различные цветовые сочетания. Например, 

перед рисованием на тему «Зима» дети с педагогом несколько раз наблюдали, как 

меняется окраска снега от освещения неба, времени суток. Затем им было 

прочитано стихотворение А. С. Пушкина: 

Под голубыми небесами 

Великолепными коврами, 

Блестя на солнце, снег лежит, 

Прозрачный лес один чернеет, 

И ель сквозь иней зеленеет, 

И речка подо льдом блестит. 

Когда дети приступили к рисованию, то стихотворение вызвало в их памяти 

то, что они наблюдали в природе, оно оживило испытанные ранее эстетические 

чувства и помогло воссоздать выразительный образ. Снег в их рисунках 

переливается всевозможными красками - желтыми, розовыми, голубыми. 



При анализе рисунков дети подготовительной группы уже в состоянии дать 

оценку качеству выполненной работы. Вначале педагог помогает вопросами, 

правильно или нет выполнен рисунок. В дальнейшем дети самостоятельно 

обосновывают положительную и отрицательную оценки. 

У дошкольников подготовительной группы появляется самокритичность. 

Например, при отборе с педагогом лучших рисунков для выставки в 

родительском уголке они могут даже отвергнуть свои рисунки, предпочесть 

рисунок другого, где образ дан более выразительно, правильно. 

Педагог должен поощрять в работах ребят выдумку, фантазию, способность 

мыслить самостоятельно, т. е. то, без чего невозможно сознательное, творческое 

отношение ко всякой работе и, в частности, к обучению в школе. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



МЕТОДЫ И ПРИЕМЫ ОБУЧЕНИЯ  

ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОМУ ИСКУССТВУ 

 

Метод наблюдений лежит в основе всей системы обучения 

изобразительному искусству. От того, насколько у детей будет развито умение 

наблюдать окружающее, устанавливать связи между явлениями 

действительности, выделять общее и индивидуальное, зависит успех развития их 

творческих способностей. 

Но одни наблюдения до занятия не обеспечат полностью возможность 

изображения виденного. Необходимо научить ребенка специальным приемам 

изображения, способам пользования различными изобразительными 

материалами. Только в процессе систематического обучения на занятиях 

полностью формируются способности детей. 

В детском саду на занятиях по изобразительной деятельности используются 

разнообразные методы и приемы, которые условно можно подразделить на 

наглядные и словесные. Особую, специфичную для детского сада группу приемов 

составляют игровые приемы. В них соединяется применение наглядности и 

использование слова. 

Метод обучения согласно принятому в педагогике определению 

характеризуется единым подходом к решению поставленной задачи, определяет 

характер всей деятельности и ребенка, и педагога на данном занятии. 

Прием обучения - более частное, вспомогательное средство, не 

определяющее всей специфики деятельности на занятии, имеющее лишь узкое 

обучающее значение. 

Иногда отдельные методы могут выступать в качестве только приема и не 

определять направление работы на занятии в целом. Например, если чтение 

стихотворения (рассказа) в начале занятия имело цель лишь вызвать интерес к 

заданию, привлечь внимание детей, то в данном случае чтение служило приемом, 

помогающим педагогу в решении узкой задачи -организации начала занятия. 

НАГЛЯДНЫЕ МЕТОДЫ И ПРИЕМЫ ОБУЧЕНИЯ 

К наглядным методам и приемам обучения относятся использование 

натуры, репродукции картин, образца и других наглядных пособий; 

рассматривание отдельных предметов; показ педагогом приемов изображения; 

показ детских работ в конце занятия, при их оценке. 

Под натурой в изобразительном искусстве понимаются предмет или 

явление, которые изображаются при непосредственном наблюдении. Работа с 

натуры предполагает изображение предмета с определенной точки зрения, в том 

положении, в каком он находится по отношению к глазу рисующего. Эта 

особенность изображения с натуры обусловливает и своеобразие восприятия в 

процессе занятия. Основным здесь будет зрительное восприятие, причем при 

изображении на плоскости (рисунок, аппликация) предмет воспринимается 

только с одной стороны; при лепке и конструировании дети должны иметь 

возможность поворачивать натуру, анализировать объемную форму в различных 

поворотах. 



Способность воспринимать предмет в совокупности его качеств 

свойственна уже ребенку младшего дошкольного возраста. Однако 

необходимость изобразить предмет с натуры предполагает умение анализировать 

соотношение частей, расположение их в пространстве. Психологи считают, что 

ребенок дошкольного возраста способен к такому аналитико-синтетическому 

восприятию только при условии правильного педагогического руководства. 

Отметим некоторые особенности использования натуры в работе с детьми 

дошкольного возраста. Натура прежде всего облегчает работу памяти, так как 

процесс изображения объединяется с восприятием; помогает ребенку правильно 

понять и передать форму и строение предмета, его цвет. Несмотря на способность 

детей 4-5 лет делать несложный анализ объектов изображения, работа с натуры в 

этом возрасте имеет свои отличия от использования натуры школьниками и 

художниками. 

Воспринимая предмет, ребенок должен показать его объем (дать 

двухмерное изображение трехмерной натуры на плоскости), что связано с 

применением светотени, передачей перспективных изменений предмета, показом 

сложных ракурсов. Дошкольникам эти приемы изображения недоступны. 

Поэтому в качестве натуры для них подбирают предметы простой формы, 

имеющие четкие очертания и членения частей. 

Натура помещается так, чтобы все дети воспринимали ее с наиболее 

характерной стороны. Педагогу следует детально рассмотреть с детьми натуру, 

направляя и облегчая словом и жестом процесс анализа. Этот процесс требует 

определенной культуры восприятия, развитого аналитического мышления. Такие 

навыки начинают развиваться у детей 5-6 лет. В этом возрасте они учатся при 

изображении сравнивать и исправлять свою работу в соответствии с натурой. 

Например, в старшей группе при изображении с натуры ветки ели дети передают 

расположение ветки в пространстве (наклонное или вертикальное), количество и 

размеры ответвлений слева и справа, рисуют густую хвою темного или светлого 

тона. 

В качестве натуры могут использоваться листья, ветки, цветы, плоды, а 

также игрушки, изображающее людей, животных, транспорт. 

Не рекомендуется применять в качестве натуры живых птиц, животных. Их 

движения, звуки будут отвлекать детей от рисования, не дадут возможности 

сосредоточить внимание на восприятии предмета в нужном положении. Таким 

образом, использование натуры как метода обучения охватывает весь процесс 

изображения: первоначальный анализ предмета, сравнение изображения с 

натурой по форме, положению, цвету, оценка результатов работы путем 

сопоставления рисунка и натуры. 

Иногда натура может использоваться как частный прием и не влиять на 

характер занятия в целом. Например, в процессе рисования по замыслу ребенок 

просит помочь в изображении какого-либо предмета. Педагог ставит перед 

ребенком необходимую игрушку, которая используется в качестве натуры. В 

целом же работа над изображением будет определяться содержанием замысла. 

Натура лишь поможет лучше его осуществить. Рассматривание. 



 В средней группе часто в начале предметов занятия проводят показ 

отдельных предметов. Рассматривание детьми мяча, ленточек, лопатки и т. п. 

проводят с целью привлечения внимания детей к заданию и оживления их 

представлений. В течение остального времени занятия дети рисуют по 

представлению и к восприятию предметов не возвращаются. 

В старшей группе также создается необходимость внесения некоторых 

предметов для рассматривания. Например, перед рисованием или лепкой на тему 

сказки «Три медведя» педагог предлагает детям рассмотреть игрушечного 

медведя, выделить особенности формы и пропорции отдельных частей, 

проследить изменение расположения их в зависимости от поворота предмета. 

Каждый ребенок изображает медведя в том положении, которому соответствует 

эпизод, выбранный для рисунка. Образец, как и натура, может выступать в 

качестве метода и как отдельный прием обучения. 

В тех видах изобразительной деятельности, где основной целью не является 

закрепление впечатлений от восприятия окружающего, а стоят задачи по 

развитию отдельных моментов этой деятельности (чаще в декоративных и 

конструктивных работах), образец применяется как метод обучения. 

Так, основная цель занятий декоративным рисованием и аппликацией - 

обучение приемам создания узора и развитие художественного вкуса. Дети 

рассматривают красивые предметы: ковры, вазы, вышивки и т. п., что повышает 

общую эстетическую культуру. На занятиях декоративным рисованием дети не 

только отражают свои впечатления от этих предметов и повторяют виденные на 

них узоры, но и учатся создавать узор самостоятельно, давать красивые сочетания 

форм и красок. Поэтому на начальном этапе обучения возможно срисовывание 

элементов узора с образца, заимствование принципов расположения элементов и 

сочетания цветов. 

Иногда может быть внесено несколько образцов для выбора, если дети уже 

овладели каким-нибудь умением. 

Использование образцов определяется задачами, стоящими на данном 

занятии. Так, образец может быть предложен без специальных указаний педагога, 

дети, рассмотрев его, выполняют работу самостоятельно. В этом случае 

применение образца будет способствовать развитию аналитико-синтетического 

мышления ребенка. 

Иногда образец выступает в качестве приема обучения. Например, в 

предметном рисовании или лепке образец используется не с целью копирования, а 

для уточнения представлений детей об изображаемом предмете. 

Отрицательно на развитии творческих способностей детей сказывается 

применение образцов с упрощенными, схематичными изображениями. 

Упрощение изображения до схемы создает лишь кажущееся облегчение 

поставленной перед детьми задачи. Схема не соответствует конкретному 

представлению ребенка о предмете, так как в ней отсутствуют характерные 

детали, по которым дошкольник узнает предмет. 

Не следует заменять представление, образовавшееся на основе конкретного 

восприятия, плоскостным схематичным изображением, лишенным 



индивидуальных черт. Такая схема не поможет ребенку выделить главное в 

предмете, а просто заменит образ конкретного предмета. 

Применяя подобные образцы, педагог забывает о такой педагогической 

задаче изобразительной деятельности, как закрепление представлений детей об 

окружающей действительности. 

Обучение при постоянном использовании готовых схематических образцов 

сводится в конечном счете к узкой задаче - выработке умения создавать 

несложные формы. Тренировка руки в создании такой формы изолируется от 

работы сознания. В результате в рисунках детей появляются шаблоны: домик с 

треугольной крышей, птицы в виде галочек и т. п. Это обедняет детский рисунок, 

раз и навсегда усвоенная схематичная форма снимает необходимость дальнейших 

наблюдений, изобразительная деятельность отрывается от действительности. 

Неосознанно усвоенное схематическое изображение часто теряет сходство с 

реальным предметом, так как ребенок повторяет усвоенные формы не 

задумываясь. Например, птичка-«галочка» при изображении повертывается 

крыльями вниз или набок. 

Картины применяются главным образом дли картин уточнения 

представлений детей об окружающей действительности и для пояснения средств 

и способов изображения. 

Картина как художественное произведение ярко, эмоционально передает 

образ. 

Средства художественной выразительности, с помощью которых художник 

создает произведение искусства, дают зрительно воспринимаемый образ. 

Исследования психологов и педагогов показали, что уже детям двухлетнего 

возраста доступно понимание картины как изображения предмета. Связь между 

персонажами картины, т. е. понимание действия, осознается несколько позднее, в 

возрасте 4-5 лет. 

Наблюдения окружающей действительности часто бывают 

кратковременными (например, наблюдения за животными в условиях города). 

Поэтому применение картины позволит не только обеспечить повторность 

восприятия, но и выделить главное, характерное для последующего изображения. 

Рассматривание картин может быть рекомендовано в тех случаях, когда нет 

нужного предмета, а также может служить средством ознакомления детей с 

некоторыми приемами изображения на плоскости. Например, педагог показывает 

картину, чтобы объяснить изображение отдаленных предметов, которые в жизни 

ребенок воспринимал расположенными на ровной земле. С этой целью картина 

может быть использована в работе с детьми шести лет, им уже доступно 

понимание такого способа изображения. Рассматривая картину, ребенок видит, 

что земля изображается не одной линией, а широкой полосой, а удаленные 

предметы располагаются выше, близкие - ниже, к краю листа. 

Чтобы ребенок мог осознать использованный художником прием, нужно 

разъяснить его, так как на картине ребенок воспринимает лишь конечный 

результат. Подобное рассматривание и анализ картины целесообразнее проводить 

до занятия или в начале его. Картина, оставленная перед детьми в течение всего 

занятия, может привести к механическому перерисовыванию. Копирование в этом 



возрасте приносит большой вред - тормозит развитие изобразительных умений. 

Для дошкольника невозможно осознать все приемы и изобразительные средства, 

использованные художником, поэтому он будет срисовывать, не понимая, почему 

нарисовано так, а не иначе. 

Иногда в процессе занятия возникает необходимость показать некоторым 

детям картину для уточнения какой-либо детали. Затем картина убирается, так как 

ее дальнейшее восприятие приведет к копированию. Этот прием следует 

использовать с осторожностью. 

Программа детского сада устанавливает объем изобразительных умений и 

навыков, которым должны овладеть дети в процессе обучения. Овладение 

сравнительно небольшим кругом умений даст возможность ребенку изображать 

самые разнообразные предметы. Например, для того чтобы нарисовать дом, надо 

знать приемы изображения прямоугольной формы, т. е. уметь соединять линии 

под прямым углом. Эти же приемы потребуются для рисования машины, поезда и 

любого другого предмета, имеющего прямоугольные очертания. 

Показ педагогом способов изображения является наглядно-действенным 

приемом, который учит детей сознательно создавать нужную форму на основе их 

конкретного опыта. Показ может быть двух видов: показ жестом и показ приемов 

изображения. Во всех случаях показ сопровождается словесными пояснениями. 

Жестом поясняется расположение предмета на листе. Движения руки или 

палочки карандаша по листу бумаги бывает достаточно, чтобы дети даже 3-4 лет 

поняли задачи изображения. Жестом может быть восстановлена в памяти ребенка 

основная форма предмета, если она несложна, или его отдельных частей. 

Эффективно повторение того движения, которым педагог сопровождал при 

восприятии свое объяснение. Такое повторение облегчает воспроизведение 

образовавшихся в сознании связей. Например, при наблюдении детей за 

постройкой дома педагог жестом показывает контуры строящихся корпусов, 

подчеркивая их устремленность вверх. Это же движение он повторяет в начале 

занятия, на котором дети рисуют высотный дом. 

Жест, воспроизводящий форму предмета, помогает памяти и позволяет 

показать движение руки рисующего при изображении. Чем меньше ребенок, тем 

большее значение в его обучении имеет показ движения руки. 

Дошкольник еще не полностью владеет своими движениями и поэтому не 

знает, какое движение потребуется для изображения той или иной формы. 

Жестом можно обрисовать весь предмет, если его форма несложна (мяч, книга, 

яблоко), или детали формы (расположение ветвей у ели, изгиб шеи у птиц). Более 

мелкие детали педагог демонстрирует в рисунке или лепке. 

Характер показа зависит от тех задач, которые ставит педагог на данном 

занятии. Показ изображения всего предмета дается в том случае, если ставится 

задача научить правильно изображать основную форму предмета. Обычно этот 

прием используется в младшей группе. Например, чтобы научить детей рисовать 

круглые формы, педагог рисует мяч или яблоко, объясняя свои действия. 

Если при изображении предмета необходимо точно передавать 

последовательность рисования той или иной детали, то также может быть дан 



целостный показ всего предмета. При таком показе желательно, чтобы педагог 

привлекал детей к анализу предмета вопросом: «Что теперь надо нарисовать?» 

В обучении детей старших групп чаще используется частичный показ - 

изображение той детали или отдельного элемента, который дошкольники еще не 

умеют изображать. Например, дети 4-5 лет рисуют ствол дерева в виде 

треугольника с широким основанием. Эта ошибка бывает порой вызвана 

объяснением педагога: «Ствол дерева вверху узкий, а внизу широкий- и дети 

буквально следуют этому указанию. Педагогу необходимо наряду со словесным 

указанием дать показ изображения ствола дерева. 

В подготовительной к школе группе в рисовании на тему «Красивый дом» 

педагог показывает на доске, какими различными по форме могут быть окна, 

двери. Такой показ не ограничивает возможности ребенка в создании всего 

рисунка. При повторных упражнениях по закреплению умений и затем 

самостоятельному их применению показ дается лишь в индивидуальном порядке 

детям, не усвоившим тот или иной навык. 

Постоянный показ приемов выполнения задания приучит детей во всех 

случаях ждать указаний и помощи педагога, что ведет к пассивности и 

торможению мыслительных процессов. Показ педагога всегда необходим при 

объяснении новых технических приемов. 

Развитие аналитического мышления, в результате которого появляется 

критическое отношение к воспринимаемому, позволяет детям объективно 

оценивать работы, выполненные товарищами, и свои работы. Но такой уровень 

развития ребенок достигает к пяти годам. 

В средней и старшей группах педагог использует показ и анализ детских 

работ в качестве приема, помогающего детям понять достижения и ошибки в 

изображении. Умение видеть, насколько правильно изображен предмет, помогает 

развитию сознательного отношения к выбору средств и приемов работы 

активизации всей творческой деятельности. 

После выполнения задания педагог показывает одну из работ и отмечает ее 

положительные стороны: «Как хорошо, аккуратно закрашен дом», «Как красиво 

подобраны цвета в узоре - темные и светлые рядом, их видно хорошо», «Как 

интересно вылеплен лыжник» и т. д. Если аналогичные ошибки есть во многих 

работах, то следует обратить на них внимание, спросить, как можно их исправить. 

Рассматривать ошибку в работе одного ребенка со всеми детьми не следует, 

так как осознание ее будет иметь значение лишь для этого ребенка. Причины 

ошибки и пути ее устранения лучше проанализировать в индивидуальной беседе. 

В старшей группе к анализу следует привлекать всех детей. Однако иногда 

педагог сам дает оценку. Например, желая поощрить плохо рисующего ребенка и 

предвидя критику его работы другими детьми, педагог первый указывает на 

положительные стороны рисунка. 

Анализ детских работ можно вести в различных планах. Чаще всего для 

экономии времени педагог выборочно берет для анализа несколько работ. 

Следует избегать показа на каждом занятии работ одного и того же ребенка, даже 

если они действительно выделяются среди других. В результате постоянных 

похвал у него может развиться неоправданная самоуверенность, чувство 



превосходства над другими детьми. С одаренными детьми следует вести 

индивидуальную работу с учетом их способностей и изобразительных навыков. 

Иногда выбор работы для анализа педагог поручает детям. В этих случаях 

все работы раскладываются на одном столе (или прикрепляются к стенду) и 

ребятам предлагается выбрать наиболее понравившиеся. Затем педагог подробно 

анализирует с детьми отобранные работы. 

Обсуждение работы каждого ребенка возможно в подготовительной группе, 

дети уже интересуются результатами труда товарищей. Но такой анализ следует 

проводить в свободное от занятий время, так как 2-3 минут в конце занятия 

недостаточно. 

Детям шести лет можно предложить проанализировать свои работы, 

сравнивая их с натурой, образцом. Это воспитывает у детей критическое 

отношение не только к работам товарищей, но и к своим собственным. 

Словесные методы и приемы обучения 

К словесным методам и приемам обучения относятся беседа, указания 

педагога в начале и в процессе занятия, использование словесного 

художественного образа. 

Занятия по изобразительной деятельности, как правило, начинаются с 

беседы педагога с детьми. Цель беседы - вызвать в памяти детей ранее 

воспринятые образы и возбудить интерес к занятию. Особенно велика роль 

беседы на тех занятиях, где дети будут выполнять работу на основе 

представления (по собственному замыслу или на тему, данную педагогом), не 

пользуясь наглядными пособиями. 

Беседа должна быть краткой, но содержательной и эмоциональной. Педагог 

главным образом обращает внимание на то, что будет иметь значение для 

дальнейшей работы, т. е. на конструктивное цветовое и композиционное решение 

рисунка, лепки и т. д. Если впечатления детей были богаты, и они владеют 

нужными умениями для их передачи, такой беседы бывает достаточно для 

выполнения задания без дополнительных приемов. 

Для уточнения представлений детей по теме или ознакомления их с новыми 

приемами изображения педагог в процессе беседы или после нее показывает 

нужный предмет или картину, а перед началом выполнения задания детьми 

демонстрирует прием работы. Беседа как метод обучения применяется главным 

образом в работе с детьми 4-7 лет. В младших группах беседа используется в тех 

случаях, когда необходимо напомнить детям предмет, который они будут 

изображать, или разъяснить новые приемы работы. В этих случаях беседа 

используется как прием, помогающий детям лучше понять цель и задачи 

изображения. 

Беседа и как метод, и как прием должна быть краткой и длиться не более 3-

5 минут, чтобы представления и эмоции детей оживились, а творческое 

настроение не угасло. 

Таким образом, правильно организованная беседа будет содействовать 

лучшему выполнению задания детьми. Художественный образ, воплощенный в 

слове (стихотворение, рассказ, загадка и т. д.), обладает своеобразной 



наглядностью. В нем заключено то характерное, типичное, что свойственно 

данному явлению и выделяет его среди других. 

Выразительное чтение художественных произведений способствует 

созданию творческого настроения, активной работе мысли, воображения. С этой 

целью художественное слово может быть использовано не только на занятиях по 

иллюстрированию произведений литературы, но и при изображении предметов 

после их восприятия. 

Во всех возрастных группах можно начать занятие с загадки, которая 

вызовет в сознании детей яркий образ предмета, например, «Хвост с узорами, 

сапоги со шпорами...» В загадке отмечаются некоторые детали формы - красивый 

хвост, шпоры и повадка петуха, которые выделяют его среди других птиц. 

С целью оживления в памяти детей ранее воспринятых образов предметов 

можно использовать короткие стихотворения и отрывки из художественных 

произведений. 

В некоторых случаях словесный образ сопровождает показ натуры или 

приемов изображения. 

При рисовании или лепке на темы литературных произведений применение 

других приемов обучения в начале занятия нецелесообразно, так как они могут 

помешать работе воображения. Картина или натура свяжут ребенка определенной 

изобразительной формой, словесный образ потускнеет. 

Педагогу следует серьезно подойти к подбору художественных 

произведений и отрывков из них для иллюстрирования. Словесный образ должен 

включать изобразительные моменты, показывать те черты предмета, которые 

связаны с его зрительным восприятием (цвет, форма, положение). Например, при 

иллюстрировании стихотворения Н. А. Некрасова «Дед Мазай и зайцы» почти у 

всех ребят получились хорошие работы, так как в этом произведении автор ярко 

описал внешний вид зверьков, их позы. Такие зримые образы помогают ребенку 

конкретно передать их. Художественный литературный образ вызывает работу не 

только воспроизводящего воображения, но и творческого. 

Даже если словесный образ очень конкретен и ярок, ребенку надо многое 

додумать и представить: обстановку, расположение, детали и многое другое. 

Указания педагога обязательно сопровождают все наглядные приемы, но 

могут использоваться и как самостоятельный прием обучения. Это зависит от 

возраста детей и от задач, стоящих на данном занятии. Обычно педагог делает 

указания в связи с разъяснением поставленных учебных задач. 

При обучении детей младшего дошкольного возраста чисто словесные 

указания применяются редко. У детей еще слишком мал опыт и недостаточно 

изобразительных умений, чтобы понять без участия чувственных анализаторов 

объяснение педагога. Только в том случае, если у детей есть прочно 

закрепившиеся навыки, педагог может не сопровождать наглядный показ 

действием. 

В сознании детей 5-6 лет слово вызывает воспоминание о нужном приеме и 

о том, какое действие при его употреблении надо произвести. Указания педагога 

могут быть обращены как ко всей группе, так и к отдельным детям. 



Для всех детей указания обычно даются в начале занятия. Их цель - 

объяснить тему работы и приемы ее выполнения. Такие указания должны быть 

очень краткими, четкими и ясными. Для проверки того, как ребята поняли 

объяснение, педагог в средней и старшей группах может спросить кого-нибудь из 

них о последовательности и приемах выполнения работы. Такое словесное 

повторение задания способствует лучшему осознанию детьми своих действий. В 

младшей группе после объяснения и показа педагогу следует напомнить, с чего 

надо начинать работу. 

После того как все ребята приступили к работе педагогу не следует спешить 

с индивидуальными указаниями и помощью. Надо определить, кто в данный 

момент нуждается в помощи, кто не начал работу или начал ее неправильно. С 

этими детьми педагог выясняет причины непонимания задания и повторяет свое 

объяснение, показывает некоторые приемы работы. 

Не всем детям нужны индивидуальные указания. Некоторые 

самостоятельно обдумывают, намечают изображение карандашом на листе, 

поэтому в дополнительных пояснениях не нуждаются. Указания в начале занятия 

нужны нерешительным, застенчивым детям, неуверенным в своих силах. Их надо 

убедить, что работа непременно получится. 

Однако не следует всегда предупреждать трудности, встающие перед 

детьми. Некоторым из них можно отказать в дополнительных разъяснениях, если 

педагог уверен, что они самостоятельно могут решить задачу, им только не 

хватает терпения и настойчивости. Кроме того, для воспитания творческой 

активности важно, чтобы ребенок сталкивался с трудностями и учился их 

преодолевать. 

Форма указаний не может быть одинаковой для всех детей. Для одних 

необходим поощряющий тон, вызывающий интерес к работе и уверенность в 

своих силах. К самоуверенным детям следует предъявлять больше 

требовательности. 

Указания педагога не должны быть прямой диктовкой детям, как 

изображать предмет в том или ином случае. Они должны заставить ребенка 

думать, мыслить. При указании на ошибку надо обращать внимание ребенка на 

нарушение смысла, логики в изображении: «Платье на девочке словно рваное» 

(плохо заштриховано), «Деревья падают» (неумело расположены), «Человек 

такой большой, что не сможет войти в домик». При этом не следует разъяснять, 

как исправить ошибку, пусть ребенок сам подумает над этим. Замечания должны 

делаться в доброжелательном тоне, чтобы дети чувствовали интерес педагога к их 

работе. 

Индивидуальные указания не должны привлекать внимание всех детей, 

поэтому их следует делать негромким голосом. Указания всем детям в процессе 

занятия даются в том случае, если многие ошибаются. Тогда педагог предлагает 

всем прервать работу и выслушать его объяснение. К таким перерывам следует 

прибегать только в случае крайней необходимости, так как это нарушает 

творческий процесс. 

 

 



ИГРОВЫЕ ПРИЕМЫ ОБУЧЕНИЯ 

 

Использование моментов игры в процессе изобразительной деятельности 

относится к наглядно-действенным приемам обучения. Чем меньше ребенок, тем 

большее место в его воспитании и обучении должна занимать игра. Игровые 

приемы обучения будут способствовать привлечению внимания детей к 

поставленной задаче, облегчать работу мышления и воображения. 

Обучение рисованию в младшем возрасте начинается с игровых 

упражнений. Их цель - сделать более эффективным и процесс обучения детей по 

созданию простейших линейных форм и развитие движений руки. Дети вслед за 

педагогом сначала проводят рукой различные линии в воздухе, затем пальцем на 

бумаге, дополняя движения пояснениями: «Это бегает по дорожке мальчик», «Так 

бабушка мотает клубок» и т. д. Соединение образа и движения в игровой 

ситуации значительно ускоряет овладение умениями изображать линии и 

простейшие формы. 

Включение игровых моментов в изобразительную деятельность в младшей 

группе продолжается и при изображении предметов. Например, в гости к детям 

приходит новая кукла, и они лепят ей угощение: блины, пироги, печенье. В 

процессе этой работы малыши овладевают умением расплющивать шар. 

В средней группе дети рисуют плюшевого мишку с натуры. И этот момент 

можно удачно обыграть. Мишка стучится в дверь, здоровается с детьми, просит 

их нарисовать его. В конце занятия он участвует в просмотре детских работ, 

выбирает по совету детей лучший портрет и вешает его в игровом уголке. 

Даже с детьми шести лет возможно применение игровых приемов, конечно, 

в меньшей степени, чем в младшей группе. Например, во время прогулки дети 

через самодельные фотоаппараты рассматривают пейзаж, дерево, животных, 

«делают снимки», а придя в детский сад, «проявляют и печатают их», изображая 

воспринятое на рисунке. 

При использовании игровых моментов педагог не должен превращать весь 

процесс обучения в игру, так как она может отвлечь детей от выполнения учебной 

задачи, нарушить систему в приобретении знаний, умений и навыков. 

Таким образом, выбор тех или иных методов и приемов зависит: 

-от содержания и задач, стоящих перед данным занятием, и от задач 

изобразительной деятельности; 

-от возраста детей и их развития; 

-от вида изобразительных материалов, с которыми действуют дети. 

На занятиях, где в центре внимания стоят задачи по закреплению 

представлений об окружающем, в основном применяются словесные методы: 

беседа, вопросы к детям, которые помогают ребенку восстановить в памяти 

виденное. 

В разных видах изобразительной деятельности приемы обучения 

специфичны, так как образ создается разными средствами. Например, задача 

обучения композиции в сюжетных темах требует в рисовании объяснения по 

картине, показа в рисунке того, как отдаленные предметы рисуются выше, а 

близлежащие ниже. В лепке эта задача решается расположением фигур согласно 



их действию: рядом или отдельно друг от друга, друг за другом и т. п. Здесь не 

требуется какого-либо специального объяснения или показа работы. 

Ни один прием нельзя использовать без тщательного продумывания 

стоящих задач, программного материала занятия и особенностей развития детей 

данной группы. 

Отдельные методы и приемы - наглядные и словесные - совмещаются и 

сопутствуют один другому в едином процессе обучения на занятии. 

Наглядность обновляет материально-чувственную основу детской 

изобразительной деятельности, слово помогает созданию правильного 

представления, анализу и обобщению воспринятого и изображаемого.  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ИСПОЛЬЗОВАНИЕ НЕТРАДИЦИОННЫХ ТЕХНИК РИСОВАНИЯ ДЛЯ 

РАЗВИТИЯ ТВОРЧЕСКИХ СПОСОБНОСТЕЙ ДЕТЕЙ 

 

Рисование оригинальными техниками и необычными материалами 

позволяет детям ощутить незабываемые положительные эмоции. Эмоции, как 

известно – это и процесс, и результат практической деятельности, прежде всего 

художественного творчества. По эмоциям можно судить о том, что в данный 

момент радует, интересует, подвергает в уныние, волнует ребёнка, что 

характеризует его сущность, характер, индивидуальность.  

Дошкольники по природе своей способны сочувствовать литературному 

герою, разыграть в сложной ролевой игре различные эмоциональные состояния, а 

вот понять, что есть красота, и научиться выражать себя в изобразительной 

деятельности – дар, о котором можно только мечтать, но этому можно и научить. 

Взрослым, необходимо развить в ребёнке чувство красоты. Именно от нас зависит 

какой – богатой или бедной – будет его духовная жизнь. Если восприятие 

прекрасного не будет подкреплено участием ребёнка в созидании красоты, то, в 

ребёнке формируется «инфантильная восторженность». 

Использование нетрадиционных способов изображения, вызывает интерес к 

рисованию, прививает любовь к изобразительному искусству. В каждой есть своя 

гармония цвета и линии, каждая может служить, как способы создания 

отдельного произведения, так и оригинальной частью шедевра. 

Достаточно разнообразны виды нетрадиционных техник рисования. В 

каждой технике ребёнок получает возможность отразить свои впечатления от 

окружающего мира, передать образы воображения, воплотив их с помощью 

разнообразных материалов в реальные формы. Например, если мы возьмём 

рисование пальчиком или ладошкой - этот метод рисования помогает ребёнку 

почувствовать свободу творчества, даёт взаимодействие с изобразительным 

материалом (с краской) без кисточки. Рисуя пальцами или ладошкой, ребёнок 

получает необыкновенное чувственное наслаждение при тактильных контактах с 

краской, бумагой, водой. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



РАЗВИТИЕ ТВОРЧЕСКИХ СПОСОБНОСТЕЙ ДЕТЕЙ  

СТАРШЕГО ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА В ПРОЦЕССЕ РИСОВАНИЯ 

НЕТРАДИЦИОННЫМИ ТЕХНИКАМИ И ЖИВОПИСНЫМИ 

МАТЕРИАЛАМИ 

 
Важную роль в развитии ребёнка играет развивающая 

творческая среда, которая должна стимулировать ребенка на активную 

деятельность. 

При организации предметно - развивающей творческой среды в 

изобразительной деятельности нужно учитывать потребности детей. А 

потребность их состоит в том, чтобы они могли свободно, самостоятельно и 

доступно пользоваться традиционными и нетрадиционными изобразительными 

материалами в группе, также необходимо учитывать индивидуальные 

особенности, уровень знаний, умений и навыков в рисовании, возраст 

дошкольников. 

Задачи уголка творчества: развитие у детей интереса и желания заниматься 

изобразительной деятельностью; закрепление умений и навыков в рисовании, 

лепке, аппликации; расширение представлений о цвете, свойствах и качествах 

различных материалах; развитие пальцевой моторики, творческого воображения, 

творческой фантазии. 

Уголок красоты: 

• Репродукции произведениями живописи, скульптура малых форм, 

произведения графики, книги с красивыми иллюстрациями, подлинные изделия 

мастеров народно-прикладного искусства; детские энциклопедии по 

изобразительной деятельности; диски с красивой спокойной мелодией, 

классической музыкой, магнитофон. 

Уголок изобразительной деятельности: 

•Книжки-раскраски; картотека нетрадиционных техник рисования; альбомы 

для рассматривания «Городецкая игрушка», «Хохломская роспись» и др.; 

альбомы с разными изображениями травы, деревьев, солнца, домов и т.д., 

дидактические игры для развития творческих способностей, воображения; 

•Гуашь, акварельные краски, восковые карандаши, пастельные мелки, 

восковые мелки, фломастеры, маркеры разной толщины, цветные карандаши, 

графитные карандаши, набор шариковых ручек, вата, ватные палочки, 

поролоновые губки, тычки, уголь, сангина, свечки, коктейльные трубочки, 

оттиски разных форм, нитки, сухие листья и т.д.; глина, пластилин, тесто, 

материалы для декора; бумага различной фактуры и размера, картон, клей ПВА; 

•Инструменты: кисти нейлоновые или с натуральным ворсом от № 2 до № 

10 (в зависимости от возраста и задач в рисовании) и щетина № 7, 8, ножницы, 

палитры, доски для лепки, печатки, валик, палочки, штампы, поролон, трафареты 

по темам; панно для выставки детских работ, магнитная доска, мольберты; 

клеенчатые скатерти, банки двойные, подставки под кисти. 

Таким образом, художественная предметно-развивающая среда должна 

обеспечивать принцип доступности и максимально комфортное состояние 

дошкольников в группе. 



В деятельности по художественному творчеству необходимо предоставлять 

детям свободу выбора изобразительных материалов. Необходимо использовать 

разные материалы: краски, цветные карандаши, мелки. Это даёт возможность 

ребёнку выбрать художественный материал по желанию, развивается 

самостоятельность в работе, познавательная и экспериментальная активность, 

творчество. 

Законченные работы обязательно выставляются на доске или 

раскладываются на столе, ковре в конце занятия. Анализ художественной 

деятельности важен для развития детского творчества, прежде всего тем, что дети 

видят результаты своей деятельности, учатся решать изобразительные задачи. 

Дети с удовольствием любят рассматривать свои работы, говорить о них. Эту 

активность педагог должен поддерживать, развивать. Анализ работ обязательно 

связывается с изобразительной задачей. Оценивается не сам ребёнок, а его 

рисунок. 

Чтобы заинтересовать детей, педагог может предложить им показать 

понравившиеся работы, рассказать, почему они нравятся. В другом случае, 

педагог обращается к самому автору с тем, чтобы он объяснил, почему избрал 

такую форму, в третьем – предлагает каждому исполнителю оценить свою работу. 

Итог подводит вся группа. 

Успех в развитии интереса к нетрадиционным техникам во многом зависит 

от того, какие методы и приемы использует педагог, чтобы донести до детей 

определенное содержание, сформировать у них знания, умения и навыки в 

изобразительной деятельности. Важно, перед тем, как показать детям 

определенную нетрадиционную технику, педагог должен изучить все тонкости 

данной техники, её методику. Результат будет зависеть от правильно 

подобранного материала, оборудования, доступности объяснения 

последовательности действий. Педагогу необходимо подобрать и изучить 

литературу по нетрадиционному рисованию, подобрать материал с учетом 

гигиеничности и безопасности материала, осуществлять планирование с учетом 

возраста детей, их индивидуальных особенностей и навыков в рисовании, самому 

быть творческой личностью, любить рисовать. 

С детьми младшего дошкольного возраста рекомендуется использовать: 

•рисование пальчиками; 

•оттиск печатками из картофеля, моркови, пенопласта; 

•рисование ладошками. 

Детей среднего дошкольного возраста можно знакомить с более сложными 

техниками: 

•тычок жесткой полусухой кистью; 

•печать поролоном; 

•печать пробками; 

•восковые мелки + гуашь; 

•свеча + акварель; 

•отпечатки листьев; 

•рисунки из ладошки; 

•рисование ватными палочками; 



•волшебные веревочки; 

•монотипия предметная. 

Детей старшего дошкольного возраста можно знакомить с более сложными 

техниками: 

•тычок жесткой полусухой кистью; 

•печать поролоном; 

•печать пробками; 

•восковые мелки + гуашь; 

•свеча + акварель; 

•отпечатки листьев; 

•рисунки из ладошки; 

•рисование ватными палочками; 

•волшебные веревочки; 

•набрызг; 

•граттаж; 

•монотипия предметная. 

Интересная техника «Рисование по сырому листу» - происходит растекание 

красок на листе, их смешение, в результате чего образуются плавные тонкие 

переходы цветов и оттенков. 

Такой вид рисования как «Смешение красок на листе» - позволяет развить 

фантазию, творческий подход к изображению, смелость. 

Техника «Рисование мозаичными мазками» - пробуждает фантазию, 

развивает творчество, даёт возможность отойти от традиционных способов 

изображения, сохраняя при этом реалистичность художественного образа. 

Техника «Выдувание» - развивает фантазию детей, тренирует лёгкие, 

благотворно сказывается на развитии плавности речевого дыхания, развивает 

нестандартное решение, будит воображение. 

Техника «Прижми и отпечатай» - привлекает детей процессом печатания, 

угадывания того, что получится в результате оттиска разнообразных материалов 

(пробки, поролон, пуговицы, банки с дном разного размера, крышки и т.д.) 

Техника «Рисование углём» - уголь позволяет получить линию 

бархатистого чёрного цвета или чёткие глубоко чёрные линии. 

Интересный нетрадиционный приём «Набрызг». Это очень непростая 

техника. Её суть состоит в разбрызгивании капель краски. Данная техника 

требует усидчивости, терпения. 

Приём рисования «Тычком» (жёсткая кисть, ватная палочка или рисование 

от пятна и т.д.) Нетрадиционных техник рисования много, ведь рисовать можно 

чем угодно, лишь бы было воображение. 

 
 
 
 
 

 



ВИДЫ И ТЕХНИКИ НЕТРАДИЦИОННОГО РИСОВАНИЯ 

ХУДОЖЕСТВЕННЫМИ МАТЕРИАЛАМИ 

 
Сегодня есть выбор вариантов художественного дошкольного образования, 

и определяется он наличием вариативных, дополнительных, альтернативных, 

авторских программно-методических материалов, которые недостаточно научно 

обоснованы и требуют теоретической и экспериментальной проверки в 

конкретных условиях дошкольных образовательных учреждений. 

Доступность использования нетрадиционных техник определяется 

возрастными особенностями дошкольников. Так, например, начинать работу в 

этом направлении следует с таких техник, как рисование пальчиками, ладошкой, 

обрывание бумаги и т.п., но в старшем дошкольном возрасте эти же техники 

дополнят художественный образ, создаваемый с помощью более сложных: 

кляксографии, монотипии и т.п. 

 

Тычок жесткой полусухой кистью 

Возраст: любой. 

Средства выразительности: фактурность окраски, цвет. 

Материалы: жесткая кисть, гуашь, бумага любого цвета и формата либо 

вырезанный силуэт пушистого или колючего животного. 

Способ получения изображения: ребенок опускает в гуашь кисть и ударяет 

ею по бумаге, держа вертикально. При работе кисть в воду не опускается. Таким 

образом заполняется весь лист, контур или шаблон. По­лучается имитация 

фактурности пушистой или колючей поверхности. 

 

Рисование пальчиками 

Возраст: от двух лет. 

Средства выразительности: пятно, точка, короткая линия, цвет. 

Материалы: мисочки с гуашью, плотная бумага любого цвета, небольшие 

листы, салфетки. 

Способ получения изображения: ребенок опускает в гуашь пальчик и 

наносит точки, пятнышки на бумагу. На каждый пальчик набирается краска 

разного цвета. После работы пальчики вытираются салфеткой, затем гуашь легко 

смывается. 

 

Рисование ладошкой 

Возраст: от двух лет. 

Средства выразительности: пятно, цвет, фантастический силуэт. 

Материалы: широкие блюдечки с гуашью, кисть, плотная бумага любого 

цвета, листы большого формата, салфетки. 

Способ получения изображения: ребенок опускает в гуашь ладошку (всю 

кисть) или окрашивает ее с помощью кисточки (с пяти лет) и делает отпечаток на 

бумаге. Рисуют и правой и левой руками, окрашенными разными цветами. После 

работы руки вытираются салфеткой, затем гуашь легко смывается. 

 



Оттиск пробкой 

Возраст: от трех лет. 

Средства выразительности: пятно, фактура, цвет. 

Материалы: мисочка либо пластиковая коробочка, в которую вложена 

штемпельная подушка из тонкого поролона, пропитанного гуашью, плотная 

бумага любого цвета и размера, печатки из пробки. 

Способ получения изображения: ребенок прижимает пробку к штемпельной 

подушке с краской и наносит оттиск на бумагу. Для получения другого цвета 

меняются и мисочка и пробка. 

 

Оттиск печатками из картофеля 

Возраст: от трех лет. 

Средства выразительности: пятно, фактура, цвет. 

Материалы: мисочка либо пластиковая коробочка, в которую вложена 

штемпельная подушка из тонкого поролона, пропитанного гуашью, плотная 

бумага любого цвета и размера, печатки из картофеля.  

Способ получения изображения: ребенок прижимает печатку к 

штемпельной подушке с краской и наносит оттиск на бумагу. Для получения 

другого цвета меняются и мисочка и печатка. 

 

Оттиск поролоном 

Возраст: от четырех лет. 

Средства выразительности: пятно, фактура, цвет. 

Материалы: мисочка либо пластиковая коробочка, в которую вложена 

штемпельная подушка из тонкого поролона, пропитанного гуашью, плотная 

бумага любого цвета и размера, кусочки поролона. 

Способ получения изображения: ребенок прижимает поролон к 

штемпельной подушке с краской и наносит оттиск на бумагу. Для изменения 

цвета берутся другие мисочка и поролон. 

 

Оттиск пенопластом 

Возраст: от четырех лет. 

Средства выразительности: пятно, фактура, цвет. 

Материалы: мисочка или пластиковая коробочка, в которую вложена 

штемпельная подушка из тонкого поролона, пропитанного гуашью, плотная 

бумага любого цвета и размера, кусочки пенопласта. 

Способ получения изображения: ребенок прижимает пенопласт к 

штемпельной подушке с краской и наносит оттиск на бумагу. Чтобы получить 

другой цвет, меняются и мисочка и пенопласт. 

 

Оттиск печатками из ластика 

Возраст: от четырех лет. 

Средства выразительности: пятно, фактура, цвет, 

Материалы: мисочка либо пластиковая коробочка, в которую вложена 

штемпельная подушка из тонкого поролона, пропитанного гуашью, плотная 



бумага любого цвета и размера, печатки из ластика (их педагог может изготовить 

сам, прорезая рисунок на ластике с помощью ножа или бритвенного лезвия). 

Способ получения изображения: ребенок прижимает печатку к 

штемпельной подушке с краской и наносит оттиск на бумагу. Для изменения 

цвета нужно взять другие мисочку и печатку. 

 

Оттиск смятой бумагой 

Возраст: от четырех лет. 

Средства выразительности: пятно, фактура, цвет. 

Материалы: блюдце либо пластиковая коробочка, в которую вложена 

штемпельная подушка из тонкого поролона, пропитанного гуашью, плотная 

бумага любого цвета и размера, смятая бумага. 

Способ получения изображения: ребенок прижимает смятую бумагу к 

штемпельной подушке с краской и наносит оттиск на бумагу. Чтобы получить 

другой цвет, меняются и блюдце и смятая бумага. 

 

Восковые мелки + акварель 

Возраст: от четырех лет. 

Средства выразительности: цвет, линия, пятно, фактура. Материалы: 

восковые мелки, плотная белая бумага, акварель, кисти. Способ получения 

изображения: ребенок рисует восковыми мелками на белой бумаге. Затем 

закрашивает лист акварелью в один или несколько цветов. Рисунок мелками 

остается незакрашенным. 

 

Свеча + акварель  

Возраст: от четырех лет 

Средства выразительности: цвет, линия, пятно, фактура. Материалы: свеча, 

плотная бумага, акварель, кисти. Способ получения изображения: ребенок рисует 

«свечой» на бумаге. Затем закрашивает лист акварелью в один или несколько 

цветов. Рисунок свечой остается белым. 

 

Печать по трафарету 

Возраст: от пяти лет. 

Средства выразительности: пятно, фактура, цвет. 

Материалы: мисочка или пластиковая коробочка, в которую вложена 

штемпельная подушка из тонкого поролона, пропитанного гуашью, плотная 

бумага любого цвета, тампон из поролона (в середину квадрата кладут шарик из 

ткани или поролона и завязывают углы квадрата ниткой), трафареты из 

проолифленного полукартона либо прозрачной пленки. 

Способ получения изображения: ребенок прижимает печатку или 

поролоновый тампон к штемпельной подушке с краской и наносит оттиск на 

бумагу с помощью трафарета. Чтобы изменить цвет, берутся другие тампон и 

трафарет. 

 

 



Монотипия предметная 

Возраст: от пяти лет. 

Средства выразительности: пятно, цвет, симметрия. 

Материалы: плотная бумага любого цвета, кисти, гуашь или акварель. 

Способ получения изображения: ребенок складывает лист бумаги вдвое и на 

одной его половине рисует половину изображаемого предмета (предметы 

выбираются симметричные). После рисования каждой части предмета, пока не 

высохла краска, лист снова складывается пополам для получения отпечатка. 

Затем изображение можно украсить, также складывая лист после рисования 

нескольких украшений. 

 

Кляксография обычная 

Возраст: от пяти лет. 

Средства выразительности: пятно. 

Материалы: бумага, тушь либо жидко разведенная гуашь в мисочке, 

пластиковая ложечка. Способ получения изображения: ребенок зачерпывает 

гуашь пластиковой ложкой и выливает на бумагу. В результате получаются пятна 

в произвольном порядке. Затем лист накрывается другим листом и прижимается 

(можно согнуть исходный лист пополам, на одну половину капнуть тушь, а 

другой его прикрыть). Далее верхний лист снимается, изображение 

рассматривается: определяется, на что оно похоже. Недостающие детали 

дорисовываются. 

 

Кляксография с трубочкой 

Возраст: от пяти лет. Средства выразительности: пятно. 

Материалы: бумага, тушь либо жидко разведенная гуашь в мисочке, 

пластиковая ложечка, трубочка (соломинка для напитков). 

Способ получения изображения: ребенок зачерпывает пластиковой ложкой 

краску, выливает ее на лист, делая небольшое пятно (капельку). Затем на это 

пятно дует из трубочки так, чтобы ее конец не касался ни пятна, ни бумаги. При 

необходимости процедура повторяется. Недостающие детали дорисовываются. 

 

Кляксография с ниточкой 

Возраст: от пяти лет.  

Средства выразительности: пятно. 

Материалы: бумага, тушь или жидко разведенная гуашь в мисочке, 

пластиковая ложечка, нитка средней толщины. 

Способ получения изображения: ребенок опускает нитку в краску, отжимает 

ее. Затем на листе бумаги выкладывает из нитки изображение, оставляя один ее 

конец свободным. После этого сверху накладывает другой лист, прижимает, 

придерживая рукой, и вытягивает нитку за кончик. Недостающие детали 

дорисовываются. 

 

Набрызг 

Возраст: от пяти лет.  



Средства выразительности: точка, фактура. 

Материалы: бумага, гуашь, жесткая кисть, кусочек плотного картона либо 

пластика (5x5 см). 

Способ получения изображения: ребенок набирает краску на кисть и 

ударяет кистью о картон, который держит над бумагой. Краска разбрызгивается 

на бумагу. 

 

Отпечатки листьев 

Возраст: от пяти лет. 

Средства выразительности: фактура, цвет. 

Материалы: бумага, листья разных деревьев (желательно опавшие), гуашь, 

кисти. 

Способ получения изображения: ребенок покрывает листок дерева красками 

разных цветов, затем прикладывает его к бумаге окрашенной стороной для 

получения отпечатка. Каждый раз берется новый листок. Черешки у листьев 

можно дорисовать кистью. 

 

Акварельные мелки 

Возраст: от пяти лет. 

Средства выразительности: пятно, цвет, линия. 

Материалы: плотная бумага, акварельные мелки, губка, вода в блюдечке. 

Способ получения изображения: ребенок смачивает бумагу водой с 

помощью губки, затем рисует на ней мелками. Можно использовать приемы 

рисования торцом мелка и плашмя. При высыхании бумага снова смачивается. 

 

Тычкование 

Возраст: от пяти лет. 

Средства выразительности: фактура, объем. 

Материалы: квадраты из цветной двухсторонней бумаги размером (2x2 см), 

журнальная и газетная бумага (например, для иголок ежа), карандаш, клей ПВА в 

мисочке, плотная бумага или цветной картон для основы. 

Способ получения изображения: ребенок ставит тупой конец карандаша в 

середину квадратика из бумаги и заворачивает вращательным движением края 

квадрата на карандаш. Придерживая пальцем край квадрата, чтобы тот не 

соскользнул с карандаша, ребенок опускает его в клей. Затем приклеивает 

квад­ратик на основу, прижимая его карандашом. Только после этого вытаскивает 

карандаш, а свернутый квадратик остается на бумаге. Процедура повторяется 

многократно, пока свернутыми квадратиками не заполнится желаемый объем 

пространства листа. 

 

Монотипия пейзажная 

Возраст: от шести лет. 

Средства выразительности: пятно, тон, вертикальная симметрия, 

изображение пространства в композиции. 



Материалы: бумага, кисти, гуашь либо акварель, влажная губка, кафельная 

плитка. 

Способ получения изображения: ребенок складывает лист пополам. На 

одной половине листа рисуется пейзаж, на другой получается его отражение в 

озере, реке (отпечаток). Пейзаж выполняется быстро, чтобы краски не успели 

высохнуть. Половина листа, предназначенная для отпечатка, протирается 

влажной губкой. Исходный рисунок, после того как с него сделан оттиск, 

оживляется красками, чтобы он сильнее отличался от отпечатка. Для монотипии 

также можно использовать лист бумаги и кафельную плитку. На последнюю 

наносится рисунок краской, затем она накрывается влажным листом бумаги. 

Пейзаж получается размытым. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ИЗ ОПЫТА 

 

Познакомившись с нетрадиционными методиками рисования, я решила 

использовать их в своей работе, так как опыт работы показывает, что занятий по 

разработанным Т.С.Комаровой и Т.Г.Казаковой методикам явно недостаточно для 

выработки у детей необходимых навыков и умений свободного рисования. Ведь 

не всем детям дано владеть кистью или карандашом, кому-то трудно выразить 

себя в линии. Это влечёт за собой отрицательное эмоциональное отношение ко 

всему процессу рисования и ведёт к детской неуверенности. Решить данную 

проблему помогают нетрадиционные способы рисования. Ведь изначально 

рисовать, а на чём и чем, а уж фантазии у современных детей более чем 

достаточно. 

Разработала программу и составила перспективное планирование на 

каждую возрастную группу, это мне позволило учитывать взаимосвязь между 

различными разделами работы с детьми, обеспечить систематичность и 

последовательность в работе. Поэтому работу начала   от простого к сложному, а 

методики рисования, которые я использую, являются наиболее доступными для 

детей младшего возраста. Начиная с группы 3-4 лет, пробовали использовать 

технику рисования пальчиком. Рисование пальчиком вызывало у детей особое 

удовольствие, когда, обмакнув пальчик в краску, он оставлял свой след на листе 

бумаги. Учились рисовать кончиком пальчика сверху вниз травку для зайчика, 

божьей коровке рисовали пальчиком пятнышки на крыльях чёрной краской, 

украшали крылья бабочки. 

Рисовали и ладошкой коллективные работы. Дети прикладывали к листу 

бумаги свои ладошки, которые сначала обмакивали в жёлтую краску, а потом 

прикладывали их по кругу, я направляла детей. Получились весёлые лучики, 

затем нарисовала личико и солнышко готово. Дети испытали огромное 

удовольствие от коллективной работы. В основном все наши работы были 

коллективными. Как таковой цели использовать нетрадиционные методы в 

обучении детей рисованию не было. Но попробовав и увидев результат наших 

работ, решила продолжать использовать эти методики рисования и дальше. Я 

составила перспективный план занятий по нетрадиционному рисованию и начала 

внедрять его в своей работе. Продумывая каждое занятие, подбирала тот 

материал, в котором изображение предмета может быть решено особенно 

выразительно, интересно, красиво, доставит детям эстетическое удовольствие. 

Конечно, перед тем как рисовать какой-либо предмет или явление, ребёнок 

должен хорошо представлять, что это и как оно выглядит. Для этого рисование 

начинается с рассказа о явлении или предмета, который нужно изобразить, 

далее объясняется техника рисования, обязательно проводится 

физкультминутки, анализируются в конце занятия работы детей. 

Процесс работы прост: разводим красную краску, делаем отпечатки 

ладошек на белом листе бумаги. Всё, бутоны тюльпанов готовы, теперь осталось 

нарисовать зелёный стебель и листики. Нетрадиционный рисунок готов. 

Несложно, красиво, необычно. Есть дети, которые рисуют левой рукой, так 

рисовать таким способом им нравится, а вот с кистью работать тяжело, поэтому 



для таких детей это большой плюс в рисовании. Так с помощью ладошки 

появляются тюльпаны, воробьи, осьминожки, деревья. Другой интересный 

вариант рисования, который я используется – метод тычка. Для этого метода 

достаточно взять ватную палочку или жёсткую кисть. Что мы делаем? Опускаем 

ватную палочку или жёсткую кисть в краску (дети эти методом уже владеют 

очень хорошо) и точными движениями делаем тычки по альбомному листу. 

Палочки или кисть будут оставлять чёткий отпечаток. Форма отпечатка будет 

зависеть от того, какой формы был выбран предмет тычка. Если тычок делать 

целенаправленно, например, по готовому контуру и внутри него, то 

изображаемый объект получится интересной неоднородной фактуры. Этим 

методом с помощью ватной палочки рисовали падающий снег, украшали 

рукавичку, косыночку. В средней группе рисовали пушистую мимозу, используя 

метод тычка (ватная палочка). Нарисованная ватной палочкой мимоза получилась 

пушистая и красивая. Краска не растекалась и не размазывалась в отличии, когда 

дети рисуют кистью.  Для метода тычка, используется жёсткая кисть. Рисование с 

помощью жесткой кисти помогает изобразить шерсть пушистых зайчат, котят, 

косолапого мишки. Дети кистью – тычком, закрашивали шубку, она получалась 

«пушистая». Работы вышли очень интересные и разные. У кого мишка вышел 

лохматый, у кого немного пушистый. 

Так же использую в своей работе с детьми технику «Прижми и 

отпечатай». Рисуем пробками, крышками, поролоном. Применение таких 

помощников в рисовании очень нравится детям. Ведь так быстро можно 

нарисовать шарик, божью коровку, цыплёнка, - стоит только раскрасить верхнюю 

часть пробки и отпечатать её на лист. Получившийся ровный круг дополняется 

воображением ребёнка. Для того. Чтобы нарисовать цыплёнка такой техникой мы 

берём одну крышку, желательно маленькую, другую немного побольше. 

Закрашиваем верхнюю часть, отпечатываем, дорисовываем ножки, клювик, 

глазик. И цыплёнок оживает. 

Таким методом рисования можно нарисовать и гусеницу. Так же 

закрашиваем верхнюю часть пробки зелёным цветом. Делаем несколько 

отпечатков идущих друг за другом, дорисовываем кисточкой глазки, лапки – вот и 

готова гусеница, перебирающая лапками. 

Я, считаю, что техники рисования пальцами, ладошкой, тычком, пробками, 

поролоном позволяет сделать работы детей более интересными и красочными. А 

использование этих методик имеет ряд преимуществ: 

1.Способствует развитию у ребёнка мелкой моторики рук и тактильного 

восприятия. 

2.Пространственной ориентировке на листе бумаги, глазомера и 

зрительного восприятия, внимания и усидчивости. 

3.Уточняют свои представления о цвете, форме, и размере предметов и их 

частей. 

4.Развивается мышление, речь, воображение. 

5.Волшебное возникновение изображения доставляет детям удовольствие. 

Вызывает положительные эмоции. 



6.Ребёнок видит результат своей деятельности, учится их анализировать и 

находить им применение.  

При рисовании нетрадиционными техниками используют разнообразные 

предметы вместо кисти. Рисовать красками можно не только кисточкой, но и с 

помощью зубной щетки. Зубная щетка – один из замечательных нетрадиционных 

инструментов для рисования, использование которого при рисовании помогает 

вызвать у детей интерес к творческой деятельности, экспериментам при 

рисовании, достичь «ситуации успеха», т.к. хорошие результаты получатся у 

каждого ребенка, даже если он умеет рисовать недостаточно хорошо. В 

подготовительной группе используются техники более сложные. 

Можно выделить две техники рисования при помощи зубной щетки:  

1.Техника рисования «набрызгом». 

2.Техника рисования зубной щеткой как кистью. 

Преимущество нетрадиционной техники рисования зубной щеткой:  

•техника проста для освоения; 

•позволяет достичь положительных результатов при рисовании; 

•способствует развитию творческого потенциала воспитанников; 

•для рисования используются доступные подручные материалы; 

•техника рисования при помощи зубной щетки можно объединять с любой 

другой изобразительной техникой. 

Техника рисования «набрызг» 

Достаточно простой в применении является техника «набрызг». Ее суть 

состоит в разбрызгивании капель краски. У маленьких детей она может 

получиться не сразу, но, несмотря на это, работа приносит удовлетворение. Для 

рисования в технике «набрызг» требуются акварельные краски или гуашь, зубная 

щетка и стека, плоская палочка, карандаш, пластиковая линейка или расческа (по 

выбору).  

Этапы работы в технике «набрызг»:  

•Смочить щетку водой.  

•Стряхнуть лишнюю воду, чтобы не было клякс.  

•Набрать немного краски на зубную щетку.  

•Взять щетку в левую руку, а стеку в правую. 

•Держать щетку над листом, отвернув от себя, и быстрыми движениями 

проводить стекой по поверхности щетки, по направлению к себе (снизу вверх). 

Брызги полетят на бумагу. 

•Постараться направить брызги в нужном направлении и затонировать ими 

весь рисунок или конкретный его участок, в зависимости от замысла. 

При набрызгивании можно менять направление движения руки (по 

вертикали, горизонтали, наклонно, волнообразно), изменять величину крапинок, 

приближая или отдаляя брызги от листа бумаги. Можно использовать краски 

разного цвета и разной густоты. Применение одновременно нескольких красок 

помогает создать многоцветный рисунок. В зависимости количества цветов и от 

интенсивности напыления каждый раз будет получаться новая, отличная от 

предыдущих картин работа.  



Техника рисования «набрызгом» позволяет добиться различных эффектов в 

зависимости от поставленной задачи. Например, при помощи набрызгивания 

красок можно создать плавный переход от одного оттенка цвета к другому. 

Варианты применения техники рисования «набрызгом»:  

•при рисовании с использованием трафаретов, шаблонов, листьев и других 

предметов; 

•при изображении в пейзажах дождя, снега, звездного;  

•для изображения листьев, кроны деревьев, цветов; 

•для доработки, дополнения рисунков; 

•при создании украшений, открыток, декоративных работ и поделок; 

•в качестве фона рисунка; 

•при тонировке бумаги для аппликативных работ; 

•при изготовлении паспарту и др. 

При помощи набрызгивания зубной щеткой можно рисовать рисунки при 

помощи шаблона или трафарета. Трафарет (шаблон) выкладывается на лист 

бумаги и сверху наносится «набрызгом» краска. После этого следует аккуратно 

убрать трафарет. На листе бумаге останется четкая тень. Используя трафареты, 

можно выполнить изображения деревьев, самых разнообразных животных и 

нарисовать рисунки на темы «Зимний лес», «Африканские жители», «Зоопарк», 

«Животные на ферме» и т.д.  

Можно применять многослойный «набрызг» с использованием нескольких 

трафаретов. Трафареты лучше делать из плотного картона. Сначала 

выкладываются на лист те элементы, которые должны остаться белыми (их не 

убирают до конца рисования). Затем при помощи зубной щетки и стеки наносят 

самый светлый слой краски. Поверх первого трафарета выкладывают второй и 

наносят второй слой краски, более темной. Поверх второго трафарета 

выкладывают третий и т.д. Последний слой краски должен быть самый темный. В 

конце убираются все трафареты.  

На бумаге можно красиво расположить несколько сорванных перед 

рисованием или засушенных листьев, цветов или какой-нибудь другой предмет. 

Желательно, чтобы он имел характерную форму и не был очень большим по 

размеру (монеты, старые ключи и т.п.) и применить набрызгивание. 

Применяя технику «набрызга» можно заготовить тонированную бумагу 

интересных расцветок. Такую бумагу используют при выполнении тематических 

аппликаций для вырезания различных деталей. 

В качестве заготовок под будущие работы можно использовать рисунки, 

которые нуждаются в доработке. Техника набрызгивания красок помогает 

преобразить рисунок, который получился не совсем удачным или выглядит не 

интересно. Например, добавить снег в зимнем пейзаже или кружащиеся 

разноцветные листочки при изображении осени. Работы сразу преображаются. 

Техника рисования зубной щеткой как кистью 

При рисовании вместо кисти можно воспользоваться зубной щеткой. 

Благодаря жестковатым, густым, ровно расположенным щетинкам она позволяет 

быстро и легко тонировать бумагу, сочетать более светлые и темные оттенки, 

наносить элементы рисунка с разной плотностью густоты краски. Тем самым 



создается эффект объемности изображения. При помощи техники рисования 

зубной щеткой можно передать колючую или пушистую фактуру предмета. 

Для рисования зубной щеткой как кистью используется гуашь. Важно 

угадать с консистенцией краски. Если добавить много воды, она будет ложиться 

сплошным слоем, что не даст нужного эффекта. Но если краска будет слишком 

сухая, рисунок вообще не получится. Рисунок, выполненный зубной щеткой, 

выйдет не идеальным, поэтому в конце можно подправить его кисточкой.  

Варианты применения техники рисования зубной щеткой:  

•для рисования фона рисунка; 

•для рисования животных, деревьев, цветов, травы,  

•при рисовании земли, воды, неба, облаков, дождя, снежных сугробов; 

•для рисования двойным мазком. 

Зубной щеткой можно передать фактуру многих предметов (листву 

деревьев, облака, шерсть животных). Изображения, сделанные зубной щеткой, 

отличаются своеобразной пушистостью и объемностью. 

Можно изобразить всем ворсом зубной щетки густую траву, цветы, елочки, 

крону дерева, песок в пустыне, сугробы, дождь, облака, волны, море. А также же 

различных животных: кошку, белку, ежика, льва, плюшевые игрушки. 

Если зубную щетку окунуть в две разные краски, то это позволит получить 

в работе технику «двойного мазка». Спектр полутонов и оттенков расширяется и 

простой детский рисунок выглядит как картина художника. Такая техника 

подходит для рисования натюрмортов, пейзажей (цветов, травы, деревьев, 

морских волн). 

Методические советы 

•Перед рисованием надеть фартук или старую рубашку, халат, чтобы не 

испачкать одежду. 

•Накрыть стол газетой или клеенкой. Во время работы брызги будут лететь 

во все стороны, поэтому не забывайте застилать стол и убирать с него все лишнее 

перед началом работы.  

•При рисовании в данных техниках удобнее пользоваться несколькими 

зубными щетками, но можно и одной. В этом случае следует тщательно смывать 

краску перед тем, как нанести другую.  

•При рисовании в технике «набрызг» важно не ошибиться с направлением 

движения стеки (палочки, линейки), иначе все капли полетят не на бумагу, а на 

художника.  

•Желательно освоить легкое напыление брызгами на отдельном листе 

бумаги, а затем приступать к рисованию.  

•При рисовании зубной щеткой как кистью нужно соблюдать одно простое 

правило: щетку нельзя сильно мочить, то есть полусухую зубную щетку окунуть в 

гуашь, консистенции кашицы, и можно приступать к работе.  

•Краски лучше выбирать ярких цветов.  

•Для того, чтобы рисунки, имеющие цветовой фон, не выглядели тусклыми, 

следует подмешивать к цветной краске белую. Когда в изображении присутствует 

белый цвет, картины выглядят яркими, красочными и привлекательными.  

 



Выводы: 

Цель данной работы была: разработать методические рекомендации по 

использованию нетрадиционных техник рисования на занятиях по 

изобразительной деятельности в среднем старшем дошкольном возрасте, среди 

которых: техника рисования тычком, прижми и отпечатай, рисование ладошкой и 

т.д. 

Решению задач данной работы послужило изучить и теоретически 

обосновать эффективность использования нетрадиционных техник рисования в 

процессе развития творческих и изобразительных способностей детей среднего и 

старшего дошкольного возраста. 

Предложен перспективный план и комплекс занятий для детей средней, 

старшей, подготовительной группы по развитию творческих способностей с 

использованием нетрадиционных техник рисования на занятиях по 

изобразительной деятельности. Также описаны многие нетрадиционные техники. 

Эти техники дают возможность детям испытать необыкновенное наслаждение от 

тактильных ощущений при работе с краской, бумагой и водой. Техника рисования 

прижми и отпечатай, развивает у детей воображение, ребёнок начинает 

домысливать, а что же получится в результате? Метод «тычком» позволяет детям 

придать изображённому животному лохматость, что дети простой кисточкой не 

смогут сделать. Достаточно простой в применении является техника «набрызг». У 

маленьких детей она может получиться не сразу, но, несмотря на это, работа 

приносит удовлетворение. Для рисования в технике «набрызг» требуются 

акварельные краски или гуашь, зубная щетка и стека, плоская палочка, карандаш, 

пластиковая линейка или расческа (по выбору). Зубной щеткой можно передать 

фактуру многих предметов (листву деревьев, облака, шерсть животных). 

Изображения, сделанные зубной щеткой, отличаются своеобразной пушистостью 

и объемностью. Можно изобразить всем ворсом зубной щетки густую траву, 

цветы, елочки, крону дерева, песок в пустыне, сугробы, дождь, облака, волны, 

море. А также же различных животных: кошку, белку, ежика, льва, плюшевые 

игрушки. 

Особенности организации художественно-творческой деятельности: 

- интеграции образовательных областей; 

- непрерывная образовательная деятельность; 

- самостоятельная деятельность детей; 

На первый взгляд в этой группе способных детей нет, они проявляют 

интерес и активность, но эпизодически и нерегулярно. У детей есть интерес, но 

технические навыки отсутствуют. Дети предпочитают рисовать карандашом и 

красками. 

При проведении исследовательской работы были использованы следующие 

методы: 

-наблюдение – древнейший метод познания, научный метод исследования, 

не ограниченный простой регистрацией фактов, а научно объясняющий причины 

того или другого явления; 



-эксперимент – основной метод исследовательской работы, вмешательство 

исследователя в деятельность испытуемого с целью создания условий для 

выполнения действий; 

-диагностика и тестирование – подбор задач и вопросов, которые служат 

для проведения сравнительно кратковременных одноразовых испытаний, а также 

с целью коррекции творческих отклонений; 

-анализ продуктов деятельности – один из методов психологи, изучающей 

детские рисунки, стихи, аппликации, конструирование, другие продукты 

деятельности ребенка; 

-метод исследования личности – совокупность способов и приемов 

изучения психологических проявлений личности человека. 

Целью исследовательской работы является выявление и развитие 

творческих способностей у детей группы старшего дошкольного возраста, путем 

проведения занимательных занятий рисованием красками. 

Задачами исследовательской работы является: 

- проведение исследовательской работы по выявлению художественных 

способностей детей в старшем дошкольном возрасте в технике живописи; 

- разработка путей развития творческих способностей в области рисования 

живописными материалами; 

- апробирование инновационных техник в живописи для развития 

художественных способностей старшего дошкольного возраста. 

Были подобраны критерии оценивания уровней развития художественно-

творческих способностей в области рисования красками. Основными 

направлениями изучения художественно-творческих способностей данной работы 

являются: 

1) способность создания художественного образа на основе привлечения 

накопленного сенсорного опыта и преобразование его при помощи воображения; 

2) способность к цветовосприятию окружающего мира, отражение с 

помощью цветовых образов, впечатлений; 

3) способность рационально применять различные техники и рисовать 

живописными материалами, используя цвет. 

Приоритетным направлением в диагностике развития способностей в 

живописи стала способность создания художественного образа с помощью цвета 

и применения различных техник живописи. 

Проводимая исследовательская работа состояла из трех этапов: 

1) констатирующий; 

2) формирующий; 

3) итоговый. 

Для проведения исследовательской работы был разработан специальный 

цикл занятий. 

Цель: выявить уровень художественно-творческих способностей рисования 

живописными материалами, выработанные предыдущим опытом. 

Констатирующий эксперимент был проведен в виде занятия со всей 

группой на тему «Пасмурный весенний день». 

Программное содержание: 



-закрепить умение работать с красками, свободно применяя технику 

воскографии; выявить навыки рисования гуашью и воском; развить способность 

создания художественного образа на основе привлечения накопленного ранее 

сенсорного опыта с помощью цвета. 

В ходе занятия были использованы следующие методы: беседа, показ, 

объяснение, указания, напоминание, поощрение, анализ. 

Также была использована наглядность в виде иллюстраций, на которых 

изображена пасмурная погода. 

Положительным в занятии было то, что половина детей справилась с 

поставленной целью. 

Отрицательным стала неправильная реакция детей на объяснение и показ, а 

также недостаточность развития художественно-творческих способностей детей. 

Большая часть детей не справилась с работой, несмотря на вызванный 

интерес и активность при выполнении задания. В ходе занятия дети стремились 

создать художественный образ на основе привлечения накопленного ранее 

сенсорного опыта, но цель не была достигнута, в связи с тем, что дети не умеют 

передавать задуманный художественный образ с помощью цвета. 

Результативность. Работа с использованием нетрадиционных техник 

рисования показывает положительную динамику, которая проявляется в 

продуктивной деятельности детей. Проведенная по программе работа и анализ 

детских работ по рисованию показал: что дети, освоив нетрадиционные приемы 

рисования, могут применять их не только на занятиях, но и в свободной 

деятельности, что помогает и дальше развивать самостоятельное художественное 

творчество, дети принимают активное участие в оформлении интерьера 

дошкольного учреждения, развлечений и праздников. Постоянно проходят 

выставки детских работ для родителей. Дети, освоившие программу, являются 

активными участниками ежегодных конкурсов рисунков и выставок поделок 

детского творчества в ДОУ, в городском музее, в городской библиотеке. 

Воспитанники дошкольного учреждения, занимающиеся в рамках проекта 

«Удивительное рисование», полученные навыки продолжают развивать в детской 

школе искусств нашего микрорайона. Создание эстетической среды, проведение 

обучающих и творческих занятий по рисованию на основе индивидуального 

подхода к детям, дидактические игры, выставки рисунков, оформление досугов, 

работа с родителями - все это позволило добиться положительных результатов в 

развитии художественно–творческих способностей. 

Теперь с уверенностью можно сказать, что разнообразие техник 

способствует выразительности образов в детских работах. 

В свободное время дети сами занимались изодеятельностью, обсуждали 

свои работы, которые находились на выставке. Опыт работы показал, что 

овладение техникой изображения доставляет детям истинную радость, если оно 

строится с учетом специфики деятельности и возраста детей. Они с 

удовольствием покрывают пятнами, мазками, штрихами один лист бумаги за 

другим, изображая то кружащиеся в воздухе осенние листочки, то плавно 

опускающиеся на землю снежинки. Дети смело берутся за художественные 



материалы, их не пугает многообразие и перспектива самостоятельного выбора. 

Им доставляет огромное удовольствие сам процесс выполнения. 

В заключение хотелось бы сказать следующее: рисование для ребенка – 

радостный, вдохновенный труд, который очень важно стимулировать и 

поддерживать, постепенно открывая перед ним новые возможности 

изобразительной деятельности. А главное то, что нетрадиционное рисование 

играет важную роль в общем психическом развитии ребенка. Ведь самоценным 

является не конечный продукт – рисунок, а развитие личности: формирование 

уверенности в себе, в своих способностях, самоидентификация в творческой 

работе, целенаправленность деятельности. Это и есть главный аспект в моей 

работе, чтобы занятия приносили детям только положительные эмоции. 

 

РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ 

 Совместная деятельность родителей и детей: открытые занятия, 

развлечения, выставки совместного творчества. 

Специально для программы был разработан, план работы с родителями по 

развитию у детей художественных способностей 

Для родителей проводились семинары-практикумы. «Обычные вещи, 

необыкновенные превращения», консультации: «Использование нетрадиционных 

приемов рисования в развитии детей», «Развивайте творчество детей», «Развитие 

общения детей и родителей в процессе занятий по рисованию», для закрепления 

приемов рисования папки-передвижки давались родителям на дом. 

Совместная деятельность родителей и детей была реализована через 

открытые занятия: «Вместе весело творить», «Очумелые ручки», развлечения: «В 

волшебной стране Разноцветии», «Семейная мастерская», «Конкурс семейного 

творчества», выставки совместного творчества: «Ах, вернисаж», «Волшебные 

ладошки», «Животные, которых я сам придумал», «Времена года». 

Для развития художественного творчества работе используются 

технические средства обучения: магнитофон, аудиозаписи, ИКТ: 

мультимедийные презентации, а также серии картин, плакаты, гербарии, 

природный материал, продукты детской деятельности, что способствует росту 

творческого потенциала дошкольников. 

ПАЛЬЧИКОВАЯ ГИМНАСТИКА 

1. «Жук».  

Сжать кулачок. Указательный палец и мизинец развести в стороны – это 

«усы». Пошевелить ими несколько раз.  

Я веселый майский жук,  

Облетаю все вокруг. 

 

2. «Вертолет».  

Сжать в кулачок четыре пальца, оставив свободными большой палец. 

Выполнять вращательные движения большим пальцем.  

- Вертолет, лети, лети,  

Быстро лопасти крути. 

 



3. «Помощники» 

Руки вперёд, пальцы выпрямить и разжать. Ладони повернуть вниз. Пальцы 

сжимать и разжимать в такт стиха. 

 Вот помощники мои,  

Их как хочешь поверни.  

Хочешь эдак, хочешь так ─  

Не обидятся никак.  

 

 4. «Щенок».  

Вытянуть указательный палец и вращать им. Выполнить поочередно 

каждой рукой.  

На двери висел замок.  

Взаперти сидел щенок.  

Хвостиком вилял,  

Хозяев поджидал. 

 

5. «Зайчик»  

Указательный и средний палец развести в стороны. Остальные сжать в 

кулачок. Пошевелить «ушками».  

Зайка серенький сидит,  

Он ушами шевелит.  

Вот так, вот так.  

Он ушами шевелит. 

 

6. Сжимать в кулачки и разжимать пальцы двух рук, одновременно 

декламируя стишок.  

У тебя есть две руки,  

Есть и 10 пальчиков.  

Будут пальчики трудиться,  

Не пристало им лениться. 

 

7. «Уточка». Выполнять плавные движения кистями обеих рук справа 

налево, а затем движения лапок утки в воде.  

Уточка, уточка  

По реке плывет.  

Плавает, ныряет,  

Лапками гребет. 

 

8 . «Кошка»  

Расслабленными пальцами одной руки погладить ладонь другой руки.  

Шубка мягкая у кошки,  

Ты погладь ее немножко. 

 

9. «Веер»  



Расслабить руки от локтя, раскрыть пальцы и «обмахивать» ими лицо, как 

веером.  

Мы купили новый веер,  

Он работает, как ветер. 

 

10 . «Белочка».  

Пальцы сжать в кулачок. Поочередно разгибать пальцы, начиная с 

большого.  

Сидит белочка в тележке,  

Продает она орешки:  

Лисичке-сестричке,  

Воробью, синичке,  

Мишке толстокожему,  

Заиньке усатому. 

 

КОМПЛЕКС  ФИЗМИНУТОК 

 

1. Сначала буду маленьким, (Присесть,  

К коленочкам прижмусь. обнять колени руками,  

Потом я вырасту большим, встать,  

До неба дотянусь. поднять руки вверх, встать   

  

2. Ветер дует нам в лицо. (Машут руками на лицо.  

Закачалось деревцо. Качаются из стороны в сторону.  

Ветер тише, тише, тише. Приседая, машут руками вверх вниз.  

Деревцо всё выше, выше. Тянутся вверх. 

  

3. Мы к лесной лужайке вышли,  

Поднимая ноги выше,  

Через кустики и кочки,  

Через ветви и пенёчки.  

Кто высоко так шагал ─  

Не споткнулся, не упал. 

  

4. Птички в гнёздышке сидят  

И на улицу глядят.  

Погулять они хотят  

И тихонько все летят. 

  

5. Раз, два, три, четыре, пять,  

Начал заинька скакать.  

Прыгать заинька горазд,  

Он подпрыгнул десять раз. 

  

6. Гриша шел-шел-шел,  



Белый гриб нашел.  

Раз - грибок,  

Два - грибок,  

Три - грибок,  

Положил их в кузовок. 

 

ДИДАКТИЧЕСКИЕ ИГРЫ ПО ИЗОДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

  

1. «НАРИСУЙ ТЕПЛУЮ КАРТИНКУ» 

Цель: уточнить с детьми понятия «теплые и холодные цвета»; продолжать 

учить составлять картинку по памяти, используя при раскрашивании теплую 

гамму. 

Материал: 4 картинки с изображением несложных сюжетов, геометрические 

формы, встречающиеся на этих картинках, цветные карандаши, фломастеры, 

листы белой бумаги. 

Правила игры: внимательно рассмотрев не раскрашенную картину-образец, 

по сигналу педагога перевернуть ее, изобразить на своем листе увиденный сюжет, 

раскрасить, придерживаясь теплой гаммы. 

Игровые действия: изображение сюжета по памяти, дорисовка мелких 

деталей, использование нетрадиционных способов рисования для придания 

индивидуальности своей работе. 

Творческие задания: 

A) нарисуй «теплый» натюрморт; 

Б) расскажи, что бывает оранжевым (розовым, красным, желтым); 

B) раскрась одежду в теплые цвета. Какие овощи и фрукты бывают такого 

же цвета? 

 

2. «КТО ИГРАЕТ С НАМИ В ПРЯТКИ» 

Цель: учить детей сравнивать цвет, фон рисунка с окраской животных, 

которая позволяет этим животным быть незаметными на данном фоне. 

Материал: карточки с фоном разного цвета (зеленый, желтый, полосатый, 

коричневый, белый), фигурки животных (лягушка, ягуар, тигр, белый медведь, 

заяц-беляк и заяц-русак и т.д.) для проверки правильности выполненного задания, 

помощи при изображении зверей. 

Правила игры: взять по две карточки разного цвета, назвать животных с похожей 

окраской; получив фигурку, обвести ее на нужном фоне. Выигрывает тот, кто 

получит больше фигурок, а также сам нарисует подходящих животных, которых 

не было у педагога. 

Игровые действия: угадывание «хитрых» животных, рисование их на 

карточках с соответствующим фоном. 

 

3. «ПОРТРЕТЫ» 

Цель: научить детей рисовать голову, используя шаблоны. 

Материалы: лист бумаги с прорисованным овалом лица; картонные 

шаблоны бровей, глаз, носа, губ, ушей, причесок. 



Действия детей: на листе выкладывают шаблонами голову, обводят, 

раскрашивают получившийся портрет. 

 

4. «ТЕПЛО-ХОЛОДНО» 

Цель: закреплять представление о цветовом круге. 

Игровые задания: 

1. Построение с ленточками: 

А) выходят дети с ленточками основного цвета (красного, синего, желтого) 

и становятся в круг; 

Б) дети с ленточками дополнительного цвета подходят к ребятам с 

ленточками основного цвета и берут их за руки, составляя цветовой круг: 

красный, оранжевый, желтый, зеленый, голубой, синий, фиолетовый; 

В) между ними становятся дети с ленточками разнообразных оттенков: 

малиновый, бордовый, салатовый, коричневый и др. 

Оборудование: цветовой круг, разноцветные ленточки, аудиозапись 

«Мельница». 

 

5. «НАЙДИ КАРТИНЫ, НАПИСАННЫЕ ТЁПЛЫМИ И ХОЛОДНЫМИ 

КРАСКАМИ» 

Цель: закрепить представления детей о тёплой и холодной цветовой гамме. 

Материал: репродукции натюрмортов, написанные в тёплой и холодной 

гамме. 

Описание игры: Найти картины, написанные только в тёплой гамме (или в 

холодной) или разобрать по группам картины, написанные в тёплой и холодной 

гамме. 

 

6.«ПОДБЕРИ КРАСКИ, КОТОРЫЕ ИСПОЛЬЗОВАЛ ХУДОЖНИК В 

СВОЕЙ КАРТИНЕ» 

Цель: в процессе игры развивать внимание и интерес детей к различным 

цветам и оттенкам, чувство радости при восприятии красоты природы. 

Материал: картинки с изображением пейзажа, цветные полоски. 

Описание игры: каждый играющий получает картинку с изображением 

пейзажа. Прикладывая цветные полоски к изображению, ребёнок отбирает те 

цвета, которые есть в его картинке. 

 

7.«ОПРЕДЕЛИ И НАЙДИ ЖАНР ПОРТРЕТА (НАТЮРМОРТА, 

ПЕЙЗАЖА)» 

Цель: уточнить представления детей о разных жанрах живописи: пейзаж, 

портрет, натюрморт. 

Материал: репродукции картин. 

Описание игры: 1 вариант. Педагог предлагает посмотреть внимательно на 

картины и положить в центр стола картины, изображающие только натюрморт 

(или только портрет, пейзаж), другие отложить в сторону. 



2 вариант. У каждого ребёнка репродукция какой-либо картины, у кого 

изображён пейзаж, у кого портрет или натюрморт. Воспитатель загадывает 

загадки, а дети должны показать отгадки, используя репродукции картин. 

 

8.«ВЫСТАВКА КАРТИН» 

Цель: учить распознавать детей жанры живописи: пейзаж, портрет, 

натюрморт, составлять рассказ о картине 

Материал: репродукции картин. 

Описание игры: воспитатель поручает двум ребятам из репродукций, 

отличающихся по содержанию и жанру, оформить выставку 

 

9.«СОСТАВЬ НАТЮРМОРТ» 

Цель: закрепить знания о жанре натюрморта, научить составлять 

композицию по собственному замыслу, по заданному сюжету (праздничный, с 

фруктами и цветами, с посудой и овощами и т.д.) 

Материал: разнообразные картинки с изображением цветов, посуды, 

овощей, фруктов, ягод, грибов или реальные предметы (посуда, ткани, цветы, 

муляжи фруктов, овощей, декоративные предметы) 

Описание игры: воспитатель предлагает детям составить композицию из 

предложенных картинок, или составить композицию на столе из реальных 

предметов, используя для фона различные ткани. 

 

10. «ВОЛШЕБНЫЕ ЦВЕТА» 

Цель: в процессе игры развивать внимание и интерес детей к различным 

цветам и оттенкам, чувство радости при восприятии красоты природы. 

Материал: карточки с разными цветами. 

Описание игры: раздать детям карточки с квадратиками разных цветов. 

Затем педагог говорит слово, например: берёза. Те из детей, которые имеют 

чёрные, белые и зелёные квадратики, поднимают их кверху. 

Затем педагог говорит следующее слово, например: радуга, и квадратики 

поднимают те дети, цвета которых соответствуют цветам радуги. Задача детей – 

как можно быстрее реагировать на слова, произнесённые педагогом. 

 

ЗАНЯТИЯ 

 

Тема: «Весеннее дерево». 

 

Программное содержание: закреплять умение рисовать с помощью «тычка»; 

развивать творческое воображение; развивать способность к цветовосприятию 

окружающего мира, отражение с помощью цветовых образов, впечатлений; 

развивать способность рационально применять различные техники рисования 

живописными материалами. 

Ход занятия. 

В начале занятия детям были прочитаны стихотворения о весенних 

деревьях. В течение занятия были использованы следующие методы: объяснение 



с частичным показом, напоминание, контроль, поощрение, оценка. Также было 

использовано упражнение «вхождение в образ». 

Детям было предложено описать по прочитанным стихотворениям, каким 

они видят это дерево. 

Дети активно приступили к работе, применяя соединение техник: 

аппликация из ниток, рисование «тычком», используя цветоведение. 

Дети были очень заинтересованы этой техникой, выполнили задание на 

хорошем уровне, проявив способность к цветовосприятию окружающего мира. 

 

Тема: «Одуванчики в траве». 

 

Программное содержание: учить детей представлять образ цветка в 

соответствии с его описанием в стихотворениях поэтов; закреплять навыки 

рисования штрихами полусухой кистью – прямыми штрихами при рисовании 

желтой головки цветка. При изображении белой головки использовать прием 

«набрызга». Развить способность рационально применять технику «набрызга». 

Ход занятия. 

В начале занятия детям были прочитаны стихотворения и предоставлены 

иллюстрации с изображением одуванчиков. В течение занятия был использован 

рассказ о технике «набрызга». Прошло закрепление с детьми о 

последовательности выполнения работы. 

Детей заинтересовало нестандартное оборудование (зубные щетки), которое 

было им предложено и вызывало неподдельный интерес. 

Дети получили огромное удовольствие от предложенной техники и 

добились хороших результатов. 

 

Тема: «Летний пляж». 

 

Программное содержание: закреплять умение рисовать «по-сырому», 

развивать способность к цветовосприятию окружающего мира, отражение с 

помощью цветовых образов впечатлений; научить детей создавать 

художественный образ при помощи цвета, опираясь на предыдущий сенсорный 

опыт. 

Ход занятия. 

Детям было предложено оборудование и иллюстративный материал. В ходе 

занятия использовалась музыка, различная по содержанию и характеру. Был 

предложен рисунок-схема с изображением солнца и волнообразных линий – некая 

поверхность, с помощью подбора цвета дети должны были превратить в ледяную 

пустыню африканскую жаркую пустыню или в солнечный ласковый пляж. Дети 

использовали различные тона и цветовую гамму для получения рисунков, 

имеющих разный характер. Использовался контроль, напоминание, объяснение, 

индивидуальный подход. Занимательность преобладала в разнообразии цветовых 

оттенков. Дети были активны и эмоциональны, что видно из их работ. 

 



Так же были проведены следующие упражнения: «Времена года», «Части 

суток», «Цветной круг», «Настроение тучек», в ходе которых было видно, что 

дети заинтересованы работой с красками, но умения и навыки подбирать нужный 

цвет находятся на низком уровне. В ходе упражнений у детей развивались умения 

создавать художественный образ с помощью цвета, но в основном дети 

упражнялись в применении нетрадиционных живописных техник. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ: 

 

Гаврина С. и др. Развиваем руки, чтоб учиться и писать и красиво рисовать. 

– Ярославль, 1997. 

Григорьева Г.Г. Развитие дошкольника в изобразительной деятельности. – 

М., 2000. 

Давыдова Г.Н. «Нетрадиционные техники рисования в детском саду» - 

М.,2007 г. 

Донин А. Введение в искусствознание. – Н. Новгород, 1998  

«Дошкольное воспитание» - №4 1993 г. 

«Дошкольное воспитание» - №2 1996 г. 



«Дошкольное воспитание» - № 2 2004 г. 

«Дошкольное воспитание» - №8 2005 г. 

«Дошкольное воспитание» - №6 2007 г. 

«Дошкольное воспитание» - №7 2007 г. 

Казакова Р.Г., Сайганова Т.И., Седова Е.М. и др. Рисование с детьми 

дошкольного возраста: нетрадиционные техники, планирование, конспекты 

занятий. – М.: Сфера, 2005. 

 Квач Н.В. Развитие образного мышления и графических навыков у детей 5-

7 лет: Пособие для педагогических дошкольных учреждений. – М.: ВЛАДОС, 

2001. 

Кихтева Е.Ю. «Рисуют малыши» - М-С 2008 г. 

Колдина Д.Н. «Рисование с детьми 4-5 лет» - М-С 2011 г. 

Комарова С. Как научить ребенка рисовать. – М., 1998. 

Комарова Т., Савенко А. Коллективное творчество детей. – М., 1998. 

Комарова Т. Изобразительная деятельность детей в детском саду. – М., 

2006. 

Комарова Т. Детское художественное творчество.- М., 2005. 

Комарова Т.С. «Занятия по изобразительной деятельности в детском саду» - 

П., 1981 г. 

Костерин Н. учебное рисование. – М., 1980. 

Котляр В. Изобразительная деятельность дошкольников.- Киев, 1986. 

 «Педагог» - №5 2009 г. 

Утробина К.К., Утробин Г.Ф. «Увлекательное рисование методом тычка с 

детьми 3-7 лет» 

Цквитария Т.А. «Нетрадиционные техники рисования» - ООО «ТЦ 

Сфера»,2011 г. 

 http://www.maaam.ru/detskijsad/risovanie-v-tehnike-nabryzg.html 

http://www.maaam.ru/detskijsad/risuem-zubnoi-schetkoy.html 

http://www.zolotieruchki.ucoz.ru/load/risovanie/netradicionnye-tekhniki-

risovanija/ 

Искусство – детям. Необыкновенное рисование. – М., “МОЗАИКА-

СИНТЕЗ”, 2010. 

http://www.mam2mam.ru/articles/favorites/ 

http://www.rukikryki.ru/podelki/detskie-podelki-1902-risovanie-zubnoy-

schetkoy.html 

http://www.nsportal.ru/detskii-sad/risovanie/library/netraditsionnye-tehniki-

risovaniya 

http://www.festival.1september.ru/articles/608072/ 

http://www.club.7pd.ru/artikles/?id=draw 


