
Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

детский сад №41 «Рябинушка» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Цикл 

занятия по антитеррористической безопасности для детей 

старшего дошкольного возраста 6-7 лет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Подготовила: 

Маннапова И.Р., воспитатель 

первой квалификационной категории 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

г. Сургут, 2021 



Пояснительная записка 
 

Терроризм – это метод, который используют некоторые организованные 

группы или политические партии для достижения своих целей. Терроризм основан 

на насилии. Отличительная черта терроризма – применение насилия в отношении 

не противника, а мирных людей, которые часто и не подозревают о политическом 

противостоянии. Самое страшное – это когда жертвами террористов становятся 

старики и дети – самая беспомощная часть населения. Поэтому на взрослого 

человека возложена миссия защиты своего ребенка. 

Целью данного цикла занятий является: 

 - Формирование у детей дошкольного возраста основ противодействия 

терроризму, выполнения правил поведения, обеспечивающих сохранность их 

жизни и здоровья в современных условиях и алгоритма действий в чрезвычайных 

ситуациях. 

Соответственно задачами данной подборки будет следующее: 

1. Познакомить детей с понятиями «безопасность», «террорист», 

«терроризм». 

2. Приобщать детей к правилам безопасности и прививать детям навыки 

уверенного поведения в экстремальных ситуациях. 

3. Обеспечить преемственность в вопросах воспитания безопасного 

поведения детей, между детским садом и семьей. 

Занятия рассчитаны на месяц. Один раз в неделю. На занятии по 

ознакомлению с окружающим дети знакомятся с понятиями «безопасность», 

«террорист», «терроризм».  

На втором и третьем посредство сказок у детей формируется представление 

правилам безопасности. Завершается цикл проведением досуга, на котором 

отрабатываются навыки уверенного поведения в экстремальных ситуациях.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Конспект занятия  

по ознакомлению с социальным миром «Дети против терроризма» 

для детей старшего дошкольного возраста 6-7 лет 

 

Цель: вырабатывать правила поведения в нестандартной ситуации. 

Задачи:  

1. Учить подбирать адекватные действия к данной ситуации. 

2. Развивать умение владеть собой в нестандартной ситуации. 

4. Воспитывать чувство взаимовыручки, желание помочь ближнему. 

4. Донести до сознания ребят, что скрывается за страшным словом «терроризм» и 

как вести себя при возникновении террористической опасности; 

5. Воспитывать чувство жалости, сострадания, доброту, любовь к Родине. 

6. Научить детей противостоять опасности и защитить себя в экстремальной 

ситуации, формировать представление о мерах предосторожности и возможных 

последствиях их нарушения, о способах защиты от террористов, привить навыки 

уверенного поведения в экстремальных ситуациях, воспитывать дружеские 

отношения к сверстникам и близким людям. 

Ход занятия 

Вводная часть 

Звучит музыка: «Пение птиц, детский смех». 

Раздается «взрыв» (лопаются воздушные шарики). Дети пугаются, разбегаются, 

прячутся. 

В-- обращает внимание на взрыв «Что это?», предлагает всем сесть и говорит, что 

сегодня кто - то решил пошутить и испугать нас. А могло быть все гораздо хуже и 

страшнее, если бы, например, прошел сюда незнакомый человек или группа людей 

и всех нас взяли в заложники Что бы тогда могло произойти? 

Д--: «Могла бы быть страшная трагедия». 

В--: «Да! И чтобы этого не случилось, мы с вами должны быть бдительны, не 

разрешать проходить на этажи посторонним, а также на первом этаже всегда 

дежурит вахтер и есть тревожная кнопка. 

Основная часть. 

Так что же такое терроризм и кто такие террористы? Сегодня на занятии мы вместе 

с вами узнаем, что прячется за этим страшным словом «терроризм». 

Слово "террор" в переводе с латыни означает "ужас". 

Террористы - это крайне жестокие люди, которые любыми способами хотят 

запугать нас. С ними борются специальные подразделения, правительства всех 

государств 

Терроризм –это способ (метод) посредством которого организованная группа или 

один человек стремится достичь своей цели через насилие, запугивание, страх и 

ужас, которые они используют против людей 

Террористические акты совершают те, кто утратил нравственные ценности, у кого 

нет ни чести, ни совести. Это преступники, они убивают обычных людей, таких, 

как мы с вами, не жалеют даже маленьких детей. 

Давайте посмотрим видеоролик. (фильм о Беслане 1 часть) 

Весь мир помнит 1-3 сентября 2004 года в городе Беслане. 



-1 сентября 2004 года. Беслан. Северная Осетия. Праздник школьного звонка. 

Ничто не предвещало беды. Нарядные дети. Счастливые родители. Волнение, 

улыбки, цветы. 

-09 часов 15 минут, группа лиц в количестве 32 человек, вооруженных 

автоматическим оружием, ручными гранатометами, снайперскими винтовками, 

захватила среднюю школу №1 в момент проведения торжественной линейки. 

-Всех находящихся в школе детей, родителей, учителей общим количеством 1128 

человек, преступники захватили в качестве заложников и содержали в спортивном 

зале школы, трое суток людям не давали воды, еды, отказывали в самом 

необходимом, не пускали в туалет. Больным не оказывали помощь. 

В результате погибли 334 человека, среди них было много детей. Террористы были 

уничтожены. 

- Люди никогда не забудут о событиях 1 сентября в городе Беслане. 

Третьего сентября в календаре нашей страны особая памятная дата –«День 

солидарности в борьбе с терроризмом». 

К сожалению, до сих пор происходят теракты в разных странах мира. И в нашей 

стране в том числе. Гибнут ни в чем не повинные люди. Даже детей террористы 

используют в своих целях, заставляют их совершать преступления, взрывать 

других людей. 

Против терроризма сегодня - весь мир, люди всех национальностей, стран и 

континентов. 

Чтобы мы с вами жили в мирной стране, не зная горестей и бед, разведчики, 

пограничники, сотрудники спецслужб и правоохранительные органов охраняют и 

защищают нас. Но, к сожалению, иногда они погибают при исполнении 

служебного долга. 

В—давайте повторим несколько правил поведения, которые мы должны знать в 

случае возникновения террористической опасности. 

1.Не стесняйтесь, если что-то вам покажется подозрительным, сообщить об этом 

старшим. Это может предотвратить страшные последствия. 

2. Не дотрагивайтесь до бесхозных сумок, пакетов, свертков; не подбирайте 

никаких вещей, даже ценных: мина -ловушка может быть замаскирована под 

игрушку, ручку, мобильный телефон, часы и т.д. 

3.О подозрительных предметах сообщайте в ближайшее отделение полиции. По 

возможности избегайте больших скоплений людей, где увеличивается вероятность 

теракта стадионы, площади, дискотеки, крупные магазины и 

В-- : Ребята, а вы хотели бы защищать свою Родину? (Ответы детей) А как вы 

думаете, каким нужно быть, чтобы защищать свою Родину? 

(Ответы: сильным, храбрым, смелым, отважным). 

В--Вот мы сейчас с вами и проверим, какие вы сильные, смелые, храбрые, ловкие! 

В- жила была Красная шапочка (одеваем ребенка) ей нужно было как всегда (дети 

помогают рассказать сказку) отнести бабушке пирожки и горшочек масла. Но 

случилась обеда. Когда она подходила к лесу волк сообщил ей, что террористы 

заложили бомбу по дороге к деревне, где живет бабушка. И теперь никто не 

сможет выйти из деревни и зайти в нее. Так что же делать? 

На столько ли мы смелые, чтобы помочь красной шапочке? 



Сможем ли мы сами обезвредить бомбу и победить террористов? 

Кто нам может помочь в данной ситуации? 

(определение с детьми служб, которые могут помочь - полиция, саперы, врачи, 

пожарные) - одеваем детям значки служб, определяем капитана и его помощника. 

Как вы думаете, с чего нам начать нашу спасательную операцию? 

Я предлагаю изучить карту местности (смотрим карту) здесь волк обозначил, где 

он видел террористов. 

Давайте возьмем все необходимое (собираем рюкзак-фонарик) его несет помощник 

капитана. Капитан несет карту. 

Дорога по болоту.  

Пройти по скамейке, перепрыгнуть через 3 обруча на двух ногах, найти в домике 

подсказку. 

Туннель. 

Проползти по туннелю (помощник капитана светит фонариком) 

Потуши огонь. 

Террористы подожгли рощу - пожарные тушат огонь (2 человека). Все стоят в две 

колоны. Последний берет в корзине мешочек с песком передает над головой соседу 

и так до первого-пожарного, а он бежит с песком до линии и кидает его в обруч. На 

последнем этапе пожарный бежит с огнетушителем. 

Пробраться незаметно в деревню.  

Пройти змейкой, держась за руки между конусами, проползти на животах. 

Перевезти всех жителей деревни в безопасное место. 

Полицейские (2 человека) перевозят жителей на другой берег на мягких модулях. 

У нас есть пострадавшие. 

Врачи (3 человека) перевязывают раненых 

Обезвредить бомбу.  

Саперы (2 человека) перешагивая по двум дискам с передвижением, добраться до 

бомбы, открыть коробку, раскрутить баночки внутри, вернуться обратно. 

(игра) 

В--: Ребята, наша встреча подошла к концу, вы доказали какие вы сильные, смелые, 

отважные, ловкие, умелые и победила у нас дружба. 

И мы надеемся, что в вашей жизни, вы не столкнетесь с такими трагическими 

событиями, и пусть мирное небо всегда будет у вас над головой. 

Под музыкальное сопровождение песни «Пусть всегда будет солнце» 

заканчивается занятие. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Конспект занятия «Основы антитеррористической безопасности» 

для детей старшего дошкольного возраста 6-7 лет 

 

Цель: Довести до сознания детей важность соблюдения правил 

антитеррористической безопасности, умения проявлять осторожность и 

осмотрительность во время прогулки. 

Задачи: 

Образовательные: 

- Довести до сознания детей, что нельзя быть одному без надежного взрослого. 

- Научить детей правилам антитеррористической безопасности. 

- Объяснить серьезное значение последствий неправильных поступков на примере 

сказочных героев. 

Воспитательные: 

- Воспитывать у детей ответственность за свою безопасность, объясняя, что 

соблюдение правил сохранит их жизнь и здоровье. 

Методические приемы: сюрпризный момент, использование музыки, вопросы, 

мультипликация. 

Ход занятия 

1. Вводная часть: 

- Ребята, вы умеете отгадывать загадки? 

-А я сейчас проверю у кого это лучше всех получается: 

Из муки он был печен, 

На сметане был мешен. 

На окошке он студился, 

По дорожке  катился. 

Он от бабушки ушел, 

Он от дедушки ушел. 

Был он весел, был он смел, 

И в пути он песню пел. 

Съесть его хотел зайчишка, 

Серый волк и бурый мишка. 

А когда малыш в лесу 

Встретил рыжую лису, 

От нее уйти не смог. 

Что за сказка? 

Дети: Колобок. 

2. Основная часть: 

-А, давайте вспомним содержание сказки. (Пересказ текста детьми) 



-  Колобка съела Лисичка. А почему она его съела? 

Дети: Он доверился Лисице, поверил ей, очень близко подошел к ней. 

- А чего не надо было делать Колобку, чтобы с ним не случилась беда? 

Дети: Нельзя было уходить из дома без взрослых! 

- А вот еще загадка; 

Ждали маму с молоком, 

А пустили волка в дом. 

Кто же были эти 

Маленькие дети? (Семеро козлят.) 

- Ребята, а почему случилась беда с козлятами? 

Дети:  Потому что козлята впустили в дом волка. Нельзя впускать чужих в дом! 

- Еще загадка: 

У отца есть мальчик странный, 

Необычный, деревянный, 

На земле и под водой 

Ищет ключик золотой, 

Всюду нос сует свой длинный… 

Кто же это?. (Буратино.) 

- С Буратино приключилось много неприятностей потому, что он не пошел в 

школу и связался с обманщиками Лисой-Алисой и Котом-Базилио. 

Звонок по телефону. Поднимаю трубку: 

- Алло? – Нам сюрприз! – Ребята, к нам в гости пришёл кто-то неизвестный 

и  приготовил нам сюрприз! 

- Откроем дверь?  (иду, делаю вид ,что открываю и впускаю). 

– Ну-ка давайте посмотрим, кто к нам пришел. 

Идем к двери, никого нет, но видим коробку с бантом: 

- Ух, ты! Какой-то подарок! Посмотрим, ребята? 

Открываем вместе, достаем непонятный черный предмет с рисунком черепа с 

костями. 

Испуганно: - Ребята! Это нехороший знак! Этот сюрприз нельзя трогать! 

Незаметно протыкаю его иглой и внутри лопается шарик. 

Звучит страшная музыка. 

- Ребята! Нас обманули! Мы с вами тоже как герои сказок могли пострадать и 

попасть в беду, потому что взяли неизвестный предмет и хотели впустить 

незнакомца! 

- Правильно ли мы с вами сделали? (ответы детей) 

- Давайте-ка вспомним правила, которые должны знать все дети, чтобы не 

случилось горе. Эти правила очень важны. 



1. Не открывай чужому дверь, 

   Любым словам его не верь. 

   Ни в коем случае не открывай дверь, 

   Если звонит незнакомый человек. 

2. Если дядя незнакомый, 

Хочет прокатить, 

Или дать тебе конфет, 

Ты ответить должен: «Нет». 

- Нельзя садиться в машину без разрешения родителей к незнакомому человеку.  

3. Если тётя подошла, 

Тебя за руку взяла, 

Говорит: «Пойдём в кино», - 

Не ходи с ней всё равно. 

- Если незнакомый взрослый пытается тебя пригласить в кино или дать красивую 

игрушку, нельзя идти с ним. 

4. Нельзя доверчивым быть, 

Незнакомым секреты говорить. 

Они обманут ребёнка легко 

И деньги его унесут далеко. 

- Нельзя рассказывать незнакомому человеку, что есть в доме. 

- А еще, ребята, нельзя во время прогулки поднимать чужие предметы и пакеты. 

- Эти правила нужны, эти правила важны! 

- Давайте посмотрим, о чем нас предупреждает полицейский. 

(Рассматриваем плакат с картинками по антитеррору. Комментирую картинки 

с надписями: места возможной установки взрывных устройств.) 

3. Заключительная часть: 

Играет тревожная музыка. 

- Давайте вместе повторим основные правила антитеррористической безопасности: 

Не трогать чужие вещи! О находке сообщить взрослому! 

Не отходить далеко от знакомых взрослых! 

Не брать ничего у незнакомцев! 

Не общаться с незнакомцами! 

 

 

 

 

 



Конспект занятия по антитеррористической безопасности для детей 

старшего дошкольного возраста 6-7 лет 

Тема занятия: «Знать об этом должен каждый, безопасность – это 

важно!» 

Задачи: 

Обучающие: познакомить с основами личной безопасности детей; 

формировать умения использовать правила безопасного поведения в 

различных жизненных ситуациях. 
Развивающие: развивать умение быть бдительными в различных 

ситуациях; развивать речь, память, внимание. 

Воспитательные: воспитывать сознательное отношение к правилам 

личной безопасности, ответственность за себя и других. 

Оборудование: иллюстрации-плакаты по теме: «Безопасность на улице и 

дома», иллюстрации к сказкам «Волк и семеро 
козлят», «Красная шапочка»; пиктограммы эмоций: добро и зло; два обруча, 
картинки, изображающие героев различных сказок; мяч; проектор, ноутбук. 

 
Ход занятия 

 

Организационный момент. 

Сегодня я предлагаю вам отправиться в путешествие по сказкам. Каждая сказка 

нас чему-нибудь учит. Ведь недаром говорится: «Сказка – ложь, да в ней намёк, 

добрым молодцам урок». 

Сказки, в которые мы с вами отправимся, научат нас, как правильно себя вести в 

различных ситуациях и не попасть в беду. 

 

Основная часть. 

Воспитатель показывает иллюстрации к сказке «Волк и семеро козлят» и 

проводит беседу. 

Как называется эта сказка? 

Какая неприятность случилась с героями этой сказки? А 

почему же козлята попали в беду? 

А что вы будете делать, если вдруг к вам позвонят в дверь незнакомые люди? 

Какое же правило безопасности надо соблюдать, если ты остался один дома? 

Доверять нужно только знакомым людям, а незнакомый человек может быть 

опасным и причинить вред, например, разлучить вас с близкими людьми, 

испугать или просто украсть. 

Если в дверь звонит полицейский, врач, слесарь, почтальон, все равно не 

открывайте, если вы не знаете этих людей. Преступники могут назваться, кем 

угодно, и переодеться в любую форму. 

Не пускайте дядю в дом,  

Если дядя незнаком! 

И не открывайте тете,  

Если мама на работе. 



Ведь преступник, он хитер,  

Притворится, что монтер.  

Или даже скажет он,  

Что пришел к вам почтальон. 

Он покажет вам пакет 

(А под мышкой – пистолет).  

В жизни всякое бывает  

С тем, кто двери открывает.  

Чтоб тебя не обокрали, 

Не схватили, не украли,  

Незнакомцам ты не верь,  

Закрывай покрепче дверь!  

 

Воспитатель демонстрирует иллюстрации к сказке Ш. Перро «Красная 

шапочка», проводит беседу. 

 

Ну а эту сказку вы, конечно же, знаете? Она про доверчивую девочку, которую 

звали Красная шапочка. 

Какая же беда с ней произошла? 

Как вы думаете, почему всё это произошло? 

А могло бы это не произойти, если… (ответы детей). 

Осторожней будьте,  

Милые ребята: 

Незнакомым людям  

Доверять не надо! 

Если вас с собою  

В гости позовут,  

Или вам конфетку  

Вкусную дадут,  

Лучше отбигайте 

Прочь от них скорей  

И предупреждайте  

Всех своих друзей. 

 

Воспитатель обращает внимание детей на проектор и предлагает посмотреть 

Уроки Тетушки Совы 

 

Физкультминутка 

Дидактическая игра с мячом «Свой – чужой» 

 

Дети встают вокруг воспитателя. Воспитатель кидает мяч и произносит слова: 

мама, дядя, брат, папа, тётя, сестра, прохожий, девушка, молодой человек, 

бабушка, пожилой человек, дедушка, мальчик, девочка, незнакомец, дети ловят 

мяч и говорят, свой это или чужой человек. 

 



Дидактическая игра «Добро – зло». 

На полу 2 обруча, в одном из них пиктограмма злого, в другом – доброго лиц. На 

столе изображения сказочных героев. 

Какие из этих героев можно назвать злыми, а каких добрыми? 

Как думаете, кого из них можно положить на пересечении кругов? Почему? Во 

всех ли сказках лиса и волк злые? 

У нас получилось три группы: злых, добрых, добро-злых. На какого сказочного 

героя по форме похожи эти лица? (пиктограммы). 

Кто из людей может быть опасен? Почему? 

Незнакомый человек, будь то женщины или мужчина, юноша или девушка, такие 

веселые и жизнерадостные, тоже могут быть злыми, опасными для ребёнка. 

Могут среди красивых и опрятных людей встречаться люди с недобрыми 

намерениями и наоборот, могут среди некрасивых, с неприятной внешностью 

людей встречаться люди с добрыми намерениями. 

– Итак, какое правило нужно знать? 

Незнакомому человеку на улице не следует доверять, даже если он внешне 

привлекателен. 

Воспитатель демонстрирует иллюстрацию-плакат «Подозрительный предмет» 

Как вы думаете, а что здесь не так? Какая опасность может таиться в 

неизвестных брошенных предметах? 

Это могут быть очень опасные предметы, которые могут взорваться. Вам 

наверняка часто приходилось слышать о том, что в случае обнаружения 

подозрительных предметов и игрушек нужно сразу же сообщить взрослым 

людям.   А   они   потом   позвонят    в    полицию    или    специальную службу 

безопасности, которая определит, опасный данный предмет или нет. 

Взрывоопасными предметами в этом случае называют устройства, которые могут 

взорваться, а также различные пакеты, коробки, свертки, и даже конфетки, 

оставленные без присмотра. Взрывоопасные предметы часто находят в земле, на 

лавочках, в подъездах. Если вы случайно нашли что- нибудь подобное, ни в коем 

случае не дотрагивайтесь до этого, не бросайте найденное в воду, не разбирайте. 

Подозрительный предмет  

Если ты найдешь.  

Ты к нему не подходи-  

Потихоньку обойди.  

Чтобы не было беды,  

Сразу взрослым сообщи.  

 

Заключительная часть. 

Вы запомнили правила безопасности? 

Давайте послушаем стихотворение, а вы хорошо запомните, в каких 

ситуациях надо твердо говорить «НЕТ!» 

Каждый грамотный ребенок  

Должен твердо знать с пеленок. 

«Если вас зовут купаться, 



В телевизоре сниматься,  

Обещают дать конфет  

Говорите твердо: «НЕТ!»  

Вам предложат обезьянку  

Или даже денег банку 

Или даже в цирк билет,  

Говорите твердо: «НЕТ!»  

Просят дверь вас отворить,  

Чаю крепкого налить.  

Есть на все простой ответ  

Говорите твердо: «НЕТ!» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Конспект игровой образовательной деятельности 

 «Антитеррористическая безопасность» 

для детей старшего дошкольного возраста 6-7 лет 

 

Цель: Формирование у детей основ противодействия терроризму и 

экстремизму 

Задачи:  

Образовательные: 

-  обучать основам личной безопасности; 

- сформировать умения применять правила безопасного поведения в различных 

жизненных ситуациях; 

- учить детей отвечать на вопросы полным предложением; 

- учить детей пользоваться номерами телефонов: 01, 02, 03, с сотового – 112. 

Развивающие: 

- формировать понятие «можно – нельзя» к различным ситуациям на улице и дома; 

- развивать речь, память, мышление, внимание; 

- развивать умение выслушать друг друга; 

Воспитательные: 

- воспитывать безопасное поведение на улице, сознательное отношение к 

соблюдению правил безопасности; 

- воспитывать ответственность за себя и других, доброжелательность, чувство 

сопереживания к тем, кто нуждается в вашей помощи; 

- воспитывать и поощрять инициативу и самостоятельность. 

Материал: пинтограмы для дидактической игры «Добро и зло» мультфильм из 

серии «Знать об этом должен каждый, безопасность - это важно!», проектор 

Предварительная работа: беседа о том, как вести себя с незнакомыми людьми, 

чтение сказки «Лиса в заячьей шкуре», викторина «Знаете ли вы правила 

безопасности?», просмотр фильма «Подозрительные предметы вокруг нас». 

 

Ход деятельности 

 

Воспитатель: Ребята вы любите путешествовать? Я предлагаю вам совершить 

путешествие в страну «Безопасности».  

Беседа «Внешность человека может быть обманчива». 

Воспитатель: – Дети, кто может быть опасен для человека? 

Дети: (Животные. Другие люди.) 

Воспитатель: – А могут ли быть опасны люди? 

Дети: (Могут.) 

Воспитатель: – Кто из людей может быть опасен? Почему? 

Дети: (Люди с неприятной внешностью. Неприятно одетые.) 

Воспитатель: – А кто опаснее: мужчины или женщины? 

Дети: (Мужчины опаснее, чем женщины. И женщины и мужчины опасные.) 

Воспитатель: – Незнакомый человек, будь то женщины или мужчина, юноша или 

девушка, такие веселые и жизнерадостные, тоже могут быть злыми, опасными для 

ребёнка. Могут среди красивых и опрятных людей встречаться люди с недобрыми 



намерениями и наоборот, могут среди некрасивых, с неприятной внешностью 

людей встречаться люди с добрыми намерениями. 

Воспитатель: – Итак, какое правило нужно знать? (Незнакомому человеку на улице 

не следует доверять, даже если он внешне привлекателен.)  

А сейчас давайте с вами поиграем и вспомним сказочных героев, а игра называется 

«Добро и зло». 

Дидактическая игра «Добро и зло» 

Воспитатель объясняет правила игры: - На полу 2 обруча, в одном из них 

пиктограмма злого, в другом – доброго лиц. На столе изображения сказочных 

героев: Баба-Яга, Кощей, Бармалей, змей Горыныч, Снежная Королева, Волк, Лиса, 

Дюймовочка, Золушка, Крокодил Гена, Айболит. 

Воспитатель: - Какие из этих героев можно назвать злыми, а каких добрыми? 

Ответы Детей:……. 

Воспитатель: - Как думаете, кого из них можно положить на 

пересечении кругов? Почему? Во всех ли сказках лиса и волк злые? В сказках: 

«Теремок» лиса не злая и не вредная, а волк - в сказке «Лисичка-сестричка и серый 

волк» добрый. Значит, их можно положить на пересечении кругов и у нас 

получилось три группы: злых, добрых, добро- злых. На какого сказочного героя по 

форме похожи эти лица? (пиктограммы). 

Воспитатель: Молодцы справились с заданием. 

А сейчас мы поиграем в игру Чужой –свой) 

Дети: (Папа, мама, бабушка, дедушка, брат или сестра.) 

Воспитатель: – Кто для вас является знакомым? 

Дети: (Соседи по квартире. Воспитатели группы. Друзья.) 

Воспитатель: – Кого вы считаете чужими, посторонними и незнакомыми 

Дети: (Всех тех людей, которых мы не знаем.) 

Физкультминутка 

Воспитатель обыгрывает ситуацию 

1. Ситуация «Незнакомец предлагает конфету девочке» 

Воспитатель: – Кого я сейчас сыграла? 

Дети: (Мужчина-незнакомец пытается угостить девочку конфетой) 

Воспитатель: – Да. Взрослый угощает ребёнка конфетой, а может угостить и 

мороженым, жвачкой и другими сладостями. Как поступите? 

Дети: (Откажусь от угощения. Скажу, что брать сладости от незнакомых нельзя. 

Убегу от незнакомца прочь) 

Воспитатель: – А будете ли предупреждать об этом своих друзей? Как?  

Дети: (Будем предупреждать, что нельзя брать ничего от незнакомого человека.) 

Воспитатель: Осторожней будьте, 

Милые ребята: 

Незнакомым людям 

Доверять не надо! 

Если вас с собою 

В гости позовут, 

Или вам конфетку 

Вкусную дадут, 



Лучше отбегайте 

Прочь от них скорей 

И предупреждайте 

Всех своих друзей… 

2. Ситуация «Один дома» давайте с вами посмотрим мультфильм и обсудим 

ситуацию Вы дома одни. Пользуетесь ли вы дверным глазком, прежде чем 

открыть, если позвонили в дверь? (ответ детей) 

Вы дома одни. Незнакомец стучится в дверь и просит впустить. Он говорит, что 

является другом твоих родителей. Откроете ли вы ему дверь? (ответ детей)  

Что вы станете делать, если кто-то пытается открыть вашу квартиру? (ответ детей)  

Не пускайте дядю в дом, 

Если дядя незнаком! 

И не открывайте тете, 

Если мама на работе. 

Ведь преступник, он хитер, 

Притворится, что монтер. 

Или даже скажет он, 

Что пришел к вам почтальон. 

Он покажет вам пакет 

(А под мышкой – пистолет). 

В жизни всякое бывает 

С тем, кто двери открывает. 

Чтоб тебя не обокрали, 

Не схватили, не украли, 

Незнакомцам ты не верь, 

Закрывай покрепче дверь! 

Давайте с вами поиграем и отдохнём. 

Физкультминутка «Кто живет у нас квартире? 

1,2,3,4 - хлопаем в ладоши 

Кто живет у нас в квартире? - шагаем на месте 

1.2,3,4,5 - прыжки на месте  

Всех могу пересчитать - шагаем на месте 

Папа, мама, брат сестра - хлопаем в ладоши 

Кошка Мурка, два котенка - наклоны в стороны 

Мой сверчок, щегол и я - повороты туловища  

Вот и вся моя семья! - хлопаем.  

3. Ситуация 3 «Подозрительный предмет» 

Ребята посмотрите, какая красивая коробочка лежит у нас в раздевалке. 

Как вы думаете, что там, кто ее оставил? Что будем делать? (слайд) 

Воспитатель: - А можно эту коробочку брать? (Примерные ответы детей: 

незнакомые предметы трогать нельзя, мы не знаем, кто ее положил и что в ней 

находится). 

-Правильно, эту коробочку трогать нельзя, она может таить в себе опасность. Ее 

могут подбросить террористы, а в коробочку положить взрывное устройство. 

Поэтому, если вы увидели какой-то подозрительный предмет: пакет, красивую 



сумочку, мобильный телефон или игрушку, то ни в коем случае не только брать, но 

даже подходить к таким предметам нельзя.  

Ребята, а что же нужно делать? (Примерные ответы детей: сообщить взрослым.) 

Воспитатель: - Да, если вы нашли такой предмет, нужно сразу сообщить взрослым, 

а они потом позвонят в полицию или специальную службу безопасности, которая 

определит опасный данный предмет или нет. 

Ребенок: Подозрительный предмет 

Если ты найдешь. 

Ты к нему не подходи- 

Потихоньку обойди. 

Чтобы не было беды, 

Сразу взрослым сообщи. 

Воспитатель: - Дети, по какому номеру телефона мы звоним, когда что-то нужно 

сообщить или попросить о помощи (ответы детей: 01- служба спасения и 010 по 

сотовому телефону). 

В наше время совершается очень много террористических актов, террористы 

маскируют взрывчатые вещества под разные предметы или в них, и в результате 

гибнет очень много людей, нужно быть очень внимательными и осторожными. 

Давайте сообщим в полицию (слайд) 

Что вы запомнили от нашего «Путешествия в Страну Безопасности»? 

- Что вам понравилось? 

Давайте послушаем стихотворение, а вы хорошо запомните, в каких ситуациях 

надо твердо говорить: «НЕТ!» 

1- «Каждый грамотный ребенок 

Должен твердо знать с пеленок. 

«Если вас зовут купаться, 

В телевизоре сниматься, 

Обещают дать конфет 

Говорите твердо: «НЕТ!» 

2-: Вам предложат обезьянку 

Или даже денег банку 

Или даже в цирк билет, 

Говорите твердо: «НЕТ!» 

3-: Просят дверь вас отворить, 

Чаю крепкого налить. 

Есть на все простой ответ 

Говорите твердо: «НЕТ!» 

-Теперь я твердо знаю, что с вами ничего плохого не случиться. Обязательно 

поделитесь своими знаниями с друзьями и родителями. 

 

 

 

 

 

 



Конспект досуга «Красная шапочка»  

для детей старшего дошкольного возраста 6-7 лет 

 

Цель: Формирование у детей основ противодействия терроризму и экстремизму. 

Задачи:  

-научить детей противостоять опасности и защитить себя в экстремальной 

ситуации;  

-формировать представление о мерах предосторожности и возможных 

последствиях их нарушения, о способах защиты от террористов, привить навыки 

уверенного поведения в экстремальных ситуациях; 

-воспитывать дружеские отношения к сверстникам и близким людям.  

Материал: компас, карта леса, телефон, макет вертолета, красочная коробочка. 

Действующие лица: Красная Шапочка, Незнакомец, сотрудник безопасности, 

Серый Волк, Бабушка.  

Предварительная работа: беседа о том, как вести себя с незнакомыми людьми, 

чтение сказки «Лиса в заячьей шкуре», викторина «Знаете ли вы правила 

безопасности?», просмотр фильма «Подозрительные предметы вокруг нас».  

 

Ход досуга 

Воспитатель: - Дети, мы знаем, что большинство людей живут в дружбе и 

согласии. Но сегодня поговорим о тех людях, которые не хотят жить в мире и 

дружбе, им нравится, когда все страдают, умирают, поэтому они начинают 

придумывать разные способы уничтожения людей. Их называют бандитами-

террористами.  

(В группу заходит воспитатель в костюме Красной Шапочки.) 

Красная Шапочка: - Здравствуйте, дети. Меня попросила мама сходить в гости к 

бабушке, у нее сегодня день рождения. Я вас приглашаю пойти к ней вместе со 

мной.  

Воспитатель: - Дети, пойдем с Красной Шапочкой к бабушке в гости? (дети 

соглашаются.) Прежде, чем пойти в гости к бабушке, нужно взять с собой 

необходимые предметы для безопасности, так как дорога дальняя и путь 

проходит через лес. Что же нужно взять с собой в дорогу? (Примерные ответы 

детей: карту, компас, телефон).  

Воспитатель: - Зачем все это нам необходимо брать? (Примерные ответы детей: 

чтобы не заблудиться в лесу). И подарок с собой для бабушки возьмем.  

Красная Шапочка: - Тогда, в путь-дорогу  

 

(аудиозапись «Когда мои друзья со мной» сл. М. Танича, муз. В. Шаинского, 

дети подпевают, заходят в зал, оформленный декорациями леса) 

 

Красная Шапочка: - Дети, посмотрите, какая красивая коробочка лежит под 

елочкой. Давайте возьмем ее с собой.  

Воспитатель: - А можно эту коробочку брать? (Примерные ответы детей: 

незнакомые предметы трогать нельзя, мы не знаем, кто ее положил и что в ней 

находится). -Правильно, эту коробочку трогать нельзя, она может таить в себе 



опасность. Ее могут подбросить террористы, а в коробочку положить взрывное 

устройство. Поэтом, если вы увидели какой-то подозрительный предмет: пакет, 

красивую сумочку, мобильный телефон или игрушку, то ни в коем случае не 

только брать, но даже подходить к таким предметам нельзя. Красная шапочка: - 

Ребята, а что же нужно делать? (Примерные ответы детей: сообщить взрослым.) 

Воспитатель: - Да, если вы нашли такой предмет, нужно сразу сообщить 

взрослым, а они потом позвонят в полицию или специальную службу 

безопасности, которая определит опасный данный предмет или нет.  

Ребенок:  

Подозрительный предмет  

Если ты найдешь.  

Ты к нему не подходи 

Потихоньку обойди.  

Чтобы не было беды,  

Сразу взрослым сообщи.  

Воспитатель: - Дети, по какому номеру телефона мы звоним, когда что-то нужно 

сообщить или попросить о помощи (ответы детей: 01- служба спасения и 010 по 

сотовому телефону). Вот нам и пригодился сотовый телефон (Воспитатель 

достает телефон и набирает номер). -Алло, служба безопасности? Это говорит 

воспитатель старшей группы Любовь Владимировна. Гуляя с детьми по лесу, мы 

нашли подозрительный предмет, который находится под самой высокой елью 

(обращается к детям).  

Воспитатель: - Все, я позвонила. Сейчас специалисты приедут и разберутся, 

опасный этот предмет или нет. Вот они уже едут (воспитатель с детьми и 

Красной Шапочкой идут дальше).  

Красная Шапочка: - В лесу можно встретить незнакомых людей. А вы знаете как 

нужно вести себя с незнакомыми людьми?  

Ребенок:  

С человеком незнакомым  

Ты в беседу не вступай!  

Торопись скорее к дому:  

Раз, два, три – и убегай!  

От конфет, игрушек, жвачки  

Ты сейчас же откажись.  

Не нужны тебе подачки  

Дальше от чужих держись!  

Может человек хороший,  

Ну, а может и плохой.  

Будь с ним вежлив, осторожен,  

Помни – человек чужой!  

Воспитатель: - Дети, а как выглядят незнакомые люди? (примерные ответы 

детей: они похожи на обычных людей). (Фотография 2). -Незнакомые люди 

могут оказаться преступниками. Они внешне выглядят как обычные люди, даже 

могут быть симпатичными и дружелюбными. Они часто просят о помощи – это 

уловка преступника, особенно похитителя. К кому должен обращаться взрослый 



незнакомый человек за помощью? (примерные ответы детей: взрослые должны 

обращаться за помощью к взрослым). -Чаще преступники обращают внимание на 

детей, которые гуляют одни. Можно ли детям одним гулять на улице? 

(примерные ответы детей: ходить на прогулку лучше с друзьями или 

взрослыми). -А если вам предлагают прокатиться на машине или взять всякие 

сладости, как вы к этому отнесетесь? (примерные ответы детей: нельзя садится в 

машину к незнакомым и брать у них сладости). -Если вам предлагают конфеты, 

мороженое, игрушки или что-то еще интересное, отказывайтесь не задумываясь. 

Не доверяйте им, не соглашайтесь никуда с ними идти или ехать. Если же 

человек слишком настойчив, громко зовите на помощь, постарайтесь вырваться 

и убежать.  

Красная Шапочка: - Смотрите, кто-то идет к нам навстречу, какой-то 

незнакомый человек.  

(Подходит человек, одетый в черную одежду) 

Незнакомец: - Здравствуйте, дети. Куда вы идете? Я могу вас подвезти на своем 

автобусе, он у меня стоит недалеко отсюда.  

Воспитатель: - Здравствуйте. Наши дети знают, что разговаривать с 

незнакомыми людьми это опасно. Извините, мы пойдем пешком. Нам надо 

спешить.  

Незнакомец: - Может, вы, хотите конфет или мороженое? У меня есть много 

красивых игрушек, я вам их подарю.  

Воспитатель: - Дети, нужны нам игрушки? Нет, спасибо, мы очень спешим. А 

игрушек у нас много в детском саду.  

Незнакомец: - Да, вы, же не в ту сторону идете. Нужно идти не прямо, а свернуть 

направо.  

Воспитатель: - У нас есть карта и компас. Они не подведут (Достает карту и 

компас, определяют стороны света).  

Незнакомец: - Я хорошо знаю дорогу, могу вам показать.  

Воспитатель: - Спасибо, мы уже определили в какую сторону нам нужно идти. 

(Незнакомец уходит, ворча себе под нос).  

Красная Шапочка: - Молодцы, дети. Я вижу, вы очень дружные и знаете, что с 

незнакомыми людьми разговаривать нельзя.  

Воспитатель: - Красная Шапочка, а ты знаешь, почему у нас дети такие 

дружные? Потому, что мы много читаем книг и знаем пословицы и поговорки о 

дружбе. Послушай, их.  

Дети. Нет друга - ищи, нашел - береги. Не бросай друга в несчастье. Где дружбой 

дорожат, там враги дрожат. Старый друг - лучше новых двух.  

Красная Шапочка: - Молодцы, дети. Я что-то устала, давайте отдохнем и 

поиграем в игру «Наоборот». Я буду называть слова, а вы будете подбирать к 

ним противоположные - добрые (злой - добрый, грубый-ласковый, нападать-

защищать, обижать-заступаться, война-мир, страхсмелость, враг-друг, угроза-

защита) .  

Воспитатель: - Вот и отдохнули. Пора в путь – дорогу. А чтобы было веселей 

идти- споем песню  

(аудиозапись «Если рядом с тобою друг» сл. М. Пляцковского, муз. В. 



Шаинского) 

Красная Шапочка: - Вот и пришли к моей бабушке (подходит к дому, дергает за 

ручку, дверь не открывается).  

Воспитатель: - Что же могло случиться? Почему бабушка не открывает дверь? 

(Из-за угла дома выходит Незнакомец)  

Незнакомец: - А, вот и пришли. Вашу бабушку взяли в заложники. В доме сидит 

Серый Волк и держит бабушку взаперти.  

Воспитатель: - Что же хочет Серый Волк?  

Незнакомец: - Серый Волк голодный, хочет съесть Красную Шапочку и 

бабушку.  

Красная Шапочка: - Что же делать?  

Воспитатель: - Дети, как нужно вести себя, если вы оказались в заложниках у 

бандита? (примерные ответы детей: нужно вести себя спокойно).  

Воспитатель: - Правильно. Нужно стараться не раздражать захватчика, не 

кричать, не плакать, не возмущаться, не делать резких движений, не вступать в 

споры, выполнять его требования. Постараться успокоиться и ждать 

освобождения. Опытные люди всегда придут на помощь. Я сейчас позвоню в 

службу безопасности, они обязательно нам помогут.  

(Звонит по телефону) 

Красная Шапочка: - Давайте присядем на полянку и подождем спасателей. 

Воспитатель: - Ребята, как вы думаете, чем можно накормить волка чтобы он 

стал добрым? (примерные ответы детей: мясом, мясными продуктами). (На 

поляну приземляется «вертолет», оттуда выходит сотрудник безопасности). 

Сотрудник: - Что здесь произошло? Где тут заложники?  

Воспитатель: - В доме Серый Волк держит в заложниках бабушку и требует, 

чтобы к нему впустили Красную Шапочку.  

Сотрудник: - Не беспокойтесь, сейчас все уладим. Внимание, внимание! Всем 

детям отойти от дома и спрятаться подальше от него  

(Все прячутся за деревья) 

Сотрудник: - Серый Волк, зачем тебе нужна Красная Шапочка?  

Серый Волк: - Я очень голоден, хочу съесть бабушку и Красную Шапочку. 

Сотрудник: - Не ешь их, мы тебе привезли много разных мясных продуктов, 

только отпусти бабушку.  

Серый Волк: - А вы меня не обманываете?  

Сотрудник: - Нет, не обманываем. Посмотри в окно, ты сам все увидишь (Серый 

Волк выглядывает в окно).  

Серый Волк: - Вижу, отпускаю вашу бабушку.  

(Серый Волк выходит, забирает корзину с продуктами и убегает в лес) 

Бабушка: - (обращается к сотруднику безопасности) Спасибо вам, что 

освободили меня от Волка-захватчика  

(К бабушке подходят дети и Красная Шапочка) 

Красная Шапочка: - Здравствуй, бабушка! Познакомься с моими друзьями. Это 

они помогли мне в трудную минуту и освободили тебя от Серого Волка. 

Бабушка: - Спасибо, дети, вы настоящие друзья. За это, я вас угощу чаем с 

пирогами. 
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