
«Знать должны и взрослые, и дети, что здоровье, главное на свете!» 

 

    В группе младшего дошкольного возраста «Сказка» в рамках акции «Будь здоров» 

были проведены беседы, занятия на темы: «Полезные и вредные привычки», «Кто такие 

микробы», «Витамины-защитники организма».  

      7 апреля прошло развлечение под названием «Есть у солнышка дружок». В гости к 

детям заглянули Солнышко и Дождик. Они играли с детьми в веселые подвижные игры: 

«Прокати мяч», «Перепрыгни через лужи», «Солнышко и дождик» 

«Утренняя зарядка»

 

 



Развлечение «Есть у солнышка дружок» 

 

 


