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Учебно-методический комплект образовательной      

программы дошкольного образования 

ООО "НДУ-ЦРР «ГУЛЛИВЕР»" 
  

Наименование  Ед.  Количе 

ство  

Обязательная часть Программы  

Федеральная образовательная программа дошкольного образования  ЭОР  

Методические рекомендации по реализации  Федеральная образовательная 

программа дошкольного образования  

ЭОР  

Веракса Н.Е. Индивидуальная психологическая диагностика ребенка 5-7 лет.  шт.  1  

Веракса Н. Е. Развитие ребенка в дошкольном детстве.  шт.  1  

Дыбина О. В. Интеграция образовательных областей в педагогическом процессе 

ДОУ.  

шт.  1  

Комарова Т. С. Зацепина МБ. Интеграция в воспитательно-образовательной 

работе детского сада.  

шт.  1  

Физическое развитие  

Борисова М.М. Малоподвижные игры и игровые упражнения  шт.  1  

Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений для детей 

3-7 лет.  

шт.  1  

Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском саду. Вторая младшая группа.  шт.  2  

Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском саду. Средняя группа.  шт.  2 

Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском саду. Старшая группа.  шт.  2  

Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском саду. Подготовительная 

группа.  

шт.  2  

Степаненкова Э. Я. Методика физического воспитания.  шт.  2  

Степаненкова Э. Я. Методика проведения подвижных игр.  шт.  2  

Степаненкова Э. Я. Физическое воспитание в детском саду.  шт.  2  

Степаненкова Э. Я. Сборник подвижных игр.  шт.  2  

Теплюк С. Н. Игры-занятия на прогулке.   шт.  1  

Шорыгина Т.А. Беседы о здоровье. Методическое пособие.  шт.  1  

Социально-коммуникативное развитие  
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Буре Р. С. Социально-нравственное воспитание дошкольников.   шт.  2  

Белая К.Ю.Формирование основ безопасности у дошкольников  шт.  2 

Гарнышева Т.П. ОБЖ для дошкольников  шт.  1  

Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Система работы во второй 

младшей группе детского сада.  

шт.  2  

Гу6анова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Система работы в средней группе 

детского сада.  

шт.  2 

 

Зацепина М. Б. Дни воинской славы. Патриотическое воспитание дошкольников.  шт.  1  

Комарова Т. С. Трудовое воспитание в детском саду. Программа и методические 

рекомендации (для занятий с детьми 2-7 лет).  

шт.  2  

Комратова Н.Г., Грибова Л.Ф. Социально-нравственное воспитание детей 3-4 лет.  шт.  1  

Куцакова Л. В. Нравственно-трудовое воспитание  в детском саду.  шт.  2 

Куцакова Л. В. Творим и мастерим. Ручной труд в детском саду и дома.  шт.  2 

Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Игралочка.  шт.  2  

Петрова В. И., Стульник Т.Д. Нравственное воспитание в детском саду.  шт.  2 

Петрова В. И., Стульник Т. Д. Этические беседы с детьми 4-7 лет.  шт.  2  

Познавательное развитие  

Алешина Н.В. Ознакомление дошкольников с окружающей и социальной 

действительностью.  

шт.  1  

Арапова-Пискарева  Н.  А.  Формирование  элементарных 

 математических представлений.  

шт.  1  

Бондаренко Т.М. Экологические занятия с детьми 5-6 лет.  шт.  1  

Бочарова Н.М. Воспитание гармоничного отношения к природе.  шт.  1  

Веракса Н. Е., Веракса А. Н. Проектная деятельность дошкольников.  шт.  1  

Веракса Н. Е. Познавательно-исследовательская  деятельность дошкольников.   шт.  1 

Волчкова В.Н., Степанова Н.В. Познавательное развитие в старшей группе 

детского сада.  

шт.  1  

Волчкова В.Н., Степанова Н.В. Конспекты занятий во 2 младшей группе детского 

сада.  

шт.  1  

Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию!  шт.  1  

Дыбина О. Б. Ребенок и окружающий мир.  шт.  2  

Дыбина О. Б. Предметный мир как средство формирования творчества детей.  шт.  1 

Дыбина О. Б. Что было до… Игры-путешествия в прошлое предметов.  шт.  1 

Дыбина  О.  Б.  Предметный  мир  как  источник  познания 

 социальной действительности.   

шт.  1 

Дыбина О. Б. Занятия по ознакомлению с окружающим миром во второй младшей 

группе детского сада.  

шт.  2  

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. Система 

работы в средней группе детского сада.  

шт.  2  

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. Система 

работы в старшей группе детского сада.  

шт.  2  
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Дыбина О. Б. Ознакомление с предметным и социальным окружением. Система 

работы в подготовительной к школе группе детского сада.   

шт.  2  

Затулина Г.Я. Россия – Родина моя. Нравственно-патриотическое воспитание 

дошкольников.  

шт.  1  

Ишмакова М.С. Конструирование в дошкольном образовании в условиях 

введения ФГОС.  

шт.  1 

Крашенинникова Е.Е. Развитие познавательных способностей дошкольников  шт.  1 

Кайе В.А. Конструирование и экспериментирование с детьми 5-8 лет.   шт.  1 

Карпеева М.В. Формирование целостной картины мира. 

Познавательноинформационная часть, игровые технологии. Вторая младшая 

группа.  

шт.  1  

 

Куцакова Л. В. Занятия по конструированию из строительного материала в 

средней группе детского сада.  

шт.  2  

Куцакова Л. В. Занятия по конструированию из строительного материала в 

старшей группе детского сада.  

шт.  2 

Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала в подготовительной 

к школе группе детского сада.   

шт.  2  

Куцакова Л. В. Конструирование и ручной труд в детском саду.  шт.  2  

Литвинова О.Э. Конструирование с детьми раннего дошкольного возраста  шт.  2  

Новикова В.П. Математика в детском саду.  шт.  1  

Павлова О.В. Познание предметного мира. Комплексные занятия.  шт.  1  

Помораева И. А., Позина В. А. Занятия по формированию элементарных 

математических представлений во второй младшей группе детского сада.  

шт.  2  

Помораева И. А., Позина В. А. Занятия по формированию элементарных 

математических представлений в средней группе детского сада.  

шт.  2  

Помораева И. А., Позина В. А. Занятия по формированию элементарных 

математических представлений в старшей группе детского сада.  

шт.  2  

Пугачева  Н.В.,  Есаулова  Н.А.  Конспекты  занятий  по 

 этнографии  и народоведению в ДОУ.  

шт.  1  

Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Средняя группа.  шт.  2  

Соломенникова О. А. Экологическое воспитание в детском саду.  шт.  2  

Соломенникова О. А. Занятия по формированию элементарных экологических 

представлений во второй младшей группе детского сада.   

шт.  2 

Соломенникова О. А Занятия по формированию элементарных экологических 

представлений в средней группе детского сада.  

шт.  2 

Речевое развитие  

Варенцова Н.С. Обучение дошкольников грамоте.  шт.  1  

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду.  шт.  2  

Гербова В. В. Развитие речи в разновозрастной группе детского сада. Младшая 

разновозрастная группа.  

шт.  1  

Гербова В. В. Приобщение детей к художественной литературе.  шт.  1  

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду. Младшая группа.  шт.  2 

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду. Средняя группа.  шт.  2 

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду. Старшая группа.  шт.  2  
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Гербова В. В. Развитие речи в детском саду. Подготовительная к школе группа.  шт.  2  

Жукова Р.А. Развитие речи во второй младшей группе.  шт.  2  

Журова Л.Е. Подготовка к обучению грамоте детей 4-7 лет: конспекты занятий  шт.  1  

Затулина Г.Я. Конспекты комплексных занятий по развитию речи.  шт.  2  

Максаков А. И. Воспитание звуковой культуры речи.  шт.  1  

Книга для чтения в детском саду и дома. Хрестоматия. 2-4 года. Составители В. 

В. Гербова, Н.П. Ильчук.  

шт.  1  

Книга для чтения в детском саду и дома. Хрестоматия. 4-5 лет. Составители В. В. 

Гербова, Н.П. Ильчук.  

шт.  1 

Книга для чтения в детском саду и дома. Хрестоматия. 5-6 лет. Составители В. В. 

Гербова, Н.П. Ильчук.  

шт.  1  

Ушакова О.С. Занятия по развитию речи в детском саду.  шт.  1 

Художественно-эстетическое развитие  

Антонова А.В. Зацепина М.Б. Комарова Т.С. Программа эстетического 

воспитания дошкольников: для детей 2-7 лет.  

шт.  1  

Баранова Е. В., Савельева А. М. От навыков к творчеству: обучение детей 2-7 лет 

технике рисования.  

шт.  1  

Зацепина М. Б. Музыкальное воспитание в детском саду.  шт.  1  

Зацепина М. Б. Культурно-досуговая деятельность.  шт.  1  

Зацепина М. Б. Культурно-досуговая деятельность в детском саду.  шт.  1 

Зацепина М. Б., Антонова Т. В. Народные праздники в детском саду.  шт.  1  

Зацепина М. Б., Антонова ТВ. Праздники и развлечения в детском саду.  шт.  1  

Колдина Д.Н. Аппликация с детьми 3-4 лет.  шт.  2 

Колдина Д.Н. Рисование с детьми 3-4 лет.  шт.  2  

Колдина Д.Н. Лепка с детьми 3-4 лет.  шт.  2  

Комарова Т. С. Художественное творчество. Система работы во второй младшей 

группе детского сада.   

шт.  2  

Комарова Т. С. Занятия по изобразительной деятельности во второй младшей 

детского сада. Конспекты занятий.  

шт.  2  

Комарова Т. С. Занятия по изобразительной деятельности в старшей группе 

детского сада. Конспекты занятий.  

шт.  2  

Комарова Т. С. Занятия по изобразительной деятельности в средней группе 

детского сада. Конспекты занятий.  

шт.  2  

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду.  шт.  1 

Комарова Т. С. Детское художественное творчество.  шт.  1  

Комарова Т. С. Филлипс О. Ю. Эстетическая развивающая среда.  шт.  1  

Комарова Т. С. Народное искусство в воспитании детей.  шт.  2  

Ланина И.В., Куеева Н.В. Изобразительное искусство для дошкольников 5-6 лет.  шт.  1  

Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду.  шт.  1 

Никитина А.В. Нетрадиционные техники рисования в детском саду.  шт.  1  

Соломенникова О. А. Радость творчества. Ознакомление детей 5-7 лет с 

народным искусством.  

шт.  1 

Топоркова Л.А. Обучение детей конструированию.  шт.  1  

Швайко Г.С. Занятия по изобразительной деятельности в детском саду.   шт.  1  
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Штейнле Н.Ф. Изобразительная деятельность. Младшая группа  шт.  1  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Кузьмин И.А. Истоковедение. Том 3-4  шт.  10  

Кузьмин И.А. Истоковедение. Том 5  шт.  10  

Кузьмин И.А. Истоковедение. Том 11  шт.  10  

Кузьмин И.А. Истоковедение. Том 15   шт.  10  

Кузьмин И.А. Истоковедение. Комплект книг для развития детей 3 – 4 лет   шт.  10  

Кузьмин И.А. Истоковедение. Комплект книг для развития детей 4 – 5 лет   шт.  10 

Кузьмин И.А. Истоковедение. Комплект книг для развития детей 5 – 6 лет  шт.  10  

Кузьмин И.А. Истоковедение. Комплект книг для развития детей 6 – 7 лет  шт.  10 

Рекомендации по применению программы «Социокультурные истоки» в 

Федеральном государственном образовательном стандарте дошкольного 

образования  

шт.  1 

  

Перечень  

электронных образовательных ресурсов, используемых при реализации 

образовательной программы дошкольного образования   

НДУ-ЦРР «ГУЛЛИВЕР»  

  

№  

п/п  
Адрес ресурса  Название ресурса  Аннотация  

1  

https://edu.mob- 

edu.ru/ui/index.html 

#/  

  

Образовательный   

ресурс 

«МЭО. Детский сад» 

Образовательный ресурс для 

воспитателей и специалистов ДОУ, 

включающий методическое 

сопровождение для каждого занятия. 

Подобран хрестоматийный материал по 

возрастам к каждой теме и продуманы 

интерактивные мультимедийные 

объекты. В системе находятся 

различные интерактивные и 

анимированные элементы, 

используются разнообразные задания-

тренажёры, которые проверяются 

автоматически.  

2  

http://www.detstvopress.ru/m

agazine.p hp  Издательство 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС» 

На сайте представлена  литература и 

нагляднодидактические материалы для 

дошкольных образовательных 

учреждений.  

https://edu.mob-edu.ru/ui/index.html#/
https://edu.mob-edu.ru/ui/index.html#/
https://edu.mob-edu.ru/ui/index.html#/
https://edu.mob-edu.ru/ui/index.html#/
https://edu.mob-edu.ru/ui/index.html#/
https://edu.mob-edu.ru/ui/index.html#/
http://www.detstvo-press.ru/magazine.php
http://www.detstvo-press.ru/magazine.php
http://www.detstvo-press.ru/magazine.php
http://www.detstvo-press.ru/magazine.php
http://www.detstvo-press.ru/magazine.php
http://www.detstvo-press.ru/magazine.php
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3  http://vospitatel.re sobr.ru/  
Журнал   "Справочник 

старшего воспитателя" 

Авторитетное издание для старшего 

воспитателя ДОУ. Практический 

подход к подаче материала: статьи с 

анализом реальных ситуаций из 

практики воспитательной и 

образовательной работы ДОУ, 

требования и рекомендации по 

комплектации методического 

кабинета, организации контроля, 

особенности работы с молодыми 

кадрами, взаимодействие с партнерами 

образовательной деятельности (музей, 

библиотека и др.).   
В журнале даны рекомендации 

профессиональных психологов и 

логопедов по организации подготовки 

детей к школе, эффективному 

взаимодействию с родителями.  Кроме 

того, полное систематизированное 

изложение нормативных требований 

проверяющих органов  к 

воспитательной работе и успешный 

педагогический опыт работы старших 

воспитателей различных регионов РФ.   

4  
http://www.deticlub.ru/sovre

menn i_det_sad  

Журнал 

"Современный детский 

сад" 

Информационный портал о 

государственных и частных детских 

садах упорядочивает и тематически 

систематизирует информационную 

среду, обеспечивающую качественное 

развитие дошкольного образования. 

Общие сведения об издании, состав 

редакционной группы, сведения о 

подписке, архив с содержанием 

номеров, контактные данные.   

5  http://www.moidetsad.ru  
Сайт  

«Мой детский сад» 

Сайт работников дошкольного 

образования. Методические 

разработки, консультации и для 

воспитателей, и для родителей, 

дидактические игры, основы 

безопасности и т. д.  

6  

http://detsadd.naro 

d.ru/  Сайт «Воспитатель» 

Сайт ориентирован на воспитателей 

детских садов и молодых родителей. 

Также сайт может быть полезен 

 

http://vospitatel.resobr.ru/
http://vospitatel.resobr.ru/
http://vospitatel.resobr.ru/
http://www.deti-club.ru/sovremenni_det_sad
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   и студентам факультетов дошкольного 

образования. На страницах сайта 

собрано множество познавательных 

статей, конспектов занятий в детском 

саду, полезных советов и 

рекомендаций. Ответы на самые 

разные вопросы, возникающие перед 

воспитателем и родителями малышей, 

по самым различным темам - от 

воспитания детей до оформления 

пособий для проведения занятий.  

7  http://www.galleryprojects.com/   
Журнал "Детский сад 

будущего" 

Журнал включает: опыт педагогов, 

педагогических коллективов и 

управленцев дошкольных 

образовательных учреждений по 

реализации творческих проектов; 

набор готовых проектов по 

взаимодействию с детьми, их семьями, 

с сотрудниками и различными 

партнёрами ДОУ; разъяснение 

теоретических основ проектного 

обучения и воспитания с позиций 

практиков; новые идеи и интересные 

находки Ваших коллег.  

8  

http://doshkolnik.ru/   

Сайт "Дошкольник" 

Сайт содержит конспекты занятий, 

презентации, творческие задания и 

многое другое, что будет интересно не 

только педагогам ДОУ, но и 

родителям.  

9  http://detsadjournal.narod.ru/  

Журнал 

«Детский сад от А до 

Я» 

Научно-методический журнал для 

педагогов, родителей и всех тех, кто 

неравнодушен к миру детства. На 

страницах журнала обсуждаются 

актуальные проблемы современного 

дошкольного образования и 

перспективы развития отрасли, 

освещается опыт инновационной 

деятельности детских образовательных 

учреждений и профильных учебных 

заведений, результаты научных 

исследований, публикуются конспекты 

занятий и игр, сценарии досугов и 

праздников,  

   

психологов.   

консультации управленцев, врачей, 

гигиенистов,  
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10  http://doshvozrast. ru/   

Сайт «Дошкольный 

возраст. 

Дошкольное 

воспитание» 
развлечений, 

обсуждаются 

деятельности 

воспитания, 

организации со 

Сайт содержит конспекты занятий, 

праздников и а также 

приложения, где 

вопросы организации 

игровой с 

воспитанниками, 

правового 

оздоровительной 

работы и 

трудничества с 

родителями.  

11  http://sdojournal.ru/  

Журнал 

«Современное 

дошкольное 

образование: теория и 

практика» 

Наиболее интересные и перспективные 

достижения науки в области 

дошкольного воспитания, в доступной 

форме раскрыты возможности их 

применения как для специалистов, так 

и для родителей. Особый акцент 

придан практической работе с детьми. 

Рассказывается о наиболее 

оригинальных занятиях и играх, 

книгах и игрушках, которые помогут 

сделать жизнь ребенка и взрослого 

более насыщенной и увлекательной. 

Проводится ежегодный конкурс для 

педагогов.  

12  

http://festival.1septe mber.ru/  Сайт "Фестиваль 

педагогических 

идей. Открытый 

урок"  

Конспекты занятий, сценарии, статьи, 

различные приложения.   

13  
http://vospitatel.com. 

Сайт "Воспитатель"  
Конспекты занятий в детском саду по 

различным категориям.   ua/  

  

http://www.detskiy

s 
Сайт   

«Детский сад. Ру»  

Статьи, конспекты, консультации и для 

воспитателей и для родителей, масса 

полезной информации для 

самообразования педагогов.   

14  

http://www.obruch.r u/node/2  

Журнал «Обруч»  

Журнал отличают современные 

подходы к дошкольному образованию 

и высокий уровень профессионализма, 

на его страницах обсуждаются самые 

злободневные проблемы, выступают 

ведущие специалисты дошкольного 

образования. Журнал предназначен для 

педагогов дошкольных учреждений и 

родителей. Большое внимание 

уделяется вопросам психологии, 

методики воспитания и обучения, 

созданию развивающей среды.  

  

ad.r u 
  

http://doshvozrast.ru/
http://doshvozrast.ru/
http://doshvozrast.ru/
http://sdo-journal.ru/
http://sdo-journal.ru/
http://sdo-journal.ru/
http://sdo-journal.ru/
http://festival.1september.ru/
http://festival.1september.ru/
http://festival.1september.ru/
http://vospitatel.com.ua/
http://vospitatel.com.ua/
http://vospitatel.com.ua/
http://www.detskiysad.ru/
http://www.detskiysad.ru/
http://www.detskiysad.ru/
http://cityadspix.com/tsclick-EBQNXT3K-MKIGQJBF?&sa=&sa2=&sa3=&sa4=&sa5=&bt=20&pt=9&lt=2&tl=1&im=MzY1NS0wLTE0MTc1MDQ5NzQtMTg4MzU4NTk%3D&fid=NDQ2MjkxMjY1&kw=%D0%A0%D1%83
http://cityadspix.com/tsclick-EBQNXT3K-MKIGQJBF?&sa=&sa2=&sa3=&sa4=&sa5=&bt=20&pt=9&lt=2&tl=1&im=MzY1NS0wLTE0MTc1MDQ5NzQtMTg4MzU4NTk%3D&fid=NDQ2MjkxMjY1&kw=%D0%A0%D1%83
http://cityadspix.com/tsclick-EBQNXT3K-MKIGQJBF?&sa=&sa2=&sa3=&sa4=&sa5=&bt=20&pt=9&lt=2&tl=1&im=MzY1NS0wLTE0MTc1MDQ5NzQtMTg4MzU4NTk%3D&fid=NDQ2MjkxMjY1&kw=%D0%A0%D1%83
http://www.obruch.ru/node/2
http://www.obruch.ru/node/2
http://www.obruch.ru/node/2
http://www.detskiysad.ru/
http://www.detskiysad.ru/
http://www.detskiysad.ru/

