SAHBAPDH MECSIL
NMepCneKTHBHOE IVIAHNPOBaHue

1 BJIOK
OUBNYECKOE PA3BBUTHUE
3aoauu:
v Pa3BuBaTh yMEHHE OCO3HAHHO, aKTMBHO BBIIOIHATEL Bee BUAbI ynpaxaenuii (O, OPY,
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CIIOPTUBHBIX YIPA)KHEHUM).

Pa3BuBaTh yMeHHE aHAIM3UPOBATh CBOM JIBM)KEHUS M JBH)KEHUS TOBapUILEH.

®opmupoBaTh NEPBOHAYAIBHBIE IPEJICTABICHNS U YMEHHUS B CIOPTUBHBIX UIPaxX U YIPAXKHEHUSIX.
®opMupoBaTh NPEACTaBIECHUE O 310POBbE, €r0 LIEHHOCTH.

Pa3BuBaTh CAaMOCTOATENBHOCTD JETEN B BBHIIIOJHEHUH KYJIbTYPHO — THTMEHUUECKHUX HABBIKOB.
®opMUpOBaTh OCO3HAHHYIO OTPEOHOCTh B IBUraTEIbHON aKTUBHOCTH.

Kommiekcebl yrpeHHeil THMHACTHKH

*Ne 1 - xommiekce «['ycu - nebeau» (10 MOTHBAM P.H.CKa3KH)
*Ne 2 - xommuiekc «Tpu measens» (0 MOTHBAM P. H. CKa3KH)

KoMiuieke ruMHAaCcTHKH P00y KAeHHUs /TI0C/Ie THEBHOIO CHA/:
«JlecHbIe MPUKJITIOYEHUSD

1.
2.
3.

6.

«Mengenp B Oepiore» - W.I1. JIe’Ka Ha CIIMHE, pyKH BJI0Jb TynoBHILA. [lepekarsl ¢ 60ka Ha OOK.
«3aitunku-noderaiiuukm» - U.1. To *e. [loouepenHoe nogHNMaHNEe HOT B OBICTPOM TEMIIE.
«3alYMKU-TPYCUILIKWY - U.II. TO k€. HOru CornyTh B KOJI€HAX, 00XBaTUTh UX PyKaMH —
«Crpsaranuchy, BEpHYThCS B HU.I1., OTBECTU PYKU Ha3aJ] — NOKA3aJIUCh.

«JIro60nBITHBIE BOPOHBI» - H.II. CUJI HAa KOJIEHSX. BCTaTh Ha KOJIEHHU, pYKH Pa3BECTU B CTOPOHBI,
B3Maxu: «Kapp-Kap».

«benouky Ha BETOYKax» - U.II. CTOS1 OKOJIO PACKIAalyIIKH, PyKH Ha nosice. [IoBOpoTHI B CTOPOHEI €
IIPYKUHKOM.

«bnaroposHbie oJeHW» - U.I1. TO k€. X0Ab0a Ha MeCTe C BHICOKUM IOJJHUMAaHUEM KOJIEH.

JbixaTenbHoe ynpa:xkHenue «CHeromama»
Cnenarb CHOXXMHKH U3 BaThI (PHIXJIbIe KOMOYKH). OOBSICHUTD IETSM, YTO TAKOE CHETOMa I M TPEIIOKUTh
CIlyBaTh ""CHEKUHKH'' C JIQJIOHMU.

IlonBHMKHBIE UTPBI M YIIPAKHEHHUS] HA MeCSIIL:

Ha3BaHUe O./1. NPUMEYAHUSA
JloBuiiku nmapamu Oer B pa3HbBIX HAMPaBICHUIX HOBas
JloBHIIIKM CO CHEXKaMU MeTaHue, oer HOBast
CHexxHasi Kapycelb X0/1b0a CO CMEHOM HampaBJICHUS HOBas
CoBymika oer 3aKpeIICHUE
[Tepersixku JIEUCTBUSI C IpeMeTaMu (KaHart) 3aKpEIUICHUE
Haiinu cebe nmapy BHMMaHUE, OBICTPOTA PEAKIIUU 3aKpEIUICHUE
Urpa MaJIoi MOJBUKHOCTH
Cnemnaii purypy BHUMAaHMUE, [IEPECTPOCHUE 3aKpeIUICHUE
Urpa MaJIoi MOJBUKHOCTH

ITanpbuMKoBasi TNMHACTHKA:

«AneITbCHUH

«CeMbs»

«babymikay

«3aMOK»

«Y oneHs oM OOJIBIION
«Ctupka»




2 BJIOK
ITO3HABATEJIBHOE PA3BBUTHUE

3aoauu:

v

AN

AN

Pa3BuBaTh MHTEpEC K CAMOCTOSTENLHOMY [TO3HAHNUIO O0BEKTOB OKPY’KAIOIIETr0 MUpa B €r0
Pa3HOOOPA3HBIX MPOSBICHUSIX U MPOCTEUIITUX 3aBUCHUMOCTSIX.

Pa3BuBaTh aHAIMTHYECKOE BOCIIPUATHE.

Pa3BuBath YMCHHC OTpaXaTb pC3yJIbTAaThl IO3HAHHWA B pCUU, PACCYKIATh, IIOSACHATD.

OOoramare NpeAcTaBIeHUs O JIOAAX, UX HPABCTBEHHBIX KaUeCcTBaX, IPaBUIaX B3aUMOOTHOILIEHHUH
B3POCIBIX U JETEH.

IlonnepxuBaTh CTPEMIICHUE Y3HABaTh O JPYTHX CTPaHax.

BocnuTeiBaTh SMOLIMOHAIIBHO — IEHHOCTHOE OTHOLIEHHUE K OKpY’KaroleMy MUpy (Ipupojie, JI015iM).

Haoaronenus:

3uMHee He0O, CONHILIE, JIyHA, 3BE3/bl; IBUKEHHUE COTHLIA.

Omnpenenenue norozs! no npumeram. Co6aku BaJIsSIOTCS B CHETY — K METENH, ITULIA XOXJIUTCS K
HENOroze, IPKO CBEPKAIOT 3BE3bI — K MOPO3Y.

Temneparypa Bo3ayxa, HalpaBJIeHUE BETpa (UCIOIb30BAHUE TEPMOMETPA, BEPTYILKH).

Kpacora 3umnero nemnsaxa.

Pa3BuBaTh yMeHUE CaMOCTOSATEIBHO PACIIO3HABATh U HA3bIBaTh CHETOMAJ, I03EMKY, MOPO3, BBIOTY,
MHEH. YUuTh IeTell CPaBHUBATH ITH SIBJIICHUS, HAXOAUTH CXOJCTBA U oTiInuMs. PaccMarpuBanue
CHEe)KMHOK B pa3Hylo moroay. ['yOmHa cHera B pa3HBIX MECTaxX y4acTka (M3MEpEeHUE C TOMOIIBIO
MepkH). OOBSICHUTD, TIOYEMY CKPUITUT CHET.

Kpacota nepeBbeB B 00yI0 moroy (MOpO3HBIN A€Hb M OTTEIIEINb).

[Itunel. OTMETUTD 0011€e U Pa3IMYHOE B IOBEJCHUH IITUL B 3aBUCUMOCTH OT 1orojsl. [loBenenue
ITHL y KOPMYILKH. PaznuueHue ux no ciegam, rojiocam, Croco0y nepeiBUKEHHs 110 3eMIIE.

CHer u n€x oz BO3JEHCTBUEM BBICOKOM U HU3KOW TEMIIEPATYPHI.

Pa3nnuenue cienos yronel, 3B€peil U NTUL] Ha y4acTKe, B IIapKe, B JIECY

Habnronenue 3a nocajgkaMu B yroJIke IPUPObI — YK, THALMHT.

Tpyxn nBOpHUKA B TOIONEN.

OnpITHI H IKCIePpUMEHTAJIbHAA eATECJIbHOCTD:

CHer u 1€ — BoJia, K3MEHUBIIIASI CBOE COCTOSIHHE IO, BO3IEHCTBHEM HU3KOM U BBICOKOI
TeMIepaTyphl.
Uro Tspkenee: cHer uiu 3emiisa? (Uto ToHeT B Bosie?)

OKoJ0rnyecKue HH}IaKTI/I‘IGCKI/Ie HUIPLI U YIIPAKHCHUA

«KTO rae xuBET»

«Hanau nepeso 1o cemeHam»

«" e cripATaHo pacTeHue»

«Y3Hal pacTCHUE

«Haiinm, yTo onuury»

«Halaute 1 MOKOPMUTE 3UMYIOIIUX MITULD)
«Yto re pact€r?»

«IItu1el, 3BepH, pHIOLI

«Tak ObIBaeT Uau HET?»

JluaKkTHYecKue UTrpbl M YNPAKHEHUS:

Jlormueckue 3a/1aHus Ha MOMCK HEAOCTAIOUINX QUTYD
«OTragai, KTo TJ€ CTOUTY.

«Cxonpko BMecTe?»

«H rpsl ¢ mamoykamMu CYETHBIMID)

«bnoku JIpeHemniay,

«[Tanouku Krouzenepa»

«Mo3saukay, «I1a3me»



3 BJIOK
PEYEBOE PA3BUTHUE

v Pa3BUBaTh MOHOJOTUYECKUE (POPMBI PEUH.

v O6oramiarh peCcTaBIeHHs JeTel O MPABUIIaX PEUEBOrO STHKETA.

v OGoramiarh clI0Baph JETeH 3a CYET PaCIIMPEHUS IPEICTABIECHUHN O ABICHUIX COLUATBHOMN KU3HH.

v’ TMoaaep:KuBaTh HHTEPEC K PACCKA3BIBAHUIO [10 COOCTBEHHOM UHUIIMATUBE.

v' Pa3BuBaTh NepBOHAYAJIBHBIE TIPEACTABIECHUS 00 OCOOEHHOCTSX JIATEPATYPBI: €€ Buaax (IIpo3a u
10A3HUS).

v" Crnioco06CTBOBATh PA3BUTHIO IIOHMMAHUS JIATEPATYPHOIO TEKCTA B €JMHCTBE €I0 COAEPKAHUSA U

(bopMBL.

APTHKYJISIIIHOHHASI THMHACTHKA:

Urpossie ynpaxknenus no kaure Humesoit H.B. «Becénas apTuxkynsinuoHHas THMHACTHKA:
yTPO — PPOHTAIBHO CO BCEMU JICTHMU

2-5 IOJIOBUHA JTHS — UHIUBUAYAIbHO WIH IO MOATPYIIIAM.

Hupoxo u cnokoiino omkpwigaem u 3axpvigaem pom. lloBropsiem ynpaxuenue 3—35 pa3. laem
pebenky Bpems UIs OTabIxa U pacciadnenus. [Ipeanaraem crinotayTs ciarony. [loBropsiem 3 - 4 pasa.

Ynpasicnenue «/Ionamay.

[Hupoko oTkpbiBaeM poT. Kitagem MIrkuii CioKOiHBIN S3bIY0K HA HIDKHIOK Ty0y. 3aiepkuBaeM Ha 3—
5 cexyna. Youpaem s3b140K. JlaeM peOeHKy BpeMs UIsl OTAbIXa U pacclabiieHus, mpeiaracm
CrinoTHYTH citony. [loBropsem ynpaxHenue 3—4 pasa.

Ynparxcnuenue «4awmeukay.

[[Inpoko oTKpBIBaEM POT, KJIaJE€M IIUPOKUH S3BIK HA HIDKHIOIO I'y0y, 3arudaem Kpas si3blka
«JalIeyKoil» U MEAJICHHO MOIHUMAaEM ee 3a BepxXHHe 3yObl. 3aTeM mpejiaraeM pedeHKy OIyCTUTh
S3BIYOK, 3aKPBITh POT, pacciIabUThCs, CTIOTHYTH CitoHy. [loBTOpsieMm ynpaxknenune 3—4 pasa.

O3HakoMJIeHHE C Xy10KECTBEHHOM JIUTEPATYPOii:
Ilecenku: «Kak Ha TOHEHbKUH J€0K. ..», «Konsaa, Kondna, Tel Mofail nupora...»
Cruxu: B. bepectoB «/Ipakon»,
3. MomikoBckas «Kakue ObIBaIOT MOAAPKU,
H. ToxmakoBa «OcuHKaY,
C. Ecenun «llopormay.
IMoBectu n pacckaspl: E. Yapymun «MenBexoHOK,
B. 3o0toB «riyxaps. po3a. Knécr - enoBuk»,
B. Apxanrenbckuit «JIeTaT Menkue myrmmHKN,
H. IlaBnoBa «/lepeBHs 3uMOI»,
B. buanku «CHHUYKWH KaJleHIAPh»,
C. Mapmak «E>xenu Bbl BEKIIUBBI,
B. OceeBa «Ha katke»,
N. Typurun «Henosek 3a00em»,
Cka3ku: «Aiioray (Hanarickas, oop. J[. Harumxkuna),
«Kykymka» (Henenkas, oop. K. IllaBposa).

O3HakoOMJIEHHE € XY/105KeCTBEHHOM JTUTEPATyPOil 0 IKOJIOTHH:

v B. buanku «CUHHYKHH KaJe€HIaph», «X0JI0IHO B JIECY, TOIOTHO!»,
«KTO CBIT, TOMY XOJIO/1 HE CTPAIICH,

K. Ymmuckuit «Ilouemy omycren necy, «IIpokassl crapyxu 3uMbl»,
H. CnagxoB «3uMHUii 3amacy,

1O. IlpokonoBuy «Panensie nepeBbs»,

. TlonysinoB «lLIEnOT CHETOBY,

C. EcenuH «3amertaer nmypra..», «3aKoja0BaH HEBEAUMKOI».

AN NANEN



4 BJIOK
COLUUATBHO-KOMMYHUKATUBHOE PABBUTHUE
3aoauu:
BocnuTeiBaTh 100pOXKeIaTeIbHOE OTHOIIICHUE K JIFO/ISIM, YBOXKEHUE K CTapIITUM.
Pa3BI/IBaTb I[06pBIC ‘-IyBCTBa, 3MOI_II/IOHaHBHy}O OT3BIBUHUBOCTB.
BocnuTeiBaTh KyJIbTYpY HOBEICHUS U OOIICHUS, TPUBBIYKHY CJICIOBATh MPaBUIIaM KYJIbTYPHI.
Pa3BuBaTh MOJTOKUTENBHYIO CAMOOIICHKY, KeJIaHUE CIIE0BATh COMHMAILHO 000PSIeMbIM HOPMaM
ITOBEIEHUS.
dopmMupoBaTh y ACTEH MPEICTABICHUE O MPOQPECCHIX, POIH TPYAA B3POCIBIX B )KU3HH OOIIECTBA U
Ka)kKJ0r0 YeJIOBEKA.
ObecnieunBaTh pa3BUTHE CAMOCTOATEIBHOCTA U MHUILIUATHUBEI B TPY/IE.
CriocoOCTBOBATh PA3BUTHIO TBOPUECKHUX CIIOCOOHOCTEH.
dopmMupoBaTh YMEHHS OE€30MIACHOTO MOBEACHUS B MIOBCEIHEBHON )KM3HU HA OCHOBE IPABHIL.
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Curyanum:
— Mos cemps.
— W3 4ero nenaercs nocyna. M3 yero caenansl miaThs, KOCTIOMBI.
— IlyremecTBue B cTpaHy MOMOIIHUKOB YejioBeKa. Hamm noMoniHukH.
— Arense.
— Yo u3 yero crenaHo?
— Kewm ObITB?
— Tak y nac, a 'y Bac?
— Sl ctuparo B CTUpaIbHON MalIMHE.
— Omnpenenu Bo3pact (110 kapTuHe, poTorpadun).
Tembl 111 00IIEHUA:
— Ilpodeccus moux poaurenei.
— Kewm s 6yny, korna Beipacty?
— BBIXOJIHO JIeHb B HaIlIEl CEMbE.
— Mo ness noma.
— Sl xuBy B ropoae, 1E€pPEBHE. ..
Tpya B yrosike npupoabi:
— yXOJ1 32 KOMHAaTHBIMHU PacTeHUSAMHU(BBIOOD crioco0a yXo/1a, OpUEHTUPYSICh HA ~ CUTHAJIbHbIE
MIPU3HAKH);
— T0cajKa JIyKa, IeTPYyILIKH;
— M3rOTOBJICHHE MOJIEJEH KaJleHaaps.
Tpya B npupoae:
— YKpalleHHe BETOK LBETHBIMM JIbUHKAMU;
— yOopka cHera;
— COOpPY)XEHHE CHEXHBIX MIOCTPOEK;
— yOopka cHera Ha y4acTKe MaJIbIIIeH;
— U3rOTOBJIEHHE KOPMYIIEK JJIsl NTHI], pa3MElIeHHE UX Ha y4acTKe, MOMOJIHEHHE UX KOPMOM.
Cro:keTHO/posIeBbIE HTPBI:
dopmupoBaHue yMeHUs1 00bEAUHATHCS B HEOOIBIINE MOATPYIIIBI U1 001IEH UTPbl, CTPEMIIEHUS B UTPE
K COTJIACOBAHHBIM JIEHCTBHSIM.
[Tapoxon. AsponopT. Atense. Marasus (KOHIUTEPCKHMA, XJI€OHBIN).
OTtmpasisieMmcs B myTeniecTBre o Poccun u ipyruM ctpaHam (BBIOOp TPAHCIIOPTA).
«OTKpBIBaE€TCSI HOBBIM JETCKUM caiy.
Me&1 cTpouM Topo Oyaymiero.
MBI — apTUCTBI.
YPpoKu Be:KIUBOCTH M ITHKETA:
— Kak npuHumars nogapok.
— Kak ects MopoxeHoe, KoH}ETY.
— IlpaBunbpHO 51U 51 CUXKY Ha CTYyJIe, B Kpeciie, Ha 1uBaHe?
— Kak pa3neBaTbcs B IPUXOKEH.



5 BJIOK
XYAOXKECTBEHHO- 9CTETUYECKOE PASBUTHUE
3aoauu:
v AKTUBH3UPOBATH NPOABIEHHE ICTETUYECKOIO OTHOLIEHHS K OKPYKAIOIIEMY MHUDY.
v Pa3BuBath XYOOXKCECTBCHHO — 3CTCTUYCCKOC BOCIIPUATUC, I-)MOI_[I/IOHaHLHBIﬁ OTKJIMK Ha IMPOSABJICHUA
KpacoThl B OKPYXKAIOIIIEM MHPE, TPOU3BEIACHUSIX UCKYCCTBA M COOCTBEHHBIX TBOPYECKUX paboTax.
v’ Pa3BuBaTh N300pa3UTEIBHYIO JAEATENLHOCTD JETEN: CAMOCTOATENILHOE ONPEIAEICHHE 3aMbICIIa
Oymyiei paboThl, CTPEMIICHHE CO3/IaTh BRIPA3UTEIIbHBINA 00pa3, BEHIOUPATh COOTBETCTBYIOIINE
o0pa3y n300pa3uTeNbHbIC TEXHUKU U MAaTEPHUAIBL.
V' TloaiepKUBaTh JIMYHOCTHBIE MPOSABIICHHUS CTAPIIKUX JAOMIKOJBHUKOB B IIPOLIECCE OCBOCHUS
HCKYCCTBA.
[Monnep>xuBaTh y IeTei HHTEPEC K JIUTEpaType.
BocnuteiBaTh TUTEPATYpHO — XYA0KECTBEHHBIH BKYC, CIIOCOOHOCTh TOHUMATh HACTPOCHUE
MIPOU3BEICHNUS, YyBCTBOBATh MY3BbIKAJIbHOCTh, 3BYYHOCTh, PUTMHUYHOCTh TIOATHYECKHX TEKCTOB.
v HOI[IIep)KI/IBaTB CaMOCTOATCIIBHOCTh U HTHUIITMATUBHOCTbH IIeTeﬁ B XYI0XCCTBCHHO — pe‘-IeBOI\/JI
JeSITeTbHOCTH Ha OCHOBE JINTEPATYPHBIX TEKCTOB: IMEPECKa3bIBaTh CKa3KU M PacCKa3bl OJIM3KO K
TEKCTY.
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My3bIkaJbHO-TEATPAJN30BAHHAA 1eATEeJIbHOCTD:

IIpa3aHuku, pa3BiieyeHUs U JOCYTH:

2 neoena — Tearpanu3oBaHHbIM 3UMHMM npa3aHUK «[Iporynka co CHEXXHON KOPOIJIEBOI»
(My3BIKaIBHBII 3a11)

3 nHeoens - HactonbHblll Teatp «Bojik 1 ceMepo KO3JAT»
(rmoka3 IeTsIM MITaJIeH TPyIIbl, 2-51 MOJOBHHA [THS)

4 neoens - GuskynpTypHBIN 10CcyT «YTO 32 Uy10 3TH CaHKU!
(Ha ynuie ¢ caHKaMH)

BricTaBKH, KOHKYPCBI:
v BeicraBka «TBOpYecKas MacTepcKkas. SUMHKE Pa3BIICUCHUSL.»
v KOHKypC Ha Iy4IIIyi0 CHEXHYIO CKYJIbITYpY (PoTO)

B3AUMOJEVICTBUE C POJUTEJISIMU:
CoBMecTHAS JeITEJIHLHOCTD.
v’ TloCcTpoeHUE CHEXKHBIX CKYIBITYP HA yYACTKE
v' Axuus «llansl criemar Ha IOMOLIb)
v' ®OTOOTUET cTeHra3eTa «3UMHHE 3a0aBbI»

Tembl MHPOPMAITHOHHBIX MATEPHAJIOB ISl POAUTEICH !

v Kowncysbraius Ha TeMy: «Kakue urpsl pa3BUBatoT peOeHKa, a Kakue TIPUHOCSAT BPEI».
v" Kowncynpraius aa temy: Coetsl mo OBX

v’ Tanka «IHBaps»

OBOTI'AIIIEHUE U UBMEHEHUE PA3BUBAIOIIEN CPE/IbI B T'PYIIIIE:
v B3aumojeicTBHE ¢ POTUTEISIMU:
OdopmuTs cTeny «3umuue 3a0aBb» U «TBOpUEcKas MacTepckas «3MMHUE Pa3BICUCHUS»
v Xyn0:KeCTBEHHO- ICTeTHYECKOe PA3BUTHE:
[TonoaHUTH POHOTEKY AETCKUMH TaHLIEBAJIbHBIMU U TIECEHHBIMU MeNoIuAMHU Ha Temy «Komsakm»
v CounajibHO-KOMMYHHKATHBHOE Pa3BUTHE:
Buectu n/u «M3 yero caenaHbl MpeaMEThD)
v Tlo3dHaBaTeIbHOE Pa3BUTHE:
Brectn ans6om «KuBoTtHbie CeBepa
v ®usnveckoe pazBuTHE:
Cnenath anpb00M «3UMHHE BUIBI CITOPTAY
v PeueBoe pa3BuTHe: BHeCTH KHUTY «CHHUYKHH KaJleHIapb» B. buanku.






