
«Самолёты» (пилоты) 

 
Цель:  

учить детей находить своё место в колонне, бегать врассыпную, не наталкиваясь 

друг на друга. Развивать внимание память, быстроту действий. 
Ход игры: 
1 вариант. 
Дети строятся в 3-4 колонны в разных местах площадки, которые отмечаются 

флажками. Играющие изображают летчиков. Они готовятся к полёту. По 

сигналу воспитателя: «к полёту готовься!» -дети делают движения руками –

заводят мотор. «Летите»- говорит педагог. Дети поднимают руки в стороны и 

летят врассыпную в разных направлениях по площадке. По сигналу воспитателя 

«На посадку1» - самолёты находят свои места и приземляются: строятся в 

колонны и опускаются на одно колено. 

 
2 вариант. 
 Можно изменять виды бега, поменять местами ангары. 
 


