MAPT MECAIL

HNEPCICKTUBHOC IIJIAHUPOBAHUC
1 BJIOK
OPUBNYECKOE PABBUTHUE
3aoauu:

v' TIpomoimkaTh pa3BUBaTh YMEHUE OCO3HAHHOTO, AKTUBHOT'O, C JIOJDKHBIM MBIIICYHBIM
HaIpsHKEHUEM BBITIOJIHEHHS BceX BUA0B ynpaxkaenuit (O/l, OPY, ciopTuBHBIX
YIpaXHEHUH).

Pa3BuBaTh TBOPUECTBO B ABUraTEIbHON aKTHBHOCTH.

BocnuteiBath y feTeil crpeMieHrne caMoCTOSTENIbHO OPraHU30BbIBATh U IPOBOIUTh

MOJBM)KHBIE UTPBI U YIPAXKHEHUS CO CBEPCTHUKAMU M MAJIbIIIAMH.

dopMUpOBaTh NPEACTABIECHUE O MOJIE3HBIX PUBBIYKAX, YKPEIUIAIOLIUX 310POBBE.

PasBuBath y nereit pu3nuecKkue KauecTBa: KOOPAMHALUIO, THOKOCTh, OBICTPOTY PEaKIIHH,

CHJLy, OOIIYIO BBIHOCIMBOCTb.

v' Pa3BuBaTh yCTOWYMBBINA HHTEPEC K MpaBmwiam 1 Hopmam 30K, 310poBbecOeperaroIero u
310pOBbE(HOPMUPYIOILETO TOBEACHHUS.

v' Pa3BuBaTh yMEHHs SJIEMEHTAPHO OIKMCHIBATH CBOE CAMOUYYBCTBHE M TIPUBJICKATH BHUMAHUE

B3pOCJIOrO B CIIyyae HEeJIOMOTaHMU.

$S

AN

KoMmmuiekcbl yrpeHHeld THMHACTHKHA
*Ne 1 - xommuiekc «BecHa B secy»
*Ne 2 - xomiuiekc «CKa30YHBIA MU

KoMmuiekc ruMHacTHKM NPOOY KIeHU /T0C/Ie JTHEBHOTO CHA/:

*Ne 1. IlepBasi u BTOpasi HeJleJIu.

Tumnacmuka e nocme.iu, npod)uﬂakmuka HAPYWICHUI OCAHKU U NJ10CKOCMONRUAL.
«l'umnacmuka ona komamy.

CoH npo1iien, U Mbl IPOCHYJIUCH,

VY nbIOHYNHCH, TOTSAHYIIUC, (demu nomseusaromcs, edxica Ha cnute)
Jlaniku 1pyr 0 IpyKKe TpeM (Ilomupatrom 00Hy pyKy o Opyayio)
U B magouiku rpoMKO ObeM. (Xnonatrom)

A Terieps OJHUMEM HOXKH,  (Iloouepedno noonumarom Hocu)
Kak y namei mamsl Komixwy,
JleBas u mmpaBasi — MBI KOTsATa OpaBbIe.

Ha >kxMBOTHK NTOBEPHYIHNCH, (Ilepesopauusaromcs na sHcuom,)

CHoBa JIpy>KHO TIOTSIHYJIUCH,

OtopBanu OT NOAYUIKN (Iloonumatom u onyckarom 20108y)

Hocuk, rosnoBy u ymku,

Ha xosieHKH pe3Bo BCTain ([suecarom mazobeopenHviMu cycmaeamu 61e60)
«XBOCTHKaMM» TTIOMaxalu, (u 6npaso)

BeIrHynuch, NpoOrHyiuch, (Bvicubarom u npozubaiom cnumy)

Ha 6ok moBepHYIHCH, (Ilosopauusaiom 20108y 6npaso u 61e60)

Cenu Ha KpOBaTKe, (Cuos na kpoeamu, ceewiusarom Ho2u)
[Touecanu naTky, (ouecwisarom nAmKu).

[TocTyuanu 06 oyt HEeMHOXKO, (Cmyuam namxamu 06 non)
Habupaiitech cuibl, HOXKH!

Cut HaOpaMCh HAIIA HOXKH,

[Tockakanu 1Mo T0poxKKe, (Xoosm no dopodicke 300po6bs)
ITo nopokke He MPOCTOH,

ITo HepOBHOM, 11O KOJIFOYEH,

ITo mepniaBoit — BOT Kakou!

MBI IPOCHYJIUCH, MBI TOTOBBI

[leTh, urpats 1 6eraTh CHOBA.

JpyxHO HaM cKa3aTh HE JICHb:

«31paBCTBYH, 1eHb, Becenblit 1eHb!»



Maccasne no2.

N.n. — cuas no-Typeuku.

1. IloarsruBas k cebe cToIy JeBOH HOT'H, PeOCHOK Pa3MHUHAET MaJIbLbl HOT, MTOTJIaKUBACT MEXTY
najablaMH, pa3aBUraeT najublpl. CUIBHO HAKUMAET Ha MATKY, paCTUPAET CTOMY, IIMILIET,
IIOXJIOIBIBAET 110 MaJIbLaM, IISITKE, BHITYKIJION YacTu CTOIBI. JlenaeT cTonoil BpaujareabHble
JBUKEHUSI, BBITATUBAET BIEPE]] HOCOK, IISITKY, 3aTEM MOXJIONBIBAET JAJOLIKON 10 BCEH CTOME:
«bynp 310pOBBIM, KPaCUBBIM, CHIIBHBIM, JIOBKUM, 100pbIM, cdacTiauBbIM!...» To ke — ¢ mpaBoit
HOTOM.

2. IlornaxxuBaeT, MOIIUIIBIBAECT, CHIILHO PACTUPACT FOJICHH U Oefpa, «Ha/leBaeT» BOOOpakaeMblit
YyJIOK, 3aTEM «CHHMAET ero u cOpachiBaeT», BCTPSIXUBAs PyKH.

Uvixamenvnaa cumnacmuka.

Urpa «lllapuk». Jletu cunar. «HagyBaroT mapb»: IUPOKO Pa3Boigd PYKU B CTOPOHBI U IITyOOKO
BJIOXHYB, BBIJYBAIOT BO31yX B «1IapuK» — «D-DO-Dy», MeIIeHHO XJI0NaloT B gagomu. 13 mapuka
BbIXOAUT BO3ayX. «I-II-I», mpousHocAT AeTH, Aenas TyObl XOOOTKOM U CKJIaJbIBasi PyKH Ha
kojensix. [loroputs 2-3 pa3za.

Urpa «byaem kpacuTh NOTOJI0KY. J[eTn 3a BocnuTaTesIeM XOpOM IOBTOPSIOT:

Kpacums xomnamul nopa,

Ipuenacunu manapa,

OH npuxooum 6 cmapulii OOM

C Ho801I KUCMbIO U 8e0pPOM.

[anee Bocniurarenb roBoput: «Ceiyac 1 Mbl ¢ BaMH OyJ1eM KPacUTb IOTOJIOK, TOJIBKO KHUCTHIO
OyJIeT Hall SI3bIY0KY.

Boouwie npouedypoi.

*Ne 2. TpeTbsi, UueTBepTas HeAe M.

Tumnacmuxa ¢ nocmenu.

1. M.m.: nexxa Ha crivHe, pyKu BIOJIb Tena. [loHATh roIoBY, COTHYTh 00€ HOTH, TOATSIHYTh UX
KOJICHSIMU K TpYyJIU, 33aJIepKaThCsl Ha 4-5 cueToB; BepHYThCA B U.II. [loBTOpUTH 5-6 pas.

2. «YToukay. W.1.: nexxa Ha )KUBOTE, pyKU CIIOKEHBI BIIEpeH, 100 — Ha pykax. [Ipunoassrs
rOJIOBY, BEPXHIOIO YacTh IPY/Id, PYKH BBITSIHYTh Ha3aJ; IPUIOJHSITh NPSAMbIE HOTH; IPOTHYTHCS U
3a/1ep’KaThCs B ’TOM IOJIOKEHUU Ha 4-5 c4eToB; BepHyThes B U.11. [loBTOpUTH 5 pas.

3. W.i.: nexxa Ha CIiMHE, PYyKHU Ha MOsICEe, HOT'M BBIMPAMIICHBI. [[pUnogHsaTh npsiMble HOTH U
COBEPINATh UMH JIBHXKCHHS B TOPU30HTAIBHOM IITIOCKOCTH — «TOPU30HTAIBHBIE HOXKHUIIBIY, 3 pa3a
o 15 cexynn.

4. V.n.: mexa Ha )KMBOTE, PYKHU CJIIOKEHBI BIIEPEIH, TOJI0OBA JIOOM JISKHUT HAa THUTbHOU MOBEPXHOCTH
naiableB. [IoAHATE TOJIOBY U MJIEYEBOM MOSAC, PYKH B «KPBUIBIIIKKY», B CTOPOHBI, 32 TOJIOBY, B
«KPBUIBIIIKWY, BEPHYTHCS B U.II. [loBTOPUTE 5 pas.

5. .m.: nexa Ha cimHe, pyKH BBITSHYTHI BBEPX. MaXxoM pyK CecTh, PYKU B «KPBUIBIIIKNY», CTUHA
npsiMasi; BEpHYThCA B W.11. [loBTOpUTH 6-7 pas.

6. W.11.: cecTh Ha NATKH, pyKU onylieHbl. HAKIOHUTH TyJOBHILE BIEpE, HE OTPBIBas Ta3a OT
MATOK; BRITSIHYTHCS BIIEPEl, CKOJIB3sI PYKaMHU 10 KPOBATH; MEJIJICHHO BEpHYThCA B H.11. [IoBTOpUTH
3 pasza.

7. «lamasy». M.an.: ctaTe IpsMO OKOJIO KPOBAaTH, HOTM BMECTE, pyKH Ha rosice. [IoIHATh COrHYTYO B
KOJICHE HOTY, HOCOK BBITSIHYTh, IPUKOCHYTHCSI UM K KOJIEHY; Oe/ipo mapaienbHo noiy. CTosTh
okou10 30 cekyH[I.

Maccasic 2010801,

[TomymeykaMu MmajabplieB MOMacCUPOBATH BOJIOCHUCTYIO YacTh TOJIOBBI CO CABUTAHUEM KOXKH.
Ilpogunakmuka niockocmonus.

N.m. — cTost BO3jie KpOBaTH.

1. «CokparieHue» CToI.

2. IlepekarbiBaHuE € MATKH HA HOCOK M C HOCKA Ha TSATKY.

3. Cobupanue ¢ 1moyia MeIKuX MPeAMETOB (TKaHH) MadbIlaMH HOT.

4. CBeneHue U pa3BeIeHUE MATOK, CTOSI HA HOCKAX.

5. Ilpucenanue Ha HOCKHU.

Xoorcoenue bocuxkom no peopucmoii 0ocke.

Ilpoghunaxmuka Hapywenuili 0CanKu.




Xonpba ¢ II0CKON UTPYIIKOH, Jekaleil Ha rojoBe. Pyku Ha mosice, criiHa npsiMasi, CMOTPETh
npsimo. «[Ipoiitu, He ypoHUB UTpymKy».(1-2 MuH.)

vixamenvnaa cumnacmuka.

1. .o. — crod. Pot 3akpbIT. OJIHY MOJOBUHY HOCA MJIOTHO 3aKPBITh HNaIbIEM, JbIXaHUE
MIPOU3BOJUTH OOYEpEIHO (110 4-5 pa3) uepe3 KaxaAyro MOJOBUHKY HOCA.

2. Aplmath TOJIBKO Yepe3 Hoc. Berarh, HOrM Ha mupuHe 1ied. Pyku nogHsATh BIepel U BBEpX
JTAJ0OHSIMU BHYTPb — BJIOX, OIIYCTUTh PYKU BHU3 — BBIJIOX. BBITIONHATE MeAJIEHHO TT0 5 pas.

3. Cros, BABIXaTh Yepe3 OJIHY MOJOBUHY HOCA, a BBIABIXATh Yepe3 IPYryro 10 5-6 pa3 uepes
KaXKIYIO [T0JIOBUHY HOCA.

4. Ctost HOTH BMeCTe, HOC 3axaT naibliamMu. He cniemra, rpoMko cuutath 10 10 (poT 3aKpsIT), 3aTeM
caenaTh TIyOOKUI BIOX M MOJIHBIA BBIIOX Uepe3 Hoc (5-6 pa3).

5. Boox uepe3 HoOc, pOT 3aKphIT. Ha yaIMHEHHOM BBIIOXE MPOU3HOCUTD 3BYK «M-M-M» (MEIJICHHO
1o 8 pas).

Boonwie npouedypoi.

IMoaBu:xHBIE UI'PbI U YIIPAKHCHUA HA MECHIL:

Ha3BaHUe 0.1. NPUMEYAHUSA
[1/u «He BbIMyCcKaif Ma4 U3 Bnanenue msuom (oTOMBaHUE Ms4a HOBas
Kpyra» HOTO1)
[T/u «XuTpas nucay oer HOBas
IT/n «Menseap 1 MUEIBD» Oer, nazanue HOBast
I1/u «/loronu cBoro mapy» oer 3aKpeIIeHUe
W/y «Ilpokatu u cOeit» cOMBaHUE MSIUOM KErJu HOBOE
N/y «Kapycenn» X0J1b0a 1 Oer mo Kpyry 3aKperyIeHHe
I1/u «be3noMHBIN 3asi1» oer 3aKpEeIICHUe
[T/n «Yramaii o roocy» BHMMaHUE, OBICTPOTA PEAKIIUU 3aKpEIUICHUE

UIrpa MAJION NOJIBU)KHOCTHU

N/y «O6Benn u niepenaii» BIIaZICHUE MSTYOM (BEJICHHE, ITepeada) | 3aKperuieHue
N/y «IlepeGexku» oer

ITagbunkKoBasi THMHACTHKA:

«Anenbcuny, «CeMbs», «badyiikay, «3aMok», «Y oJeHs oM 00bIIon», «CTUpKay,
«boiinby, «Conaate», «CeroaHs mpa3IHUK BceX OTIOBY, «Kamutany»

Tema: 8 mapma. Mos cembs

Hawiu mambi.

Mmuoro Mmam Ha O6ertoM cBete,  (Pazsodsim pyku 6 pasHvle cmopomsl, 3amem KpPenko
Bcex ux ouenn nmro0sT netu! obxeamwiearom cebs 3a nievi)

KypHanuct u uHXeHep, (Tloouepéono ceubaiom narbyuKu, HAYUHAsL C MUSUHYA,
IToBap, MuIMLIMOHED, cHayana Ha 0OHOU, 3amem Ha Opyeou pyKe)

[IIBesi, KOHAYKTOP U YYUTEND,
Bpau, napukMaxep 1 CTpOUTEIb —

Mawmbl pa3Hble HYKHBI, (Corcumarom obe 1a00uKU 8 «3aMOYEeK»)

Mawmpbl pa3Hbie BaKHBI! (Pazeo0am pyku, noOHUMAOm 1a00uKami 66epx)
Cemva

Pa3, nBa, Tpu, uetsipe! (xnonatom 6 nadowiu)

KTo xuBet B Moeil kBapTupe?

Pa3, nBa, Tpu, 4eThIpe, MATH! (xnonarom 6 1aoouiu)

Bcex Mory nepecunrars:

[Tama, mama, Opart, cecTpeHka,

Komka Mypxka, /IBa KOTeHKa,

Mot mieroun, CBEpYOK U s (noouepeonoe noznaxicusanue —
Bort u Bca Most cembs ! maccas’ic gcex oecsamu naivyes).



Kmo npuexan?

Kto mpuexan? (Ilanvysl 0beux pyk crosicenvt emecme)

Mp1, MBI, MbI! (Bvicmpo xnonarom KOHYUKU OOIbUIUX NATbYEB)

Mawma, Mama, 310 Te1?  (Konuuxu 601buiux naivyes npuxcamvl, @ KOHYUKYU OCMAIbHLIX XAONAION,)
Ha, na, na! (Xnonarom Konuuku 60abwWUX NATLYEB)

[Tana, mama, 310 THI? (Xnonaiom KOHUUKU YKA3AMeENbHbIX)

Ha, na, na! (Xnonarom Konuuku 60oabwUX nNaIbLYeEs)

Bparer, Oparer, 310 ThI? (X10narwom Konuuku cpeoHux naivyes)

Ha, na, na! (Xnonarom Konuuku 60abwUX NAIbLYES)

AX, cecTpHuKa, 3TO ThI? (Xionaiom KoOHUUKU Oe3bIMAHHLIX NAbYEs)

Ha, na, na! (Xnonarom Konuuku 60abwUX NAIbLYES)

Bce Mmb1 BMecTe, n1a, aa, na! (Xnonarom konuuku muzunyes. Xionams 6 1aoouiu)
pyicnasa cemoa

DTOT NaNBYHK — IEAYIIKA, (3acubaem noouepeoHo naibybl, HAUUHAS ¢ OOILULO2O)
DTOT manp4uK — OalyIka,

OTOT Maab4MK — Manoyka,

OTOT MaJIbYUK — MAMOYKa,

A BOT 3TOT MaJb4UK — 4,

Bwmecre — npyxHas cembst! (Xxionaem 6 nadouiu)

2 BJIOK
INO3HABATEJIBHOE PA3SBUTUE
3aoauu:

v’ Pa3BHBaTh HHTEPEC K CAMOCTOSATEIBHOMY TIO3HAHUIO 0OHEKTOB OKPYKAIOIIEr0 MUPa B €r0
Pa3HOOOPA3HBIX MPOSBICHUSIX U MPOCTCUIITNX 3aBUCUMOCTSIX.

v’ Pa3BMBaTh aHAJUTHYECKOE BOCIIPUATHE, YMEHHE MCIIOIBb30BATh Pa3HbIE CIIOCOOBI TIO3HAHMS:
o0crenoBaHue 0OBEKTOB, CPABHEHHE 1O PA3HBIM OCHOBAHUM, H3MEPEHUE,
yIopsA0YNBaHIE, KIACCUPUKALINS.

v’ Pa3BHBaTh yMEHUE OTPAKATH PE3YJILTAThI TIO3HAHKS B PEUYH, IIPUBOJUTEL IPUMEPEI U
aHaJIOTHH.

v O6oramars NpeaCTaBIeHH s O JIIOIAX, IPABUIAX B3aUMOOTHOLIEHHH B3POCIIBIX U JIETE.
v' TloanepKuBaTh TBOPYECKOE OTPAKEHHE PE3YIILTATOB MO3HAHUS B MIPOJAYKTaX JIETCKON
JIEITEIHLHOCTH.
v BocnuThIBaTh SMOIMOHAIBLHO — [IEHHOCTHOE OTHOLIEHUE K OKPYKaroIeMy MUpy (Ipupo/e,
JOJISIM).
Hao0mionenns:

* 3a yBeIMUYEHHEM CBETOBOT'O JHS (COJHIIE CBETHUT JOJbIIE)

* CpaBHUTENIbHBIE HAOMIOAEHUS (UTO U3MEHWIIOCH 110 CPAaBHEHHUIO ¢ (DeBpasI€M): CHET Ha COJIHIIE
TaeT, PhIXJIbIH, py4elKH B COJTHEUHYIO IIOTO/lY, COCYJIbKH, Kamenb (0TKyna 0epércs, Kak 3BEHHT)
* HaGmronenue 3a Hebom. [losiBisitoTest KyueBble o0Jiaka, B COTHEYHYIO IMOT01y HEOO roydoe.
[Toka3aTh 3aBUCUMOCTb KOJIMUYECTBA 00JIAKOB OT TastHUS CHEra. Y TOUHHUTh, UTO CHET U JEI — 3TO
pa3Hoe COCTOSIHHE BOJBI.

* 3a nTunamu. BopoHb! HAYMHAIOT TOCTPOMKH THE3T, BOPOOBH 11e0eUyT, CHHHIIBI ITOIOT; IPEIOTCS
Ha COJIHBIIIKE, HA JCPCBbAX.

* 3a KOMHAaTHBIMHU PAaCTEHUSAMH (IJTUTENbHBIC) — AKTUBHBIM POCT

* JlnuTenpHBIe HAOMIOICHUS 32 POCTOM OBCa, TOPOXa, TOMAaTOB, OTYPIIOB

* 3a nepeBbsiMU (Ha BepOe MOSABIISIOTCS MEPBbIE MYITHHKH - CEPEKKH)

OnbITHI ¥ AKCNIEPUMEHTAIbHASA NeATEeJIbHOCTD:
* 3aBHCHUMOCTb COCTOSIHMSI BOJBI OT TEMIIEpATyphl (€1 — BoJia — map)
* PocT moceBOB 0Bca B 3aBUCMMOCTH OT OCBELIEHHOCTH



beceab! mo 3xkoI0ruu:
— IIpobyxnenue npupoas! (00001IeHEe HAOTIOICHNU ¢ UCTTOIH30BAHUEM MOJIEIICH )
— PaccmarpuBanue wnttocTpanuii ¢ 300pakKeHHEM rpave
— Uro Takoe TymMaHbI U o0Jiaka
— Becennuii 1€ (4em ormaceH)

Jkojsornyeckne {uIakTudecKue Urpbl M yNpaKHeHH sl :
—  «Krto rae xuBér?»
— «KTo neraer, npsiraert, miaBacT»
—  «Yel KII10B, YbH JIAIlbl, YbH XBOCTBI»
— Marasun «CemMeHa»
— «Jleraer — He neTaeT»
—  «3aKOHYH MPEIJIOKEHUECH
—  «Cobepu ypoxai»
— «lIpupona u yenoBek»
— «Tak ObIBaeT Wi HET?»

JAuaakTuyecKkue Urpbl U yIPaKHeHHU S :
— MWrpsl Ha Boccozianue GUryp us3 crieluaibHbIX HAOOPOB.
—  «CuHTalIKn»
— «brbiBaeT — He ObIBaeT»
—  «Cnoxu y30p»
— «B xakoM Barose»
—  «KTo rae ;xuBét»
—  «I'ne uelt TOMUK?»
—  «3en€Hbli, KENTHIN, KPACHBIN
— «HeoObrunbie Gurypon»
— «bnoku [Ipenemay, «llanmouku Kronzenepa»
—  «Mo3auxkay, «I1a3abi»

3 BJIOK
PEYEBOE PA3BUTHE
3aoauu:

v' CTUMYJIMPOBATh PEYEBOE TBOPUECTBO JETEN, PA3BUBATH MOHOJIOTUUECKUE (DOPMBI PEUH.

v Ob6oramiarh clIoBaph JeTeil 3a CUET pacCIIMpPEHus IPEJCTABICHHI O SBJIEHHUIX COIMATBHOM
JKU3HH, O B3aUMOOTHOIICHUSIX U XapaKTepax JIoJIeH.

v' Tloanep:kuBaTh HHTEPEC K PACCKA3BIBAHUIO 110 COOCTBEHHON MHUIMATHBE.

v’ Pa3BuBaTh yMEHUE 3aMeYaTh U JOOPOXKENATENLHO UCIPABIATH OIIUOKU B PEUU
CBEpPCTHUKOB.

v" CnocoOCTBOBAThH Pa3BUTHIO TIOHUMAHUS JINTEPATYPHOIO TEKCTA B €MHCTBE €0
CMBICIIOBOT'O ¥ YMOLIMOHAJILHOTO ITOATEKCTA.

APTHKYJSIHHOHHASI THMHACTHKA:

Hrpossle ynpaxkHenus no kaure Humesoi H.B. «Becénas apTuKyIsIiMOHHAas THMHACTHKA»:
yTpO — (PPOHTAIIBHO CO BCEMH JE€THbMHU

2-51 TIOJIOBUHA JTHS — HHIMBHUIYaJIbHO WU TI0 TIOATPYIIIIaM.

Ynpasicnenue «Xo60mok».

BeiTaruBaeM ry0bl Briepe1, Kak JJIs TIOIEITys, IePKUM B TAKOM TIOJIOKEHUH 3—5 CEeKYH/I.
BosBpartiaem ry0sl B criokoitHoe nonoxxkenue. Jlaem pebeHky BpeMs JUIsl OT/bIXa U pacciadiieHusl.
[Ipennaraem crinoTHyTh citony. [loBTOpsiem ynpaxxknenue 3—4 pasa.

Ynpasicnenue «Ynvioxay.

[Hupoko pa3BoaAUM yroJiKH ry0, 0OHaKUB cxaTble 3yObl. Bo3Bpaiiiaem ryObl B CIIOKOHHOE
nojoxenue. Jlaem peGeHKy Bpems Juis OTAbIXa U paccrnadnenus. [IpeqiaraeM CrioTHYTh CIIOHY.
[ToBTOpsiem ynpaxknenue 3—4 pasa.




Ynpasicnenue «Hzonoukay.

[IIupoko OTKpBIBAEM POT, MPUIOJHUMAEM U BBITSTHBAEM BIiepe]l TOHKHI s13p140K. Dukcupyem
NOJIOXKeHHEe Ha 3—5 cekyHA. YOupaeM sS3bIU0K, 3aKpbIBacM poT. JlaeM peOeHKY BpeMst sl OTAbIXa
U paccialieHus, mpeajaraéM CrioTHYTh ciioHy. [loBropsieM ynpakaenue 3—4 pasa.
Ynpasicnenue «Opeuwiexy.

[Tpu 3aKpbITOM pTE yIHpaeM HANPsKEHHBIM KOHYHK S3bIKA TO B JIEBYIO, TO B IIPaBYIO LIEKY.
Brimonusem 6—=8 pas. 3aTem naem peOeHKY BpeMs ISl OTAbIXa U pacciaabiaeHus, mpeaiaracm
CIJIOTHYTH clitoHy. [ToBTOpsiem ynpaxknenue 3—4 pasa.

Ynpasicnenue «BKycHblii meoy.

[IupoKOo OTKPBIBAEM POT, OCTPHIM KOHYMKOM sI3bIKa MPOBOJIUM 10 BEpXHEH I'yOe cieBa HalpaBo U
obparHo. CienuMm 3a TeM, YTOObI He ABUTaJIach HWKHS 4elltocTh. Boinonasem 6—38 pa3. Youpaem
A3BIYOK, 3aKpbIBaeM poT. [laem pebeHKy BpeMsi AJis OT/IbIXa U paccialieHus, mpeaiaraeM
CIIIOTHYTH ciitoHy. [loBTOpsieM ynpaxHenue 3—4 pasa.

O3HakoMJIEHHE C XY/10KeCTBEHHOI JIUTepaTypoii:
Ilecenku: «5l HEe TATBKUH CBIH»
«Kak Ha MacisIHOHM Hezee. .. »
«Tun-THHKa»
Cruxu: E. Ceposa «I'ocTu»
I'. lembrauna «Mamay (13 kH. «TBOsSt Mamay)
A. bapto «Urpa B ctano»
D. Ycnenckuit «CTpaliiHas UCTOPUS»
A. lleBuenko «I'Hé3na» (U3 kH. «B peke kynanuch 00aka»)
IHoBecTu n pacckaspi: H. HocoB «OKuBas nuisimay»
JI. Toncroit «KocTouka»
M. Maiin «IIyrosura»
O. UBanenko «CocynbKa»
A. TlnemeeB «Y K TaeT CHET...»
JI. ITanTeneeB «bonbuas ctupka» (1. u3 k. «Paccka3bl o benouke u Tamapouke»)
Cka3ku: Xaspomeuka (00p. A.H. Tonctoro)
JI. Yapckas «llapeBHa — JIbAMHKA
I'. Octep «Kaxk neunts ynaBa. babymika ynaBa»

O3HakOMJICHHE ¢ XY/10/KECTBEHHOM JTUTEPATyPOH 110 IKOJIOTHH:
— I'. Ckpebunkmii «IIpomraii, 3uma
— B. buanku «Mapt»
—  @. TrotueB «BeceHHue BOAbI»
H. 3a6onouxuit «OTTENnens nocie MeTen»
— B. KopabenbHukoB «l 0my0ble TOTOKH BECHBD»
— M. [IpumBuH «BecHa cBeTa 1 BOoAbI», «3eMils MoKasanacky, «llepBas necHs Boas»
— B. MaskoBckuil «TydKUHBI INTY4YKU»
—  ®. AGpamoB «Ha MapTOBCKOM COJTHBILIKE)
@OIBKIIOp: TOTOBOPKHU U MOCIOBUIIBI O MapTe

Cas3Has peub:
— IlpunymsiBanue ckasku «lIpuxiarouenus 3aina»
— CocraBiieHne pacckasza Ha TeMy «YTo MHE HpaBUTCS B MOEM Jpyre (MOSH MOAPYTe)»
— Ilepeckas pacckasa E. Hapymmna «JIucsata»
— PacckassiBanne no kaptune «Exn»
— IlpunymbiBaHre UCTOPHI O HOCOBOM IJIATOYKE (KJIEHOBOM JIMCTOUYKE, TAJIOUKE)



4 BJIOK
COIIMAJIBHO-KOMMYHUKATHUBHOE PA3ZBUTHUE
3aoauu:
v' BocnuTeBaTh 00POKEIATENHLHOE OTHOIIEHHE K JIOIAM, YBAXKEHUE K CTAPILUM, JAPYKECKUE
B3aMMOOTHOILIEHHS CO CBEPCTHUKAMM.
v Pa3BuBaTh yMEHHE Pa3jiMyaTh HACTPOCHHE U YMOLMOHAIBHOE COCTOSHUE OKPYIKAIOIINX
JIIOJIEN ¥ YUYUTBIBATh 3TO B CBOEM MOBEJCHUH.
v' BocnuTelBaTh KyIbTYpPY [OBEIEHUS U OOILEHHMS, IPUBLIYKU CAEPKUBATH
HETNOCPE/ICTBEHHBIE YMOIMOHATIBLHBIC TTOOYKICHMSI, €CITH OHU MPUHOCST HEY100CTBO
OKPYKaIOIIH1M.
Pa3BuBaTh yBepeHHOCTH B ce0O€, TIOJIOKUTEIBHYIO CAMOOIICHKY.
BocnuteiBath yBaXkeHHE U 0JIaroAapHOCTH K JIIOJISIM, CO3/IAIOIIUM CBOUM TPYJIOM
pa3HooOpa3HbIe MaTepUATbHBIC U KYJIbTYPHBIC IIEHHOCTH, HEOOXOUMBIE COBPEMEHHOMY
YEJIOBEKY JIJIs )KU3HU.
OGecneunBaTh pa3BUTHE CAMOCTOSITEILHOCTH U MHUIIMATUBBI B TPYJIE.
CnocoOCTBOBATH PA3BUTHIO MO3UIIUN CYOBEKTa B IPOIYKTUBHBIX BUJIaX JIETCKOTO JIOCYTA.
®opMHUpOBATH MPEACTABICHUS JAETe 00 OCHOBHBIX HCTOYHUKAX U BUJIAX OMACHOCTHU B
OBITY, Ha yJHIIE, B IPUPO/IE U criocobax 06e30MacHOro MOBEACHHUS.

AN

ASANRN

Curyanun:

— Kro Hac neuyur

— Iloura

— Yro u3 yero caenaHo

— Kakoii 6yker 11BeToB ThI X0Tel(a) Obl MOAAPUTH MaMe, 6a0yIlKe, CeCTpe, MBI ?

— Cocrasnenue cemeitnoro anbboma (Kro crapme? Kro monosxe? Kto caMblii moxuinoi?)

— PacckaspiBaHue BoCIUTATEIEM UCTOPUI HA MOPAJIbHBIE TEMBI, TPUIYMAHHBIX UJIH B3ATHIX
U3 KU3HU.

— Kak noznpaButs Mamy, 6a0yIKy?

— IlomMoxxem mabllly OAETHCS

— Mpe1 npuexanu B ropoa Mocksy, Cavkt — [lerepOypr

—  Mos cembs

TeMbl 1J19 O0IIEHHUS:

— Krto 06enan B nTHubel CTOI0BOI?

— Kak MbI cnacnu nituiy

— Kak Ml cestiin oBEC

— Kak 3aBapuBarthb TpaBsiHOW 4aii

— Ilucemo 6onpHOMY IPYTY

— Ilpa3anuk 8 mapra B Hallel cembe

— Mawma noma, Ha paboTte, B CBOOOHOE BpeMs
— HuTepBbio y MaM (¢ MUKPO(OHOM)

— 3aboTa o ma3ax

— VYxon 3a ymamu

— Kakoe y mens o0onsiHue?

— Kak s npiry?

— Kak paboraer moé cepaue?

— Curyanuu arpecCUBHOTO MOBEJCHUS HE3HAKOMBIX B3pocibiX: Kak s Oyny cebdst Bectu?

Tpya B npupoae:

— y0Oopka ydacTka OT OMaBIIMX BETOK, YOOpPKa CHera, CKaJIbIBAaHUE JIbJa
— y0Oopka ydacTka MabIIIeH

— paszOpaceiBaHUE CHETa JJis OBICTPOTO pacTauBaHUs

— IIOJAKOPMKa IITUII.



Tpya B yrojike npupoab:

Ilepecanka KOMHATHBIX PACTEHUM, YXOI
[ToceB ceMsH AyHIMCTOrO ropouika, 6apxaries

CroxkeTHO/poJieBble UTPbI:

MBI cTpouM ropon

3o0i1euebHMnIa

[Toura, Tenerpad moero ropoja

[Tpa3sanuk 8 mapra — 1oma

Kak MbI 03/1paBIIsii MaM B JETCKOM CaJy

5 BJIOK
XYAOXECTBEHHO - 9CTETHYECKOE PA3ZBUTHUE

3aoauu:

v
v

v
v

AN

AKTHBHU3UPOBATH POSBICHUE 3CTETUUECKOIO OTHOIIECHUS K OKPYXAIOIIEMy MUDPY.
Pa3BuBaTh Xy10)KECTBEHHO — 3CTETUYECKOE BOCIPUITHE, SMOLIMOHAIIBHBIN OTKIMK Ha
IPOSIBJIICHUS KPACOTHI B OKPY’KAIOIIEM MUPE, TIPOU3BEICHUSIX UCKYCCTBA U COOCTBEHHBIX
TBOPYECKUX paboTax.

CriocoOCTBOBATh OCBOSGHHIO ICTETHYECKUX OLIEHOK, CYKIACHHH.

DopMHUPOBATh OMBIT BOCIPUATHUS Pa3HOOOPA3HBIX 3CTETUUECKUX O0OBEKTOB U ITPOU3BEICHUN
HUCKYCCTBA

Pa3BuBaTh 3cTETUYECKNE NHTEPECHI U IPEAIIOYTEHUS.

[TonnepkuBath y J€Tei HHTEpEC K IUTEpAType, 000ralaTh «YUTaTeNbCKUI) ONBIT JeTeH 3a
CYET JIUTEPATYPHOU IIPO3bI U MTOI3UU.

BocnuTeiBaTh IMTEpAaTYpHO — XYI0KECTBEHHBIIN BKYC, CIIOCOOHOCTh IOHUMATh HACTPOEHHE
IPOM3BEICHUS, YyBCTBOBATh KPAcoTy, 0Opa3HOCTh U BBIPA3UTEIBHOCTD S3bIKa CKA30K U
pacckasos.

ITognep’uBaTh CaMOCTOATENBHOCTh U MHULIMATUBHOCTD JAE€TEH B XYI0KECTBEHHO — PEUEBOU
JIEATEIbHOCTH Ha OCHOBE JIMTEPATYPHBIX TEKCTOB: IIEPECKA3BIBATh OT JINLA JIUTEPATYPHOTO
reposi, BBIPA3UTEIbHO PACCKa3bIBaTh HAU3YCTh CTUXU U ITO3TUYECKUE CKa3KU.

My3bIKaﬂbH0'Tean AJIM30BaHHAasA J€ATC/IBbHOCTD:

PazBneuenue «Becénbiii XOpoBOI»

Tematnyeckoe 3anarue 1o teopuecty I1. M. YalikoBckoro

Kykosnbnbiil Teatp: Ckaska «3ailkul 10M»

Bukropuna no ckaszkam K. Uykosckoro, C. Mapmaxka, I1I. Ileppo. Mucuennposka ctuxos C.
Mapiaka

Urpa «Kak mama HapsixaeTcs» (IIaHTOMHUMA)

DoNbKIOpHBIE MTPa3HUKU. 3ApaBCTBYH, BecHa!

IIpa3saHuxu, pasBieyeHus U 10CyTrH:

1 nedena — BeceHHul yTpEHHUK, MMOCBSIIEHHBIN 8 MapTa

2 neoena — BukropuHa «BexxnuBocTb»

3 neoena — @ONIBKIOPHBIC MPA3THUKU. 3APABCTBYH, BeCHa!

4 nedena - Bukropuna no cka3zkam K. Uykosckoro, C. Mapmaka, I11. Tleppo.

BricTaBKHM, KOHKYPCBI:

v
v

BricTaBka 1eTCKHUX pUCYHKOB «Mama — COTHBIIIKO MOE» (TIOPTPETH MaM)
KoHKypc Ha JIydIlyt0 BECEHHIOO TOJIENKY



B3AUMOJEVCTBHUE C POJIUTEJISIMU:
CoBMecTHasl 1eSITeJIbHOCTD:

v Odopmienne anpooma «MaMuHBI podeccrn
v Crenrasera «Harm Mambi»

v OdopmileHHE BBICTaBKU MOAEIOK «BecHa uuér!»

Tembl HH(pOPMALMOHHBIX MATEPHAJIOB VIS POAUTEIEH:

v Koucysbranus Ha TeMy: «BexIuBoCTbY.

v Koncynbrarus Ha TeMmy: «Bpetbie npuBbkd. Urpsl B KOMITBIOTED.»
v’ Tlanka «Mapt»

OBOTI' AIIIEHUE U U3BMEHEHHUE PA3BUBAIOIIEN CPEJIbI B I'PYIIIIE:
v Xy10:KeCTBEHHO- 3CTETHYECKOE PA3BUTHE:
Baectu penponykuuto kaptuabl Caspacosa «I'pauun npumierenn»
BaecTu HOBBIE 00BOIKH, TpadapeTsl, pacKpacku (AKHBOTHBIE, LIBETHI)
BHecTu HOBBIE CXeMBbI 110 OpUraMy (1IBETHI)
[TomobpaTh n300pakeHUs JOMAITHUX KUBOTHBIX (COo0aKa, KOIIKa)
OOHOBUTH CXEMbI H300pa’KEHUS JKUBOTHBIX
[Tomo6pate 00pasibl BEIpE3aHus IIBETOB.
v ConHajibHO-KOMMYHHKATHBHOE Pa3BHTHE:
[Togo6paTe UrPYIIKKA JOMAITHUX KUBOTHBIX
Bhectu ¢urypku HacTonbHOTO TeaTpa 1o ckaske «Kot B canorax»
Buectu donapuk
Beinyck ¢ororazers! «MaMHUH Ipa3IHUK»
[Tono6pate wutroctpanuu Ha Temy «IIpodeccum»
M3roToBUTH CXEMBI U3BECTHBIX JKECTOB.
[Tprobpectu KHUTY MO 30 «OXKUBU JIAJOLIKY»
Brectu TenedoHHbIN anmapar
[Topo6pate wutrocTpanuu «JleTu mo3apaBisitoT B3POCIBIX»
v' Tlo3HaBaTeJIbHOE Pa3BUTHE:
OOHOBUTH KAPTUHKHU C COCTaBOM ymciia ot 3 10 10
BHecTu Monens yacoB, ECOYHBIE Yachl
[TprobpecTy IMHENKH, U3TOTOBUTH 11a0JIOHBI (YCIOBHBIE MEPKHU)
BHecTn 1€eMOHCTPallMOHHYIO JOCKY C Pa3METKON «KJIETOYKa
[TonoOpaTh WITIOCTpaLy, OTKPHITKH (TeaTp ApamMbl, KyKOJIbHBIN Te€aTp, My3bIKaIbHbBIN
3an uM.CkpsiOuHa)
[TonoOpaTh wirOCTpaluy (POIHUK, KOJIOJEL], KOJJOHKAa BOJOIIPOBOIHAS, BOJOIIPOBO/)
v ®dusnveckoe pazBuTHE:
[TonoOpaTh 1meTKH Ui OAEXKAbI, TOCYIbl, 00YBHU, BOJIOC.
BHecTu feTckyro 1 B3pociyto 3yOHYIO IIETKY, B TOM YHCIIE PAa3HOM KECTKOCTH
[TonoOpaTh WILTIOCTPALIMU YUCTOT0, HEYOPAaHHOTO MTOMEIEHUS
Buectu urpy «llepsas momoius»
v" PeueBoe pazBurTHe:
[TogoGpate COOPHUK CTUXOB IS I€TEH.
Brectu noptpets! aeTckux no3toB: bapro, Muxankos, Mapmiak
Brectu penponykuuto kaptuasl CaBpacoBa «l'paun IpuiIeTENn»
Buectu urpyueunslii Tenegon
N3roToBUTH KapTOUKU-CXEMBI (TIOBBILICHUE U IOHKEHHUE T0JI0Ca; OBICTPBIM U MeJICHHBIH TeMIT)
[TonoOpaTh KapTOUKHU HA JaHHBIN 3BYK
M3rotoBUTh KOJIJIAXX HAa U3y4aeMbIi 3ByK
[TogoOpaTh CrOKETHBIE KAPTUHKH
Odopmuts BeicTaBky KHUT A.bapTo
[TogoGpats moptpet N.denoposa, n3o0pakeHHe MeYaTHOTO CTaHKa, IEPBON KHUTH
[ToxGop KHUT U1 BBICTAaBKH, BHICTABKA KHMYKEK CAMOJIEIIOK
[TonoGpats kauru I'.Octep «Kak neunts ynaBay, «babymika yaaBa»






