Koncyabranus ajas poauredei «Kak
MOJATOTOBUTH PYKY Pe0€HKA K MUCbMY WJIH YTO
TaKoe rpagoMOTOPHbIE HABBIKH ?»

J171st MOATOTOBKH K YCTIEIIHOMY O0OYUY€HHUIO MUChMY B IIKOJIE Y
peOG&HKa JOJKHBI OBITh CPOPMHUPOBAHBI TPA()OMOTOPHBIC HABBIKH.

['pahoMOTOpHBII HABBIK — 3TO YMEHHE MPABUIILHO JIEPKATh B PYKE KapaH/Iarl
WM PYYKY, TIPOBOJIUTH UMHU JIUHUH, TOPUCOBBIBATH MPEIMETHI, 0OBOIUTH UX TIO
KOHTYPY, 3aKpallliBaTh WK IMITPUXOBATh B TIPeiesiaX KOHTYPOB MPEIMETOB, a
TaK)Ke PUCOBAThH YEPEIOBAHUE MIOBTOPSIOIINXCS 3JIEMEHTOB (epaguueckue psowl).

BoT HEkoTOphIE BUBI YIPAKHEHHUHN, KOTOPBIE TTIOMOTYT OyAyIIeMy
MIEPBOKJIACCHUKY TIOJITOTOBUTH CBOKO PYKY K ITUCHMY:

I[IpoBoauTH JInHUM 110 OOpa3Ily: OJIHY HEMPEPBIBHYIO (CHauana naivyem, a
3amem Kaparoauiom) MexIy JTByMsi BOTHUCTBIMUA JTUHUSMU, TTIOBTOPSIS KX
U3TUOBI (paccmosnue mexncoy 80IHUCMBIMU JUHUAMU om 2,5 00 1,5 cm); MeXTY
JBYMSI IOMaHBIMU JIUHUSIMU, TTIOBTOPSIS UX U3TUOBI; CIIONIHBIC JIMHUU C
nepexoaamMu OT MPsIMOI K BOJIHUCTOM, OT MPSIMOM K JIOMaHOW U 0OpaTHO, HE
OTpBIBasi KapaHJaml oT Jiucta Oymaru (Urpbi-3aganus «/Ipotiou no
nabupunmyy, «Mzeunucmas dopozay, «Jlecnas mponunkay, «lIpoxamu aucuuxy
no avloicHey, «/{oeesu naposos 0o cmanyuuy, «Kopabauk 6 niasanve» u T. 11.);

* OOBOAUTH PA3IUYHBIC TIPEIMETHI 110 KOHTYPY, HCTIOJIb3Ys KaK TpadapeThl, TakK
U JTUHEHKHU;

* M3o0paxaTh IpeIMeThl, TOPUCOBBIBAsI HEOCTAIOIINE YaCTH K 00pa3iy
(urpbI-3aianust «/[opucyti He8aIAUKY, OOM, TUCH, 0epPeso, MAUUHY,

CHe208UKay, « Yzaoail, umo napucoeano» M T. 11.);

*Bocnpoun3BoauTh 13 3aJaHHBIX (DOPM LIEIOCTHBIE MPEeAMETHI: «Jlopucyil Taxk,
YTOOBI MOTYUYUIIUCh pa3HbIE MPEAMETHI (08a Kpyea, mpu noayKpyed, 06d
Mpey20abHUKa)» U T. 1. ;

* [lITpuxoBaTh B HAMIpaBJICHUSIX CBEPXY BHU3 U CJI€BA HAIIPABO, OPUCHTUPYSICH
Ha CTPEJIKY, KOHTYPBI MPOCTHIX MIPEAMETOB (010K0, epyuid, 8030YUIHbLUL Wap U M.
a.);

* PackpammBaTh 110 KOHTYPY CIO’KE€THBIE PUCYHKH IIBETHBIMH KapaH1alaMu
(3amanus «/[emu 6o 0sopey, «I'opoody, « Osowu-@dpykmol» U T. 11.).

Bce aTu 3aianus mosie3Ho npoBOAUTH C peOEHKOM HE MEHbIIE 2-X pa3 B
HEJICNIO M JKeJIaTeIbHO, B UTPOBOM (hOpME, YTO MO3BOJIUT MPABUIIHLHO MOJTOTOBUTH
€r0 K OBJIQJICHUIO TTUCHMOM.
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