AITPEJIb MECHL]
MEePCHEeKTUBHOE IVIAHMPOBAHME
1 BJIOK

OUBNYECKOE PA3ZBUTHUE
3aoauu:
v' Pa3BuBaTh YMEHHE OCO3HAHHOT'O, aKTUBHOTO, C JOJDKHBIM MBIIIEYHBIM HAPSKEHHEM

BBITIOJIHEHUA BceX BUNIOB ynpaxHeHuit (Ol, OPY, ciopTUBHBIX ynpaKHEHUN).

v' Pa3BMBaTh TBOPUYECTBO B JIBUTATEIHHON aKTUBHOCTH.
v dopMHpOBaTh MIEPBOHAYAIBHBIE ITPEACTABICHUS H YMEHHUS B CIIOPTUBHBIX MUIPaX
YIpaXKHEHUSAX.
DopMHUPOBATh MPEJICTABICHUE O MOJIE3HBIX MPUBBIUKAX, YKPETUISIOIIUX 3/I0POBbE.
Pa3BuBaTh caMOCTOSATEIBHOCTD JIETEN B BBINOJHEHUH KYJIBTYPHO — TUTUEHUYECKHUX
HABBIKOB.
v ®opMHPOBATH OCO3HAHHYIO IIOTPECHOCTE B (DU3UUECKOM COBEPIIEHCTBOBAHKH.

AN

Komiuiekchbl yrpeHHell THMHACTHKHA
*No 1 - komruiekc «MajleHbKHE KOCMOHABTHI»
*Ne 2 - xoMmIuiekCc «Pa3HOIIBETHBIE KOCED)

Kommiexke ruMHaCcTHKHU NPOOY KIeHHs /1MOcje JHEBHOIO CHA/:
*Ne 1. IlepBasi u BTOpast He/xeJIu.
«l umnacmuxa 011 Komsam).
CoH npomien, U Mbl IPOCHYJIUCH,

VY NbI0HYTHCH, TTOTSIHYJIHCD, (demu nomszusaromcs, nexca Ha cnute)
Jlaniku ApyT O JpYKKE TPEM (Ilomuparom oony pyxy o opyayio)
W B n1a01mku rpOMKO ObeM. (Xnonarom)

A Tenepb MOJHUMEM HOXKHU,  (Iloouepeono noonumarom Hoau)
Kaxk y namen mamsl Komkwy,
JleBas u mpaBasi — MbI KOTATa OpaBbIe.

Ha >xuBotuk moBepHysuch,  (Ilepesopauusaiomcs na sicusom)

CHoOBa JIpY>KHO TOTSHYJIUCH,

OtopBaiu OT MOIYIIKH (Iloonumarom u onyckarom 20108))

Hocuk, ronosy u yuku,

Ha xonenku pe3Bo BcTaiau ([eucarom mazobedpennvimu cycmasami 61€60)
«XBOCTUKaMMy TTOMaxaJH, (u enpaso)

BeIrHyuce, mporHyuch, (Bvleubarom u npoeubarom cnumy)

Ha 6ok moBepHyHCH, (Ilosopauusaiom 20108y 6npaso u 6/1e60)

Cenu Ha KpoBaTKe, (Cuos Ha kposamu, ceeuusarom Hou)
[Touecanu naTku, (ouecwigarom namku).

[Tocty4anu 00 o HEeMHOXKO, (Cmyuam namxamu 06 non)
HaOwupaiitech cuibl, HOXKKH!

Cut HaOpauch Hallld HOXKKH,

ITockakanu 1Mo JOpoXKKe, (Xoosim no oopooicke 300po6bsi)
ITo nopoxke HE MPOCTOMH,

ITo HEpOBHOM, MO KOJIOYEH,

ITo mepmaBoit — BOT Kakou!

MB&I pOCHYIMCH, MBI TOTOBBI



[leTs, urpats u 6€eraTh CHOBA.
JIpy’KHO HaM CKa3aThb HE JICHb:
«3IIpaBCTBYH, IeHb, Becenblil 7eHb!»

Maccasic pyk.

1.«MoOIOT» KUCTH PYK, aKTUBHO TPYT JIAJOMIKH JI0 OLIYIIEHHS CUJIBHOIO TEIlIa.

2. BITArUBarOT KaKAbli NMAJbYUK, HAAABIMBAIOT HA HETO.

3. @anaHramMu NajbLEB OJHOW PyKH TPYT IO HOI'TSAM APYTOW PYKH, CIIOBHO 1O
CTUPAJIBHOM JOCKE.

4. TpyT «MOYAJIKOW» BCIO PYKY JI0 IUI€Ya, CUIBHO HAKMMAIOT HAa MBILIIBI [IJIeYa U
MPEAIIIEYbST; «CMBIBAIOT BOJAWYKOW MBLIO», BEAYT OJHOU PyKOU BBEPX, 3aTEM
JaJI0IIKON BHU3 U «CTPSIXUBAIOT BOAY.

3apadka ona 2nas.

1. «Hacukmn». M.11. — cTOS1, HOTM HA IIMPUHE ILJI€Y, PYKH OITYILIEHBI, TOJI0BA IIPSMO.
Ha pa3 — rna3a BopaBo, Ha 1Ba — H.11., HA TPU — TJ1a3a BJIEBO, HA YETHIPE — U.IL.
IToBTOpHUTH 8-10 pas.

2. .o. o xke. Ha pa3 — rna3a BBepXx, Ha 1Ba — W.IL., HA TP — IJ1a3a BHU3, HA YETBIPE —
u.1. [ToBroputs 8-10 pas.

3. .. Toxxe . BeinonHseM KpyroBble JBUKEHMS IJ1a3aMH CJIEBa HAIIPaBO U HA0OOPOT.
IToBTOpUTH MO 3-4 pa3a B KKy CTOPOHY.

4. «Kmypxwm». N.11. To xe. Ha pa3 — ria3a 3akpbliy, Ha 1Ba — U.I1., HA TPU —
HNOJMWIHYJIM OJHUM IJ1a30M, Ha YEThIpe — ApyruM riazoM. ITosroputs 8-10 pas.

vixamenvho-36ykoean cumnacmuka. «Ilonem na ayny»
[Ipwn BBIOTHEHNH YIIPAKHEHUN BAOX JENAETCSA YEPE3 HOC, POT 3aKPHIT.
«3amyckaeM JBUraresby. M.Im. — CToiKa HOrM BpO3b, PYKH MEpe] IPYAbIO, CKATHI B
KyJaku. Box — u.m.; BeII0X — Bpallarh COTHYThIE pyKH (OJHA BOKPYT IPYroi) Ha
YpOBHE TPY/IU; IPH STOM Ha OJTHOM BJIOXE IPOM3ZHOCHUTH: «P-p-p-p». [ToBTOpUTH 4-6
pas.
«JIetuM Ha pakere». M.I1. — CcTOS Ha KOJIEHSX, PyKU BBEPX, JIAJOHU COCIUHUTD Ha
roJIoBoM. BIOX — W.I1.; TOATUH BBIIOX — TOKAYUBATHCS U3 CTOPOHBI B CTOPOHY,
IIEPEHOCS TSYKECTh TeJla C OJHON HOTU HA IPYTYIO, POTSKHO ITPOU3HOCUTD: «Y -y-y-y-
y». [loBTOpuTs 4-6 pas.
«HaneBaewm nuiem ot ckadanapay. V.o, — cuast Ha KOpTouKaxX, pyKHd HaJl TOJIOBOM
CLICTIJICHBI
B 3aMOK. BIOX — H.11.; BBIAOX — pa3BECTH PYKHU B CTOPOHBI, IPOU3HECTH: «HHUK».
IToBTOpPUTH 4-6 pas.
«llepecaxxuBaemcs B ayHOX0». V.11, — y3Kas CTOMKA, pyKH BAOJIb TyJIOBUIA. BAox —
U.I1.; BBIJIOX — IIOJIHBIM MPUCET, PYKHU BIEpe, Mpou3HecTH: «Yx!». IToBroputs 4-6 pas.
«JIyHatukmy». M.11. — cTOMKA Ha KOJIEHSIX, PYKH COTHYTHI B JIOKTSIX M Pa3BEIICHBI B
CTOPOHBI, AJbIbI BPO3b. BIOX — U.11.; BBIIOX — HAKJIOHUTH TYJIOBULIE B CTOPOHY,
MPOU3HECTU: «XU-XW». [IoBTOpUTH 110 3-4 paza B KAKIYIO CTOPOHY.
«BroxHeMm cBexuil BO3/1yx Ha 3emiie». M.1. — HOTU BpO3b, pyKH BIOJIb TYJOBUIIA.
Bnox — gepe3 CTOpOHBI NOAHATH PYKH BBEPX; BBIIOX — PYKH IUIABHO OITYCTHTb,
npousHecTt: «Ax!». [loBroputs 4-6 pas.




*Ne 2. Tperbsi, UueTBepTAasi HE/IEJIN.

T'umnacmuxa ¢ nocmenu.

1. N.;.: nexxa Ha ciuHe, pyKH BAOJb Tena. [IoAHATh TOJI0BY, HOCKM — Ha ceds;
COTHYTYIO HOTY MOATSHYTh K )KUBOTY, 00XBAaTUTh PyKaMU U KOCHYThCS JIOOM KOJIEHA,
3a/1epKaThCs Ha 2-3 cueTa; BEpHYTHCS B U.I1.; HOBTOPUTH APYTrol HOTOM. BBINOJIHNTE
KaX701 HOTOM 4 pasa.

2. W.n.: nexa Ha cuHe, pyKH Ha MOsICe, HOTU BhINpsMIIeHbl. COTHYTh 00€ HOTHU B
KOJIEHSIX, BBIITPSIMUTB BBEPX; MEIUICHHO OIYCTUTH IpsiMble HOru. I1oBTOPUTE 5 pas.

3. «Pob10kay. M.1.: nexxa Ha )KUBOTE, pyKU COTHYTHI BIIEPEH, FOJI0BA JIOOM JIEKUT Ha
TBUIBHOM ITOBEPXHOCTH NaNbLEB. [I0HATH rOJIOBY IIEYEBOM NOSIC, BHIIIOIHATh
JIBUKCHUS PyKaMH, UMUTHUpYIOLIee MiaBaHue «opaccom». 3 paza no 20 cexyHI.

4. .o.: nexxa Ha OOKY, HHDKHSISI HOTA TIOJTyCOTHYTA, HUKHSS pyKa COTHYTA U JIEXKUT 10T
r'OJIOBOM, BEPXHSSI — B MOJIOKEHUU yIIOpa Mepel IPyAp0. 1| — MOIHITE HOTY BBEDX; 2
— HOCOK Ha ce0s1; 3 — HOCOK OTTSHYTh; 4 — OMyCTUTH HOTY (4 pa3a). [loBTopuTh Ha
JIPYyrom OOKYy.

5. Wl.I..: OCHOBHAas CTOMKA OKOJIO KPOBATH, PYKH OIYIIEHBI. « MBI pacTEM»: COEAUHUTD
PYKH B «3aMOK», TIOJTHATH UX BBEPX, BBIBEPHYB CLEIIJIEHHBIE MMAJIbIbI; HOTIHYTHCS
BBEPX PYKaMM M MAKYIIKOW; IITKU OT I10J1a Ha OTPBIBATh; BEPHYTHCS B U.II. [ToBTOPUTH
3 pa3za.

6. «MenpHUIa». V.11.: HOTHU CcllerKa paccTaBiIeHbl, pyKU OMyIIEeHbI. 1-8 — moouepenHoe
BpallleHUE NPSAMBIX PYK B OOKOBOM IJIOCKOCTH; BBIIIOJIHUTD TO K€ B OOPATHYIO CTOPOHY
— mnay3a. [loBroputs 11Ba pasa.

Ilpoguraxkmuka niockocmonus.
DU3KYIbBMMUHYIKA.
Ha onnoii Hore moctoii-ka Eciu Thl COIJaTUK CTONMKUM,
Hory neByto k rpyau, 1a CMOTpHU — He yraau!
A Tenepb MOCTOM Ha JIEBOW, ECIIM ThI COJITATUK CMETBIN.
Koppueupyrowas xoovba no pe3aurno8omy K08puKy ¢ uUnamu.
W.11. — cTost Mexay KpoBaTsaMH. X0/1b0a Ha MECTe; ITepeKaThIBaHUE C MATKA Ha HOCOK H
C HOCKa Ha MATKY; MPUCEIaHke Ha HOCKU (CITMHA MpsIMas); «BEJIOCUTIe» (HaXKuMaeM
noouepeaHo Ha neganu). Kaxnoe ynpaxkaenue noBTopsath 1o 10 pas.

Ilpopunrakmuxka HapyuieHUl 0CAHKU.
Xoap0a ¢ II0CKON UTPYIITKOM, JIexkallel Ha rojioBe. Pyku Ha 1mosice, criHa mpsiMasi,
cMOTpeTh npsiMo. «IIpoiiTu, He ypoHUB Urpymky».(1-2 mMuH.)

HAunamuunasn ovixamenvHaa 2UMHACHUKA.

1. Pyku ¢ HampsiKeHHEM BBITSHYThH BIIEpE, TOOYEPEIHO pacciabuTh KUCTH,
MPEIIUICYbs ¥ TIOJTHOCTHIO MBI PYK.

2. Pyku ¢ HampspKeHHEM BBITSHYTH B CTOPOHBI, TIOOYEPETHO PACCIa0UTh KUCTH,
MPEIIUICYbs U TIOTHOCTHIO MBIIIIIEI PYK.

3. Kpyrossie BpallieHus TOJI0BOM Ha JIBa CU€Ta BJIOX, HA YETHIPE, IIECTh U BOCEMb —
BBIJIOX.

4. Bnox — royioBy ¢ Hanps>KeHUEM MOBEPHYTH K MTPaBOMY IIeUy, Ha BBIJOXE TOJIOBY
MEJIEHHO TEePEBECTH K JieBoMy Tuieuy. [loBToputh 3-4 paza u HAKJIOHUTH TOJIOBY BHU3,
9TOOBI paccaabUTh MBIIIIIBI IEH.




5. B10X — TOJI0BY ¢ HalpsKEHUEM 3aKMHYTh Ha3al, BbIIOX — HAKJIOHUTh BHU3,
paccinadbutbes. [IoBTOpUTH yripakHEeHUs1, IPOU3HOCS MPU HAKJIOHE TTO0YEPETHO

TJIacHBIE 3BYKH (), (0), ().

IMoaBu:xHBIE UI'PbI U YIIPA’)KHCHUA HA MECSIIL:

Ha3BaHue 0.1. NnpuMeYaHus
I[T/u «MenBsenp u myénepn) oer HOBAast
[1/u «KT0 6BICTpEE 1O oer HOBas
dbaaxka
IT/n «KoIika 1 MBIIIKa» ber, xonn0a HOBas
[T/u «IloxapHbie Ha Jla3aHue HOBas
YUCHUN
IT/n «Y nouka» IIPBDKKH 3aKpEIUICHHE
[1/u «OxotHuku u 3aitiey | [Ipeokku, Oer 3aKPEIUICHUE
N/y «Ilepenaya msiua Bnanenue msiuom (nepeOpachiBaHue) 3aKperyieHue
HOTaMM»
N/y «Coeil kerio» Karanue msua, 6er 3aKpeIUICHUE
[lepersxku JIEUCTBHUS C MIpeAMETaMu (KaHaT) 3aKpeIICHUe
«Kro ymeén?» BHHMaHHE, ObICTPOTA pEAKIUU HOBas
Urpa Majaou MOJBHKHOCTH
Cnenait purypy BHUMAaHUE, [IEPECTPOCHUE 3aKpeIUICHUE
UIpa MaJIO MOJBUKHOCTH

[ManbunKoBasi TMMHACTHKA:

Becna. Ilepeaémmnvie nmuybl.

C 1ora nTunbl npuJjieresim!

[Tpusieten Kk HaM CKBOPYIIIKA-

CepeHbKOEe MEPHIIIKO.

7KaBOpOHOK, cosoBei

Toponuinck: KTO CKOpEN.

[ams, neéenp, yTKa, CTPUK,

Awuct, nactouka u k-  (CHosa, ckpecmug 60buiue naibyvl, NLOMAXaAmsb 1A00UWKAMU)

Bce BepHynuCh, npuieTeny,

[Tecuu 3Bonkue 3anenu! (Vxazamenvuvim u 60abUUM NATBYAMU COCTAMb KKTTIOEY -
«NMuUYbL NOIOM»)

JdecATh NTHYEK — CTalKa.

JlecaTh NTHYEK — CTalKa.

IToii-ka, moneBaii-ka: (Cnoxotinble 83maxu pacciabienHbimu 1a00HIMU)

Ota nTUYKa — COJIOBeH, (3acubaem no ouepedu nanvyvl HAUUHASL C MUBUHYA JIEBOU PYKUL)

Ota nTuyka — BOpoOeH,

DTa NTUYKa — COBYIIIKA, COHHASI TOJIOBYIIIKA.

DTa NTUYKa — CBUPUCTEID,

DTa NTUYKa — KOPOCTEIIb,

DTa NTHYKa — CKBOPYIIIKA, CEPEHBKOE MEPHIIIIKO.

3T0-340JIMK, 3TO — CTPUK,

DTO — pa3BeCENbIN YMK.

Hy a 310 — 311011 Opn1aH.

(IToouepeono ceubams nanvyvt Ha obeux pyKax,
HA4UHAs ¢ MUBUHYA 1€60U PYKU)

(3acubaem no ouepeou nanvyol
HAYUHASL ¢ MUSUHYA NPABOU PYKUL)



[Itnuku-nituuakn, o fomaM! (Obe pyuku Obicmpo cocams 8 KYIauKu, «KNpaua nmuyexy)

IITHUBI NPWJIETAIOT.

C HacTyIUIeHHEM BECHBI, (Ilanvyv paccmasnensvl, 1A00HU NEPeKpeujeHbl.)

[ITuter mpumeTaror. (bonvuue nanvyvl coeOuHsaOm, OCMAIbHbIMU MAULYM,
KAaK Kpblibsamu)

BosBpariarorcsi CKBOPIIHI,

PabGotsaru u neBIsI. (Ilanvywl pyx corcumaromes 8 KyJnaxKu u pasincumaromcsi)
A Tpaud y Jy>KUIIBI (Jlaoonu packpoimol, coeOUHeHbl YAULEUKOLL)

[IymMHOM cTallkol Kpy»KaTcs. (Kpyzosvle 08udicenuss Kucmsamu pyx)

KypaBnu neTAT TOpOmsATCS, (Ilanvyvl paccmasnensvl, 1a00HU NepeKpelyerbl)

A ManuHOBKA U P03, (bonvuiue nanvyvl coeOUHAIOM, OCMAILHBIMU MAULYM,

KaK Kpblibsmu)
3aHsAIUCh YCTPOMCTBOM THE3A.  (Ilanvysi pyk 6 3amMoK 1a00OHU OMKPbINbL)

I'paumn.

Mp1 nenuiau Kyaudu. («/lenumb nuposcox»)

[Ipunerenu kK HaMm rpayy. («Ilomaxamsv KpoLILAMUY)

[TepBrlii rpay KUCHEK MUPOT, (3acubams nanvuuku no ouepeou Ha OOHOU pyKe)

A BTOpOH €My IIOMOT.

Tpernii rpad HaKpbUT HA CTOJI,
A 4eTBepThIl BBIMBLI MOJI,
I1sTe1i1 HOJTO HE 3eBall

W nupor y HUX cKieBail.

Pa3, aBa, Tpu, yeTbIpe, NATH, (3acubame nanvuuxku Ha Opy2ou pyke)

BeIxoau rpauei cunuTarsh.

Becna

Bort yx nBe Henenn (Onyckaem no ouepedu pyKu 6HuU3, Naibybl Mecme)
Kamaror kanenu.

CHer Ha COJIHIIE TaeT (Pyxu 1a0oHAMU 8HU3 paA36e0eHbl 8 CHIOPOHbL)

U pyuném cTekaer. (Obe pyKu 1a0oHamMu HU3 08USAIOMCSL 8 OOH) CMOPOH))
IHoacHEKHUK

K nam Becna numib 3arnsHyna - (IIpomseusarom pyku enepeo)

B cHer nanomiky okyHymna (PyKu 6HU3Y, nepneHOuKyIsapHo KOpnycy)

U pacupen Tam HEXHBIM, (Pyxu coeounsirom 6 6ymon na ypoeue 21a3)

Manenbkuii moacHexkHUK!  (MeodaenHno pazosuearom naibyvi («Y8emMoK PacKpulLiCa»)

2 BJIOK
INO3HABATEJIBHOE PA3ZBUTHUE
3aoauu:

v' Pa3BUBaTh HHTEPEC K CAMOCTOSTEILHOMY [TO3HAHUIO 00BEKTOB OKPYKAIOIIErO MHUpa B
€ro pa3sHOOOpa3HBIX MPOSBICHHUIX U MPOCTCHUIITNX 3aBUCHMOCTSIX.

v’ Pa3BuBaTh yMEHHE UCIIONIL30BATh Pa3HbIE CIIOCOOLI MO3HAHUS: 00CIE0OBAHKE
00BEKTOB, CPaBHEHHUE 110 Pa3HBIM OCHOBAHUAM, H3MEPEHHUE, YITOPSI0UYNBaHHUE,
Kiaccuukanus.

v' Pa3BuBaTh yMEHHE OTPAKATh PE3YJILTATHI IO3HAHUS B PEYH, IPUBOJUTE IPUMEPHI H
aHAJIOTHH.

v' O6oramars MpeACTaBIeHus O JOIIX, TeHAEPHBIX OTINYHAX, COLUAIBHBIX H
PO eCCUOHATTBHBIX POJISX.



v' TloyiepKuBaTh CTPEMIICHHE Y3HABATH O APYTUX HAPOIaX MHpA.
v' BOCHIUTHIBATH 3MOI[MOHAIBHO — [IEHHOCTHOE OTHOIIEHHE K OKPYIKAIOLIEMY MUDY

(npupone, T0IIM).

Haomonenus:

[TponomkeHre HAOMIOACHUH 32 YBEIMYCHUEM MPOIOJDKUTEILHOCTH «9aCOBOTO» U
CBETOBOTO JTHSI.

3a conHIeM (MOAHUMAETCS 3HAYUTEIHHO BBILIE, YEM B MapTe)

3a HeOOoM.

3a TasiHMEM CHera U Jibja (rae ObIcTpee: B TEHHU WM Ha COJIHIIE, B CYXYIO ITOTO1Y WU
D0XAIMBYI0). OOpa3oBaHue Yk U PYUECHKOB.

3a mepBbIM BECEHHUM JOKAEM

3a pacteHusamu (HaOyXaroT MOYKH — pacTeHus mpooyxaatotcs). [losiBinenue nepsoit
BECEHHEN TPaBbl

[ukn HaOnroaeHui 3a 00Kbel KOPOBKOM

Pacmyckanue novek Ha BeTKax, CTOSILIMX B Base (C 3apHCOBKON)

3a nTunamMu — OpUJIET rpavei; OKUBIISIOTCS 3UMYIOIINE MITULBI, CTPOST THE3A.
Paznuyenue ntum 1o rojgocam.

3a HaCEKOMBIMU. Y CTAHOBUTH CBS3b MEXKAY MPUIETOM MITHUI] U TTOSBICHHEM
HACEKOMBIX

BeiBOA: anpenab — MecsI] HDO6V}KI[€HI/ISI BCCTI'O KNBOI'O

OnpITHI M IKCICPUMECHTAJbHAA 1€ATC/ILHOCTD:

Cuna Betpa 1 BoJbl (IIyCKaHHE JIOJJOUYEK B pydeiiKax)
JKuBOTBOpHOE CBOMCTBO BOJBI

Bojga cnoco6Ha cMauMBaTh U OYMIIATH IPEIMETHI
Ucnapenue

JIKogornyeckue JugakTuyeckue urposl M ynpaKHeHUs

«KTO0 T11E JKUBET?»

«Haiinu nepeBo 1o ceMeHam»

«IItutpt (3Bepu, PHIOBI)»

«OTtragaiite, 4TO 3a PAaCTCHUE)»

«I"me cripsiTano pacTeHune»

«Y3Hau pacTeHUE»

«Otranaii, CKoJbKO 11aroB (OT JAepeBa JI0 JepeBa)»

JMaaKkTu4ecKkne Urpbl U yIPaKHECHUS

«YTO my1aBaeT, 4TO TOHET?»

«Crnoxu kBagpar»

«IIpeobpazoBanue 0fHOM GUTYPBHI B IPYTYIO»
«Kakyro myroBuily notepsi1 pacCessHHbII ?»
«Bcem 51 neBoukaM XBaTuT KOHGET?»
«Hapucyu u moctpoii»

«bmoku Ipenemay, «Ilanouku Kronsenepa»
«Mozaukay, «Ilaznby, «JloMmuHO», «JlOpOKKI»



3 BJIOK
PEYEBOE PA3BUTHE
3aoauu:
v CTUMyJIHPOBATh PEYEBOE TBOPUECTBO JETEH.
v' OGoramiars mpeAcTaBIeHUs JeTei 0 IpaBUax PeYeBOro STHKETA.
v' OGoramiars cIoBaph JAeTei 3a CUET pacIIMpEHHs IPEICTABICHHH O
B3aMMOOTHOIICHUSAX U XapaKTepax JIFACH.
v' Tlopnep:KkuBaTh HHTEPEC K PACCKA3BIBAHUIO 110 COOCTBEHHON MHUIIMATHBE.
v' Pa3BuBaTh yMEHHE 3aMeYaTh U JOOPOXKETATETHHO UCIIPABIIATEH OIIHOKH B PEUH
CBEPCTHHUKOB.
v CriocoGCTBOBATH Pa3BUTHIO IIOHUMAHHUS JTUTEPATYPHOTO TEKCTA B €IAUHCTBE €T0
CMBICJIOBOTO U YMOLIMOHAJIEHOTO MOJITEKCTA.
APTHKYJISIIUOHHAS THMHACTHKA:
Hrposseie ynpaxkuenus no kaure Humesou H.B. «Becénas aptukynsaunonnas
TUMHACTHKA:
YTpO — PPOHTAIBHO CO BCEMHU JETHMU
2-51 TIOJIOBWHA JTHS — WHANBUYaJTbHO WJIH 10 TIOTPYIIIIAM.
HTupoko u cnokoitno omkpwieaem u 3axkpvieaem pom. [1oBTopsem ynpaxHeHue 3—5
pa3. laem
pebeHKy BpeMsi Ui OTAbIXa U paccinabnenus. [IpegiaraeM CriioTHYTh CIIOHY.
[ToBTOpsiem 3 - 4 pa3a.
Ynpaosicnenue «Maamnuuky.
OTKpBIBaEM POT, PACTITUBAEM T'YOBI B YIIBIOKY, BBITATUBAEM SI3bIK, HAMIPSTAEM €TO0,
Kacaemcsi OCTPbIM
KOHYUKOM $3bIKa TO JIEBOTO, TO MIPABOr0 YroJikoB ry0. Cieum, 4ToObI SI3bIK ABUTAIICS
0 BO3AYXY, a HE
10 HIDKHEH ry0e, 4TOObl He Kadyallach HUXKHSSA YeoCTh. BeinonHsem 6—38 pas.
YOupaeM s3bI40OK,
3aKpbIBaeM poT. JlaeM pebeHKy BpeMms AJisi OTAbIXa U paccialbiaeHus, Ipeajaraem
CTJIOTHYTH CJIIOHY.
[ToBTOpsiem ynpaxuenune 3—4 pasa.
Ynpaowcnenue «Komenok nakaem monokon.
[IIupoko OTKpbIBaeM poT, JenaeM 4—>5 MBUKEHUN MTUPOKUM SI3bIKOM, KaK ObI Jiakast
MOJIOKO.
3akpsiBaeM poT. YOupaeM s3bp1490K. JlaeM peOeHKy Bpemst JJis OT/AbIXa U pacciaabiieHus,
npeajaraem
CIJIOTHYTH citoHy. [loBTOpsieM ynpakHEeHHe.
Ynpaoicnenue «/Ionamay.
[upoko oTkpbiBaeM pot. KitageM MArkuii ClioKOMHBIHN SI3bIY0K Ha HUXKHIOKO TYOY.
3aaepxxuBaeM Ha 3—D5
ceKkyH]I. YOupaem si3b190kK. JlaeM peOeHKy BpeMsl I OTJbIXa U pacciiadiaeHus,
MpeaJiaraeéM CriIOTHYTh
cimony. [ToBropsiem ynpaxuenne 3—4 pasa.

O3HakoMJIeHHE C XY/0KEeCTBEHHOM JIUTEPATYPOi:
Ilecenku: «Becusukay (ykpaunckas, oop. I'. JIutBaka), «Kak y Hammmx y BOpOT...»
Cruxu: D. MomkoBckas «Oougay



A. llleBuenko «BecHna — mactepuna» (U3 kH. «B peke Kymanuce o01aka)

C. l'oponeukuii «BeceHHsis1 TECEHKa»
I'. lembikuHa «lIT€HIBI HAYYUITUCH JIETATHY»
JI. KButko «Pydeéx»
IToBecTH u pacckassbli: B. bapy3aun «IlepBrbiit B kocMoce»
K. bynbrueB «TaitHa TpeThell MIJIaHETHD)
A. YcaueB «Pamyra»
Ckasku: X. K. Aunepcen «/lroiiMmoBoUYKay
B. KartaeB «lIBeTHK — CEMUIIBETHK)

O3HaKkoOMJIEHHE € XY/10:KeCTBEHHOM JIUTEPATyPoOil 10 IKOJIOTHH:
— A. llleBuenko «I'Hé3na», «BecHa — Mactepuna»

— O. UBanenko «Cocynbka»

— A. IlnemeeB «Yk TaeT CHET...»

— C.Toponeukuit «Kak NTULBI yUYUIIUCHh CTPOUTH THE3AA»

— O. MapununueBa «Amnpeinb — BoAoJiei», «[lepBouBeTob»

— JI. Kum «Anpenb»

— B. buanku «Anpensy, «JIecHol opkecTp»

— MN. bensaxos «IloacHexHUK»

— H. Hekpacos «/len Maszaii u 3aid11bi»

Casi3Has1 peub:

— «Canar u3 ckazok» (IpUayMbIBaHHE HOBBIX CKa30K C T€POSIMU CTapbhIX)

— Ilepecka3 pacckasa JI. Toncroro «/Isa ToBapuina»

— PacckasbiBanne Ha Temy «Kak Cepéxa HaII€n meHka»

— CocraByieHHE PacCKa30B MO Cepum KapTUH «3 )KU3HU TUKUX KUBOTHBIX)
— CocraBnenue pacckasa Ha TeMy «Mosi JTFoOMMast KHIKKay

4 BJIOK
COHUAJIBHO-KOMMYHUKATHUBHOE PA3ZBUTHUE
3aoauu:
v BocnuTeIBaTh J0OpPOXKEIATEIHHOE OTHOIIEHUE K JIFOIAM, IPYKECKHE
B3aMMOOTHOIIICHHUS CO CBEPCTHUKAMH, 3a00TIMBOE OTHOIIICHUE K MaJIbIIIIaM.
v’ Pa3BuBaTh yMEHHE pa3inuaTh HACTPOECHHE M SIMOLMOHAIBHOE COCTOSHHUE
OKPYXKAIOIIUX JIFOJCH U YIUTHIBATH 3TO B CBOEM TIOBEICHHH.

v BocnuTeBaTh KyJIBTYPY MOBEAEHUS U OOLIEHHS, IIPUBLIYKH CIIEA0BATH IPABUIIAM

KYJIBTYPBI.

v' Pa3BuBath yBEPEHHOCTD B ceb€, UyBCTBO COOCTBEHHOTO JIOCTOMHCTBA, OCO3HAHHE

pocCTa CBOHUX BO3MOKHOCTEH U CTPCMJICHUC K HOBBIM JOCTHIKCHUSM.

v BocluThIBaTh yBaXKEHHE M 0JIAr0JapHOCTH K JFOIAM, CO3JA0IMM CBOMM TPYIOM

pa3zHo00Opa3Hble MaTepUaAIbHbIEC U KYJIbTYPHBIE LIGHHOCTH, HEOOXOIUMbIE
COBPEMEHHOMY YEJIOBEKY ISl KU3HHU.



v’ Pacumpsars quana3oH 00A3aHHOCTEH B 3JIEMEHTAPHOM TPYJOBOU JEATENLHOCTH 10
camM000CITy>KUBAHUIO, XO35IIICTBEHHO-OBITOBOMY, PYYHOMY TPYZy U
KOHCTPYUPOBAHUIO, TPYy B MPUPOJE B 00bEME BO3PACTHBIX BO3MOXKHOCTEH.

v CriocoGCTBOBATH Pa3BUTHIO TBOPUECKUX CIIOCOOHOCTEHA.

v ®opMHpPOBATH MPEICTABICHHS I€T€NH 00 OCHOBHBIX HCTOYHMKAX U BHIAaX OIMIACHOCTH B
OBITY, Ha yJIHIIE, B IPUPOJIE U CrIocoOax 0€30MacHOro MOBEACHUS.

Curyanum:

— Kewm ObITB?

— Kro Baxknee?

— JlopoxxHbIE€ 3HAKH

— A3Oyka roayObIx g0por

— MBbI 1py3bsi — TOBapHILH

— T'oTroBUMCS BCTpeuath Jipyra nocie 00Jie3Hu

— MBI NpUIIUIA HA IOYTY KYMUTh OTKPBITKY, KOHBEPT U T./I.

— Ha 3emie, B HeOecax u Ha Mope

— O TOoM, KaK HY>KHO BECTH ce0sl C MaMOM, TIAaNoil ¥ OCTaJIbLHBIMU YJICHAMU TBOCH
CEMBH. ..

TeMbl 1151 001IEHH A

— Ham ygacTtok 3umMoil 1 BeCHOU

— YTOo cay4nIIoCh Ha pEKe BECHOM

— Kak s neren(a) Ha camonére, exasn(a) Ha Toes e, mapoxo;e?

— Kak s 3a60memn(a)

— S moOmro 6a0yIIKy U JETyIIKY

— 3adeM HY)KHO MUTAThCS, AbIIIATh, IBUTAThCS, TPYIUTHCS ?

— ¥YXoJ 3a pyKamMu U HOTaMH1

— Kak nmogHsATh HACTpOEHHE y AETEN U B3POCIIBIX?

— JIroOumpblii ropos — JI3ep>KUHCK.

— YTo ThI MOKaXeEIIb TOCTAM B JI3epKUHCKE?

— Ecnu 4y»o0# NpuxoIuT B 10M

— Campblii 607BIION IPYT

Tpya B yroJjike npupoasbi:

— YXOJ 32 KOMHAaTHBIMU PAaCTCHUSIMU

— TI0CEB MOPKOBH, YKpOIIa, METPYLIKH, YXOJI 32 paccaiou

Tpya B npupoae:

— yOopKa ydJacTka OT CyXUX BETOK U OCEHHHX JINCTHEB

CroxxeTHO/poJieBbIe UTPbI:

— KocMmuueckoe nyremecTsue

— MBI IMPKOBBIE APTUCTHI

— T'a3eTHBIN KHOCK

— Kynunapus

— MBp1 «cTpoum» J[3epKUHCK



5 BJIOK
XYJIOXKECTBEHHO - O CTETUYECKOE PA3ZBUTHE

3aoauu:

v AKTHBH3MPOBATH IIPOSBIIEHUE SCTETHYECKOTO OTHOIIEHHS K OKPYKAIOMIEMY MHUPY.

v' Pa3sBUBaTh XYI0KECTBEHHO — DCTETHUECKOE BOCIPUATHE, SMOIUOHANILHBIN OTKIIMK Ha

MPOSIBJICHUS KPACOThI B OKPYIKAIOIIIEM MUPE, TPOU3BEACHUIX UCKYCCTBA U

COOCTBEHHBIX TBOPUYECKUX paboOTax.

CnocoOcTBOBaTh OCBOSHUIO ICTETUYECKUX OICHOK, CYXKICHUM.

Pa3BuBath npeacraBieHus O )KaHPOBO — BUJIOBOM Pa3HOOOpa3UM UCKYCCTBA.

Pa3BuBaTh dcTeTHUECKHE UHTEPECHI U TTPEOYTCHUS.

[TonnepxuBath y AeTel UHTEPEC K IUTEpATYpPE, 00OrallaTh «UUTATEIBCKUI OMBIT

neTeit 3a c4E€T 0oiee CIOKHBIX J)KaHPOB (HOJIBKIIOPA.

BocnuTeiBaTh muTEpaTypHO — XY0KECTBEHHBIN BKYC, CIIOCOOHOCTh TOHUMATh

HaCTPOEHHUE MPOU3BECHNUS, YyBCTBOBATh MY3bIKAJIbHOCTb, 3ByYHOCTh, PUTMUYHOCTD

MMOATUYECKHUX TEKCTOB.

v' ToamepKuBaTh CaMOCTOSTENLHOCTh U HHUIHATUBHOCT JE€TEH B XYI0KECTBEHHO —
peueBOi IEATEIbHOCTU Ha OCHOBE JINTEPATYPHBIX TEKCTOB: MEPECKA3bIBATh OT JIUIIA
JIUTEPATyPHOTO T'eposi, BBIPA3UTEIBHO PACCKA3bIBaTh HAU3YCTh CTUXU U TOITHYECKHUE
CKa3KH.

AN NI NN

\

My3bIKAJIbHO-TEATPAJIU30BAHHAA 1EATEIbHOCTD:
v" HacronbHslii Teatp «JleHsb pokaenus YeOyparikm»
v" JluteparypHslii yrpeHHHK 10 TBopuecTBY A. C. [Tymkuna
v' Sl npummBaa myroBuily U YKOJIOJa mmajer (IaHTOMIMA)

IIpa3guuku, pa3BiiedyeHUs U JOCYTH:
1 neoena — Buxkropuna «Lupx»
2 neoena — My3bIKalibHO — QUBKYIBTYpPHBINA 10CyT «KocMudeckoe myTenecTBre
3 Heoena — BuktopruHa «3HATOKU IPUPOIBD)
4 neoensn — Becennee pa3BiicucHUE

BricTaBKH, KOHKYPCBI:
v' BrICTaBKa IETCKUX paboT KO JHIO CMeXa
v' BbICTaBKa JIETCKUX paboT KO JHIO KOCMOHABTHKH

B3ANMOJIEMCTBHUE C POJUTEJISIMU:
CoBMecTHas 1eITEJIbHOCTD:
v Vuacrre B koHKypce DBI] «BcTpeuaeM mepHaAThIX» 110 H3rOTOBIEHHIO CKBOPEYHUKOB
v’ VyacTtre B KOHKYPCE JETCKUX PUCYHKOB « MaMo4Ka — MO aHremn»
v' Odopmienue anpboma «Kocmocy
v' Crenrasera «JIeHb KOCMOHABTHKI)»

Tembl HH(POPMALHOHHBIX MATEPHAJIOB AJIA POAUTEICH:
v Koncynbranus Ha Temy: «ITIJI».

v" Koncynbranus Ha Temy: «JleTsam o KocMoce»

v’ Tlanka «Anpenb»






