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Цель: создание новой модной одежды для детского гардероба. Мотивация 

родителей на совместную деятельность с детьми. 

Задачи: 

-повысить компетентность родителей в области овладения техническими 

навыками ручной росписи по ткани;  

-дать новую жизнь старой футболке. 

Участники мастер-класса: родители воспитанников группы. 

Материалы: футболка или ткань, акриловые краски, цветные шаблоны, 

калька, простой карандаш, палитра, кисти (№ 1, 2, 5), баночки для воды, 

салфетки. 

 Методы и приемы: 

-словесные: объяснение хода работы; 

-наглядные: выполненные в данной технике футболки, цветные шаблоны; 

-практические: выполнение продуктивной деятельности 

Принципы организации мастер-класса:  

-организовать родителей и подготовить материал для проведения мастер-

класса,  



-научить родителей ручной росписи на ткани.  

Длительность мастер-класса – 25-30 минут. 

Ход мастер-класса: 

1. Организационный момент. 

-Добрый день, уважаемые родители! C приходом лета мы спешим обновить 

гардероб нашего малыша, нам так хочется купить ему новую, яркую, 

радующую глаз одежду! И, по возможности, тратить на это не очень много 

средств. Как можно обновить старую одежду? Что можно сделать с обычной 

белой или однотонной футболкой? 

-Мы сегодня займемся декорированием футболки. Для работы потребуется: 

однотонная хлопчатобумажная футболка; лист картона; краски для текстиля; 

специальные текстильные фломастеры (маркеры); воздушные фломастеры; 

палитра, простой карандаш, прищепки или зажимы для бумаги. 

II. Теоретическая часть. 

-сообщение темы мастер-класса, постановка задач; 

- объяснение этапов работы над созданием росписи футболки. 

Прежде чем мы перейдем к практической части, давайте немного разомнем 

наши ручки. 

Физкультминутка «Одежда». 

В магазин мы пойдем и одежду найдем: (пальчики «шагают») 

Шубу, куртку, плащ, пальто 

И рубашечку еще. (загибать пальчики по одному, начиная с большого) 

Платье модное наденем 

И одежду всю примерим: (ритмичные хлопки ладонями, по коленям) 

Шубу, куртку, плащ, пальто 

И рубашечку еще. (загибать пальчики по одному, начиная с мизинца) 

III. Практическая часть. 

1 этап: Кладем внутрь футболки доску (картонку и т.п.), чтобы краска не 

пропечаталась на другую сторону. За неимением подобного, можно 

использовать файлик с вложенными в него листами (менее удобно, но 

подойдет). Затем фиксируем футболку. Не нужно растягивать ее ни в коем 

случае, иначе потом будут некрасивые складки. Просто делаем ровную 

поверхность. Можно использовать прищепки или зажимы для бумаги. 

2 этап: Выбираем рисунок. Наносим его на футболку - можно карандашом, 

можно маркером, чтобы рисунок был правильным, можно использовать 

трафарет. Я решила сделать футболку в морском стиле, выбрала трафарет 

якоря. Для вас я подготовила разные образцы трафаретов, можете выбрать на 

свой вкус. 

3 этап: Рисуем фон. Я делаю только синие полоски, белые оставлю просто 

пустыми. Края специально делаю немного размытыми и неаккуратными. 



Якорь оставляю не закрашенным. Периодически чуть-чуть оттягиваем 

футболку от доски, чтобы она в ней не прилипла в итоге. 

4 этап: Рисуем сам якорь. Закрашиваем его серым цветом, затем добавляем 

тени и свет по желанию, так он получится более живым и интересным. 

5 этап: Теперь рисуем ленту - я решила ее сделать желтоватой (смешайте 

белую краску с каплей желтой и коричневой). И также добавляем свет и тени. 

6 этап: После того, как краска высохнет, прорисуем контуры якоря и ленты. 

Чтобы не ждать долго высыхания краски, можно использовать фен, чтобы 

подсушить рисунок. Контур можно делать также различными способами - 

маркером по ткани (удобно и быстро), контуром по ткани (есть специальные 

тюбики) или просто рисовать их тонкой кисточкой.  

7 этап: Ждем, пока краски высохнут, и гладим утюгом. Футболка готова! 

Итог. Удалось ли Вам, уважаемые родители, достичь цели? Что для Вас было 

самым сложным? Что давалось легко? 

- Цветные трафареты легко превратить в понравившийся рисунок на 

футболке. Немного времени с красками и кисточкой, и они станут забавными 

зебрами, жирафами и другими животными, и птицами. Теперь вы знаете как 

превратить старую вещь в новую модную одежду! 

- Спасибо всем за работу! До свидания! 


