
В возрасте 2-3 лет ребенку важно:

развивает и познает свое тело,

 Много двигаться, через движение он

а

также осваивает окружающее

пространство.

 Освоить мелкие движения пальчиков

через игры с мелкими предметами,

потому что развитие мелкой моторики

у детей напрямую связано с развитием

мозга и речи.

 Как можно шире осваивать речь. У
ребенка в этом возрасте 

растет словарный запас,

быстро 

причем
количество произносимых слов всегда 

меньше, чем количество понимаемых.

 Играть, именно в игре
активно

психические
развиваться 

функции:

начинают 

важные
восприятие,

воображение, мышление,память. Через

игру малыш осваивает окружающий 

мир, познает законы взаимодействия.

 Продолжать выстраивать отношения 

со взрослыми. Ребенок в этом возрасте
очень зависим от родителей,

них настроен,эмоционально на 

нуждается в поддержке, участии,

заботе и безопасности. Сверстник пока

еще не 

особого

представляет для 

интереса, дети

ребенка 

играют
«рядом, но не вместе».

 Получать помощь взрослого в тот

момент, когда у него что-то не

получается, поскольку ребенок в 2—3

года может реагировать на неудачи

весьма аффективно: злиться, плакать,

ругаться, бросать вещи.

 Иметь достаточно времени для того,

чтобы что-то выбрать. Ребенку

трудно принять решение, что выбрать

в данный момент. Ему хочется всего и 

сразу.

 То, что происходит прямо сейчас. 

Ребенок эмоционально реагирует лишь
на то, что непосредственно

воспринимает. Он не способен

огорчаться из-за того, что в будущем

его ожидают неприятности или

радоваться заранее тому, что ему еще 

не скоро подарят.

Родителям важно:

 Понимать, что энергичный и активный

ребенок — это естественно, поэтому

вам нужно быть готовыми к этому и по

возможности организовывать

безопасное пространство, в котором

малыш мог бы беспрепятственно

использовать свою энергию

дляподвижных игр.

 Предоставить

играть с
ребенку 

мелким
крупой,

возможность 

материалом: 

деталямипуговицами,

конструктора, камушками, шишками,

идругими различными по ощущениям

предметами. Обязательно под

присмотром взрослого!

 Чаще разговаривать с малышом, читать

ему книги по возрасту. Полезны

периодические контакты с

малознакомыми детьми или взрослыми,

поскольку ребенок вынужден

старательнее произносить то, что мама

обычно понимала с полуслова.

 Предоставлять возможности для самых

разных игр, в основном с предметами. В

2-3 года в процессе игры малыш чаще

всего нуждается в компании матери или
любящих его взрослых, поскольку ему

нужны совместность и

доброжелательное сотрудничество.

 Относиться к ребенку спокойно и

дружелюбно. Помнить, что соблюдение

разумной безопасности не должно

лишать малыша возможности открытия 

нового и интересного.

 Понимать, что у маленького ребенка

совершенно другое восприятие времени.

Для него существует только настоящее.

 Относиться спокойно и с пониманием к

эмоциональным вспышкам ребенка в
случае возникновения трудностей.

Злость или слезы, когда у ребенка не

получается какая-то сложная для него

задача, вполне естественны. Если

аффект не очень силен, его можно

проигнорировать, в случае сильного

расстройства ребенка следует утешить

или переключить его внимание.





Среди мыслительных операций 

важнейшими являются:


синий, зеленый)

 Выделение величины (большой 

маленький),

 Называние формы (круг, квадрат,

треугольник)
 расположения предмета в пространстве

(близко, далеко, высоко, низко, спереди,

сзади)

 сравнение по цвету, форме, размеру

 координация движений рук и зрения

 формирование понятий «много»,

«мало», «один»

В возрасте 2 – 3 лет малыш еще не может

управлять собой по собственному желанию,

его поведение носит непроизвольный характер.

Он очень эмоционален, однако его эмоции

непостоянны, его легко отвлечь, переключить с

одного эмоционального состояния на другое.
Теперь ребенку уже нужно объяснять

правила поведения, да он и сам стремится быть

хорошим и во всем походить на вас. Постоянно
следите за тем, чтобы ваши слова не

расходились с вашими поступками. Ребенок

все видит, все слышит, все запоминает и 

подражает вам в каждой мелочи.

К концу третьего года жизни любимыми

играми детей становятся ролевые игры.

Ребенок принимает на себя определенную

роль, изображая из себя маму, папу,

воспитательницу, и в точности повторяет позу,

жесты, мимику, речь.

Поэтому в присутствии ребенка обращайте

внимание на свое поведение, на свою речь,

жесты и т. д. Ведь недаром говорят, что дети -

зеркало взрослых.

Наличие ролевой игры является показателем

новой ступени в умственном развитии малыша.
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