Koncynomauusn ona pooumeneit
«Ilpuobuenue 0OUWIKONbHUKOB K UCIHOKAM HAUUOHAIbHOU KYJ1bMYpPbl
yepe3 pyccKue HapoOHble NOOBUINCHbBIE UZPbL)

Hamm netu 10mKHBI XOpOLIO 3HATH HE TOJBKO UCTOPUIO Poccuiickoro rocyaapcrsa, HO
U TPAJUIIMU HAIIMOHAIBHON KYJIbTYphI, OCO3HABATh, IOHUMATh U aKTUBHO y4aCTBOBATH B €€
BO3POXKJIEHUU; CAMOPEATN30BaTh ce0s Kak TUYHOCTEH, o0sAIuX cBoto Poauny, cBoil Hapon
U BCE, YTO CBSI3aHO C HAPOAHOW KYJBTYpOH: PYCCKHE HApOIHBIE TaHIbI, (POJIBKIOP
(cudTaIKu, CTUXH, MOTEHIKU, TPUOAYTKU), HAPOJHBIE UTPHI.

PamocTh HOBMXKEHHSI cOYETaeTcsi C JyXOBHBIM oOOoramieHueMm Jnered, GopMupys
YCTOMYMBOE OTHOILIEHHE K KyJIbType POJHOW CTpaHbl, cO3AaBas SMOLHMOHAIBHO-
MOJIOKUTENIBHYI0 OCHOBY [UJIl Pa3BUTUA IMATPUOTUYECKUX YYBCTB. HapomHble Hrpbl
CIOCOOCTBYIOT BOCIHMTAHHIO CO3HATENBHOM JUCIUIUIMHBI, BOJM, HACTOMYMBOCTU B
MPEOIOJICHUN TPYAHOCTEH, MPUYUAIOT A€TEil ObITh YECTHBIMU U MPABAUBBIMHU.

HeonieHMMBbIM HallMOHAJIBHBIM OOTaTCTBOM SIBJISIFOTCSL KaJ€HIAapHbIE HAPOJIHBIC UTPHI.
OHU BBI3BIBAIOT MHTEPEC HE TOJIBKO KaK KaHpP YCTHOTO HApOJHOTO TBOpuUecTBa. B HuX
3aKJII0UeHa MHQpOpMAIlus, 1arolias IpeacTaBiIeHUe O TOBCEIHEBHOM KU3HU HAITUX MPEIKOB
— ux ObITe, TpyJe, MUPOBO33peHUU. Urpbl ObUIM HEMPEMEHHBIM 3JIEMEHTOM HapPOJHBIX
00psI0BBIX IPA3THUKOB.

OCHOBHBIM YCJIIOBUEM YCIEIIHOTO BHEAPEHUS HAPOJHBIX UIP B JKU3Hb JAETEH BCEraa
ObLJIO M OCTaeTcs TIJIyOOKOE€ 3HaHWE W CBOOOJHOE BIAJCHUE OOUIUPHBIM HUIPOBBIM
pernepTyapom, 00raToe U pa3sHOOOPa3HOE 10 CBOEMY COJIEPKAHMUIO.

«3a3bIBAJIKN

Cam urpoBoii mpoiiecc He MbICIUM 0e3 npentoanu. [IpensirpoBsie 3a3vbieanku, Kak METO
cOopa y4yaCTHUKOB Oy/yiieid COBMECTHOM UTPHI MPU MOMOIIIH CIIEIUATEHON PEYEBKU, UMEET
JABHIOIO TPAAULUIO. 3a3bI16AIKU UCTIONb30BAINCH KakK 3a4MH, MPU3bIBAIOLINN
MOTEHIIUAJIbHBIX YYaCTHUKOB K UTPE:
YMKUK-TIBIKUK BOPOOYIIEK,
[1o yioHBKE CKayerT,
JeBui coOupaet
[Tourparb-nomisicatb
Ce0s moka3ars?
Nin:
Taii-raii, HajeTa!
KTo B %MypKu (MPATKH, CATKKA U T.J.) UTPait?

[Ipu3bIB K Urpe COMPOBOXKAAICS NOANPHITMBAHMEM HAa MECT€ WM IO Kpyry, a
MIPOU3HOCHBIIIHMK WX JTOJDKEH OB BBITSIHYTH BIEPE] PYKY C OTOTHYTHIM OOJIBIIIUM TaJIbIIEM.
XKenaromue urpath JOHKHBI OBUTA CXBATUTH 3a3bIBATY 32 TAJICI] KYJIAKOM U B CBOIO OYepeilh
OTOTHYTHh CBOW OojbImol manen. Bce 3To Bpems 3a3bpiBajia TPOWM3HOCHUI TPUTOBOP C
yKa3zaHUeM Ha3BaHusi wurpel. Korjma HaOWpamoch 0OCTaTOYHOE KOJIMYECTBO HWIPOKOB,
3a3bIBajia 3aKaH4YMBaJl HAOOP:

Taii-raii, HajeTak!
Huxoro He npuanmaii!

Pycckue HapoaHble KaJIeHIAPHbIE UTPbI

Urpel — cBoeoOpa3Has mmikona Juisi peOdeHka. B HuX yAOBIETBOpSETCS >KaxkIa
NENUCTBUS; COAEPKUTCA OOMIIbHAS MUILA JUIsl paboThl yMa U BOOOPaKEHHUS; BOCIIUTHIBAIOTCS



YMEHUS TIPEOJ0JIeBaTh HEyAaud, TEPEeKUBaTh HEYCIeX, IOCTOSITh 3a ced1 u 3a
CIpaBeIIMBOCTh. B urpax 3akitoyaeTcsi 3ajor MOJHOLEHHOW TyIIEBHOM XKU3HU peOeHKa B
Oyay1iem.

HeoreHuMbIM HaIMOHAIBHBIM OOTAaTCTBOM SIBJISIFOTCS KaJICHIApHBIC HAPOIHBIC UTPHI.
OHU BBI3BIBAIOT MHTEPEC HE TOJIBKO KaK *aHpP YCTHOTO HApPOJHOTO TBOpuecTBa. B HHX
3aKJIr0YeHa MH(popMalius, Aaromias npecTaBiIeHUe O MOBCETHEBHON JKU3HU HAILIUX MPEIKOB
— ux ObITe, Tpyae, MUPOBO33peHUU. Mrpbl ObUIM HEMPEMEHHBIM 3JIEMEHTOM HApPOIHBIX
o0psiOoBBIX Mpa3aHUkoB. K cokaneHuio, HapoAHblE WIPhl ceHYyac MaJoOMOIYJISPHBI.
XoTenock Obl caieaTh UX JOCTOSHUEM HAIIUX JTHEH.
[IpakTruecku Kaxaas Urpa HAYMHAETCS ¢ BbIOOpa BOJsIIEro. Yaiie BCero 3To MpOUCXOAUT C
MTOMOIIBIO CUUTAJIKH.
Pycckne HapoaHble uUIpbl BO BpeMsl NpOBeleHHs OOpPSIAOBbIX MPAa3IHUKOB,
MOCBSIIIEHHBIX PA3HBIM HUKJIAM 3eMJIeAeIbYeCKOro KajJleH1aps
Hosplii roa: «Apunay, «baba fra», « Kmypkm».
PoxpecTBeHcknil couenbHuK: «/[Ba Mopo3ay, «Ckakanka», «Macmoy», «Opemek», «C
ropoJia 1001 !»
Cearku: «babka», «['ycbkn», «/lenymika-poxok», «lIpsamunay», «Crenas Kypuua v 4yJjoK»,
«Crenoit ko3zem», «,,YepHoro" u ,,06e10ro" He TOBOPUTH, ,,Ja" U ,,HET" HE TOBTOPSITH.
Macaennna: «Kapapaii», «B3stue cHexHoil kpenmoctu», «BoauTh ko3mna», «l opeikuy,
«I"opu, ropu scHo», «['opukn», «Kpyra ropa», «Jlantm», «Jletat — He netat», «llupory,
«Cankmy», «Canku-noroHsnkm», «Calku-MapThILKn», «Calnkd ¢ MSYOM.
BbaaroBemenbe: «Ail na nruna, yto 3a nrunal», «babouku u mactoukwy, «lITUB,
«Bopobeity, «Bopony, «['omyduny», «KaBoponok», «Kopiryny», «Jlactouku», «OTopoHUK U
BopoOeiy, «I[Tuensny, «ITuensl u mactoukay, « DHIMH ¥ ITAITKI.
BepoOnas nenensi: «Bepba-BepOoukay, «Jlen», «3axapka», «MOCTOK.
IMacxa: «rpsl ¢ gitiamu», «YUbe sSlI0 H0ablIe TOKPYTUTCS?», «KaTaHue sui ¢ TOpkmy,
«boiu sitnammn», « COTHBIIIKO-BEAPHIIIKO», «bepe3ay, «MeroM wim caxapomy.
Kpacnas ropka: «B kpyrn», «OTraabiBaHHE.
JIssiuH genb: «JIsms»
Eropsbes aenb: «Jlomankmy», «Ilactyx u crago».
Tpouna (Cemuk): «B kpectb», «BeHok», «BonsHoiy, «I'opsiuee mecTto», « EpbIkanuiie.
Hukura-rycarauk: «Bonk u rycw», «l'ycu-rycm», «YTKa U celne3eHb», «3auHbKay,
«YTuna» («YToukay).
JaBua-3eMJasiHUIHMK: «Y MenBeast Bo 6opy», «Bonk B necy», «MenBenby.
Hukoaan Kouanckuii: «Kanycray, «llnerens».
Ycnenue: «Kto ¢ Hamu?», «Oropoanuky, «Ilaxapu v KHEIbD.
CemeHoB ieHb: «Myxa», «OXOTHUKH U cOOakm», «YepHBIN KYK».
IHokpog: «3aps-3apsauuna», «Kpyxea», «Momuanka», «llaTHamkm», «Y ASAIOIIKHA
Tpudonay.
Ky3sbma n [embsin: «<Bopon u Kype», «30m0Tbie BopoTan, «Ky3neup», «Kypoukwmy,
«IlapeBHay.
¢ ApuHa
Urparoniyie BCTatoT B KpyT, B cepeArHe — BoasAmui (Apuna). EmMy 3aBs3biBatoT riasza. Bee
norot: Jlonras Apuna, Bcranp Beie oBuHa, PydeHpku cioxu, Use nms ckaxu! ApuHa
XOJIUT, HameBasi: X0y, T'yJIAI0 BJI0Jb KapaBasi, Bnoas o kapasato. Koro Haliny, y3Hato!
3aTeM, KOCHYBIIUCH OJJHOTO M3 UTPAIOIINX, CTAPAETCS OTraiath €ro ums. Use uMs oTrajiaer,
TOT OyneT ApUHOIA.
¢ /IBa Mopo3a



Ha npoTHBOMOIOKHBIX CTOPOHAX MIIOLIAKA OTMEYAIOT JIMHUSIMH JBa «JoMay. Urpatoiiue
pacnoJiaratotcs B OJHOM M3 HuX. BeiOuparorcst nBa Mopo3a: Cunuit Hoc u Kpacnseiit Hoc.
[1o curnaimy Mopo3bl TOBOPAT:

Mg 1Ba 6paTta MOJIObIE,

JIBa Mopo3a ynansie,

SI — Mopo3 — Kpacnsiit Hoc,

S — Mopo3 — Cunnii Hoc.

KTto0 u3 Bac pemutca. B myThb-10p0KEHBKY ITyCTUTHCS ?

Bce urpatonme xopom otBeyarot: He 6ormcst Mbl rpo3, U He cTpailieH HaMm Mopos3.

[Tocne cioBa «MOpO3» BCE Urparolue MnepederaroT B «J10M» Ha MPOTHUBOMOJIOKHON CTOPOHE
IJIOIIA/IKU, @ MOPO3bI CTAPAIOTCS UX «3aMOPO3UTHY», KOCHYBIIHUCH PYKOM.

¢ Aii 1a NTHLA, YTO 32 NTHIA!

Bonsmuii, B3sIB B pyKH JIFOOOH ITPEAMET, TOBOPUT:

A#1 ga ntuna, uro 3a nruna! Yro 3a nruna 3a open!

Cocen mogHUMaeT mpeAMET U OBICTPO OTBEYAeT: «AM Ja MTHUIlA, YTO 3a MTUIA — BOPOH!»
Urpa nponomkaercs 10 TeX Nop, NOKa KTO-HUOYb HE OMIMOETCS, 3a0bIB HA3BATH MTHUILY.

¢ Myxa

Ha 3emiie ouepuuBaetrcsi kpyr. B 1ieHTpe BOMBaeTCs KOJ, HA HETO BEIIACTCA KPYKOK —
«myxay. Wrparoiue BCTalOT 3a KPyroM U OpOcaroT B HETrO MaJIOYKW, KYCOUKH JepeBa —
CTaparoTcsi COUTh «MyXy» C Koyia. Y KoJia CTOUT KapayJbHbIH, KOTOPBIA JOJKEH IOCHe
KQKJIOTO MaJIeHUsT «MyXH» BO3BpaliaTh ee o0patHo Ha koia. Kornma urpatoiime u3pacxomayror
BCE CBOM «CHApSABD», UM MPEICTOUT OBICTPO coOpaTh MX M BEpHYThCA Ha MecTo. KTo He
yCIEET, CTAHOBUTCS «KapayJIbHbIM.

¢ Ky3Hensl

CuuTankoil BeIOUpaeTcst «Ky3Hel». OCTalbHbIE IETH — «KEPeOIbI».

Kepeoduni: Dii, ky3nei-momozen! PackoBancs xepeder. Tol MoKy €ro OrnsTh.

Ky3neu: Otyero x He moakoBath? BoT reo3nmp, BOT moakoBa, Pa3, nsa — u roroso! Ha
CJIOBE «TOTOBO» >KepeOlibl yOETaroT, Ky3HEel[ UX JIOBUT.

¢ Cyurankm - 370, OOBIYHO, KOPOTKHE CTHILIKH, C MOMOUIIbIO KOTOPBIX HUIPAIOIIUE JIETH
ONPEIEIAIOT BOASILEr0 WM PACHPEESIOT PO KaKI0ro B urpe. CYUTaNKu — 3TO OJIMH U3
caMbIX OOTraThIX, OYEHb MOMYJSPHBIX, SIPKUX U BBIPA3UTEIBHBIX, CAMBIX PACIPOCTPAHEHHBIX
Y UHTEPECHBIX BUJIOB JIE€TCKOTO TBOPYECTBA.

Jletn oudeHb JOOAT IIYTIMBBIC, BECENIbIE CTUXH-CUNTAJIOUKH, OBICTPO WX 3arnoMuHaioT. Bce
YYaCTHUKHU UTPBI BCTAIOT B KPYT, B Psii WK CaaATCs HA CKaMelKH, Ha TpaBy. OIUH U3 HUX
BBIXOJIUT HA CEPEIMHY M, TPOMKO, YETKO BBITOBapHBas CJIOBa, MPOM3HOCHUT HApacIieB
CUUTAJIOUKY:

Tapa - 6apa, qomo¥ Topa - pedAT KOPMUTh, TEJIST MOUTh, KOPOB TOUTh. Tede BOAUTH!

ToT, KTO NMPOU3HOCUT CUUTAJIKY, MPU KAXKIOM CIOBE (a MHOTJAa M CJIOre) MpPHKACcCaeTCs
MOOYEPENHO PYKOM K WIPAIOIIMM, HE HCKIOYas U caMmoro ceds. TOT, Ha KOTO BbINAJAaeT
NOCJIeTHEE CI0BO, CTAHOBUTCS BOASIIKUM. CUHUTalKa HE TOBTOPSETCS.

Bapuanmul cuumanox:

Pa3, nBa, Tpu, ueThipe, MATh, IECTh, CEMb, BOCEMb, JEBATh, NECATh. BBIMUIBIBACT OebIii
Mmecsn! Kto no mecdna goitaet, ToT u nparatbes nomaert!

Karunocs s16;104k0. MuMO caga, MUMO Oropojia, MUMO 4aCTOKOJIA; KTO €ro mogHUMeET, ToT
BOH BbIiiieT!

3asn 6enwrii, Kyna 6eran?

B nec ny0oBbrit!

Yro Ttam genan?



JIbiko apan!

Kyna kman?

[Tox xonony!

KTto ykpan?

PoauoH.

Brriinu Bon!

[lna xkykymka MuUMO ceTH, A 3a Heto — Maibl AeTu. Kykymara npocsT nuTh. Beixogn —
TeOE€ BOAUTD.



Koncynpranus nmns pogurenei

«ACTOKMN.
BOCIIMTAHHUE HA COHMOKYJIBTYPHOM OIIBITE»

B Bo3pacte 5-6 neT nensiMu BOCHUTATEIbHON TPOTrPaMMBI SBJISIFOTCS:

— IEPBOHAYAJIBHOE NPOYYBCTBOBAHHOE BOCIPHATHE JETBMHU LICHHOCTEW BHYTPEHHETO MHpA
yenopeka (Bepa, Hagexna, JIro6oBs, MynpocTs);

— JajbHEHIIEe PpPA3BUTHE OIBITA AKTUBHOTO B3aUMOJCWCTBUS CO B3pPOCIBIMH U
CBEpPCTHUKAMHY;

— pa3BUTHE CHOCOOHOCTH COYYBCTBOBATh, CONEPEKUBATh U IMOHUMAaThb 3MOLIMOHAIBHOE
COCTOSIHHE JPYIUX JIIOJEH;

— CO3/1aHKe yCIIOBUH AJisi GOPMUPOBAHUS MTPABHIIBHON CAMOOIICHKH.

Ilepuon 5-7 mer — 3TO BpeMs, KOT/Ia HJIET TyXOBHOE CTAHOBJIECHHE KaK LEHTPAJIBHOE,
JOMUHAHTHOE, a 3HAYUT, BCE TEJIECHOE, JYIIEBHOE JOJKHO COBEPUIEHCTBOBATHCA B CTPOTOM
MMOJYMHEHUN BBICIIEMY, NYXOBHOMY. Bo3pact 5-7 jieT — 3TO BO3pacT CTPOTOro BEICHUS
JETen, CTPOTOro nociaymanus!

Bo3pact 5 ner — Bpewms, Korga peOEHOK B TOJHOM Mepe OTKpbhIBAaeT s cels
CYILIECTBOBAHME BHYTPEHHErO MHpa B JIPYrux JIOJAAX. B 3TOM ke Bo3pacTte MpOUCXOIUT
paciipeHre COUalIbHbIX CBsI3eil. PeOEHOK aKTHBHO BCTYNAaET B COLMAIbHBIE OTHOUIEHUS CO
B3pPOCJIBIMU U CBEpCTHUKaMU. OOBEKTaMU €ro COLUAIbHOM KU3HU SBJSIIOTCS: OTHOILIEHUE K
cebe; OTHOUIEHHE K IPYTHM JIFOJSIM; OTHOIIEHHE K COLIMAJIbHOM TpaJuLIUu.

B npouecce oOmeHuss co B3pOCABIMH M CBEPCTHUKAMM YTOYHSIETCS CaMOOLICHKA,
(bopMUpPYIOTCS COLIMATIbHBIE UyBCTBA — AJbTPYHU3M, CThIJ U UyBCTBO cOBeCTU. OTHOLIEHHE K
COLIMATIPHOW  TpPAAUIMM  CTAaHOBUTCA  yCJlIOBHEM  (OPMHUPOBAHHS  HAIlMOHAJIBHOMN
UAEHTU(UKALIMY, YyBCTBA MATPUOTU3MA, JIIOOBU K PoHe, HpaBCTBEHHOIO CO3HAHUSI.

«BEPA)»

JIlyXOBHO-HPAaBCTBEHHOE BOCIIMTAHUE JETEM B TPAAULUMU PYCCKOrO Hapoda BCeraa
ObLJIO CBsI3aHO ¢ Bepod. Bepa nmaBana mmean, mpocBeT/isia yM, YKperuisiia BOJIIO, Jiejiaa
YEeJIOBEKA LIEJIOCTHBIM. Bepa sBIsUIacCh OCHOBAaHMEM JUISI TAKMX BAXKHEMIIUX YEIOBEUECKUX
Ka4yeCTB, KAK BEPHOCTh, MPABAUBOCTh, YECTHOCTh. Bepoil onpenensnack HEpa3pbIBHAS CBS3b
B LIEMIY MMOKOJICHUI. 3alllHIas POJAHYIO 3€MJITIO, PYCCKHE BOMHBI 3alIUILIAIIA U CBOIO BEPY.

Uepes nepByro KHUTY JUIsl pa3BUTHS A€TEU S5-6 JieT « BepHOCTh poaHOM 3eMIe» AETAM
PACKpPBIBAIOTCSI UCTOKU MPEJICTABICHUNM O TEPOUUYECKUX TOJBUTAX BOMHOB — OOraThIpEH.
Urenue u aHanu3 ObUIWMH, aKTUBHBIE 3aHATUS «BepHOCTh poAHON 3emie» U «3allUTHUKU
3eMyIM Pycckoii», BBIBOIAT JETEW HAa MOHMMaHWE TOro, 4yto «l'he Bepa, TaMm W cuia, a Tae
HEBepHe, TaM M HeMoIb». Bepa pycckux Ooratbipeil B MpaBoe, CIPaBEIMBOE JIEIIO
npoOyk/1ana BEPHOCTh, IPETAHHOCTD, TBEPAOCTD B CIIOBE U JIETIC.

B pamkax mnporpamMbl HE CTaBUTCA LEIb PEIUTHO3HOTO NPOCBEIICHUS JETEH,
pELIEHUE JTOTO BOMNpPOCa BXOAUT MCKIIOUHUTEIBHO B KOMIIETEHLUHUIO CceMbu. Bepa
paccMaTpUBaETCs KaK BaKHEMIIas HEHHOCTh OTEYECTBEHHOW YXOBHOW KYJIBTYPBI, U LEIBIO
3aHATUM 10 JIAHHOM TEME SBJSETCS 3HAKOMCTBO JETEH C HEKOTOPBIMU BHEIIHUMH
MPOSIBJICHUAMU BEpPbl B JKU3HM HApoJa © OTHAECIBHOIO YEJIOBEKA, IO3BOJISIONIUMHU
NPUONU3UTECS K HAKOIJIEHHOMY TMPEAIISCTBYIONIMMH TOKOJECHUSIMU TPABOCIABHOMY
COLIMOKYJIbTYPHOMY OIBITY. Bepa u BO3HMKaIOIIEe HA €€ OCHOBE JIOBEPHUE OIMBITY CTapIINX



SIBJISIFOTCSL OMOPOM TMOCHYIIAHUS, MO3BOJISIIOLIETO POJUTENSAM U JETIM OOpEecTH pajocTb U
JYIIEBHBIN TTOKOM.

«HAIEX]IA»

Hanexna, kak ycTpemiieHue K A00poMy HCXOAY Jelia, B CO3HAHUU PYCCKUX JIIOJEH
TaK)Ke Bcerzaa Obuia HEpAa3pbIBHO CBsi3aHA ¢ Bepoil. Hajexia Ha 3aBTpanIHIon pajiocTh, Bepa
B 4yZI0 peOCeHKY HEOOXOAMMBI e11e 0oJiee, Y4eM B3POCIOMY.

Cernbiii mpa3nuuk PoxknectBa XpucToBa Kak HENb3s JIY4IIE MO3BOJISIET JETAM
NOBEPUTh B pEAJBHOCTh YyAd, MEPEKUTh YYBCTBO OOLIIHOCTH C POJIUTEISIMU U
CBEpCTHUKAMHU. [ TaBHBIM yCJIOBHEM TOOPOM HAAEXKIbI SIBJSIETCS COTJIacHe.

JleTn yyaTcsi JOCTHraTh COTJIaCHs CO B3POCIBIMUA U POBECHUKAMM B JieJie (BBIIIOJIHEHUE
3amaHuil B mape, urpa «lloctpoum nom»), B cioBe, cienys AOOpbIM COBETaM CTapIIUX
(3ansaTus «Myapoe cioBo», «Myapsle Jtonn»), B UyBCTBAaX U YCTPEMIIEH HHUX (3aHATHS
«/loOpsie apy3bsa», «loOpble nenay).

OcHOBHasl 11€J1b BOCIUTaHMs — HAYYHUTh JI€TE€l MOHUMATh, YTO €CTh JOOPO, YTO 3HAYUT
ObITh JOOpbIM. B Tpaauuusax pycckoro yenoBeka «JI00po» — 3TO COCTaBHAsl CUACThA,
PasoCTH, BHYTPEHHETO MUpPA U JIOOBH K IPYTUM JIFOJISIM.

«MYIAPOCTb»

[Tporpammoii MIPEAYCMOTPEHO JajbHeuIIee pa3BUTHE B3aUMO/JICHCTBUS
JOIIKOJIBHUKOB CO B3POCIBIMU U CBEPCTHUKAMH.

VY nereit B Bo3pacte 5-6 JieT OCHOBHBIM JIMYHOCTHBIM MOTHBOM B OOIIEHUH CO
B3POCJIBIMH SIBJIIETCA TOTPEOHOCTh B CONEPEKUBAHUM M B3aMMOINOHMMAaHUU. 3aHATUS Ha
TeMbl «Mynpoe cnoBo» u «Myzapele JTIOOW» TO3BOJSAIOT B OIPEICICHHONW CTEICHH
YIOBJIETBOPUTH 3TY NOTPEOHOCTb.

Mynpelii  ONBIT MOKOJEHWH (MpaBWiia TOBEACHUS, HPABCTBEHHOCTH) COXpPaHEH
HanOoJiee TOJHO B HAPOAHBIX CKa3KaX, MOCIOBULIAX, MOMOBOPKAaX. B CKa30YHBIX CIOkKETax B
JOCTYITHOM i AeTel popMme yTBepKaaeTcss uaest HeM3MEHHOM moOeapl qJo0pa Haxa 3JI0M,
npejcTaBiieHbl o0pasibl nposBieHud Bepwl, Hamexnasl n JIroOBU Kak TJIaBHBIX MPaBUII
Mynapocru.

DTOT OmbIT mpHoOpeTaeT Id peOeHKa eme OOJBIIYH 3HAYUMOCTh, CTAHOBUTCS
JUYHOCTHO OKPAIICHHBIM, KOIJa MOHPAaBUBIIASCA €My IOCIOBHUIA 3alKCBhIBAETCA B €O
anb0OM yBa)Ka€MbIM BOCIIUTATENIEM, a MYyApPbIA Haka3 naercsd OJU3KUMU M JOPOTUMHU
JTOApMUA — 0a0yIKaMu W JIeyIIKaMu, KOTOPbIE YYacTBYIOT B MPOBEIECHUU MOCIEIHUX
3aHSATUHN TPETHETO rojia 00yUeHU .



MacJeHuua.
UcTopus v Tpagunuu npasaHoBanusa MacjaeHuIbl

Macnenuya  OTHOCUTCS K  TEPEXOJSIUINAM,
MOJIBUKHBIM, MPa3JHUKAM, CBSI3aHHbIM C [lacxomu.
[Ipaznnyror Macnenuyy Ha TOCICIHEU HENEIE
nepen BemnkuM mocToM, KOTOPBIM JJIUTCS CEMb
Helenb W 3akaHuuBaeTca Ilacxoil. A Ha3BaHue
«Macnenuya» BO3HUKIO IOTOMY, 4YTO Ha 3TOM
HEeJieJIe 10 MPaBOCIABHOMY OOBIYAI0 MSICO YKe
VCKJIFOYAETCS U3 IIHIMA, @ MOJIOYHBIE IPOIYKTHI
eié MOXKHO YIOTPEOJISTh - BOT M NEKyT OJIMHBI
macienble. llepBoHauanbHO Macnenuyy HaspBanu MsICOIYCTOM,
no3:xe ChIpHOU HENETIEH.

CormacHo nerenne, Macnenuya poauiiack Ha CEBEpPE, OTIIOM €€
Oobu1 Mopo3. OaHaxabl B CYpOBbIE MOPO3bl YEJIOBEK 3aMETHI €&,
NPSAYYLLYIOCS 32 OTPOMHBIMU cyrpo0amMu. OH MO3BaJl €€ TOMOYb JIIOASM,
pa3BECENUTh UX, COIPeTh U HaKOpMuTh. Macnenuya nipunuia. Ho ona
oKaszajgach HE XPYNKOM JEBYIIKOM, KakOW €€ YBHUAEIU CHadaua, a
310pOBOI 0200, ¢ pyMSHBIMHU IIEKaMH, KOBAPHBIM B3IJISJI0M, TPOMKO
XOXOUYIIEH.

[IpaszgnoBanne Macaenuyst IpUypoOYMBAIOCH KO JHIO BECEHHETO
paBHOAECHCTBHUS. PuTyanbl ObUIM HampaBlICHbl HAa W3THAHWUE 3UMBI U
BCTpeuy BecHbl. Iloaromy cerogus Macnenuya crama ais
JIFOJIEU TIPA3THUKOM ITPOBOJIOB 3UMBL.

IIpu Ilerpe I macineHWYyHbIE MOTEXHU MPOBOAWINCH B MOCKBE y
Kpacubix Bopor. B mepBele Tpu 1gHA MaciaeHoOM Hedenud uuUia
MOJITOTOBKA K OCHOBHOMY TMPa3JHOBAHUIO: MPUBO3WIM JpOBa JJIs
KOCTPOB, CTPOMJIM TOPBI, YKpalliaiau u30Bbl.

['maBHBIE Mpa3aHECTBA NMPOXOAUIIA C YETBEPra IO BOCKPECEHBE. B
MOMEIIICHUS 3aXOWIN TOJIBKO JJIsl TOTO, YTOOBl YTOCTUTHCS OJIMHAMU U
ropsA4uM 4yaeM. B HEKOTOPBIX AEPEBHAX MOJIOAEKD XOAMUIIA IO IBOPAM C
Oananaitkamu, pokkamu, OyOHamM, pacneBas KoJjisaakud. B ropopax
JIOAA YYaCTBOBAIM B MPA3JHUYHBIX TYJISHBAX: HAPSIAHO OJICBAJIUCH,
IUIM  Ha TeaTpajbHbIe MPEACTABJICHUS, 3aXOAWJd B OajaraHbl
IIOCMOTPETh HA CKOMOPOXOB, Ha IIOTEXU C MEABEIAEM.




OaHUMM M3 TJaBHBIX pa3BJICYEHUN OBLIO KaTaHME MOJIOJAEXKH U
neteil ¢ JeAsHbIX rop. ['opku crapaauch YyKpacuTh - (QuiaKKamu,
¢onapukamu. [[1s KaTaHUS HCIOJIb30BAIMCH CAaHKH, POTOXKH, IIKYDHI,
KOHBKH, JICASHKH (PaCIUIIONICHHBIE KOP3WHBI, 3aJICACHEBILINE CHU3Y),
JIEPEBSHHBIE KOPBITA - KOPEKKHU, IEPEBEPHYTHIE CKAMEUKHM.

OmauM w3 aerctB MacieHoil Heaeiau OBUIO B3ATHE CHEXHOIO
ropoaka. IlapHu CTpoWIM CHEXHBIM TOPOAOK-JICASIHYI) KPEMOCTh C
BOPOTAMH, CAXAJIM TyJla CTPaxy, a IOTOM MEIIME U KOHHBIC I B
aTaKy, JIE3JIM Ha CTEHbI, BpBIBAIUCh B BopoTa. OcaxaEHHBIC
00OpPOHSINCH CHEXKKAMH, METJIIAMH M HaraiikaMu.

B Macnenuyy o6p14yan naBajii BO3MOXKHOCTh ITAPHSIM M MOJIOJIBIM
MYy>KYMHaM II0Ka3aTh CBOKO yJalib B KyJadyHOM 0010. bUTbCs Apyr C
JPYyrOM MOTJIM JBE JEPEBHH, >XUTEIW HNPOTUBOIOJOXKHBIX KOHIIOB
OOJIBIIIOT0 CEJa, MOHACTBIPCKHUE KpECThbsHE ¢ momemudbumu. K 0010
FOTOBWJIMCHh CEPhE3HO: MApWIKMCh B OaHsIX, €M XJeO U MICcO - B
HAPYUICHUE MPEANOCTHOrO 3aIpeTa, - IMOTOMY KaK BEPUJIM, YTO OHM
MIPUIABAIN CUJTY U CMEJIOCTb.

Kaxnpiii neus MacieHol HeleJIn UMeeT CBOE Ha3BaHUE.
llonedenbnux — BCcTpeda. B aTOoT jAeHb MacieHuIly BCTpedalld,
HAPSDKAIIM KYKJTY-4y4elio, XOAWIN IPYT K APYTYy B TOCTH.

Bmopnuk — 3aurpeiil. HaunHamuch urpuina U MOTEXU, BO3BOJUINCH
CHEXXHBIEC TOPOJKH, HAPOJ KaTAJICSI Ha CAaHKaX, Ha JIOINAIX.

Cpeda — naKkOMKa, WM CIAJKOEeXKa. B A3TOT A€Hb JTaKOMWINCH
KPYIJIBIMUA TOPSTYUMHU OJIMHAMH.
Yemesepe — mupokuid 4YeTBepr, pasryisid. C deTBepra Ha4YUMHAIA

KOJIS10BaTh, XOAWJIM TIO JBOpaM, IIO3JIPABJISNIM  XO35€B, BOIWIIN
XOPOBOJBI, TIEJIN YACTYIIKH.

[lamnuya — TEMMHBI BEYEPKU. B 3TOT J€Hb 35Th €AET K TEIIE HA
OJINHLL.

Cybboma — 30JIOBKUHBI MOCUICIKH. B 3TOT
JICHb BCIIOMUHAJIA YMEPIIUX, MPOBOXKAIH
3UMY, COKUTAIN YyYETIO.

Bockpecenwve — MPOIIEHBIN JICHb,
LEJIOBUILHUK, TPOBOALI. Ha JeAsHBIX ropkax
Pa3BOJUIU OTOHb, YTOOBI PACTOIUTH JIE,

MPOCHWIH APYT Yy Ipyra NpOIICHHUS.







