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IlacmopT mpoexKTa

[Ipo0Jsiema: BBICOKMM YPOBEHb 3a00JICBAEMOCTH JIETEW HMPOCTYAHBIMU

3a00JIeBaHNSIMU PAHHETO BO3pacTa.

AKTYyaJIbHOCTB: JleTM paHHEro BO3pacTa SBISIOTCS CBOCOOpPA3HOW TPYyINON

pucka B JIOOOM JETCKOM cajay. AJamnTamusi, CMEHa PEXHMa, OKPYKAIOLICH

OOCTaHOBKM M Tpourie (haKTOPhl HEOJArOMPHUATHO CKA3bIBAIOTCS HA 3JI0POBHE

MQJIBIIICH: JIETM 4YacTo M TsKEJIo OoJeloT. B CBs3M C 3TUM TMOSABISETCS
. O?XOI[I/IMOCTB NpOQUIAKTUYECKUX MEPOINPHUATHN IO OXPAHE M YKPEIJICHUIO
%E)'Q:OBBH MaJIbIIEH.

Ilean: ykpemicH#e 310pOBbs ACTEH paHHETo Bo3pacTa.

3amauu: npoduIakTUKa MPOCTYAHBIX 3a00J€BaHUN (pPa3BUTHUE JABHUIATEIHHOM

aKTUBHOCTH, (QopmupoBaHue mnpeacrapieHuidi o 30K y nerei); NOBBICUTH

MEIATOTUYECKY0 TPAMOTHOCTh POAMTENIEM B BOIMPOCAX YKPEIUICHUS U

COXpAaHEHUS 3J0pPOBbS JIETEH; CO3JaHUE MPEIMETHO-PA3BUBAIOIICH CpPEIbI B

YTOJIKE «3A0POBbSD).

Tun  mpoektra:  HWHPOPMAIMOHHO  —  IIO3HABATEIbHBIM  IPAKTHUKO-

OPUEHTUPOBAHHBIN, TPYIIIIOBOM, JIO0JIITOCPOUYHBIN.

YyacTHUKH NMPOEKTA: JIETH I'PYNIIbl PAHHETO BO3pacTta «Jlyuumkn», meaarorw,

POJIATENN BOCTIMTAHHUKOB.
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OcHOBHBIE HATIPaBJIeHUs MPOEKTA: COIUATHLHO-KOMMYHUKATUBHOE Pa3BUTHE,
peYeBOC pa3BUTHE, MO3HABATEIBLHOE Pa3BUTHUEC, XY/I0KECTBEHHO-3CTETHUYECKOE
pa3BUTHE; PU3UYECKOE PA3BUTHE.

Cpoxu peasmmzanum npoekra: ceHTs10pb 2020 1. - aBryct 2021 .

JTanbl MPOEKTA:

1 sTan (IMOATOTOBUTEIbHBIN) — AaHKETUPOBAHKWE POAUTENCH, Oecenbl C ACThbMHU,
COCTaBJICHUE MEPCIEKTUBHOIO TjIaHa Pa0OTHI;

21 oTan (OCHOBHOM) — MPOBEICHUE C JIEThbMM 3aKaJHUBAIOIIUX MEPONPUATHH,
&'{.‘I/IH?IMI/I‘IGCKI/IX nay3, TMOJBHXHBIX WIp, TMaJIBYMKOBBIX M JIbIXaTEIbHbBIX
PUMHACTUK, yTPEHHUX T'MMHACTHUK 1 T'MMHACTHK
IPOOY KIICHUS, (DU3KYJIBTYpPHBIX 3aHATHI) |O€Ced, WrP; HPOBEACHHUE JUIs
poauTeNel KOHCYNbTallMi, Oecen; oQopMIICHHE HAIISIIHOW HHPOpMaIun
(Manku-nepeBKKA,  MaMSATKHA,  OpOIIIOPBI,  JIMICTOBKH,  CTEHITA3EThI,
PCKOMEH/IAIIN COBETHI);

3 aTan (3aKIOYUTENIbHBIN) - MPOBEACHUE UTOTOBOIO MEPOMPHUATHS C JAETbMHU
«I'me mpsgeTcss 3M0pOBbE?»; ydacThe JAETeH M Iejarora B KOHKypCax,
BUKTOPHMHAX, OJIMMIIMAJIaX Pa3IMYHOrO YPOBHS, 0000IIEHUE U IPEACTABICHUEC
OmbITa padoThl (ydacTHe B CeMHHapaX, KOH(MEPCHIUAX, METOINYCCKUX

O0BbEIMHEHUAX PA3JIMYHOIO YPOBHS, MyOIMKaIlUs CTaTeh).
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Conep:xxanue npoekra

C oemvmu:
Tematuueckue Oeceapl: «Kak coOepeub 310poBbe?», «bbITh 310POBBIMU
XO0TUM», «O TI0JIb3€ MPOTYIIOKY;
crokeTHbIe Urpbl: «B OonbHULIE», «Kykina Karts 3a0onena», «B MarazuHey,
«Moewm kykity Mary unctoy, «Hakopmum kykity Martry»;
IUAIAKTAYECKHUE UTPbI «OBOINY, «OPYKTHD, «ATOAB;
HacToJibHbIE UTPbl «Ilone3Ho - Henmone3Ho», «Cheq0OHOE - HE ChEA0OH0EY,
«IIpaBunbHO — HE TIPABUIILHO», « BpeIHbIE U TTOJIE3HBIE TPOAYKTHIY;
JOIBIDKHBIE ¥ MaJlONOABIKHBIC HIPbl «Jloronm Mumky», «PoBHBIM

Kpyromy», «lleniman — noBu», «Ilomaau B 1enb»,, «3aiikny, «IloBropsii 3a

MHOWY; ;

Ha CBEXEM BO3JyXE: HAOIIOJCHUS 3a JIOXKIEM, CHETOM, KalleJibl0, COJHIIEM,
CE€30HHOM ONEXKIOM,

urpsbl ¢ meckom «Harau npeamer», « COKpOBHUIIAY;

yTeHuEe XyaokecTBeHHOW muteparypsl (E. Ilepmsax «/lims dero pyku
HyxkHbD», K. UykoBckun «Mounoneip», A. bapro «/leBouka uymaszas», C.
MuxankoBa «IIpo neBouky, koTopas mioxo Kymauay, C. Muxankosa «IIpo
MUMO3y» (paccka3 O HeoOxoaumocTu 3akanuBaHusi), A. Kyradun
«BoBkuHa modeaa» (pacckas3 o CHopTe), CTUXH O 3J0POBOM 00pa3e KU3HH,
3aragku «O BUTaMUHAX» (OBOIIW, (PPYKTHI, SATOIBI); TMOTEIIKH, MECTYIIKH,

' TIOCJIOBUIIBI, TIOTOBOPKHU O 3JI0POBLE;
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», «310poBo€e IHUTaHue», «B 310

- pucoBanue « COTHBIIIKO IYIHCTOCY,

- nenka «Burtamuaku 111 Munikmn;

- anmumkanus «llose3nsie mpoayKThD?;

- packpacku «OBomm», «OpyKThl», «Aroaeny, «Onexnaar;

IIPOCMOTP WILTFOCTPALIUN M KAPTUHOK MO TeME «310POBHEY;

oonpsiue  (Mociae  CcHa), JAbIXaTeiabHbIC, MaJbYMKOBBIC

o EHH@MH‘IGCKPIC maysel;
- yIpaKHEHUs IS MPOPUIAKTUKY 3PEHHS], COXPAHEHNS OCAHKU,
- Temarudeckas Hemens «Hymo-oropomy;

- pasBiedeHue «l e npsadeTcs 310pOBbE?.



1 «310poBbE peOEHKAY,

JJAKTUKE KOPOHOBUPYCHON MH(EKIINH,
- namsaTka «IIpaBuia UCMONMB30BaHUA OAHOPA30BOU MEIUILIMHCKOW MACKIW;
- Oecema «PexxuM THA — 3TO BAXKHOY,
- crenrazera «OCHOBBI IIPABUJILHOIO ITUTAHUSY,
- KOHCYJIbTAlLIMS «3aKaJIuBaHUEY;
namsatka «lIpodunakrruka rpumma y geTei»,
BEThI POJUTEIISAM O MPaBUILHOMY IMUTAHUIO AETEH;
HeynpTanys «I IoaBmKHBIC UTPHI U YIIPAKHSHH
POIUTEIIEM K W3TOTOBJIEHU
o6opy,u0BaHm CBOMMMU PyKaMHU U3 MO/
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» netu umeior npenacraBiaeHus o 30XK; mo0AT CHOPT, 3aHATHS 110
(bU3UYECKOMY PA3BUTHIO, CTaIU 00Jie€ aKTUBHBIMH, BHIHOCJIHUBBIMH; 3HAIOT
0O0JIBIIIOE KOJUYECTBO yIIPaKHEHUN, MHOIO HMOABMXKHBIX WUID, MAIBYUKOBBIX,
JIXaTEJIbHBIX, 3pUTEIIbHBIX, APTUKYJISILIMOHHBIX THMHACTHK;
OBBICMJIACh TPAMOTHOCTH POAMTEIIEM B BOIPOCAX YKPEIUICHUS U
XpaHEHUS 3M0POBbA UX JETEW;
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