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1. ОБЩЕЕ ПОЛОЖЕНИЕ 

 

1. Федеральная образовательная программа дошкольного образования (далее - Федеральная программа) разработана в соответствии с 

Порядком разработки и утверждения федеральных основных общеобразовательных программ, утверждённым приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 30 сентября 2022 г. № 874 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 2 ноября 

2022 г., регистрационный № 70809). 

2. Федеральная программа позволяет реализовать несколько основополагающих функций дошкольного уровня образования: 

1) обучение и воспитание ребёнка дошкольного возраста как гражданина Российской Федерации, формирование основ его гражданской и 

культурной идентичности на соответствующем его возрасту содержании доступными средствами; 

2) создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее - ДО), ориентированного на приобщение детей к традиционным 

духовно-нравственным и социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и уважающего 

историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

3) создание единого федерального образовательного пространства воспитания и обучения детей от рождения до поступления в 

общеобразовательную организацию, обеспечивающего ребёнку и его родителям (законным представителям) равные, качественные условия ДО, 

вне зависимости от места проживания. 

3. Федеральная программа определяет единые для Российской Федерации базовые объем и содержание ДО, осваиваемые обучающимися в 

организациях, осуществляющих образовательную деятельность (далее - ДОО), и планируемые результаты освоения образовательной программы. 

Федеральная программа разработана в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования
1
 

(далее - ФГОС ДО). 

4. ФГОС ДО и Федеральная программа являются основой для самостоятельной разработки и утверждения ДОО образовательных программ 

дошкольного образования (далее - Программа), обязательная часть которых должна соответствовать Федеральной программе и оформляется в 

виде ссылки на нее. Федеральная программа определяет объем обязательной части этих Программ, который в соответствии со ФГОС ДО 

составляет не менее 60% от общего объема программы. Часть, формируемая участниками образовательных отношений, составляет не более 40% и 

может быть ориентирована на специфику национальных, социокультурных и иных условий, в том числе региональных, в которых осуществляется 

образовательная деятельность; сложившиеся традиции ДОО; выбор парциальных образовательных программ и форм организации работы с 

детьми, которые в наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам детей, а также возможностям педагогического коллектива и 

ДОО в целом. Содержание и планируемые результаты разрабатываемых в ДОО Программ должны быть не ниже соответствующих содержания и 

планируемых результатов Федеральной программы. 

5. Федеральная программа включает в себя учебно-методическую документацию, в состав которой входят федеральная рабочая программа 

воспитания (далее - Программа воспитания), примерный режим и распорядок дня дошкольных групп, федеральный календарный план 

воспитательной работы (далее - План) и иные компоненты. 

6. В Федеральной программе содержатся целевой, содержательный и организационный разделы. 

                                                      
1 Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. 

№ 1155 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384), с изменением, внесенным приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 21 января .2019 г. № 31 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 13 февраля 2019 г., регистрационный № 53776). 
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7. В целевом разделе Федеральной программы представлены:  

• цели, задачи,  

• принципы её формирования;  

• планируемые результаты освоения Федеральной программы в младенческом, раннем, дошкольном возрастах, а также на этапе завершения 

освоения Федеральной программы;  

• подходы к педагогической диагностике достижения планируемых результатов. 

8. Содержательный раздел Федеральной программы включает  

• задачи и содержание образовательной деятельности по каждой из образовательных областей для всех возрастных групп обучающихся 

(социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое развитие).  

• в нем представлены описания вариативных форм, способов, методов и средств реализации Федеральной программы;  

• особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик  

• способов поддержки детской инициативы;  

• взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся;  

• направления и задачи коррекционно-развивающей работы (далее - КРР) с детьми дошкольного возраста с особыми образовательными 

потребностями (далее - ООП) различных целевых групп, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья (далее - ОВЗ) и детей-

инвалидов. 

В содержательный раздел Федеральной программы входит федеральная рабочая программа воспитания, которая раскрывает задачи и направления 

воспитательной работы, предусматривает приобщение детей к российским традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности 

своей этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обществе. 

9. Организационный раздел Федеральной программы включает  

• описание психолого-педагогических условий 

• кадровых условий реализации Федеральной программы;  

• организации развивающей предметно-пространственной среды (далее - РПГТС) в ДОО;  

• материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 

• Раздел включает примерные перечни художественной литературы, музыкальных произведений, произведений изобразительного искусства для 

использования в образовательной работе в разных возрастных группах, а также примерный перечень рекомендованных для семейного просмотра 

анимационных произведений. 

• в разделе представлены примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах, федеральный календарный план воспитательной работы. 

10. ДОО предоставлено право выбора способов реализации образовательной деятельности в зависимости от конкретных условий, предпочтений 

педагогического коллектива ДОО и других участников образовательных отношений, а также с учётом индивидуальных особенностей 

обучающихся, специфики их потребностей и интересов, возрастных возможностей. 

11. Реализация Программ, направленных на обучение и воспитание, предполагает их интеграцию в едином образовательном процессе, 

предусматривает взаимодействие с разными субъектами образовательных отношений, осуществляется с учётом принципов ДО, зафиксированных 

во ФГОС ДО. 

12. При соблюдении требований к реализации Программ и создании единой образовательной среды создается основа для преемственности 

уровней дошкольного и начального общего образования. 
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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

 

1.1. Пояснительная записка 

Рабочая программа рассматривается как нормативно-управленческий документ, определяющий специфику содержания образования, 

особенности организации образовательного процесса, характер оказываемых образовательных и медицинских услуг в учреждении. 

Программа разработана в соответствии с нормативными правовыми документами: 

1. Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989) (вступила в силу для СССР 15.09.1990) 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_9959/  

2. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ (актуальная ред.) «Об образовании в Российской Федерации» 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/  

3. Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ (актуальная ред. От 14.07.2022) «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской 

Федерации» http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_19558/  

4. Приказом Министерстве просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного образования» https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518/  

5. Приказ Министерства образования и науки Российской  Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155 (ред. от 08.11.2022) «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования» (зарегистрирован Минюстом России 

14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384) https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_154637/  

6. Постановление Правительства Российской Федерации от 21.02.2022 № 225 «Об утверждении номенклатуры должностей 

педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность, должностей руководителей образовательных 

организаций»  http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202202220042  

7. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи» http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122  

8. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 2020 г. № 32 Об утверждении 

санитарных правил и норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания 

населения» http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202011120001  

9. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 Об утверждении 

санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования 29 Методические рекомендации - 03 

к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202102030022  

10. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 373 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного 

образования» (Зарегистрирован 31.08.2020 № 59599) http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202009010021  

11. Приказ Министерство здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 26 августа 2010 г. № 761н (ред. от 

31.05.2011) «Об утверждении Единого квалификационного справочника должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_9959/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_19558/
https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_154637/
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202202220042
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202011120001
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202102030022
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202009010021
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«Квалификационные характеристики должностей работников образования» (Зарегистрирован в Минюсте России 6 октября 2010 г. № 18638) 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_105703/ 

12. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.12.2014 № 1601 (ред. от 13.05.2019) «О продолжительности 

рабочего времени (нормах часов педагогической работы за ставку заработной платы) педагогических работников и о порядке определения 

учебной нагрузки педагогических работников, оговариваемой в трудовом договоре» (Зарегистрировано в Минюсте России 25.02.2015 № 36204) 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_175797/  

13. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 11 мая 2016 г. № 536 Об утверждении особенностей режима 

рабочего времени и времени отдыха педагогических и иных работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001201606030031?rangeSize=1  

14. Постановление Правительства Российской Федерации от 14.05.2015 № 466 (ред. от 07.04.2017) «О ежегодных основных удлиненных 

оплачиваемых отпусках» http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_179568/  

15. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 07.04.2014 № 276 (ред. от 23.12.2020) Об утверждении Порядка 

проведения аттестации педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_163666/  

16. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 20 сентября 2013 г. № 1082 «Об утверждении Положения о 

психолого-медико-педагогической комиссии» https://docs.edu.gov.ru/document/f9ac867f68a01765ef9ce94ebfe9430e/  

17.  Устав МБДОУ № 81 «Мальвина». 

 

Цели реализации Программы 

Цель Программы определена в соответствии с п. 14.1 ФОП ДО: разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства с учётом 

возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-

культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов России. 

Задачи Программы определены с п. 14.2 ФОП ДО: 

- обеспечение единых для Российской Федерации содержания дошкольного образования (далее – ДО) и планируемых результатов освоения 

образовательной программы ДО; 

- приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и 

свободы человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России; создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта 

действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

- построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей 

развития; 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_105703/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_175797/
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001201606030031?rangeSize=1
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_179568/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_163666/
https://docs.edu.gov.ru/document/f9ac867f68a01765ef9ce94ebfe9430e/


7 

 

- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста с учётом разнообразия образовательных 

потребностей и индивидуальных возможностей; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия; 

- обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-

творческих способностей ребёнка, его инициативности, самостоятельности и ответственности; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

- достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими 

образовательных программ начального общего образования. 

 

Принципы и подходы к формированию Программы 

 

Обязательная часть: 

Согласно п. 14.3 ФОП и п.1.4 Стандарта Программа построена на следующих принципах: 

1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возрастов), обогащение 

(амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок 

становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), совершеннолетних членов семьи, принимающих 

участие в воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников (далее вместе - взрослые); 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития); 

10) учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

 

Программа основывается на следующих подходах: 

 

1) системно-деятельностный подход – это подход, при котором в образовательной деятельности главное место отводится активной и 

разносторонней, в максимальной степени самостоятельной деятельности ребенка; 
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2) гуманистический подход – предполагающий признание личностного начала в ребенке, ориентацию на его субъективные 

потребности и интересы, признание его прав и свобод, самоценности детства как основы психического развития; 

3) диалогический (полисубъектный) подход, предусматривающий становление личности, развитие ее творческих возможностей, 

самосовершенствование в условиях равноправных взаимоотношений с другими людьми, построенных по принципу диалога, субъект- субъектных; 

         Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации (ФЗ от 29.12.2012 N 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» ст. 14).  

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть – соответствует Федеральной образовательной программе дошкольного образования, которая определяет объем 

обязательной части, который в соответствии со ФГОС ДО составляет не менее 60% от общего объема программы. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, составляет не более 40%, которая обеспечивают разносторонне 

развитие детей с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям, определенным ФГОС – социально-

коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое развитие, физическое развитие. Эта часть 

Программы обеспечивает вариативность образования, отражает специфику деятельности ДОУ, а также позволяет более полно реализовать 

социальный заказ на образовательные услуги.  

Проектирование программы (обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений) выстроено в 

соответствии с направлениями развития ребенка и включает различные взаимодополняющие программы, в том числе выбранные участниками 

образовательных отношений из числа парциальных программ, технологий.  

Срок реализации программы: программа реализуется с момента поступления воспитанника в учреждение и до окончания 

образовательных отношений. 

Обязательная часть ООПДО – соответствует Федеральной образовательной программе дошкольного образования (ФОП ДО)  
ссылка:  https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518/  

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений МБДОУ (педагогами, воспитанниками, родителями) - 

включает в себя:  

 

Направление развития 

воспитанника 

Возраст детей Реализуемая программа Исходящие данные/ссылка 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений (программы и технологии) 

Речевое  от 4 лет до прекращения 

образовательных отношений 

Программа развития речи 

дошкольников, О.С. Ушакова 

программа развития речи детей дошкольного 

возраста в детском саду, автор О.С. Ушакова - 

М: ТЦ Сфера, 2017г.  

 

 

Социально-

коммуникативное 

от 3 лет до прекращения 

образовательных отношений 

Основные положения 

образовательной технологии 

«Социокультурные истоки», 

И.А. Кузьмин, А.В. Камкин 

Технология «Социокультурные истоки» / И. А. 

Кузьмин, А. В. Камкин. М: Истоки, 2018. 

https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518/
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от 4 лет до прекращения 

образовательных отношений 

Программа  «Феникс» 

шахматы для дошкольников, 

Кузин А.В., Коновалов Н.В., 

Скаржинский Н.С. 

https://firo.ranepa.ru/obrazovanie/fgos/95-

partsialnye-obrazovatelnye-programmy/494-

shahmaty-dlya-doshkolnikov 

Также реализация части Программы, формируемая участниками образовательных отношений, связана с условиями, традициями и 

укладом ДОО, что описано подробнее в рабочей программе воспитания (п. 2.8 Программы) 

         Проектирование Программы (обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений) выстроено в 

соответствии с направлениями развития ребенка и включает различные взаимодополняющие программы, в том числе выбранные из числа 

вариативных программ и разработанные самостоятельно участниками образовательных отношений.  

 

Значимые для разработки и реализации Программы характеристики 

 

Содержание Программы учитывает возрастные и индивидуальные особенности контингента детей, воспитывающихся в дошкольном 

образовательном учреждении. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Значимые для разработки и реализации обязательной части Программы характеристики, в том числе характеристики особенностей 

развития детей раннего и дошкольного возраста, значимы в равной степени и для части Программы, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

 

 

Нормативные возрастные характеристики особенностей развития воспитанников  

Средняя группа (пятый год жизни) 

Росто-весовые 

характеристики 

Средний вес девочек изменяется от 16 кг в четыре года до 18,4 кг в пять лет, у мальчиков – от 17 кг в четыре года 

до 19,7 кг в пять лет.  

Средняя длина тела у девочек изменяется от 100 см в четыре года до 109 см в пять лет, у мальчиков – от 102 см в 

четыре года до 110 см в пять лет. 

Функциональное 

созревание 
 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата ассоциативной коры больших 

полушарий. Возрастание специализации корковых зон и межполушарных связей. Правое полушарие является ведущим. 

Продолжается развитие скелета, мышц, изменяются пропорции тела. Слабо, но проявляются различия в 

строении тела мальчиков и девочек. 
Психические 
функции. 

Ведущим психическим процессом в данном возрасте является память. В четыре-пять лет интенсивно 

формируется произвольная память, но эффективность непроизвольного запоминания выше, чем произвольного. 

Начинает формироваться опосредованная память, но непосредственное запоминание преобладает. Возрастает объем 

памяти, дети запоминают до 7-8 названий предметов. 

https://firo.ranepa.ru/obrazovanie/fgos/95-partsialnye-obrazovatelnye-programmy/494-shahmaty-dlya-doshkolnikov
https://firo.ranepa.ru/obrazovanie/fgos/95-partsialnye-obrazovatelnye-programmy/494-shahmaty-dlya-doshkolnikov
https://firo.ranepa.ru/obrazovanie/fgos/95-partsialnye-obrazovatelnye-programmy/494-shahmaty-dlya-doshkolnikov
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К концу пятого года жизни восприятие становится более развитым. Интеллектуализация процессов восприятия – 

разложение предметов и образов на сенсорные эталоны. Восприятие опосредуется системой сенсорных эталонов и 

способами обследования. Наряду с действиями идентификации и приравнивания к образцу, интенсивно формируются 

перцептивные действия наглядного моделирования (в основном, через продуктивные виды деятельности). Дети 

способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку — величине, цвету; выделить такие параметры, как 

высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве. Основной характеристикой мышления детей 

четырех-пяти лет является эгоцентризм. Наряду с интенсивным развитием образного мышления и расширением 

кругозора, начинает формироваться наглядно- схематическое мышление. Интенсивно формируется воображение. 

Формируются такие его особенности, как беглость, гибкость. С четырех лет внимание становится произвольным, 

увеличивается устойчивость произвольного внимания. На пятом году жизни улучшается произношение звуков и 

дикция, расширяется словарь, связная и диалогическая речь. Речь становится предметом активности детей. Для детей 

данного возраста характерно словотворчество. Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы. Развивается 

грамматическая сторона речи. В период четырех-пяти лет формируются основы познавательной активности и 

любознательности. 
Детские виды 
деятельности. 

На пятом году жизни ребенок осваивает сложную систему норм и правил, принятых в социуме. Формируется 

развернутая сюжетно-ролевая игра, где центральным содержанием выступает моделирование системы человеческих 

отношений в ходе выполнения игровой роли. В данном возрасте в игре дети различают игровые и реальные отношения, 

характерна ролевая речь. Конфликты чаще возникают в ходе распределения ролей, роли могут меняться в ходе игры. 

Игра носит процессуальный, творческий характер. Детям доступны игры с правилами, дидактические игры. 

Развивается изобразительная деятельность. Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности, 

замысел смещается с конца на начало рисования. Дети могут рисовать основные геометрические фигуры, вырезать 

ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т. д. 

Усложняется конструирование. Формируются навыки конструирования по образцу, доступно конструирование по 

схеме, по условию и по замыслу, а также планирование последовательности действий. 

Продуктивные виды деятельности способствуют развитию мелкой моторики рук. 
Коммуникация и 
социализация. 

В общении со взрослыми интенсивно формируются внеситуативные формы общения, в частности - 

внеситуативно-познавательная форма общения, возраст «почемучек» приходится именно на четыре-пять лет. У детей 

формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это 

приводит к их повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной 

феномен. Со сверстниками продолжает формироваться ситуативно-деловая форма общения, что определяется 

развитием развернутой сюжетно-ролевой игры и совместными видами деятельности со сверстниками. При этом, 

характер межличностных отношений отличает ярко выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую 

значимость сверстника, ребенок болезненно реагирует на похвалу другого ребенка со стороны взрослых, 

конфликтность со сверстниками также характерна для данного возраста. В группе формируется стабильная структура 

взаимоотношений между детьми, определяющая социометрический статус каждого ребенка. 



11 

 

Саморегуляция. В период от четырех до пяти лет существенно возрастает роль регулятивных механизмов поведения. Потребность в 

самовыражении (стремление быть компетентным в доступных видах деятельности) определяет развитие 

произвольности. В игре ребенок может управлять собственным поведением, опираясь на систему правил, заложенных в 

данной роли. Ребенку доступно осознание основных правил поведения в ходе общения и поведения в социуме. Речь 

начинает выполнять роль планирования и регуляции поведения. Интенсивно формируются социальные эмоции 

(чувство стыда, смущение, гордость, зависть, переживание успеха-неуспеха и др.). 
Личность и 
самооценка. 

У ребенка интенсивно формируется периферия самосознания, продолжает формироваться дифференцированная 

самооценка. Оценка взрослого, оценка взрослым других детей, а также механизм сравнения своих результатов 

деятельности с результатами других детей оказывают существенное влияние на характер самооценки и самосознания. 

Появляется краткосрочная временная перспектива (вчера-сегодня-завтра, было-будет). 

 

 

2.2. Планируемые результаты реализации Программы воспитанниками 

https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518/ (п.15.2) 

Обязательная часть: 

ФОП ДО/пп Возраст QRкод 

15.3 в дошкольном возрасте: 

15.3.1 к четырем годам 

 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

 

 Планируемые результаты освоения элементов образовательной технологии «Социокультурные истоки» под ред. И.А. Кузьмина  (дети 3-

7 лет) 

 

Средний дошкольный возраст от 4 до 5 лет 

Первоначальное знакомство с истоками наиболее близкой ребенку социокультурной среды и деятельности в ней человека. Способность 

следовать нравственным нормам и правилам на основе потребности в социальном соответствии. Способность чувствовать эмоциональное 

состояние окружающих, быть заботливым и внимательным к окружающим людям. Коммуникативные умения: договариваться, приходить к 

единому мнению. 

https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518/
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-4-годам.pdf
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Планируемые результаты освоения элементов программы «Феникс» Шахматы для дошкольников», авторы А.В. Кузина, Н. В. 

Коновалова, Н.С. Скражинский (4-7 лет) 

 

Средний дошкольный возраст от 4 до 5 лет 

Имеет представление о шахматной доске (белые и черные поля); знает название шахматных фигур, расположение каждой из фигур в 

начальном положении (начальной позиции).  

В ходе реализации программы предполагается достижение определенных результатов всеми участниками образовательных отношений. 

Планируемые результаты освоения программы детьми соотнесены с основными требованиями ФГОС ДО к целевым ориентирам на этапе 

завершения дошкольного образования. Исходя из этого, для различных целевых групп планируются следующие результаты освоения 

программы.  

Ребенок – приобретает потребность в действиях в уме и начальную мотивацию к интеллектуальной деятельности; проявляет индивидуальный 

интерес к различным аспектам шахматной игры (соревнование, решение задач, иное); владеет умениями и навыками сотрудничества со 

сверстниками и взрослыми, в том числе на основе образно-символических и нормативно-знаковых материалов.  Воспитатель – создает 

интеллектуально-состязательную среду для развития социально-коммуникативных и познавательных личностных свойств ребенка; укрепляет 

сотрудничество всех участников образовательного процесса «Ребенок – семья – дошкольная образовательная организация).  

Родитель – получает инструмент эмоционально здоровой коммуникации с детьми в виде интеллектуально-состязательной игры в досуговое 

время; расширяет диапазон ответственности за выбор интеллектуального предпрофессионального развития своего ребенка на раннем этапе его 

социализации. 

 

 

 

2.3. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов. 

https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518/  (16.1) 

Педагогическая диагностика в дошкольной образовательной организации – это особый вид профессиональной деятельности, 

позволяющий выявлять динамику и особенности развития ребенка, составлять на основе полученных данных индивидуальные 

образовательные маршруты освоения образовательной программы, своевременно вносить изменения в планирование, содержание и 

организацию образовательной деятельности.  

Педагогическая диагностика является основой для целенаправленной деятельности педагога, начальным и завершающим этапом 

проектирования образовательного процесса в дошкольной группе. Ее функция заключается в обеспечении эффективной обратной связи, 

позволяющей осуществлять управление образовательным процессом. 

https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518/
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      Цели педагогической диагностики, а также особенности ее проведения определяются требованиями ФГОС ДО.  

При реализации Программы проводится оценка индивидуального развития детей, которая осуществляется педагогом в рамках педагогической 

диагностики.  

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных результатов обусловлена следующими требованиями 

ФГОС ДО: 

 планируемые результаты освоения основной образовательной программы ДО заданы как целевые ориентиры ДО и представляют 

собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на разных этапах дошкольного детства; 

 целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не 

являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки соответствия 

установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей; 

 освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации обучающихся. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться исключительно для решения следующих 

образовательных задач: 

1. индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образовательной траектории или 

профессиональной коррекции особенностей его развития); 

               2.    оптимизации работы с группой детей. 

Педагогическая диагностика проводится на начальном этапе освоения ребенком образовательной программы, в зависимости от 

времени его поступления в дошкольную группу (стартовая диагностика) и на завершающем этапе освоения программы его возрастной группой 

(заключительная, финальная диагностика). При проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный период пребывания 

ребенка в группе. Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребенка. 

(стартовая диагностика проводится в конце сентября, финальная в конце апреля) 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом в произвольной форме на основе 

диагностических методов:  

 наблюдения;  

 свободных бесед с детьми; 

 анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и др.); 

 специальных диагностических ситуаций.  

При необходимости педагогом, возможно, использовать специальные методики диагностики физического, коммуникативного, 

познавательного, речевого, художественно-эстетического развития. 

Ведущий метод педагогической диагностики – наблюдение. Осуществляя педагогическую диагностику, педагог наблюдает за поведением 

ребенка в естественных условиях, в разных видах деятельности, специфичных для детей раннего и дошкольного возраста. Ориентирами для 

наблюдения являются возрастные характеристики развития ребенка. Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей 

на разных этапах дошкольного детства в соответствующих образовательных областях. Педагог наблюдает за поведением ребенка в деятельности 

(игровой, общении, познавательно-исследовательской, изобразительной, конструировании, двигательной), разных ситуациях (в режимных 

процессах, в группе и на прогулке, совместной и самостоятельной деятельности детей и других ситуациях). В процессе наблюдения педагог 
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отмечает особенности проявления ребенком личностных качеств, деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует реакции на 

успехи и неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное. 

Наблюдая за поведением ребенка, педагог обращает внимание на частоту проявления каждого показателя, самостоятельность и 

инициативность ребенка в деятельности. Частота проявления указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. 

Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону актуального и ближайшего развития ребенка. Инициативность 

свидетельствует о проявлении субъектности ребенка в деятельности и взаимодействии. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения рисунков, работ по аппликации, работ по лепке, 

построек, поделок ребенка и др.). Полученные в процессе анализа качественные характеристики существенно дополнят результаты наблюдения 

за продуктивной деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной и др.). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе которых педагог выстраивает взаимодействие с 

детьми, организует предметно-развивающую среду, мотивирующую активную творческую деятельность воспитанников, составляет 

индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной Программы, осознанно и целенаправленно проектирует 

образовательный процесс. 

Результаты наблюдения фиксируются в карте индивидуального развития ребенка, которая утверждается на педагогическом совете 

и приказом заведующего МБДОУ. Фиксация данных наблюдения позволит педагогу выявить и проанализировать динамику в развитии ребенка 

на определенном возрастном этапе, а также скорректировать образовательную деятельность с учетом индивидуальных особенностей развития 

ребенка и его потребностей. 

          При необходимости используется психологическая диагностика развития детей (выявление и изучение индивидуально-психологических 

особенностей детей, причин возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят квалифицированные 

специалисты (педагоги-психологи). Участие ребенка в психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных 

представителей). Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения задач психологического сопровождения и 

оказания адресной психологической помощи. 

 

 

3. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по образовательным областям. 

Программа определяет содержательные линии образовательной деятельности, реализуемые МБДОУ по основным направлениям развития 

детей дошкольного возраста (социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического, физического развития). 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в 

каждой возрастной группе детей в возрасте от 1,5 – до семи – восьми лет. Представлены задачи воспитания, направленные на приобщение детей к 

ценностям российского народа, формирование у них ценностного отношения к окружающему миру. 

Более конкретное и дифференцированное по возрастам описание воспитательных задач приводится в Рабочей программе 

воспитания. 

Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка, представленными в пяти 

образовательных областях. 

Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по образовательным областям. 
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Программа определяет содержательные линии образовательной деятельности, реализуемые МБДОУ по основным направлениям развития 

детей дошкольного возраста (социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического, физического развития). 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в 

каждой возрастной группе детей в возрасте от 1,5 – до семи – восьми лет. Представлены задачи воспитания, направленные на приобщение детей к 

ценностям российского народа, формирование у них ценностного отношения к окружающему миру. 

Более конкретное и дифференцированное по возрастам описание воспитательных задач приводится в Рабочей программе 

воспитания. 

 

Обязательная часть Программы 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»  

ФОП ДО, пп/  Возраст/группа QR -код 

18.5 4-5 лет / средняя группа 

 
 

 

Образовательная область «Познавательное развитие»  

 

ФОП ДО, пп/  Возраст/группа QR -код 

19.5 4-5 лет / средняя группа 

 
 

Образовательная область «Речевое развитие»  

 

ФОП ДО, пп/  Возраст/группа QR -код 

20.5 4-5 лет / средняя группа 

 
 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»  

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-2.pdf
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ФОП ДО, пп/  Возраст/группа QR -код 

21.5 4-5 лет / средняя группа 

 
  

Образовательная область «Физическое развитие»  

 

ФОП ДО, пп/  Возраст/группа QR -код 

22.5 4-5 лет / средняя группа 

 
 

 

Часть формируемая участниками образовательных отношений: 

Содержание образовательной деятельности по технологии «Социокультурные истоки» 

  

 Средний дошкольный возраст 

4-5 лет 

Задачи Первоначальное прочувствованное восприятие детьми ближайшей социокультурной среды 

и деятельности человека в ней.  

Развитие способности следовать нравственным нормам и правилам на основе 

формирующейся у детей потребностей в социальном соответствии. Развитие способности 

чувствовать эмоциональное состояние окружающих и быть благодарными, заботливыми, 

внимательными к родителям и другим близким людям. 

Содержание  ОД СЛОВО.  

Любимое имя. Первое слово. Ласковая улыбка. Родительская любовь.  

Святое имя. Ангел-хранитель.  

Доброе слово. Выражение любви к близким людям. Радость встречи.  

Ласковая песня. Ласковое слово. Красивая мелодия. Нежность. Надежда.  

Праздничная песня. Новый год. Нарядная елка. Общая радость.  

ОБРАЗ.  

Любимый образ. Мама. Любовь. Доброта. Забота.  

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-4.pdf
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Образ света. Солнышко. Свет. Тепло. Радость.  

Добрый мир. Нежные руки мамы. Добрые и ласковые слова. Свет и тепло. Покров и защита. 

Доверие.  

КНИГА.  

Добрая книга. Книга – связь слова и образа. Первая книга. Живое слово.  

Любимая книга. Яркие образы. Чудодейственная сила слова. Добрые чувства. Радость от 

встречи с книгой 

 

 

 Содержание образовательной деятельности по «Феникс» Шахматы для дошкольников», авторы А.В. Кузина, Н. В. Коновалова, Н.С. 

Скражинский (4-7 лет) 

 

Содержание деятельности 

Совместная деятельность 

взрослого и ребенка 

Познакомить с комплектом раздаточного материала и спортивным инвентарем.  

Сформировать представления о правилах размещения шахматной доски между партнерами.  

Сформировать понятие прямой линии на шахматной доске.  

Познакомить с шахматной доской, формировать понятия «горизонталь», «вертикаль», «диагональ».  

Познакомить с шахматными фигурами, расстановкой фигур перед шахматной партией.  

Познакомить с пешкой, ее местом в начальном положении партии, тем, как она ходит, бьет другие фигуры; закрепить 

навыки игры с пешкой.   

Познакомить с шахматной фигурой Ладья, местом Ладьи в начальном положении, тем, как она ходит; закрепить 

навыки игры с Ладьей.  

Познакомить с шахматной фигурой Слон, местом Слона в начальном положении, тем, как он ходит; закрепить 

представление о шахматной фигуре Слон, навыки игры со Слоном.  

Познакомить с шахматной фигурой Ферзь, местом Ферзя в начальном положении, тем, как он ходит, бьет другие 

фигуры; закрепить навыки игры шахматной фигурой Ферзь.   

Закрепить навыки игры шахматными фигурами Ферзь и пешка.  

Познакомить с шахматной фигурой Конь, местом Коня в начальном положении, тем, как он ходит; закрепить навыки 

игры шахматной фигурой Конь.  

Познакомить с шахматной фигурой Король; закрепить навыки игры шахматной фигурой Король.  

Сформировать представление о позиции шах, мат. Сформировать представление о комбинациях шах и мат; закрепит 

знания о позициях шах и мат.  

Совершенствовать навыки решения простейших шахматных задач. Отрабатывать практические навыки игры.   

Воспитывать интерес к игре в шахматы, усидчивость. Развивать внимание, умение отстаивать свою позицию, 
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работать по правилам, умение мыслить, анализировать различные ситуации, находить правильное решение. 

Методические пособия, 

обеспечивающие 

реализацию содержания 

деятельности по 

программе «Феникс»  

Программа «Феникс». Шахматы для дошкольников. А. В. Кузин, Н. В. Коновалов, Н. С. Скаржинский. – М.: ООО 

«Финтрекс», 2017.  

Методические рекомендации для педагогов дополнительного образования, воспитателей и родителей. Н.В. 

Коновалов, А.В. Кузин. М.: ООО «Финтрекс», 2016.  

Раздаточные материалы УМК «Феникс».  Н.В. Коновалов, А.В. Кузин.  

 

 

 3.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы. 

При реализации образовательных программ дошкольного образования могут использоваться различные образовательные технологии, в 

том числе дистанционные образовательные технологии, электронное обучение, исключая образовательные технологии, которые могут нанести 

вред здоровью детей. Применение электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, а также работа с электронными 

средствами обучения при реализации Программы осуществляются в соответствии с требованиями СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21. 

Содержание Программы в полном объёме может быть реализовано в процессе занятий и в совместной образовательной деятельности 

педагогов и детей, а также через организацию самостоятельной деятельности детей. Совместная деятельность отличается наличием 

партнёрской позиции взрослого и партнёрской формой организации (сотрудничество взрослого и детей, возможность свободного 

размещения, перемещения и общения детей в процессе образовательной деятельности), предполагает сочетание индивидуальной, 

подгрупповой и групповой форм организации работы с воспитанниками.   

Формы, способы, методы и средства реализации Программы педагог определяет самостоятельно в соответствии с задачами воспитания 

и обучения, возрастными и индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и интересов.  

Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога практики воспитания и обучения детей, оценка результативности форм, 

методов, средств образовательной деятельности применительно к конкретной возрастной группе детей. 

 

Вариативные формы, способы, методы и средства и технологии реализации Программы 

Образовательная область  

  

Формы и методы Средства и технологии 

4-5 лет  4-5 лет 

Социально-коммуникативное 

развитие 

Создание ситуаций педагогических, морального 

выбора; беседы социально-нравственного содержания, 

специальные рассказы воспитателя детям об 

интересных фактах и событиях, о выходе из трудных 

житейских ситуаций, ситуативные разговоры с детьми. 

 Игры: дидактические, дидактические с элементами 

движения, сюжетно-ролевые, подвижные, 

психологические, музыкальные, хороводные, 

Видеотека, проекты, презентации к  

занятиям  

  

 - игровая технология,  

- ИКТ 
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театрализованные, игры- драматизации, игры на 

прогулке, подвижные игры имитационного характера.  

Составление и отгадывание загадок.   

Совместные действия  

Дежурство  

Поручение  

Задания  

Реализация проектов  

Речевое развитие Чтение и обсуждение программных произведений 

разных жанров, чтение, рассматривание и обсуждение 

познавательных и художественных книг, детских 

иллюстрированных энциклопедий   

Слушание и обсуждение народной, классической, 

детской музыки, дидактические игры, связанные с 

восприятием музыки Рассматривание и обсуждение 

предметных и сюжетных картинок, иллюстраций к 

знакомым сказкам и потешкам, игрушек, эстетически 

привлекательных предметов (деревьев, цветов, 

предметов быта и пр.), произведений искусства 

(народного, декоративно-прикладного, 

изобразительного, книжной графики и пр.), обсуждение 

средств выразительности 

  - игровая технология,  

- ИКТ 

Просмотр и обсуждение мультфильмов, видеофильмов, 

телепередач   

Викторины сочинение загадок Инсценирование и 

драматизация отрывков из сказок, разучивание 

стихотворений, развитие артистических способностей в 

подвижных играх имитационного характера  

Чтение и обсуждение программных произведений  

разных жанров, чтение, рассматривание и обсуждение 

познавательных и художественных книг, детских 

иллюстрированных энциклопедий 

 

Познавательное развитие Наблюдение  

Экскурсия  

 Решение  проблемных   

картотека опытов, мультимедийные презентации, 

видеотека, различные коллекции, оборудование для 

проведения опытов.  
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ситуаций  

(КВН, викторина)  

Экспериментирование  

Коллекционирование  

Моделирование (конструирование)  

Реализация проектов  

Игры с правилами  

блоки Дьенеша,  

-палочки   

Кюизенера,  

- головоломки,  

- коллекции,  

- энциклопедии,  

-логические игры  

 

оборудование для проведения опытно-

экспериментальной деятельности, - картотека 

опытов  

 

Проектная технология  

 

  - игровая технология,  

- ИКТ 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Слушание  

Исполнение (пение, танцы, инсценирование и 

драматизация). Пение совместное пение, упражнения на 

развитие голосового аппарата, артикуляции, певческого 

голоса, беседы по содержанию песни (ответы на 

вопросы), драматизация песен. Танцы показ взрослым 

танцевальных и плясовых музыкально-ритмических 

движений, показ ребенком плясовых движений, 

совместные действия детей, совместное составление 

плясок под народные мелодии, хороводы. Игра на 

музыкальных инструментах, оркестр  

детских музыкальных инструментов; Импровизация  

Экспериментирование  

Подвижные игры с музыкальным сопровождением 

(хороводные, народные и др.) Музыкально-

дидактические игры  

Оформление выставок работ народных мастеров, 

произведений декоративно- прикладного искусства, 

книг с иллюстрациями, репродукций произведений 

Электронные музыкальные произведения, 

музыкальные  

инструменты, ленточки, платочки, султанчики, 

народные костюмы.  

  

- оборудование и материалы для 

художественно-продуктивной деятельности: 

краски, кисти, бумага,   

пластилин, ножницы  

и др.,  

-произведения декоративно-прикладного 

искусства, - предметы искусства, -  репродукции 

картин художников, альбомы,  

-мультимедийные  

презентации  
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живописи и пр.; тематических выставок (по временам 

года, настроению и др.), выставок детского творчества, 

уголков природы.   

Мастерские по изготовлению продуктов детского 

творчества: рисование, лепка, аппликация, 

художественный труд, по замыслу, на темы народных 

потешек, по мотивам знакомых стихов и сказок, на 

тему прочитанного или просмотренного произведения; 

рисование иллюстраций к художественным 

произведениям; рисование, лепка сказочных 

животных; творческие задания, рисование 

иллюстраций к прослушанным музыкальным 

произведениям, изготовление атрибутов для игр, 

украшений для праздников, сувениров и др.   

Реализация творческих проектов. 

Физическое развитие Физкультурные занятия игровые, сюжетные, 

тематические (с одним видом физических упражнений), 

комплексные  

(с элементами развит речи, математики, 

конструирования), контрольно-диагностические, 

учебно-тренирующего характера, физкультминутки; 

игры и упражнения под тексты стихотворений, 

потешек, народных песенок, авторских стихотворений, 

считалок; сюжетные физкультурные занятия на тeмы 

прочитанных сказок, потешек; ритмическая 

гимнастика, игры и упражнения под музыку, игровые 

беседы с элементами движений. 

Игровая технология,  

  

 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы педагог использует следующие методы:- организации опыта поведения и 

деятельности (приучение к положительным формам общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые методы); - 

осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной 

литературы, этические беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример); - мотивации опыта поведения и деятельности 

(поощрение, методы развития эмоций, игры, соревнования, проектные методы). 
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.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик. 

 

Согласно п. 24.1 ФОП ДО образовательной деятельности в МБДОУ включает: 

- образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности; 

- образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

- самостоятельную деятельность детей; 

- взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы. 

 Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время для проведения занятий.  

 Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; как деятельность, направленная на освоение детьми 

одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых 

осуществляется педагогам самостоятельно.   Занятие является формой организации обучения, наряду с экскурсиями, дидактическими играми, 

играми-путешествиями и другими. Оно может проводиться в виде образовательных ситуаций, тематических событий, проектной деятельности, 

проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих содержание образовательных областей, творческих и исследовательских проектов и так далее. 

В рамках отведенного времени педагог может организовывать образовательную деятельность с учётом интересов, желаний детей, их 

образовательных потребностей, включая детей дошкольного возраста в процесс сотворчества, содействия, сопереживания. 

Совместная образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов - это деятельность, в которой решение 

образовательных задач по всем основным направлениям развития сопряжено с одновременным выполнением функций по присмотру и уходу за 

детьми.  

Физическое развитие: комплексы закаливающих процедур (оздоровительные прогулки, мытье рук прохладной водой перед каждым приемом 

пищи, полоскание рта и горла после еды, воздушные ванны, ходьба босиком по ребристым дорожкам до и после сна, дыхательная гимнастика, 

утренняя гимнастика, упражнения и подвижные игры во второй половине дня. 

Социально - коммуникативное развитие: Ситуативные беседы при проведении режимных моментов, подчеркивание их пользы; развитие 

трудовых навыков через поручения и задания, дежурства, навыки самообслуживания; помощь взрослым; участие детей в расстановке и уборке 

инвентаря и оборудования для занятий, в построении конструкций для подвижных игр и упражнений (из мягких блоков, спортивного 

оборудования); формирование навыков безопасного поведения при проведении режимных моментов. 

Познавательное развитие: Проектирование и макетирование, познавательно-исследовательская деятельность. 

 Речевое развитие: Создание речевой развивающей среды; свободные диалоги с детьми в играх, наблюдениях, при восприятии картин, 

иллюстраций, мультфильмов; ситуативные разговоры с детьми; называние трудовых действий и гигиенических процедур, с детьми; называние 

трудовых действий и гигиенических процедур, поощрение речевой активности детей; обсуждение (пользы закаливания, занятий физической 

культурой, гигиенических процедур) 

Художественно-эстетическое развитие: Использование музыки в повседневной жизни детей, в игре, в досуговой деятельности, на прогулке, в 

изобразительной деятельности, при проведении утренней гимнастики, привлечение внимания детей к разнообразным звукам в окружающем мире, 

к оформлению помещения, привлекательности оборудования, красоте и чистоте окружающих помещений, предметов, игрушек. 
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Виды образовательной деятельности. 

Занятия - основаны на организации педагогом видов деятельности. Проводятся в виде образовательных ситуаций, тематических событий, 

проектной деятельности, проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих содержание образовательных областей, творческих и 

исследовательских проектов и так далее. В рамках отведенного времени педагог может организовывать образовательную деятельность с учётом 

интересов, желаний детей, их образовательных потребностей, включая детей дошкольного возраста в процесс сотворчества, содействия, 

сопереживания. 

Игровая деятельность - ведущая деятельность ребёнка, в организованной образовательной деятельности выступает в качестве основы для 

интеграции других видов деятельности дошкольника. В младшей и средней группах д/с игровая деятельность - основа решения образовательных 

задач. В сетке занятий игровая деятельность не выделяется в качестве отдельного вида деятельности, т.к. является основой для организации 

других видов. 

Игровая деятельность представлена в формах: д/игры и сюжетно-дидактические, развивающие, с/р игры; п/игры, игры-путешествия, игровые 

проблемные ситуации, игры-инсценировки, игры-этюды и пр. Обогащение игрового опыта творческих игр детей тесно связано с содержанием 

занятия. Организация с/р, режиссерских, театрализованных игр и игр-драматизаций осуществляется в режимных моментах (утром и во 2-ой 

половине дня). 

Коммуникативная деятельность - направлена на решение задач, связанных с развитием свободного общения детей и освоением всех 

компонентов устной речи, освоение культуры общения и этикета, воспитание толерантности, подготовки к обучению грамоте (в старшем 

дошкольном возрасте). Коммуникативная деятельность включается во все виды детской деятельности, в ней находит отражение опыт, 

приобретаемый детьми в других видах деятельности. 

Познавательно-исследовательская деятельность - включает широкое познание детьми объектов живой и неживой природы, предметного и 

социального мира (мира взрослых и детей, деятельности людей, знакомство с семьей и взаимоотношениями людей, городом, страной и др. 

странами), ОБЖ, освоение средств и способов познания (моделирования, экспериментирования), сенсорное и математическое развитие детей. 

Восприятие художественной литературы и фольклора - процесс слушания детьми произведений художественной и познавательной 

литературы, направленный на развитие читательских интересов детей, развитие способности восприятия литературного текста и общения по 

поводу прочитанного. Чтение организуется, как непосредственно чтение (рассказывание сказки) педагогом вслух, и как прослушивание 

аудиозаписи. 

Конструирование и изобразительная деятельность детей - представлена разными видами художественно-творческой (рисование, лепка, 

аппликация) деятельности и связана со знакомством с ИЗО-искусством, развитием способности художественного восприятия, что обогащает 

личный опыт, обеспечивает интеграцию м/у познавательно-исследовательской, коммуникативной и продуктивной видами деятельности.  

Музыкальная деятельность - организуется в процессе музыкальных занятий, которые проводятся музыкальным руководителем МБДОУ. 

Двигательная деятельность - - организуется в процессе занятий физической культурой, в соответствии с правилами действующего СанПиН. 

     Чтобы воспитание и обучение стали результативными, надо параллельно создавать условия для развертывания системы многообразных 

свободных практик ребенка, которые обеспечивают его самостоятельное, ответственное самовыражение. Если они обеспечиваются, то 

традиционные методы начинают трансформироваться в методы взаимодействия. При развитой системе культурных практик ребенку необходимо 

не столько воспитание, как педагогическая поддержка, сотрудничество, общий душевный настрой взрослого и ребенка, их взаимное доверие, 

заинтересованность общим делом. 
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        Согласно п. 24.18 ФОП ДО в МБДОУ во 2-ой половине дня организуются разнообразные культурные практики с целью проявления детьми 

самостоятельности и творчества в разных видах деятельности; педагогом создается атмосфера свободы выбора, творческого обмена и 

самовыражения, сотрудничества. Организация культурных практик носит подгрупповой характер. 

 

                                                                                  Виды культурных практик 

 

Совместная игра педагога и 

детей 

с/р, режиссерская, игра-драматизация, строительно-конструктивные игры) направлена на обогащение содержания 

творческих игр, освоение детьми игровых умений, необходимых для организации самостоятельной игры.  

Ситуации общения и 

накопления положительного 

социально-эмоционального 

опыта 

- носят проблемный характер и заключают в себе жизненную проблему близкую детям, в разрешении которой они 

принимают непосредственное участие. Ситуации реально-практического характера: педагог обогащает 

представления детей об опыте разрешения проблем, вызывает детей на задушевный разговор, связывает 

содержание разговора с личным опытом детей (оказание помощи малышам, старшим). Ситуации условно-

вербального характера (на основе жизненных сюжетов или сюжетов литературных произведений): дети 

приобретают опыт проявления заботливого, участливого отношения к людям, принимают участие в важных делах 

(«Мы сажаем рассаду для цветов»). Имитационно-игровые ситуации. Ситуации могут планироваться заранее, а 

могут возникать в ответ на события, которые происходят в группе, способствовать разрешению проблем. 

Творческая мастерская - предоставляет детям условия для использования и применения знаний и умений. Мастерские разнообразны по 

своей тематике, содержанию, например, занятия рукоделием, приобщение к народным промыслам («В гостях у 

народных мастеров»), просмотр познавательных презентаций, оформление художественной галереи, книжного 

уголка или библиотеки («Мастерская книгопечатания», «В гостях у сказки»), игры и коллекционирование.  

Музыкально-театральная и 

литературная гостиная 

- форма организации художественно-творческой деятельности детей, предполагающая организацию восприятия 

музыкальных и литературных произведений, творческую деятельность детей и свободное общение воспитателя и 

детей на литературном или музыкальном материале.  

Сенсорный и 

интеллектуальный тренинг 

– система заданий, преимущественно игрового характера, обеспечивающая становление системы сенсорных 

эталонов (цвета, формы, пространственных отношений и др.). Сюда относятся развивающие игры, логические 

упражнения, занимательные задачи.  

Детский досуг - вид деятельности, целенаправленно организуемый для отдыха и развлечения,  музыкальные и литературные 

досуги. 

Коллективная и 

индивидуальная трудовая 

деятельность 

- носит общественно полезный характер и организуется как хозяйственно-бытовой труд и труд в природе. 
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Культурные практики предоставляют ребенку возможность проявить свою субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, 

способствует становлению разных видов детских инициатив: 

- в игровой практике ребенок проявляет себя как творческий субъект (творческая инициатива); 

- в продуктивной - созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); 

- в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования (познавательная инициатива); 

- коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и собеседник (коммуникативная инициатива); 

- чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других культурных практик детей дошкольного возраста 

(игровой, познавательно-исследовательской, продуктивной деятельности). 

Тематику культурных практик педагог определяет по детским вопросам, проявленному интересу к явлениям окружающей 

действительности или предметам, значимым событиям неожиданным явлениям и другое. 

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и 

детей. Организация культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения детей. 

 

3.4. Способы и направления поддержки детской инициативы. 

Для поддержки детской инициативы педагоги поощряют свободную самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и 

предпочтениях.  

Согласно п. 25.4. ФОП ДО для поддержки детской инициативы педагоги: 

1) уделяют внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощряют желание ребёнка получать новые знания и умения, 

осуществлять деятельностные пробы в соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы; 

2) организовывают ситуации, способствующие активизации личного опыта ребёнка в деятельности, побуждающие детей к применению 

знаний, умений при выборе способов деятельности; 

3) расширяют и усложняют в соответствии с возможностями и особенностями развития детей область задач, которые ребёнок способен и 

желает решить самостоятельно, уделяют внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребёнка творчества, сообразительности, 

поиска новых подходов; 

4) поощряют проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребёнка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, 

похвалы; 

5) создают условия для развития произвольности в деятельности, используют игры и упражнения, направленные на тренировку волевых 

усилий, поддержку готовности и желания ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата; 

6) поощряют и поддерживают желание детей получить результат деятельности, обращают внимание на важность стремления к 

качественному результату, подсказывают ребёнку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, 

какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего результата; 

7) внимательно наблюдают за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае необходимости оказывают детям помощь, но 

стремятся к её дозированию. Если ребёнок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка или иные 

условия деятельности, то педагоги используют приемы наводящих вопросов, активизируют собственную активность и смекалку ребёнка, 

намекают, советуют вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 
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8) поддерживают у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, подчеркивают рост возможностей и 

достижений каждого ребёнка, побуждают к проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, 

восхищения. 

     Поддержка индивидуальности и инициативы обучающихся МБДОУ осуществляется через:  

 создание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников совместной деятельности; 

 создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей;  

 оказание не директивной помощи детям, поддержку детской инициативы и самостоятельности в разных видах деятельности (игровой, 

исследовательской, проектной, познавательной и т.д.) 

 

Традиции, сложившиеся в ДОО, способствующие развитию детской инициативы (в группах) 

 «Круг». Ежедневно утром проводится круг в помещении группы. 

 Музыка русских и зарубежных композиторов в группах звучит ежедневно. 

 Сон под спокойную музыку. 

 День любимой игрушки - дети приносят из дома любимую игрушку и на «круге» рассказывают ребятам о ней. 

 День праздника – пятница. В этот день проводятся все праздники и развлечения (согласно плану работы) 

 «Минута тишины» (отдыха) ежедневно 

 «Колокольчик». Используется для привлечения детей. 

 Объявление меню перед едой, приглашение детей к столу и пожелание приятного аппетита. 

 Новые игрушки. Представление детям новых игрушек, которые появляются в группе. 

Особенности поддержки детской инициативы и самостоятельности с учетом возрастных особенностей детей (в соотв.  с п.25 ФОП ДО): 

 

Способы поддержки детской инициативы 

4-5 лет 

Приоритетная сфера инициативы - познание окружающего мира. 

Деятельность воспитателя по поддержке детской инициативы: 

-Поощрять желание ребенка строить первые собственные умозаключения, внимательно выслушивать все его рассуждения, проявляя уважение 

к его интеллектуальному труду. 

-Создавать условия и поддерживать театрализованную деятельность детей, их стремление переодеваться («рядиться»). 

-Обеспечить условия для музыкальной импровизации, пения и движений под популярную музыку. 

-Создавать в группе возможность, используя мебель и ткани, строить «дома», укрытия для игр. 

-Негативные оценки давать только поступкам ребенка и только один на один, а не на глазах у группы. 

-Недопустимо диктовать детям, как и во что они должны играть, навязывать им сюжеты игры. Развивающий потенциал игры определяется тем, 

что это самостоятельная, организуемая самими детьми деятельность. 

Участие взрослого в играх детей полезно при выполнении следующих условий: дети сами приглашают взрослого в игру или добровольно 

соглашаются на его участие; сюжет и ход игры, а также роль, которую взрослый будет играть определяют дети, а не педагог; характер 
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исполнения роли также определяется детьми. 

-Привлекать детей к украшению группы к праздникам 

 

 

Согласно п. 25.8 ФОП ДО для поддержки детской инициативы педагоги используют ряд способов и приемов: 

1) Не сразу помогают ребёнку, если он испытывает затруднения решения задачи, а побуждают его к самостоятельному решению, 

подбадривают и поощряют попытки найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребёнку, педагоги сначала стремятся к её 

минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у ребёнка прошлый опыт. 

2) У ребёнка всегда есть возможность самостоятельного решения поставленных задач. При этом педагоги помогают детям искать разные 

варианты решения одной задачи, поощряют активность детей в поиске, принимают любые предположения детей, связанные с решением задачи, 

поддерживают инициативу и творческие решения, а также обязательно акцентируют внимание детей на качестве результата, их достижениях, 

одобряют и хвалят за результат, вызывают у них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных действий. 

3) Особое внимание педагоги уделяют общению с ребёнком в период проявления кризиса семи лет: характерные для ребёнка изменения в 

поведении и деятельности становятся поводом для смены стиля общения с ребёнком. Педагоги уважают его интересы, стремления, инициативы в 

познании, активно поддерживают стремление к самостоятельности. 

4) Педагоги акцентируют внимание на освоении ребёнком универсальных умений организации своей деятельности и формировании у 

него основ целеполагания: поставить цель (или принять её от педагога), обдумать способы её достижения, осуществить свой замысел, оценить 

полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений ставится педагогами в разных видах деятельности. При этом педагоги 

используют средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, 

пооперационные карты. 

5) Для развития самостоятельности у детей, педагоги создают творческие ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной 

деятельности и театрализации, в ручном труде, в которых активизируют желание детей самостоятельно определить замысел, способы и формы 

его воплощения. 

6) Педагоги уделяют особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку инициативности ребёнка. В пространстве группы 

постоянно появляются предметы, побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности (новые игры и материалы, детали незнакомых 

устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее).  

 

Условия, необходимые для развития познавательно-интеллектуальной активности детей 
1.Развивающая предметно-пространственная среда разнообразна по своему содержанию  

2.Содержание развивающей среды учитывает индивидуальные особенности и интересы детей конкретной группы  

3.В группе преобладает демократический стиль общения воспитателей с детьми  

4.Воспитатели и родители развивают умения детей осуществлять выбор деятельности и отношений в соответствии со своими интересами  

5.Родители в курсе всего, что происходит в жизни ребенка: чем он занимался, что нового узнал, чем ему можно помочь в поисках нового  

Эффективные формы поддержки детской инициативы  
1.Совместная деятельность взрослого с детьми, основанная на поиске вариантов решения проблемной ситуации, предложенной самим ребенком.  
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2.Проектная деятельность.   

3.Совместная познавательно-исследовательская деятельность взрослого и детей - опыты и экспериментирование  

4.Наблюдение и элементарный бытовой труд в центре экспериментирования  

5.Совместная деятельность взрослого и детей по преобразованию предметов рукотворного мира и живой природы  

6. Создание условий для самостоятельной деятельности детей в центрах развития. 

 

3.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся. 

     Главные цели взаимодействия педагогического коллектива ДОУ с семьями обучающихся являются: 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в 

вопросах образования, охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

 обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и семьи; повышение воспитательного потенциала 

семьи. 
         Деятельность педагогического коллектива должна дополнять, поддерживать и тактично направлять воспитательные действия родителей (законных 

представителей) детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов. 

    Достижение этих целей осуществляется через решение следующих задач: 

 информирование родителей (законных представителей) и общественности относительно целей ДО, общих для всего образовательного 

пространства Российской Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об образовательной 

программе, реализуемой в ДОУ; 

 просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, психолого-педагогической компетентности в вопросах 

охраны и укрепления здоровья, развития и образования детей; 

 способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой основы благополучия семьи; 

 построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнерских отношений с родителями (законными представителями) 

детей младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения образовательных задач; вовлечение родителей (законных 

представителей) в образовательный процесс. 

Принципы взаимодействия с родителями 

Приоритет семьи в воспитании, 

обучении и развитии ребёнка: 

в соответствии с Законом об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не 

только есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить 

основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребёнка; 

Открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна актуальная информация об 

особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из родителей (законных представителей) должен 

быть предоставлен свободный доступ в ДОУ; 

между педагогами и родителями (законными представителями) необходим обмен информацией об 

особенностях развития ребёнка в ДОУ и семье; 

Взаимное доверие, уважение и 

доброжелательность во 

при взаимодействии педагогу необходимо придерживаться этики и культурных правил общения, 

проявлять позитивный настрой на общение и сотрудничество с родителями (законными 
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взаимоотношениях педагогов и 

родителей (законных 

представителей представителей): 

представителями); 

важно этично и разумно использовать полученную информацию как со стороны педагогов, так и со 

стороны родителей (законных представителей) в интересах детей; 

Индивидуально-

дифференцированный подход к 

каждой семье: 

 при взаимодействии необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности родителей 

(законных представителей) в отношении образования ребёнка, отношение к педагогу и ДОО, 

проводимым мероприятиям; 

возможности включения родителей (законных представителей) в совместное решение образовательных 

задач; 

Возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия необходимо учитывать особенности и характер 

отношений ребёнка с родителями (законными представителями), прежде всего, с матерью 

(преимущественно для детей младенческого и раннего возраста), обусловленные возрастными 

особенностями развития детей. 

 

Направления деятельности педагогического коллектива с семьями воспитанников 

 

Диагностико-аналитическое 

направление 

включает получение и анализ данных о семье каждого обучающегося, её запросах в отношении охраны 

здоровья и развития ребёнка; об уровне психолого-педагогической компетентности родителей (законных 

представителей); а также планирование работы с семьей с учётом результатов проведенного анализа; 

согласование воспитательных задач; 

Просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных представителей) по вопросам особенностей 

психофизиологического и психического развития детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов; выбора эффективных методов обучения и воспитания детей определенного возраста; 

ознакомление с актуальной информацией о государственной политике в области ДО, включая 

информирование о мерах господдержки семьям с детьми дошкольного возраста;  

информирование об особенностях реализуемой в ДОУ  образовательной программы; условиях 

пребывания ребёнка в группе ДОУ; содержании и методах образовательной работы с детьми; 

Консультационное направление направление объединяет в себе консультирование родителей (законных представителей) по вопросам их 

взаимодействия с ребёнком, преодоления возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том 

числе с ООП в условиях семьи; особенностей поведения и взаимодействия ребёнка со сверстниками и 

педагогом; возникающих проблемных ситуациях; способам воспитания и построения продуктивного 

взаимодействия с детьми младенческого, раннего и дошкольного возрастов; способам организации и 

участия в детских деятельностях, образовательном процессе и другому. 

 

Формы взаимодействия с родителями воспитанников 

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и (или) индивидуальных) посредством различных методов, 
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приемов и способов взаимодействия с родителями (законными представителями): 

 

Диагностико-

аналитическое 

направление 

реализуется через опросы, социологические срезы, индивидуальные блокноты, "почтовый ящик", педагогические 

беседы с родителями (законными представителями); дни (недели) открытых дверей, открытые просмотры занятий и 

других видов деятельности детей и так далее; 

Просветительское  и 

консультационное  

направление 

Реализуются через групповые родительские собрания, конференции, круглые столы, семинары-практикумы, тренинги 

и ролевые игры, консультации, педагогические гостиные, родительские клубы и другое; информационные проспекты, 

стенды, ширмы, папки-передвижки для родителей (законных представителей); журналы и газеты, издаваемые МБДОУ 

для родителей (законных представителей), педагогические библиотеки для родителей (законных представителей); 

сайты МБДОУ и социальные группы в сети Интернет;  медиарепортажи и интервью; фотографии, выставки детских 

работ, совместных работ родителей (законных представителей) и детей. Включают также и досуговую форму - 

совместные праздники и вечера, семейные спортивные и тематические мероприятия, тематические досуги, знакомство 

с семейными традициями и другое. 

Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную деятельность используются 

специально разработанные (подобранные) дидактические материалы для организации совместной деятельности 

родителей (законных представителей) с детьми в семейных условиях в соответствии с образовательными задачами, 

реализуемыми в ДОУ.  

Использовать воспитательный потенциал семьи для решения образовательных задач, привлекая родителей 

(законных представителей) к участию в образовательных мероприятиях, направленных на решение познавательных и 

воспитательных задач. 

Особое внимание в просветительской деятельности ДОУ уделяет повышению уровня компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах здоровьесбережения ребенка. 

          информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и психическое здоровье ребенка 

(рациональная организация режима дня ребенка, правильное питание в семье, закаливание, организация двигательной 

активности, благоприятный психологический микроклимат в семье и спокойное общение с ребенком и другое), о 

действии негативных факторов (переохлаждение, перегревание, перекармливание и другое), наносящих 

непоправимый вред здоровью ребенка; 

          своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с рекомендациями Национального 

календаря профилактических прививок и по эпидемическим показаниям; 

         информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах физического воспитания детей на 

разных возрастных этапах их развития, а также о возможностях МБДОУ и семьи в решении данных задач; 

        знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными мероприятиями, проводимыми в ДОУ; 

        информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии на развитие детей 

систематического и бесконтрольного использования IT-технологий (нарушение сна, возбудимость, изменения 

качества памяти, внимания, мышления; проблемы социализации и общения и другое). 
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Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и способы взаимодействия с семьями обучающихся, в 

зависимости от стоящих перед ними задач. Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволит педагогам ДОУ 

устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями (законными представителями), эффективно осуществлять 

просветительскую деятельность и достигать основные цели взаимодействия ДОУ с родителями (законными представителями) детей 

дошкольного возраста 

 

 

 

Содержание работы с семьей по образовательным областям 

Направления 

развития 

Содержание направлений работы  

 

Физическое развитие  

 

Объяснять родителям, как образ жизни семьи воздействует на здоровье ребенка.  

Информировать родителей о факторах, влияющих на физическое здоровье ребенка (спокойное общение, питание, закаливание, 

движения). Рассказывать о действии негативных факторов (переохлаждение, перегревание, перекармливание и др.), наносящих 

непоправимый вред здоровью малыша. Помогать родителям сохранять и укреплять физическое и психическое здоровье ребенка.  

Ориентировать родителей на совместное с ребенком чтение литературы, посвященной сохранению и укреплению здоровья, 

просмотр соответствующих художественных и мультипликационных фильмов.  

Знакомить родителей с оздоровительными мероприятиями, проводимыми в детском саду. Разъяснять важность посещения 

детьми секций, студий, ориентированных на оздоровление дошкольников. Совместно с родителями и при участии медико-

психологической службы детского сада создавать индивидуальные программы оздоровления детей и поддерживать семью в их 

реализации.  Разъяснять родителям (через оформление соответствующего раздела в «уголке для родителей», на родительских 

собраниях, в личных беседах, рекомендуя соответствующую литературу) необходимость создания в семье предпосылок для 

полноценного физического развития ребенка.  

Ориентировать родителей на формирование у ребенка положительного отношения к физкультуре и спорту; привычки выполнять 

ежедневно утреннюю гимнастику (это лучше всего делать на личном примере или через совместную утреннюю зарядку); 

стимулирование двигательной активности ребенка совместными спортивными занятиями (лыжи, коньки), совместными подвижными 

играми, длительными прогулками в парк или лес; создание дома спортивного уголка; покупка ребенку спортивного инвентаря, 

совместное чтение литературы, посвященной спорту; просмотр соответствующих художественных и мультипликационных фильмов. 

Информировать родителей об актуальных задачах физического воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также о 

возможностях детского сада в решении данных задач.  

Знакомить с лучшим опытом физического воспитания дошкольников в семье и детском саду, демонстрирующим средства, 

формы и методы развития важных физических качеств, воспитания потребности в двигательной деятельности.  

Создавать в детском саду условия для совместных с родителями занятий физической культурой и спортом, открывая разнообразные 

секции и клубы (любителей туризма, плавания и пр.). Привлекать родителей к участию в совместных с детьми физкультурных 

праздниках и других мероприятиях, организуемых в детском саду (а также районе, городе). Привлекать родителей к активному отдыху 

с детьми, расширяющему границы жизни дошкольников и формирующему навыки безопасного поведения во время отдыха. Помогать 

родителям планировать выходные дни с детьми, обдумывая проблемные ситуации, стимулирующие формирование моделей 

позитивного поведения в разных жизненных ситуациях. Подчеркивать роль взрослого в формировании поведения ребенка. Побуждать 

родителей на личном примере демонстрировать детям соблюдение правил безопасного поведения на дорогах, бережное отношение к 
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природе и т.д. Ориентировать родителей на совместное с ребенком чтение литературы, посвященной сохранению и укреплению 

здоровья, просмотр соответствующих художественных и мультипликационных фильмов.  

Социально 

коммуникативное 

развитие 

Знакомить родителей с достижениями и трудностями общественного воспитания в детском саду.  

Показывать родителям значение матери, отца, а также дедушек и бабушек, воспитателей, детей (сверстников, младших и 

старших детей) в развитии взаимодействия ребенка с социумом, понимания социальных норм поведения. Подчеркивать ценность 

каждого ребенка для общества вне зависимости от его индивидуальных особенностей и этнической принадлежности.  

Заинтересовывать родителей в развитии игровой деятельности детей, обеспечивающей успешную социализацию, усвоение 

тендерного поведения.  

Помогать родителям осознавать негативные последствия деструктивного общения в семье, исключающего родных для ребенка 

людей из контекста развития. Создавать у родителей мотивацию к сохранению семейных традиций и зарождению новых. 

Поддерживать семью в выстраивании взаимодействия ребенка с незнакомыми взрослыми и детьми в детском саду (например, на этапе 

освоения новой предметно-развивающей среды детского сада, группы - при поступлении в детский сад, переходе в новую группу, 

смене воспитателей и других ситуациях), вне его (например, в ходе проектной деятельности).  

Изучать традиции трудового воспитания, сложившиеся и развивающиеся в семьях воспитанников.  

Знакомить родителей с возможностями трудового воспитания в семье и детском саду; показывать необходимость навыков 

самообслуживания, помощи взрослым, наличия у ребенка домашних обязанностей. Знакомить с лучшим опытом семейного трудового 

воспитания посредством выставок, мастер-классов и других форм взаимодействия. Побуждать близких взрослых знакомить детей с 

домашним и профессиональным трудом, показывать его результаты, обращать внимание на отношение членов семьи к труду.  

Развивать у родителей интерес к совместным с детьми проектам по изучению трудовых традиций, сложившихся в семье, а также 

родном городе (селе).  

Привлекать внимание родителей к различным формам совместной с детьми трудовой деятельности в детском саду и дома, 

способствующей формированию взаимодействия взрослых с детьми, возникновению чувства единения, радости, гордости за 

результаты общего труда.  

Ориентировать родителей на совместное с ребенком чтение литературы, посвященной различным профессиям, труду, просмотр 

соответствующих художественных и мультипликационных фильмов.  

Проводить совместные с родителями конкурсы, акции по благоустройству и озеленению территории детского сада, ориентируясь на 

потребности и возможности детей и научно- обоснованные принципы, и нормативы. 

Познавательное 

развитие 

Обращать внимание родителей на возможности интеллектуального развития ребенка в семье и детском саду.  

Ориентировать родителей на развитие у ребенка потребности к познанию, общению со взрослыми и сверстниками. Обращать их 

внимание на ценность детских вопросов. Побуждать находить на них ответы посредством совместных с ребенком наблюдений, 

экспериментов, размышлений, чтения художественной и познавательной литературы, просмотра художественных, документальных 

видеофильмов.  

Показывать пользу прогулок и экскурсий для получения разнообразных впечатлений, вызывающих положительные эмоции и 

ощущения (зрительные, слуховые, тактильные и др.).  

Совместно с родителями планировать, а также предлагать готовые маршруты выходного дня к историческим, памятным местам, 

местам отдыха горожан (сельчан).  

Привлекать родителей к совместной с детьми исследовательской, проектной и продуктивной деятельности в детском саду и дома, 

способствующей возникновению познавательной активности. Проводить совместные с семьей конкурсы, игры-викторины. 
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Речевое развитие Изучать особенности общения взрослых с детьми в семье. Обращать внимание родителей на возможности развития 

коммуникативной сферы ребенка в семье и детском саду.  

Рекомендовать родителям использовать каждую возможность для общения с ребенком, поводом для которого могут 

стать любые события и связанные с ними эмоциональные состояния, достижения и трудности ребенка в развитии 

взаимодействия с миром и др. Показывать родителям ценность диалогического общения с ребенком, открывающего 

возможность для познания окружающего мира, обмена информацией и эмоциями. Развивать у родителей навыки общения, 

используя семейные ассамблеи, коммуникативные тренинги и другие формы взаимодействия. Показывать значение 

доброго, теплого общения с ребенком, не допускающего грубости; демонстрировать ценность и уместность как делового, 

так и эмоционального общения. Побуждать родителей помогать ребенку устанавливать взаимоотношения со сверстниками, 

младшими детьми; подсказывать, как легче решить конфликтную (спорную) ситуацию.  

Привлекать родителей к разнообразному по содержанию и формам сотрудничеству (участию в деятельности 

семейных и родительских клубов, ведению семейных календарей, подготовке концертных номеров (родители -ребенок) для 

родительских собраний, досугов детей), способствующему развитию свободного общения взрослых с детьми в 

соответствии с познавательными потребностями дошкольников.  

Показывать родителям ценность домашнего чтения, выступающего способом развития пассивного и активного 

словаря ребенка, словесного творчества.  

Рекомендовать родителям произведения, определяющие круг семейного чтения в соответствии с возрастными и 

индивидуальными особенностями ребенка. Показывать методы и приемы ознакомления ребенка с художественной 

литературой.  

Обращать внимание родителей на возможность развития интереса ребенка в ходе ознакомления с художественной 

литературой при организации семейных театров, вовлечения его в игровую деятельность, рисование. Ориентировать 

родителей в выборе художественных и мультипликационных фильмов, направленных на развитие художественного вкуса 

ребенка.  

Совместно с родителями проводить конкурсы, литературные гостиные и викторины, театральные мастерские, встречи 

с писателями, поэтами, работниками детской библиотеки, направленные на активное познание детьми литературного 

наследия. Поддерживать контакты семьи с детской библиотекой.  

Привлекать родителей к проектной деятельности (особенно на стадии оформления альбомов, газет, журналов, книг, 

проиллюстрированных вместе с детьми). Побуждать поддерживать детское сочинительство 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Привлекать родителей к активным формам совместной с детьми деятельности, способствующим возникновению 

творческого вдохновения: занятиям в художественных студиях и мастерских (рисунка, живописи, скульптуры и пр.), 

творческим проектам, экскурсиям и прогулкам. Ориентировать родителей на совместное рассматривание зданий, 

декоративно-архитектурных элементов, привлекших внимание ребенка на прогулках и экскурсиях; показывать ценность 

общения по поводу увиденного и др.  

Организовывать семейные посещения музея изобразительных искусств, выставочных залов, детской художественной 

галереи, мастерских художников и скульпторов.  
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3.6. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы 

 

Коррекционно-развивающая работа или инклюзивное образование направлено на обеспечение сопровождения детей различных целевых 

групп, включая детей с особыми образовательными потребностями (ООП), ОВЗ и детей – инвалидов, прежде всего социальной адаптации детей 

разных целевых групп.  

Основная цель КРР - сохранение психического и психологического здоровья детей всех целевых групп, включенных в КРР и обеспечение 

условий для успешной социализации в условиях ДО. 

Меры психолого-педагогического сопровождения КРР 

КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению обучающихся: 

- психолого-педагогическое обследование; проведение индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий;  

- мониторинг динамики их развития.  

В разной степени КРР осуществляют: педагоги, педагоги-психологи, учителя-дефектологи, учителя-логопеды и другие 

квалифицированные специалисты. 

Задачи КРР в МБДОУ: 

- определение ООП обучающихся, в том числе с трудностями освоения Федеральной программы и социализации в ДОО;  

- своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной адаптации, обусловленными различными причинами;  

- осуществление психолого-педагогической помощи обучающимся с учётом особенностей их психического и (или) физического развития, 

индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии или психолого-

педагогического консилиума МБДОУ (далее – ППК);  

- оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной психолого-педагогической помощи по вопросам развития 

и воспитания детей дошкольного возраста; содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; выявление детей с 

проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сферы;  

- реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, снижению или устранению отклонений в развитии и 

проблем поведения. 

КРР организуется по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представителей); на основании результатов 

психологической диагностики; на основании рекомендаций ППК. 

Знакомить родителей с возможностями детского сада, а также близлежащих учреждений дополнительного 

образования и культуры в музыкальном воспитании детей.  

Раскрывать возможности музыки как средства благоприятного "воздействия на психическое здоровье ребенка. На примере 

лучших образцов семейного воспитания показывать родителям влияние семейного досуга (праздников, концертов, 

домашнего музицирования и др.) на развитие личности ребенка, детско-родительских отношений. Привлекать родителей к 

разнообразным формам совместной музыкально-художественной деятельности с детьми в детском саду, способствующим 

возникновению ярких эмоций, творческого вдохновения, развитию общения (семейные праздники, концерты, занятия   в   

театральной   и   вокальной   студиях). 
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Формы организации и основное содержание КРР: 

КРР в ДОО реализуется в форме групповых и (или) индивидуальных коррекционно-развивающих занятий. 

 Выбор конкретной программы коррекционно-развивающих мероприятий, их количества, формы организации, методов и технологий 

реализации определяется МБДОУ самостоятельно, исходя из возрастных особенностей и ООП обучающихся.  

Содержание КРР для каждого обучающегося определяется с учётом его особых образовательных потребностей на основе рекомендаций 

ППК МБДОУ.  

КРР с детьми различных целевых групп в учреждении осуществляется: 

- в ходе всего образовательного процесса, во всех видах и формах деятельности, как в совместной деятельности детей в условиях 

дошкольной группы, так и в форме коррекционно-развивающих групповых (индивидуальных) занятий; 

-  КРР строится дифференцированно в зависимости от имеющихся у обучающихся дисфункций и особенностей развития (в 

познавательной, речевой, эмоциональной, коммуникативной, регулятивной сферах) и должна предусматривать индивидуализацию психолого-

педагогического сопровождения.  

Целевые группы в КРР 

1. нормо-типичные дети с нормативным кризисом развития; 

2. обучающиеся с ООП: с OB3 и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном законодательством Российской 

Федерации;  

- обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на основании медицинского заключения (дети, находящиеся 

под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющие дети);  

- часто болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью острыми респираторными инфекциями, которые не связаны с 

врожденными и наследственными состояниями, приводящими к большому количеству пропусков ребёнком в посещении учреждения;  

- обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, развитии, социальной адаптации; одаренные 

обучающиеся;  

3. дети, находящиеся в трудной жизненной ситуации;  

4. дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, беспризорные, склонные к бродяжничеству), 

признанные таковыми в нормативно установленном порядке;  

5. обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов риска негативных проявлений (импульсивность, 

агрессивность, неустойчивая или крайне низкая (завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний).  

 

Содержание коррекционно-развивающей работы в ДОУ. 

Диагностическая работа. 

Включает: 

- своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом сопровождении; 

- раннюю (с первых дней пребывания воспитанника в ДОО) диагностику отклонений в развитии и анализ причин трудностей социальной 

адаптации; 

- комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической информации от специалистов разного профиля; 

- определение уровня актуального и зоны ближайшего развития воспитанника с ОВЗ, с трудностями в обучении и социализации, выявление 
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его резервных возможностей; 

- изучение уровня общего развития обучающихся (с учетом особенностей нозологической группы), возможностей вербальной и 

невербальной коммуникации со сверстниками и взрослыми; 

- изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей воспитанников; 

- изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных потребностей обучающихся; 

- изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребенка; 

- изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося; 

- изучение направленности детской одаренности; 

- изучение, констатацию в развитии ребенка его интересов и склонностей, одаренности; 

- мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого-педагогических проблем в их развитии; 

- выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социально-психологической адаптации, дифференциальная диагностика и 

оценка этнокультурной природы имеющихся трудностей; 

- всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребенка; 

- выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков образовательной среды; 

- системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития обучающегося, а также за созданием необходимых условий, 

соответствующих особым (индивидуальным) образовательным потребностям обучающегося. 

Коррекционно-развивающая работа. 

Включает: 

- Выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих программ (методик) психолого-педагогического 

сопровождения в соответствии с его особыми (индивидуальными) образовательными потребностями; 

- организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, необходимых 

для преодоления нарушений поведения и развития, трудностей в освоении образовательной программы и социализации; 

- коррекцию и развитие высших психических функций; 

- развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и психологическую коррекцию его поведения; 

- развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального интеллекта обучающихся, формирование их коммуникативной 

компетентности; 

- коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений; 

- создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко выраженной познавательной направленностью, высоким 

уровнем умственного развития или иной направленностью одаренности; 

- создание насыщенной РППС для разных видов деятельности; формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе 

обеспечивающей включение детей иностранных граждан в российское образовательное пространство с сохранением культуры и идентичности, 

связанных со страной исхода (происхождения); 

- оказание поддержки ребенку в случаях неблагоприятных условий жизни, психотравмирующих обстоятельствах при условии 

информирования соответствующих структур социальной защиты; 

- преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление устранить неадекватные методы воспитания в семье во 

взаимодействии родителей (законных представителей) с детьми; 
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- помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребенка. 

 

Консультативная работа. 

Включает: 

- разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с трудностями в обучении и социализации, единых для всех 

участников образовательных отношений; 

- консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально ориентированных методов и приемов работы с обучающимся; 

- консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии воспитания и приемов КРР с ребенком. 

Информационно-просветительская работа. 

Предусматривает: 

- различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), 

направленные на разъяснение участникам образовательных отношений - обучающимся (в доступной для дошкольного возраста форме), их 

родителям (законным представителям), педагогам - вопросов, связанных с особенностями образовательного процесса и психолого-

педагогического сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации; 

- проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и родителей (законных представителей) по разъяснению 

индивидуально типологических особенностей различных категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации. 

 

Содержание КРР с целевыми группами 

КРР с нормо-типичными детьми с нормативным кризисом развития. В основном направлена на предупреждение и профилактику нарушений, 

полноценное проживание возраста и развитие способностей ребенка, создание условий для успешной адаптации и успешной подготовки к 

школьному обучению. 

Содержание КРР с детьми ОВЗ и детьми инвалидами. Предусматривает предупреждение вторичных биологических и социальных отклонений 

в развитии, затрудняющих образование и социализацию обучающихся; коррекцию нарушений психического и физического развития средствами 

коррекционной педагогики, специальной психологии и медицины; формирование у обучающихся механизмов компенсации дефицитарных 

функций, не поддающихся коррекции, в том числе с использованием ассистивных технологий. 

Содержание КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющими детьми. 

Реализация КРР направлена на проблемы адаптации, социализации ребенка в пространстве общения со взрослыми и со сверстниками.  

Направленность КРР с данной целевой группой: 

 коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, эмоциональноволевой сфер, познавательных процессов;  

снижение тревожности; помощь в разрешении поведенческих проблем; создание условий для успешной социализации, оптимизация 

межличностного взаимодействия с взрослыми и сверстниками. 

 Включение часто болеющих детей в программу КРР, определение индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения 

осуществляется на основании медицинского заключения и рекомендаций ППк по результатам психологической и педагогической диагностики. 

Содержание КРР и психолого-педагогического сопровождения детей – билингвов, детьми мигрантами, испытывающими трудности с 

понимание государственного языка Российской Федерации. 

Включает: развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к сверстнику, его эмоциональному состоянию, намерениям и 



38 

 

желаниям; формирование уверенного поведения и социальной успешности; коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих 

вследствие попадания в новую языковую и культурную среду (тревога, неуверенность, агрессия);  

- создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребёнку.  

Работу по социализации и языковой адаптации детей иностранных граждан, обучающихся в организациях, реализующих программы ДО в 

Российской Федерации, рекомендуется организовывать с учётом особенностей социальной ситуации каждого ребёнка персонально. 

Содержание КРР обучающихся в целевой «группе риска». 

К целевой группе обучающихся «группы риска» могут быть отнесены дети: имеющие проблемы с психологическим здоровьем;  

- эмоциональные проблемы (повышенная возбудимость, апатия, раздражительность, тревога, появление фобий); поведенческие проблемы 

(грубость, агрессия, обман);  

- проблемы неврологического характера (потеря аппетита);  

- проблемы общения (стеснительность, замкнутость, излишняя чувствительность, выраженная нереализованная потребность в лидерстве);  

- проблемы регуляторного характера (расстройство сна, быстрая утомляемость, навязчивые движения, двигательная расторможенность, снижение 

произвольности внимания) 

Включает: коррекцию (развитие) социально-коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сферы; помощь в решении поведенческих 

проблем; формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения. 

Включение ребёнка из «группы риска» в программу КРР, определение индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения 

осуществляется на основе заключения ППк по результатам психологической диагностики или по обоснованному запросу педагога и (или) 

родителей (законных представителей). 

         В нашем учреждении наиболее приемлемой формой выявления проблем развития и здоровья и разработки стратегии сопровождения ребёнка 

являются психолого-педагогические консилиумы. Консилиум - это один из методов работы психологической службы, совещание лиц, 

участвующих в учебно-воспитательной работе, для постановки педагогического диагноза и выработки коллективного решения о мерах 

педагогического воздействия на ребенка. Под консилиумом мы понимаем постоянно действующий, скоординированный, объединенный общими 

целями коллектив специалистов, реализующий ту или иную стратегию сопровождения ребенка. В подобном коллективе необходимы: понимание 

всеми специалистами стратегии и задач развивающей и коррекционной работы, четкая согласованность действий.  

Деятельность специалистов психолого-педагогического сопровождения 

Педагог-психолог психологическая диагностика, выявление потенциальных возможностей ребенка и зону его 

ближайшего развития, психологическое консультирование, психотренинг, психокоррекция, 

психотерапия, разработка и оформление рекомендаций другим специалистам   

по организации работы с ребёнком с учётом данных психодиагностики.  

 

Учитель-логопед логопедическая  диагностика,  коррекция  и  развитие  речи,  разработка  рекомендаций  другим  

специалистам  по  использованию рациональных логопедических приёмов в работе с ребёнком 

Учитель-дефектолог адаптация ребенка в социальной, учебной, бытовой сферах жизни и максимальная компенсация 

отклоняющегося развития. 
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Воспитатель определение уровня развития разных видов деятельности ребёнка в соответствии с программой 

воспитания и обучения, особенностей коммуникативной   активности   и   культуры, уровня   

сформированности   целенаправленной   деятельности (прежде   всего   по        данным    оценки  

изобразительной и трудовой деятельности), навыков самообслуживания согласно возрастному этапу; 

реализация рекомендаций психолога, логопеда,  врача (организация режима, развивающих и 

коррекционных игр и т. д.). 

Председатель ППк ведение текущей документации, подготовка и проведение заседаний, перспективное планирование 

деятельности, координация деятельности и взаимодействия специалистов, контроль организации 

работы, анализ эффективности.   

Если сопровождение ребенка консилиумом не дает положительной динамики, педагоги и специалисты рекомендуют пройти обследование в 

поликлинике. При выявлении у ребенка тяжелых нарушений речи или других отклонений в развитии, направляют его на ТПМПк для определения 

дальнейшего сопровождения ребенка. 

Содержание коррекционных мероприятий с детьми имеющие нарушения речи  

Направления развития речи  Содержание деятельности  

Развитие мелкой моторики  

Игры с пальчиками, сопровождающиеся стишками и потешками;   

-   пальчиковая гимнастика;  

 – игры и действия с игрушками и предметами, игры с мозаикой, строительным материалом; 

– обведение контуров, штриховка, рисование карандашами и красками и т. д.  

Пальчиковый и теневой театры.  

Формирование      

артикуляционной моторики.  

  

Пропевание гласных, артикуляционные упражнения, Сказка о веселом язычке. Звуковые полянки. Проводить 

артикуляционную гимнастику нужно ежедневно, чтобы вырабатываемые у детей навыки закреплялись. Лучше ее 

делать 3–4 раза в день по 3–5 минут. Не следует предлагать детям больше 2–3 упражнений за раз.   

При отборе упражнений для артикуляционной гимнастики надо соблюдать определенную последовательность, 

идти от простых упражнений к более сложным. Проводить их лучше эмоционально, в игровой форме.   

Развитие речевого дыхания.  

Источником образования звуков речи является воздушная струя, выходящая из легких через гортань, глотку, 

полость рта или носа наружу. Правильное речевое дыхание обеспечивает нормальное звукообразование, создает 

условия для поддержания нормальной громкости речи, четкого соблюдения пауз, сохранения плавности речи и 

интонационной выразительности.  

 Игры необходимо ограничивать по времени не больше 10 сек. и обязательно чередовать с другими 

упражнениями Вертушки. Футбол. Птички. Снежинки. Фокус и т. д.  
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Ознакомление с 

окружающим и 

формирование словаря.  

Качество и количество словарного запаса ребенка во многом определяют уровень развития речи в целом. Очень 

важно уделять внимание как пассивному (то есть тем словам, которые хранятся в запасе памяти), так и активному 

(слова, которые постоянно используются) словарному запасу. Очень важно, чтобы ребенок знал, какие значения 

есть у слова, умел правильно употреблять его в самостоятельной речи. Этому помогут предлагаемые здесь 

упражнения:  

"Назови как можно больше слов, обозначающих фрукты" (овощи, деревья, цветы, диких и домашних животных 

и птиц, игрушки, инструменты, мебель, профессии и т.п.).  «Что этот предмет может делать?»  

Метель – метет, а гром – ..., ветер – ..., а снег – ..., дождь – ..., а солнце – ...".  

При каждом ответе необходимо спрашивать: "А что еще делает солнце, оно ведь не только светит?" 

Пусть ребенок подберет как можно больше слов, обозначающих действие. Если предмет сделан из 

железа, то как он называется, какой он?"  железо –, бумага –, дерево –, снег –, пух –, стекло -, и т. д.  

Воспитание звуковой 

культуры речи.  

  

«Угадай что звучало?» 

«Чей голос?»  

Предложите детям хлопать в ладоши (топать ногой, ударять по коленкам, поднимать руку вверх...) тогда, когда 

они услышат слова, с заданным звуком.   

Предложите детям несколько заданий на сообразительность:   

- Подбери слово, которое начинается на последний звук слова стол.   

- Вспомни название птицы, в котором был бы последний звук слова сыр. (Воробей, 

грач…) Найти на сюжетной картинке все слова на определенный звук. Шутки – минутки.   

Вы читаете детям строчки из стихов, намеренно заменяя буквы в словах. Дети находят ошибку в стихотворении и 

исправляют её и т. д.  

Формирование 

грамматического строя.  

Тренировочные задания помогут ребенку научиться правильно, составлять простые предложения, грамотно 

связывать речевые конструкции, понимать последовательность событий в тексте.  

"Кто? Что делает?" (составление предложений по разным моделям). «Закончи предложение», «Попробуй угадать 

конец фразы», «Добавь слово», «Составь фразу», «Слова в предложении перепутались». Попробуй расставить их 

на свои места. «Что получится?», «Пропавшие слова». 

Формирование 

выразительных средств 

речи.  

Чтение стихотворений, потешек и т. д. тихо, громко, весело, грустно и т.д.  

Речь с движениями.  Логоритмические упражнения. Физкультурные минутки.  

Обучение детей составлению 

рассказов.  

Лучше развивать речевые навыки в свободном общении с ребенком, в творческих играх. Собери предложение. 

Закончи предложение. Придумай начало в рассказе. Придумай конец. Пересказ.  

Рассказы по картинкам. Рассказы по серии картинок.  
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Ознакомление детей с 

произведениями  

художественной 

литературы.  

Чтение художественной литературы, конкурсы чтения стихотворений, потешки, сказки и т.д.  

Обучение грамоте, 

профилактика  дисграфии.  Звуковая культура речи, игры, занятия, моделирование.  

 

 

Содержание коррекционных мероприятий педагога-психолога 

Содержание  

коррекционной работы  Виды работы  
Формы коррекционной 

работы  

Развитие познавательной 

сферы  

Решение образных и логических задач, дидактические упражнения на развитие 

внимания, памяти, мышления, воображения, моделирование, использование 

развивающих методик.  

Подгрупповая работа.  

Индивидуальная работа.  

Развитие 

коммуникативных 

способностей  

Дидактические, лингвистические игры и задания, игры-тренинги, подвижные 

игры, атр-терапия, сказкотерапия.  
Подгрупповая работа.  

Индивидуальная работа.  

Развитие эмоциональной 

сферы  

Наблюдение, упражнения, этюды, психогимнастика, игровая ситуация, арт-

терапия, сказкотерапия  
Подгрупповая работа.  

Индивидуальная работа.  

Развитие произвольной 

сферы 

Наблюдение, упражнения, этюды, психогимнастика, игровая ситуация, арт-

терапия, сказкотерапия 
Подгрупповая работа.  

Индивидуальная работа. 

 

 

Взаимосвязь участников коррекционно-развивающей работы в МБДОУ 

Участники 

образовательного 

процесса 

Роль участников образовательного процесса и формы их взаимодействия 

Обязательная часть Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
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Воспитатель закрепление приобретенных знаний, отработка умений до 

автоматизированных навыков, интегрируя логопедические 

цели, содержание, технологии в повседневную жизнь детей 

(в игровую, трудовую и учебную деятельность), в 

содержание других занятий (ФЭМП, художественное 

творчество, ознакомление с окружающим путем наблюдений 

за явлениями природы и общественной жизнью), а также в 

режимные моменты. 

убежденность в целесообразности проведения 

оздоровительных процедур взрослыми и детьми, в 

необходимости соблюдения каждым человеком ном 

экологической культуры; 

компетентность в реализации здоровьесберегающих 

технологий воспитания; 

совершенствование умений в области 

оздоровительного развития. 

Педагог-психолог тренинги уверенного поведения, релаксация, 

психологическая гимнастика, учит детей управлять своим 

настроением, мимикой, поддерживать положительный 

эмоциональный настрой, благоприятный микроклимат в 

учреждении и дома. Выявление особенностей психического 

развития ребенка, сформированности определенных 
психологических новообразований, соответствия уровня развития 

ребенка возрастным нормативам. 

систематическое отслеживание психологического 

статуса каждого ребенка и динамика 

психологического развития, создание ситуаций 

успешности экологического воспитания, ослабление 

недостатков психического развития детей, в 

соответствии с которыми воспитательный процесс 

корректируется в зависимости от психических 

особенностей детей. 

Родители игры и упражнения на развитие артикуляционной моторики 

ребенка; контроль за выполнением заданий и произношением 

ребенка;  

активные участники мероприятий 

 

 

3.7. Рабочая программа воспитания. 

 

Целевой раздел программы 

Цель и задачи реализации рабочей программы ДОУ 

Цель воспитания в МБДОУ - личностное развитие каждого ребенка с учетом его индивидуальности и создание условий для позитивной 

социализации детей на основе традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

 формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского народа, социально приемлемых нормах и 

правилах поведения; 

 формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и социокультурному), другим людям, самому себе; 

 становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с традиционными ценностями, принятыми в обществе 

нормами и правилами. 

Задачи воспитания 

 содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

 способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных традициях, внутренней установке личности 

поступать согласно своей совести; 
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 создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребенка, его готовности к творческому самовыражению и 

саморазвитию, самовоспитанию; 

 осуществлять поддержку позитивной социализации ребенка посредством проектирования и принятия уклада, воспитывающей 

среды, создания воспитывающих общностей. 

 

 Направления воспитания 

 

Патриотическое направление воспитания. 

Цель патриотического 

направления  

содействовать формированию у ребенка личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника 

Отечества и творца (созидателя), ответственного за будущее своей страны. 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. Чувство патриотизма возникает у 

ребенка вследствие воспитания у него нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране - 

России, своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), 

ответственности, ощущения принадлежности к своему народу. 

Патриотическое 

направление базируется 

на идее патриотизма как нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, 

особенностей образа жизни и ее уклада, народных и семейных традиций 

Составляющая основа 

патриотическому 

направлению: 

формирование "патриотизма наследника", испытывающего чувство гордости за наследие своих предков 

(предполагает приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, семье, 

стране и вере); "патриотизма защитника", стремящегося сохранить это наследие (предполагает развитие у детей 

готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); "патриотизма созидателя и творца", 

устремленного в будущее, уверенного в благополучии и процветании своей Родины (предполагает конкретные 

каждодневные дела, направленные, например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в 

дальнейшем - на развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 

Духовно-нравственное направление воспитания 

Цель духовно-

нравственного 

направления  

формирование способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально-

ответственному поведению. 

 

Ценности жизнь, милосердие, добро 

Духовно-нравственное 

направление воспитание 

направлено 

на развитие ценностно-смысловой сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско-взрослой 

общности, содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-историческом и 

личностном аспектах. 

Социальное направление воспитания 

Цель социального 

направления 

формирование ценностного отношения детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить 

общий язык с другими людьми. 

Ценности            семья, дружба, человек и сотрудничество 
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Составляющая основа 

социального направления 

воспитания 

 

освоение ребенком моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности 

жить в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении.  

Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - уважение к человеку, к 

законам человеческого общества. Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребенком вместе с 

опытом поведения, с накоплением нравственных представлений, формированием навыка культурного поведения. 

ребенок начинает осваивать все многообразие социальных отношений и социальных ролей.  

ребенок учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать в 

интересах других людей.  

Формирование ценностно-смыслового отношения ребенка к социальному окружению невозможно без грамотно 

выстроенного воспитательного процесса, в котором проявляется личная социальная инициатива ребенка в детско-

взрослых и детских общностях. 

Познавательное направление воспитания 

Цель формирование ценности познания. 

Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

Проблема познавательного 

направления воспитания 

охватывает все стороны воспитательного процесса и является непременным условием формирования умственных 

качеств личности, самостоятельности и инициативности ребенка. Познавательное и духовно-нравственное 

воспитание должны осуществляться в содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра 

ограничивает и деформирует личностное развитие ребенка. 

Значимость 

познавательного 

направления 

воспитание у ребенка стремления к истине, становление целостной картины мира, в которой интегрировано 

ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания 

Цель формирование ценностного отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными 

гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

 

Ценность жизнь и здоровье 

Основа физического и 

оздоровительного 

направления 

охрана и укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как основоположной ценности 

и здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия человека. 

Трудовое направление  воспитания 

Цель формирование ценностного отношения детей к труду, трудолюбию и приобщение ребенка к труду. 

 

Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

Значимость  трудового направлено на формирование и поддержку привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, 
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направления умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. 

Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность в 

выполнении трудовых поручений способствует формированию ответственности за свои действия. 

Эстетическое направление воспитания 

Цель способствовать становлению у ребенка ценностного отношения к красоте. 

Ценность культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспитания. 

Значимость эстетического 

направления 

воспитание любви к прекрасному в окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у 

детей желания и умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляющих внутреннего мира 

ребенка. Искусство делает ребенка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, способствует воспитанию 

воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых 

содействуют воспитанию художественного вкуса. 

 

 

Целевые ориентиры воспитания. 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы  

Направления 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

(обязательная часть) 

Целевые ориентиры 

(формируемая часть) 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и 

имеющий представление о своей стране - 

России, испытывающий чувство 

привязанности к родному дому, семье, 

близким людям. 

Имеет представление об обществе, его культурных 

ценностях; о государстве и принадлежности к нему. 

Ребенок приобщен к базовым социокультурным 

ценностям Российской цивилизации, знает и уважает 

традиции своего народа. Проявляет чувства патриотизма, 

гражданственности, устойчивой и бескорыстной 

привязанности к своему Отечеству, малой Родине, семье, 

сверстникам и соотечественникам, доброе и бережное 

отношение к природе и окружающему миру. 

Духовно- 

нравственное 

Жизнь, милосердие, 

добро 

Различающий основные проявления 

добра и зла, принимающий и 

уважающий традиционные ценности, 

ценности семьи и общества, правдивый, 

искренний, способный к сочувствию и 

заботе, к нравственному поступку. 

Ребенок проявляет доброе и бережное отношение к 

природе и окружающему миру; адекватно оценивает 

свои возможности осуществить то или иное задание, 

выбранное дело. 

Ребенок имеет представление о нравственных качествах 

людей, оценивая поступок, может осознанно выбирать и 
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Способный не оставаться равнодушным 

к чужому горю, проявлять заботу; 

Самостоятельно различающий основные 

отрицательные и положительные 

человеческие качества, иногда прибегая 

к помощи взрослого в ситуациях 

морального выбора. 

отстаивать нравственную позицию, стремится к 

благородным поступкам, защите и помощи более 

слабым, имеет внутреннее чувство справедливости и 

честности; умеет доброжелательно отстаивать свою 

позицию. 

 

 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои 

действия и поведение; принимающий и 

уважающий различия между людьми. 

Владеющий основами речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, 

умеющий слушать и слышать 

собеседника, способный 

взаимодействовать со взрослыми и 

сверстниками на основе общих 

интересов и дел. 

Имеет представление о собственной принадлежности и 

принадлежности других людей к определенному полу, о 

составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, 

распределении семейных обязанностей. 

Ребенок способен опираться на главные жизненные 

ценности, решать социальные, интеллектуальные и 

личностные задачи (проблемы), адекватные возрасту; 

проявляет сформированность гуманистической 

направленности в поведении. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в 

самовыражении, в том числе творческом. 

Проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в 

познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании. 

Обладающий первичной картиной мира 

на основе традиционных ценностей. 

Ребенок владеет средствами вербального и 

невербального общения со взрослыми и сверстниками; 

проявляет сформированность интеллектуально-речевых 

предпосылок для начала систематического школьного 

обучения; использует в общении простые и развернутые 

высказывания в контексте категорий и ценностей 

программы «Социокультурные истоки»; проявляет 

интерес к чтению детской литературы; четко 

дифференцирует личностные качества и поведение 

литературных героев, способен аргументировать свои 

суждения. 
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Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, 

владеющий основными способами 

укрепления здоровья - занятия 

физической культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение 

личной гигиены и безопасного 

поведения и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного 

здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной 

победе, нравственные и волевые 

качества. 

Демонстрирующий потребность в 

двигательной деятельности. 

Имеющий представление о некоторых 

видах спорта и активного отдыха. 

Ребенок физически, психически и нравственно (в 

соответствии с возрастными особенностями) развитый, 

сознательно относится к сохранению и укреплению 

здоровья. 

 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в 

обществе на основе уважения к людям 

труда, результатам их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при 

выполнении поручений и в 

самостоятельной деятельности. 

Ребенок уважительно относится к результатам труда 

других людей, осознает общественную значимость труда 

взрослых; проявляет осознанное понимание роли труда 

для благополучия жизни человека; в личном в труде 

ребенок инициативен, добросовестен, его труд 

результативен, основан на самоконтроле; способен 

делать выбор и принимать решение на основе 

социокультурных и духовно-нравственных ценностей; 

умеет оценивать свои поступки с морально-нравственной 

позиции. 

Ребенок способен выбирать себе род занятий, участников 

по совместной деятельности; способен принять общую 

цель и условия согласованных действий; умеет управлять 

собой, своим поведением, поступками и 

взаимодействием со сверстниками и взрослыми. 
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Эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, 

искусстве. 

Стремящийся к отображению 

прекрасного в продуктивных видах 

деятельности. 

Ребенок способен предложить собственный замысел, 

отразить свои знания, чувства и социокультурный опыт в 

игре, художественно-творческой деятельности, 

воплотить его в рисунке, постройке, рассказе и др. 

 

Содержательный раздел 

Уклад группы «Ягодка» 

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни учреждения, определяет мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей 

совместной деятельности детских, взрослых и детско-взрослых общностей в пространстве дошкольного образования. 

Уклад группы - это ее необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания. 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, недельного, месячного, годового циклов жизни 

группы 

Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые разделяются всеми участниками образовательных отношений 

(воспитанниками, родителями, педагогами и другими сотрудниками). 

Программа воспитания учитывает условия, существующие в группе, индивидуальные особенности, интересы, потребности воспитанников 

и их родителей. 

Процесс воспитания в группе основывается на общепедагогических принципах, изложенных в ФГОС дошкольного образования (Раздел I, 

пункт 1.2.): 

- поддержка разнообразия детства; 

- сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии человека, самоценность детства - понимание 

(рассмотрение) детства как периода жизни значимого самого по себе, без всяких условий; значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а не 

тем, что этот период есть период подготовки к следующему периоду; 

- личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых (родителей (законных представителей), педагогических и

 иных работников) и детей; 

- уважение личности ребенка. 

Основные традиции воспитательного процесса в группе  

Детская художественная литература и народное творчество традиционно рассматриваются педагогами учреждения в качестве наиболее 

доступных и действенных в воспитательном отношении видов искусства, обеспечивающих развитие личности дошкольника в соответствии с 

общечеловеческими и национальными ценностными установками. 

Педагогический коллектив учреждения ориентирован на организацию разнообразных форм детских сообществ. Это творческие 

объединения, исследовательские лаборатории, конструкторские бюро, детско-взрослые объединения (совместные творческие мастерские, 

родительские клубы). Данные сообщества обеспечивают полноценный опыт социализации детей. 

Основными традициями воспитания в группе являются следующие: 
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- основой годового цикла воспитательной работы являются ключевые внутренние мероприятия «Календаря образовательных событий РФ», 

коллективные дела группы детей под руководством воспитателя через которые осуществляется интеграция воспитательных усилий 

педагогических работников; 

- важной чертой каждого ключевого мероприятия, события из большинства используемых для воспитания других совместных дел 

педагогов, детей и родителей, является обсуждение, планирование, совместное проведение и создание творческого продукта (коллективного или 

индивидуального каждого участника); 

- в проведении мероприятий поощряется помощь старших детей младшим, социальная активность, стремление создать коллективный или 

индивидуальный творческий продукт, принять участие в общественно значимом деле; 

- педагогические работники ориентированы на формирование детского коллектива внутри одной возрастной группы, на установление 

доброжелательных и товарищеских взаимоотношений между детьми разных возрастов и ровесниками; умение играть, заниматься интересным 

делом в паре, небольшой группе; 

- ключевой фигурой воспитания в МБДОУ является воспитатель группы, реализующий по отношению к ребенку защитную, личностно 

развивающую, организационную, посредническую (в разрешении конфликтов) функции. 

В детском саду сложились свои традиции, которые нашли отклик в сердцах воспитанников, родителей и педагогов. Эти традиции с 

большим удовольствием принимаются детьми и родителями, совершенствуются и приумножаются. Традиции играют большую роль в воспитании 

детей, в укреплении дружеских отношений. События, в которых дети принимают непосредственное участие, прочно откладываются в детской 

памяти и уже неразрывно связаны с детством, с воспоминанием о детском саде, как о родном общем доме, где каждый ребенок любим и уважаем. 

Традиционные мероприятия основаны на событиях, которые вызывают личностный интерес детей, ориентированы на все направления развития 

ребенка дошкольного возраста и посвящены различным сторонам человеческого бытия: 

- проявления нравственной культуры; 

- окружающая природа; 

- миру искусства и литературы; 

- праздничные события, традиционные для семьи, общества и государства; 

- события, формирующие чувство патриотизма и гражданской принадлежности ребенка; 

- народная культура и традиции. 

Тематика традиционных праздников, событий, мероприятий в МБДОУ. 

- Праздники: «Новый год», «День матери», «День отца». 

- Развлечения: «8 марта – Международный женский день», «День защитника Отечества», «Осень золотая», «Весна-красна», «Путешествие 

в страну Светофорию» (ПДД). 

- Праздники русской культуры: «Широкая масленица», «Осенняя ярмарка», «Иван Купала». 

- Фестивали: «Звёздная капель». 

- Экологические мероприятия: развлечения «День Земли», «День птиц», «День воды»; выставка поделок из бросового и природного 

материала, посвященная Дню охраны окружающей среды, «Зелёное золото Югры», «Эколята», «Экологический марафон». 

- Спортивные праздники и развлечения: «Зимние игры», «День здоровья», «Мама, папа, я – спортивная семья». 

- Патриотические мероприятия: конкурс чтецов и праздничный концерт, посвященный Дню Победы; развлечения «День космонавтики», 

«День российского флага», «1 сентября - День Знаний», «День города», «День семьи, любви и верности», «День России», «День защиты детей». 
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- Конкурсы: «Осенний калейдоскоп», «Альтернативная елка», «Конкурс чтецов», «Новогодние фантазии» и др. 

- Городские и региональные олимпиады, спартакиады, фестивали, конкурсы, акции.  

Поскольку воспитатель является для ребенка фигурой очень значимой, именно на него ложится огромная ответственность за создание 

условий для личностного развития ребенка. 

Коллективное планирование, разработка и проведение общих мероприятий.  

Создана система методического сопровождения педагогических инициатив семьи. Организовано единое с родителями образовательное 

пространство для обмена опытом, знаниями, идеями, для обсуждения и решения конкретных воспитательных задач. Дополнительным 

воспитательным ресурсом по приобщению дошкольников к истории и культуре своей Отчизны и своего родного края являются тематические 

выставки, организованные в учреждении.  

Огромное значение в повышении качества воспитательной работы имеет совместное проведение праздников и развлечений (конкурс 

чтецов «Мама милая моя», праздник ко Дню матери, спортивные развлечения к Дню отца, к 23 февраля, конкурс чтецов к 9 мая и др.) 

Основой реализации Программы является развивающая предметно-развивающая среда, необходимая для развития всех специфических 

видов деятельности. В учреждении она построена так, чтобы обеспечить полноценное физическое, художественно-эстетическое, речевое, 

познавательное и социально-коммуникативное развитие ребенка. Сюда относятся природные средства и объекты, физкультурно-игровые и 

спортивные сооружения в помещении и на участке, предметно-игровая среда и т.д. 

Предметно-развивающая среда в группе, ориентированной на ребенка, должна помогать реализации основополагающего принципа 

Программы ребенок учится лучше и научится большему в процессе самостоятельного взаимодействия с окружающим миром. 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную реализацию образовательного потенциала пространства 

учреждения, группы, а также прилегающей территории, приспособленной для реализации Программы, материалов, оборудования и инвентаря для 

развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, учета 

особенностей и коррекции недостатков их развития. Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает возможность общения и 

совместной деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для 

уединения.  

 Она обеспечивает: 

- реализацию образовательной программы; 

- учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется образовательная деятельность; 

- учет возрастных особенностей детей.  

Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой человек растет и живет.  

Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на идеи и поведение человека. 

Социокультурные ценности являются определяющими в структурно-содержательной основе Программы воспитания. Социокультурный 

контекст воспитания является вариативной составляющей воспитательной программы. Он учитывает этнокультурные, 

конфессиональные и региональные особенности и направлен на формирование ресурсов воспитательной программы. 

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального партнерства образовательной организации. В  рамках 

социокультурного контекста повышается роль родительской общественности как субъекта образовательных отношений в Программе воспитания. 

 

Воспитывающая среда группы. 
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Пространство, в рамках которого происходит процесс воспитания, называется воспитывающей средой. Основными характеристиками 

воспитывающей среды являются ее содержательная насыщенность и структурированность. 

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе.  

Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, предполагающих возможность встречи и взаимодействия детей и 

взрослых в процессе приобщения к традиционным ценностям российского общества.  

Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного процесса, реализующего цель и задачи воспитания. 

Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, духовно-нравственными и социокультурными ценностями, образцами и 

практиками.  

Основными характеристиками воспитывающей среды являются ее насыщенность и структурированность. 

В групповой комнате выделено пространство для игры и имеется соответствующее игровое оборудование для организации различных 

видов игр: сюжетно-ролевых, подвижных, спортивных, дидактических, театрализованных, режиссёрских.   

Для достижения цели формирования положительного отношения к труду в каждой группе имеется наличии оборудование для организации 

труда в центре природы, хозяйственно-бытового труда, организации дежурства по столовой, оформлены уголки дежурства, подобраны 

иллюстрации, альбомы с фотографиями о труде и профессиональной деятельности взрослых, орудиями труда. 

Для развития у воспитанников познавательного интереса в дошкольных группе оформлены развивающие центры (демонстрационный и 

раздаточный материал для обучения детей счету, развитию представлений о величине предметов и их форме, материал и оборудование для 

формирования у детей представлений о числе и количестве, развития временных пространственных представлений), центр для организации игр с 

песком и водой. 

Для конструктивной деятельности в группе имеется мелкий (настольный) и крупный (напольный) строительный материал; разнообразные 

конструкторы (деревянные, металлические, пластмассовые с различными способами соединения деталей), конструкторы типа «Лего», а также 

имеется центр творческого конструирования, где собраны конструкторы разного вида и размера, центр обеспечивает вариативность и 

функциональность пространства. 

В группе имеется художественно-речевой центр, оснащенный всем необходимым для речевого развития детей: художественные 

произведения русских и зарубежных писателей; иллюстративный материал к знакомым произведениям; портреты писателей и поэтов; наборы 

сюжетных картинок по разным темам; схемы, модели, мнемотаблицы и коллажи для составления описательных и творческих рассказов; альбомы 

для словотворчества; картотеки загадок, потешек, скороговорок; настольно-печатные игры по теме. 

Для развития детского творчества, приобщения к изобразительному искусству и развития продуктивной деятельности детей в группе 

оформлен центр искусства, оснащенный необходимым материалом для организации самостоятельной и совместной деятельности по данному 

направлению (бумага разной фактуры, цветов и размеров, пластилин, масса для лепки, глина, карандаши, краски, кисти, цветные мелки, 

природный и бросовый материал и др.). Имеется коллекция предметов народно-прикладного искусства и пособий по их изготовлению. 

В группе имеется музыкальный центр с музыкальными игрушками, музыкально-дидактическими играми и пособиями, музыкальный центр 

для прослушивания музыкальных и литературных произведений. 

В группе оформлен уголок безопасности с необходимым наглядным и игровым материалом по безопасности в различных жизненных 

ситуациях: иллюстрации, плакаты, альбомы, дидактические игры, детская литература соответствующей тематики 
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Культура поведения воспитателя  

Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание воспитывающей среды как условия решения возрастных задач 

воспитания. Общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная 

сбалансированность планов – это необходимые условия нормальной жизни и развития детей. 

Кодекс нормы профессиональной этики 

и поведения воспитателя 

- педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей первым 

- улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

- педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 

- педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение детей в 

детском саду; 

- тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

- уважительное отношение к личности воспитанника; 

- умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему;  

- умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

- уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

- умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время не торопиться с 

выводами о поведении и способностях воспитанников; 

- умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми;  

- умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

- знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников;  

- соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада 

 

Задачи воспитания в образовательных областях. 
  Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного возраста всех образовательных областей, 

обозначенных в ФГОС ДО: 

- Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» соотносится с патриотическим, духовно-нравственным, социальным и 

трудовым направлениями воспитания; 

- Образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с познавательным и патриотическим направлениями воспитания; 

- Образовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальным и эстетическим направлениями воспитания; 

- Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» соотносится с эстетическим направлением воспитания; 

    - Образовательная область «Физическое развитие» соотносится с физическим и оздоровительным направлениями воспитания. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Социально-коммуникативное развитие" направлено на приобщение 

детей к ценностям: "Родина", "Природа", "Семья", "Человек", "Жизнь", "Милосердие", "Добро", "Дружба", "Сотрудничество", "Труд".  

Задачи воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей стране; 

- воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным представителям), соседям, другим 

людям вне зависимости от их этнической принадлежности; 
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- воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к нравственным и культурным 

традициям России; 

- содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о добре и зле, прекрасном и 

безобразном, правдивом и ложном; 

- воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, общительности, дружелюбия, 

сотрудничества, умения соблюдать правила, активной личностной позиции. 

- создание условий для возникновения у ребенка нравственного, социально значимого поступка, приобретения 

ребенком опыта милосердия и заботы; 

- поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи; 

- формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего труда и труда других 

людей. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Познавательное развитие" направлено на приобщение детей к 

ценностям "Человек", "Семья", "Познание", "Родина" и "Природа",. 

Задачи - воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для человека, общества, 

страны; 

- приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям родной страны, к 

культурному наследию народов России; 

- воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо от их этнической 

принадлежности; 

- воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, гербу, гимну); 

- воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной страны, приобретение 

первого опыта действий по сохранению природы. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Речевое развитие" направлено на приобщение детей к ценностям 

"Культура", "Красота" 

Задачи владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и нормы культурного 

поведения; 

- воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту языка, стремления 

говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Художественно-эстетическое развитие" направлено на приобщение детей к 

ценностям "Красота", "Культура", "Человек", "Природа" 

Задачи воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к различным объектам и явлениям 

окружающего мира (природного, бытового, социокультурного), к произведениям разных видов, жанров и 

стилей искусства (в соответствии с возрастными особенностями); 

- приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, шедеврам мировой 
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художественной культуры с целью раскрытия ценностей "Красота", "Природа", "Культура"; 

- становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру для гармонизации 

внешнего мира и внутреннего мира ребенка; 

- формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и эмоционально-образного 

способов его освоения детьми; 

- создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала каждого ребенка с учетом 

его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими 

людьми (детьми и взрослыми). 

 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Физическое развитие" направлено на приобщение детей к ценностям 

"Жизнь", "Здоровье", 

Задачи - формирование у ребенка возрасто-сообразных представлений о жизни, здоровье и физической культуре; 

- становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, интереса к физическим 

упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, к овладению гигиеническим нормам и правилами; 

- воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и волевых качеств 

 

 

Формы совместной деятельности в МБДОУ. 

Работа с родителями (законными представителями). 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста должна строиться на принципах ценностного единства и 

сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения МБДОУ. 

В образовательном стандарте дошкольного образования среди ведущих принципов взаимодействия (п.1.4. «Основные принципы 

дошкольного образования», раздел «Общие положения») определен принцип сотрудничества Организации с семьей». Тесное сотрудничество с 

Семьей становиться обязательным условием педагогической деятельности. Исходя из признания важности семьи для формирования духовно-

нравственной основы личности дошкольника, необходимо находить взаимодействия с Семьей в воспитательном процессе.  

Задачи, решаемые в процессе организации взаимодействия с родителями воспитанников: 

-  приобщение родителей к участию в жизни детского сада; 

- возрождение традиций семейного воспитания; 

- изучение и обобщение лучшего семейного воспитания; 

- повышение педагогической культуры родителей. 

Общение воспитателя с родителями - осмысленное и целенаправленное взаимодействие воспитателя с родителями, состоящее в обмене 

информации, направленной на согласование и объединение их усилий с целью налаживания отношений и достижения общего положительного 

результата в воспитании детей. Стремление к общению между воспитателем и родителями занимает ведущее место среди мотивов, побуждающих 

их к совместной деятельности, обеспечивающих успешное воспитание ребенка. 

 

Условия эффективного общения воспитателя с родителями 
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Психолого-педагогические условия Организационные условия 

- изучение особенностей семей воспитанников и учет этих особенностей 

при построении общения; 

- повышение профессиональной компетентности педагогов ОУ; 

- формирование и поддержание мотивации родителей в общении с 

воспитателями, в основе которого лежат определенные ценности. 

- психолого-педагогическая и правовая осведомленность 

родительской общественности; 

- изучение и распространение передового педагогического опыта 

воспитателя и родителей по воспитания детей; 

- традиционные общие мероприятия в нетрадиционной форме  

 

Основные направления взаимодействия МБДОУ с семьей 

 

Направление работы с родителями Планируемые мероприятия 

Информирование родителей о ходе 

воспитательной работы  

- Дни открытых дверей; 

- индивидуальные и групповые консультации; 

- родительские собрания;  

- информационные стенды; 

- создание памяток; 

-  официальный сайт учреждения;  

- организация выставок детского творчества; 

- приглашение родителей на детские концерты и праздники  

Образование родителей  - лекции;  

- семинары; 

- семинары-практикумы;  

- мастер-классы; 

-  родительские клубы; 

-  родительские конференции 

Совместная деятельность  Привлечение родителей к организации и проведению конкурсов, семейных праздников, экскурсий в 

музеи, на выставки, станцию юных натуралистов, библиотеки, совместных акций. 

 

 

Мероприятия, реализуемые в группе 
В группе отмечаются государственные праздники, праздники, традиционные для группы и детского сада, дни рождения детей, которые 

проходят в разных формах (праздник, развлечение, тематическая беседа).  

Праздники, которые отмечаются в виде развлечений, тематических занятий или бесед:  

первая суббота сентября – День нефтяника и газовика, 
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27 сентября – День дошкольного работника, 

1 октября – День пожилого человека, 

4 ноября – День народного единства, 

последнее воскресенье ноября – День матери, 

Масленица, 

1 апреля – День смеха, день рождения детского сада, 

12 апреля – День космонавтики, 

1 мая – День весны и труда, 

9 мая – День Победы 

5 июня – Всемирный день защиты окружающей среды, 

12 июня – День России, 

7 июля – День Ивана Купала, 

22 августа – День Государственного Флага России 

        Для развития детской инициативы и творчества педагоги проводят в последний день месяца необычные дни: «День безопасности, День 

здоровья, День игры, День чудес, День театра, День волшебства, День добра, День смеха, День книги, День вежливости, День смелых, ловких и 

умелых и т.д.». В такие дни виды деятельности и режимные процессы организуются в соответствии с выбранным тематическим замыслом и 

принятыми ролями. В общей игровой, интересной, совместной деятельности решаются многие важные образовательные задачи. 

                       

  Календарь праздников  

Время 

проведения 

праздника  

Название праздника  Форма проведения праздника  

  сентябрь  

1 сентября  День знаний  - беседа и рассматривание фотографий о школе, участие в празднике «День знаний», сюжетно – 

ролевая игра «Школа», экскурсия в школу  

2 неделя 

сентября  

День нефтяной и газовой 

промышленности  

- Выставка «Мой город Сургут», беседы на тему «Профессии моего города», сюжетно – ролевая 

игра «Нефтяники», поделки из природного материала, рассматривание макета «Что делают из 

нефти»  

4 неделя 

сентября  

День воспитателя и 

всех дошкольных 

работников  

- беседа «Воспитатель – вторая мама», выставка рисунков «Мой любимый детский сад»,  

«Моя любимая воспитательница», сюжетно – ролевая игра «Детский сад»  

  октябрь  

1 неделя 

октября  

Международный день 

музыки - 1 октября  

- слушание музыкальных произведений, классической музыки на осеннюю тематику, игры на 

музыкальных инструментах, музыкально – дидактическая игра «Оркестр»  
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1 неделя 

октября  

2 октября –  

Всемирный день защиты 

животных  

- беседа «Как защитить животных», дидактические и подвижные игры, рассматривание 

иллюстраций, выставка поделок из природного и бросового материала, фотогазета «Наш 

питомец»  

ноябрь    

1 неделя ноября  День народного единства  - развлечение (подвижные игры народов мира), рассматривание кукол в костюмах народов мира  

3 неделя ноября  День матери  - конкурс чтецов «Мама милая моя»,  

выставка рисунков («Моя мама»), творческие высказывания детей «Моя мама лучше всех», 

оформление фотогазеты «Профессия моей мамы»  

  декабрь  

3 неделя 

декабря  

Новый год  - новогодний утренник, изготовление карнавальных костюмов и масок, выставка поделок 

«Ёлочка моей мечты», изготовление новогодних украшений из различного материала, 

разучивание стихотворений, песен  

  январь  

3 неделя января  Рождественские 

колядки  

- изготовление костюмов, заучивание закличек, песен, разучивание танцевальных движений, 

развлечение «Пришла Каляда – отворяйте ворота»  

11 января – День 

заповедников  

- беседа «Будем охранять и беречь природу», рассматривание иллюстраций о животных, 

ознакомление с «Красной книгой», создание альбома «Берегите животных»  

февраль    

3 неделя 

февраля  

День  доброты   (17  

февраля               

День спонтанного 

проявления доброты)  

- беседы и презентации с детьми в группе («Мои добрые дела»), чтение сказок о добрых делах  

(«Петушок и бобовое зернышко»), дидактические игры «Что такое хорошо, а что такое плохо», 

«Копилка добрых дел»  

3 неделя 

февраля  

23 февраля - День 

защитника отечества  

- музыкально-спортивный праздник,  разучивание стихотворений,  песен,  создание коллекций 

«Солдатики», «Военная техника», выставка детских работ «Защитники Отечества», 

изготовление поделок для пап  

  март  

1 неделя марта  Международный 

женский день  

- утренник, посвященный Международному женскому дню;  

- выставка рисунков «Маму милую люблю, ей букет я подарю», фотовыставка 

«Мамочка, любимая моя», изготовление поделок для мам  
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3 неделя марта  Всемирный день Воды (22 

марта)  

- беседа «Символ жизни на земле – вода», «Путешествие капельки», «Почему надо беречь воду», 

подвижная игра «Ручеек», «Рыбки», экспериментирование с водой  

 

4 неделя 

марта  

27 марта – Всемирный день 

театра  

- беседа о театре, сюжетно – ролевая игра «Театр», «Мы – артисты «показ театра 

(настольный, кукольный, пальчиковый), изготовление кукол для театра из различного 

материала, драматизация сказок  

апрель  

1 неделя 

апреля  

1 апреля – международный 

день смеха  

- беседа «Что такое юмор», изготовление костюмов, развлечение «Первое апреля – никому не 

верю», дидактическая игра «Кто больше заметит небылиц», конкурс рисунков «Самая 

смешная рожица»  

1 апреля – международный 

день птиц  

- беседа, заучивание стихотворений, загадки, дидактические и подвижные игры, слушание 

голосов птиц в аудиозаписи, оформление коллажа «Перелётные птицы», изготовление  

кормушек (с помощью родителей), участие в акции «Покормите птиц»  

2 неделя 

апреля  

День космонавтики (12 

апреля)  

- просмотр видеофильма (о космосе, космических явлениях и др.), космические загадки, 

дидактическая игра «Собери ракету» беседа о первом космонавте; сюжетно-ролевая игра 

«Космонавты», «Космический корабль»  

4 неделя 

апреля  

23 апреля – Всемирный день 

книги  

 

 

- беседа «Откуда пришла книга», экскурсия в библиотеку, выставка книг, изготовление книжек  

– малышек, сюжетно - ролевая игра «Библиотека», мероприятие «Книжкина больница»  

май  

1 неделя мая  День Победы  - беседа «9 мая – день Победы, презентация, музыкально-спортивный праздник 

(развлечение), рассматривание открыток «Города – герои», аппликация «Георгиевская 

ленточка – символ Победы», экскурсия к Вечному Огню  

июнь, июль, август  

1 июня  Международный 

день защиты 

детей  

 - развлечение «Подарим детям улыбку», конкурс рисунков на асфальте, коллективная 

аппликация «Дружат дети всей земли»  

1 неделя июня  Пушкинский 

июня)  

день (6  - беседа «Мои любимые сказки», организация книжно-иллюстрированной выставки «В 

волшебной Пушкинской стране», конкурс чтецов, выставка рисунков, поделок, 

аппликаций «Сказки Пушкина»  
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2 неделя июня  День России 

День города  

июня  

 

Сургута 

12  

- беседа «Прекрасен город мой Сургут», рассматривание фотографий  

«Достопримечательности города Сургута», спортивное развлечение (подвижные игры 

народов Севера), выставка рисунков, поделок, посвященных (национальному костюму, 

природе России, городу Сургуту).  

1 неделя июля  День семьи, любви и 

верности – 8 июня  

- беседа «Всё начинается с семьи», выставка рисунков «Про семью дружную, всем такую 

нужную», пополнение фотоальбома «Я и моя семья», сюжетно – ролевые игры «Моя 

семья», «Наш дом», заучивание пословиц и поговорок о семье  

22 августа  День Государственного 

флага Российской 

Федерации  

- беседа «Три цвета красками сияют – в стране День флага отмечают», развлечение, посвященное 

флагу России, выставка рисунков, поделок по теме, дидактическая игра «Собери флаг»  

 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой организации совместной деятельности взрослого и 

ребенка по освоению ООП ДО, в рамках которой возможно решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени пребывания ребенка в группе. 

Основные виды организации совместной деятельности, направленные на воспитание личности ребенка дошкольного возраста в 

процессе присоединения всех участников образовательных отношений к базовым духовно-нравственным и социокультурным 

ценностям: 

- Проведение семейных, государственных, православных, народных, экологических, профессиональных и других праздников, 

посвященных важным событиям в округе, крае, области, городе, поселке, дошкольной организации; 

- подготовка и защита индивидуальных и групповых проектов; 

- работа с литературными текстами на основе базовых ценностей.  

- чтение книг;  

- беседы по прочитанному; 

- словесные, хороводные, подвижные, пальчиковые игры;  

- размышления над пословицами; 

- семейные проекты; 

- просмотр специально подобранных мультипликационных, анимационных, художественных фильмов с последующим общением с 

ребенком; 

- семейные праздники, воспитательные события; 

- праздники патриотической направленности;  

- спортивные игры; 

-  театрализованные представления; 

- творческие работы; 

-  благотворительные акции и акции памяти (бессмертный полк и др.); 
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- встречи с ветеранами, кадетами школ;  

- изготовление подарков ветеранам; 

- добрые дела для жителей своего микрорайона, округа;  

-  конкурсы патриотической направленности; 

- музейная педагогика. 

- организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских поделок и пр.), 

- экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и пр.),  

- посещение спектаклей, выставок; 

 

 

Организация предметно-пространственной среды. 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды может предусматривать совместную деятельность педагогов, 

обучающихся, других участников образовательных отношений по ее созданию, поддержанию, использованию в воспитательном процессе 

(указываются конкретные позиции, имеющиеся в ДОО или запланированные): 

- знаки и символы государства, региона, города; 

- компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие особенности социокультурных условий, в которых находится 

группе 

- компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и безопасность; 

- компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и совместной деятельности; 

- компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей; 

- компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможность познавательного развития, экспериментирования, освоения новых 

технологий, раскрывающие красоту знаний, необходимость научного познания, формирующие научную картину мира; 

- компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможность посильного труда, а также отражающие ценности труда в жизни человека и 

государства; 

- компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывающие смысл здорового образа жизни, 

физической культуры и спорта; 

- компоненты среды, предоставляющие ребенку возможность погружения в культуру России, знакомства с особенностями традиций 

многонационального российского народа. 

Вся среда МБДОУ гармонична и эстетически привлекательна. 

Все материалы и игрушки для РППС отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и оборудование 

соответствуют возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста и имеют документы, подтверждающие соответствие требованиям 

безопасности. 

В группе оформлен центр нравственно-патриотического воспитания. Обязательными атрибутами для патриотического центра 

являются: гимн, флаг России, портрет президента и герб России. Герб России, портрет президента страны размещены на стенде с государственной 

символикой, преимущественно в центре или слева. Расположение предметов и организация патриотического центра имеет несколько вариантов в 

зависимости от возраста воспитанников.  
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В средних группах в центре представлены в основном материалы по знакомству с ближайшим окружением. Это в первую очередь: папки, 

дидактические игры, иллюстрации по темам «Взрослые люди», «Семья», «Дом, в котором ты живешь», «Ребенок и его сверстники», «Эмоции», 

«Правила поведения в общественных местах». материал о семейных праздниках и традициях, открытки с достопримечательностями родного 

города, знаменитыми горожанами, представителями 6 животного и растительного мира, транспорта, архитектуры. В средней группе в 

оформлении центра добавлены элементы государственной и муниципальной символики (флаг и герб), а также папки с иллюстрациями по теме 

«Защитники Отечества», для ознакомления с родным краем имеется УМК «Моя Югра, край в котором я живу».  

 

Социальное партнерство. 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматривает сотрудничество с: 

              - Детская библиотека № 1; 

- Детская школа искусств;  

- ИКЦ «Старый Сургут». 

Основные мероприятия: 

-  акций воспитательной направленности; 

- мастер-классы по изготовлению народных игрушек, традиционных национальных предметов быта и т.п; 

- праздники книги; 

- государственные и региональные национальные праздники коренных жителей округа; 

- выставки; 

- конкурсы; 

- виртуальные экскурсии; 

Организационный раздел Программы воспитания. 

Нормативно-методическое обеспечение. 

Для реализации программы воспитания в учреждении используется практическое руководство "Воспитателю о воспитании", 

представленное в открытом доступе в электронной форме на платформе институт воспитания.рф. https://институтвоспитания.рф/programmy-

vospitaniya/programmy-vospitaniya-doo/prakticheskoe-rukovodstvo-vospitatelyu-o-vospitanii/  

Практическое руководство «Воспитателю о воспитании» предлагает педагогу профессиональный инструмент реализации программы 

воспитания в дошкольных образовательных организациях.  

Содержание практического руководства направлено на достижение цели воспитания через решение следующих задач: 

- содействие становлению первичных представлений о базовых ценностях российского общества; 

- формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим людям, самому себе; 

- поддержка освоения первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с базовыми ценностями и нормами российского 

общества. 

Требования к условиям работы с особыми категориями детей. 

По своим основным задачам воспитательная работа в учреждении не зависит от наличия (отсутствия) у ребенка особых образовательных 

потребностей. 

В основе процесса воспитания детей в учреждении лежат традиционные ценности российского общества.  

https://институтвоспитания.рф/programmy-vospitaniya/programmy-vospitaniya-doo/prakticheskoe-rukovodstvo-vospitatelyu-o-vospitanii/
https://институтвоспитания.рф/programmy-vospitaniya/programmy-vospitaniya-doo/prakticheskoe-rukovodstvo-vospitatelyu-o-vospitanii/
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Учреждение создает особые условия воспитания для отдельных категорий обучающихся, имеющих особые образовательные потребности: 

- дети с инвалидностью; 

-дети с ограниченными возможностями здоровья; 

- дети из социально уязвимых групп (воспитанники детских домов, дети из семей мигрантов, и так далее); 

- одаренные дети и другие категории; 

Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого ребенка независимо от его особенностей 

(психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и других) и обеспечить ему оптимальную 

социальную ситуацию развития. 

 

Программа предполагает создание следующих условий, обеспечивающих достижение целевых ориентиров в работе с особыми 

категориями детей: 

1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее создание таких ситуаций, в которых 

каждому ребенку с особыми образовательными потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, партнера и средств; 

учитываются особенности деятельности, средств ее реализации, ограниченный объем личного опыта детей особых категорий; 

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребенка с особыми образовательными потребностями, с учетом 

необходимости развития личности ребенка, создание условий для самоопределения и социализации детей на основе социокультурных, духовно-

нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения; 

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой категории дошкольников, их позитивной 

социализации, сохранению их индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия; 

4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности с учетом 

особенностей развития и образовательных потребностей ребенка; речь идет не только о физической доступности, но и об интеллектуальной, когда 

созданные условия воспитания и применяемые правила должны быть понятны ребенку с особыми образовательными потребностями; 

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребенка дошкольного возраста с особыми образовательными 

потребностями 

 

4. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

 

4.1.  Психолого-педагогические условия реализации Программы. 

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание неповторимости личности каждого ребенка, принятие 

воспитанника таким, какой он есть, со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся личности, как высшей 

ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и способностях у каждого воспитанника; 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм организации процесса образования (проектная деятельность, 

образовательная ситуация, образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-обучающие ситуации в рамках 

интеграции образовательных областей и другое), так и традиционных (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом занятие 

рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; деятельность, направленная на освоение детьми одной или 

нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных педагогически обоснованных форм и методов 
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работы, выбор которых осуществляется педагогом; 

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного процесса в МБДОУ, в том числе дошкольного и 

начального общего уровней образования (опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, изменение форм и методов 

образовательной работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного образования - формирование умения учиться); 

4) учет специфики возрастного и индивидуального психофизического развития обучающихся (использование форм и методов, 

соответствующих возрастным особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного периода, социальной ситуации 

развития); 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды, способствующей эмоционально-ценностному, 

социально-личностному, познавательному, эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности, в которой ребенок реализует 

право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и прочее; 

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности 

каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития; 

7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, построение его образовательной траектории) и оптимизация работы с 

группой детей, основанные на результатах педагогической диагностики (мониторинга); 

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с особыми образовательными потребностями, в том числе с ОВЗ на основе специальных 

психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и условий, способствующих получению дошкольного образования, 

социальному развитию этих детей, в том числе посредством организации инклюзивного образования; 

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления запросов родительского и профессионального 

сообщества; 

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, консультирование родителей (законных представителей) в 

вопросах обучения, воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации образовательной программы и построение отношений 

сотрудничества в соответствии с образовательными потребностями и возможностями семьи обучающихся; 

12) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, психолого-педагогического просвещения родителей (законных 

представителей) обучающихся; 

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников образовательных отношений в процессе реализации Федеральной 

программы в МБДОУ, обеспечение вариативности его содержания, направлений и форм, согласно запросам родительского и профессионального 

сообществ; 

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, культуры, физкультуры и спорта, другими социально-

воспитательными субъектами открытой образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, востребованных современной 

педагогической практикой и семьей, участие всех сторон взаимодействия в совместной социальнозначимой деятельности; 

15) использование широких возможностей социальной среды, социума как дополнительного средства развития личности, 

совершенствования процесса ее социализации; 

16) предоставление информации о Программе семье, заинтересованным лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а также 

широкой общественности; 

            17) обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, поиска, использования материалов, обеспечивающих ее 
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реализацию, в том числе в информационной среде 

 

4.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды группы. 

Развивающая предметно-развивающая среда (РППС (рассматривается как часть образовательной среды и фактор, обогащающий развитие 

детей. РППС группы выступает основой для разнообразной, разносторонне развивающей, содержательной и привлекательной для каждого 

ребенка деятельности. 

Развивающая предметно-развивающая среда является основой реализации Программы. РППС необходимая для развития всех 

специфических видов деятельности. В группе она построена так, чтобы обеспечить полноценное физическое, художественно-эстетическое, 

речевое, познавательное и социально-коммуникативное развитие ребенка. Сюда относятся природные средства и объекты, физкультурно-игровые 

и спортивные сооружения в помещении и на участке, предметно-игровая среда и т.д. 

Предметно-развивающая среда в группе, ориентированной на ребенка, должна помогать реализации основополагающего принципа 

Программы ребенок учится лучше и научится большему в процессе самостоятельного взаимодействия с окружающим миром. 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную реализацию образовательного потенциала пространства 

РППС МБДОУ учитывает: 

- местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и природно-климатические условия, в которых находится 

учреждение; 

- возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание образования; 

- задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 

- возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их семей, педагогов и других сотрудников ДОО, 

участников сетевого взаимодействия и других участников образовательной деятельности). 

В соответствии с ФГОС ДО и образовательной программой ДОО развивающая предметно-пространственная среда создается педагогами ДОУ для 

развития индивидуальности каждого ребенка с учетом его возможностей, уровня активности и интересов. 

Для выполнения этой задачи развивающая предметно-пространственная среда должна быть:   

• содержательно-насыщенной – включать средства обучения (в том числе технические), материалы (в том числе расходные), инвентарь, 

игровое, спортивное и оздоровительное оборудование, которые позволяют обеспечить игровую, познавательную, исследовательскую и 

творческую активность всех категорий детей, экспериментирование с материалами, доступными детям; двигательную активность, в том числе 

развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях; эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с 

предметно-пространственным окружением; возможность самовыражения детей;  

• трансформируемой – обеспечивать возможность изменений РППС в зависимости от образовательной ситуации, в том числе меняющихся 

интересов и возможностей детей;  

• полифункциональной – обеспечивать возможность разнообразного использования составляющих РППС (например, детской мебели, матов, 

мягких модулей, ширм, в том числе природных материалов) в разных видах детской активности;  

• доступной – обеспечивать свободный доступ воспитанников (в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья) к играм, 

игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности;  
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• безопасной – все элементы РППС должны соответствовать требованиям по обеспечению надѐжности и безопасность их использования, 

такими как санитарно-эпидемиологические правила и нормативы и правила пожарной безопасности.  

РППС  рассматривается как зона ближайшего развития ребенка и составляет систему условий позитивной социализации и 

индивидуализации развития  личности детей дошкольного возраста, включая  пространственно-временные (вариативность  и трансформируемость 

предметного пространства  в зависимости от меняющихся интересов и возможностей детей, в соответствии с тематическим планированием 

образовательной деятельности), социальные (формы сотрудничества и общения, ролевые и межличностные отношения всех участников 

образовательного процесса, включая педагогов, детей, родителей, администрацию), деятельностные (доступность и разнообразие видов 

деятельности, соответствующих возрастным особенностям дошкольников, задачам развития и социализации) условия.   

Организация развивающей предметно-пространственной среды направлена на создание комфортных, благоприятных условий для развития 

ребенка в самостоятельной и совместной деятельности, обеспечивающей разные виды его активности (умственную, физическую, игровую и т.д.).  

При создании предметно-пространственной развивающей среды группы учитываются особенности детей, посещающих группу: возраст, 

уровень развития, интересы, склонности, способности, используется гендерный подход.  

Организация развивающей предметно-пространственной среды отвечает принципу полифункциональности: игровые модули, ширмы, 

предметы-заместители имеют возможность разнообразного использования в различных видах детской активности. Оборудование помещений 

учреждения отвечает безопасным, здоровьесберегающим, эстетически привлекательным и развивающим характеристикам. Мебель соответствует 

росту и возрасту детей, обеспечивая доступность игрового оборудования, игрушки обеспечивают максимальный для данного возраста 

развивающий эффект.  

Пространство каждой возрастной группы организовано в виде «центров активности», оснащенных большим количеством развивающих 

материалов (книги, игрушки, материалы для творчества, развивающее оборудование и пр.). Все предметы доступны детям, что позволяет 

дошкольникам выбирать интересные для себя занятия, чередовать их в течение дня, а педагогу дает возможность эффективно организовывать 

образовательный процесс с учетом индивидуальных особенностей детей.  

           Оснащение образовательно-воспитательного процесса обеспечивает возможность осуществление образовательной деятельности, присмотра 

и ухода за детьми, организации совместной и самостоятельной деятельности воспитанников, проведению режимных моментов, организации 

разнообразной игровой деятельности. Группы оборудованы с учетом поролевой специфики, предметно-развивающая среда обеспечена общим и 

специфическим материалом для мальчиков и для девочек.    

           Предметно-пространственная развивающая среда создана с учетом принципа интеграции образовательных областей. Материалы и 

оборудование для одной образовательной области могут использоваться для реализации других образовательных областей. Все оборудование 

отвечает санитарно-эпидемиологическим нормам и правилам, гигиеническим, педагогическим и эстетическим требованиям. Игрушки 

соответствуют регламенту о безопасности продукции, предназначенной для детей.  

      Предметно-развивающая среда образовательного учреждения соответствует принципам информативности, вариативности, 

полифункциональности, педагогической целесообразности и трансформируемости.  

В оснащении РППС используются элементы цифровой образовательной среды, интерактивные площадки как пространство сотрудничества и 

творческой самореализации ребенка и взрослого. 

В помещениях МБДОУ достаточно места для специального оборудования. 

 

Использование предметно-пространственной развивающей среды 
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Методический кабинет 
Библиотека для педагогов, видеотека — консультации, семинары, «круглые столы», педсоветы: 

-повышение профессионального уровня педагогов 

Музыкальный зал 

Утренняя гимнастика, праздники, досуги, занятия, индивидуальная работа:  

-развитие музыкальных способностей детей, их эмоционально-волевой сферы 

-организация и проведение театрализованной деятельности 

Кабинеты учителей-логопедов 

Индивидуальные и подгрупповые занятия с детьми, консультативная работа с родителями и педагогами. 

-коррекция звукопроизношения 

-развитие речи и психических процессов 

Кабинет педагога-психолога  

Комната психологической разгрузки: 

-коррекционные занятия с детьми и взрослыми, психогимнастика, индивидуальная работа;  

-развитие эмоционально-волевой сферы ребенка, формирование положительных личностных качеств, 

развитие деятельности и поведения детей 

Медицинский кабинет 

Осмотр детей, консультации медсестры, врачей:  

-профилактика, оздоровительная работа с детьми, консультативно-просветительская работа с 

родителями и сотрудниками 

Групповые помещения 
Центры для решения развивающих задач и воспитательно-образовательных задач                   

 

Коридоры ДОУ 
выставки детских работ, фотовыставки -  эстетическое развитие детей, педагогов и родителей 

Кабинет заведующей 

Индивидуальные консультации, беседы с педагогическим, медицинским, обслуживающим персоналом и 

родителями:  

- создание благоприятного психо - эмоционального климата для сотрудников и родителей; 

- развитие профессионального уровня педагогов; 

- просветительская, разъяснительная работа с родителями по вопросам воспитания и развития детей с 

проблемами в развитии 

Спортивный зал 

Утренняя гимнастика, коррекционная физкультура, спортивные праздники, досуги:  

-укрепление здоровья детей, приобщение к здоровому образу жизни, развитие способности к 

восприятию и передаче движений 

Кабинет 

изостудии, русская горница 

Занятия, экспозиции картин, произведений народного творчества, выставки, уголок краеведения. 

-развитие творческих и художественных способностей  

-знакомство с различными видами искусства  

-знакомство и формирование представлений о человеке в истории и культуре 
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4.3. Материально-техническое обеспечение ОП ДОУ, обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания. 

В учреждении созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 

1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения Программы; 

2) выполнение требований санитарно-эпидемиологических правил и гигиенических нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 

2.3/2.4.3590-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания населения", утвержденных постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 2020 г. N 32 (зарегистрировано Министерством юстиции 

Российской Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный N 60833), действующим до 1 января 2027 года (далее - СанПиН 2.3/2.4.3590-20), 

СанПиН 1.2.3685-21 

Описание средств обучения по Программе в соответствии с направлениями развития воспитанников, их возрастными особенностями представлено  

представлено в перечне игрового и учебно-методического оборудования ДОУ, ежегодно разрабатываемом по состоянию на начало финансового года и 

утверждаемом приказом заведующего.  

     Материально-технические условия реализации Программы соответствуют: 

- требованиям, определяемым в соответствии с санитарно-эпидемическими правилами и нормативами; 

- требованиям, определяемым в соответствии с правилами пожарной безопасности. 

 Для организации образовательной деятельности учреждение располагает необходимым набором площадей, технических помещений, групповых комнат, 

кабинетов специалистов. Имеется медицинский и процедурный кабинеты, оснащенные оборудованием профилактического и оздоровительного назначения, 

физкультурные и музыкальные залы, кабинеты педагогов-психологов, учителей-логопедов, учителей-дефектологов. На территории МБДОУ расположены 

прогулочные участки и спортивная площадка. 

         В МБДОУ имеется необходимый игровой и дидактический материал для организации   игровой, двигательной, музыкальной, продуктивной и 

творческой деятельности детей: сюжетные, настольно-печатные, развивающие игры, игры для сенсорного развития, для развития основных 

движений   и т. д.   

            Перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных произведений для реализации Программы. 

Перечень художественной литературы. 

От 4 до 5 лет. 

Малые формы фольклора. "Барашеньки...", "Гуси, вы гуси...", "Дождик-дождик, веселей", "Дон! Дон! Дон!...", "Жил у бабушки козел", 

"Зайчишка-трусишка...", "Идет лисичка по мосту...", "Иди весна, иди, красна...", "Кот на печку пошел...", "Наш козел...", "Ножки, ножки, где вы 

были?..", "Раз, два, три, четыре, пять - вышел зайчик погулять", "Сегодня день целый...", "Сидит, сидит зайка...", "Солнышко-ведрышко...", 

"Стучит, бренчит", "Тень-тень, потетень". 

Русские народные сказки. "Гуси-лебеди" (обраб. М.А. Булатова); "Жихарка" (обраб. И. Карнауховой); "Заяц-хваста" (обраб. А.Н. Толстого); 

"Зимовье" (обраб. И. Соколова-Микитова); "Коза-дереза" (обраб. М.А. Булатова); "Петушок и бобовое зернышко" (обраб. О. Капицы); "Лиса-

лапотница" (обраб. В. Даля); "Лисичка-сестричка и волк (обраб. М.А. Булатова); "Смоляной бычок" (обраб. М.А. Булатова); "Снегурочка" (обраб. 

М.А. Булатова). 

Фольклор народов мира. 

Песенки. "Утята", франц., обраб. Н. Гернет и С. Гиппиус; "Пальцы", пер. с нем. Л. Яхина; "Песня моряка" норвежек, нар. песенка (обраб. Ю. 
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Вронского); "Барабек", англ, (обраб. К. Чуковского); "Шалтай-Болтай", англ, (обраб. С. Маршака). 

Сказки. "Бременские музыканты" из сказок братьев Гримм, пер. с. нем. А. Введенского, под ред. С. Маршака; "Два жадных медвежонка", 

венгер. сказка (обраб. А. Красновой и В. Важдаева); "Колосок", укр. нар. сказка (обраб. С. Могилевской); "Красная Шапочка", из сказок Ш. Перро, 

пер. с франц. Т. Габбе; "Три поросенка", пер. с англ. С. Михалкова. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. "Первый снег"; Александрова З.Н. "Таня пропала", "Теплый дождик" (по выбору); Бальмонт К.Д. "Росинка"; Барто А.Л. 

"Уехали", "Я знаю, что надо придумать" (по выбору); Берестов В.Д. "Искалочка"; Благинина Е.А. "Дождик, дождик...", "Посидим в тишине" (по 

выбору); Брюсов В.Я. "Колыбельная"; Бунин И.А. "Листопад" (отрывок); Гамазкова И. "Колыбельная для бабушки"; Гернет Н. и Хармс Д. "Очень-

очень вкусный пирог"; Есенин С.А. "Поет зима - аукает..."; Заходер Б.В. "Волчок", "Кискино горе" (по выбору); Кушак Ю.Н. "Сорок сорок"; 

Лукашина М. "Розовые очки", Маршак С.Я. "Багаж", "Про все на свете", "Вот какой рассеянный", "Мяч", "Усатый-полосатый", "Пограничники" (1 

- 2 по выбору); Матвеева Н. "Она умеет превращаться"; Маяковский В.В. "Что такое хорошо и что такое плохо?"; Михалков С.В. "А что у Вас?", 

"Рисунок", "Дядя Степа - милиционер" (1 - 2 по выбору); Мориц Ю.П. "Песенка про сказку", "Дом гнома, гном - дома!", "Огромный собачий 

секрет" (1 - 2 по выбору); Мошковская Э.Э. "Добежали до вечера"; Орлова А. "Невероятно длинная история про таксу"; Пушкин А.С. "Месяц, 

месяц..." (из "Сказки о мертвой царевне..."), "У лукоморья..." (из вступления к поэме "Руслан и Людмила"), "Уж небо осенью дышало..." (из 

романа "Евгений Онегин) (по выбору); Сапгир Г.В. "Садовник"; Серова Е. "Похвалили"; Сеф Р.С. "На свете все на все похоже...", "Чудо" (по 

выбору); Токмакова И.П. "Ивы", "Сосны", "Плим", "Где спит рыбка?" (по выбору); Толстой А.К. "Колокольчики мои"; Усачев А. "Выбрал папа 

елочку"; Успенский Э.Н. "Разгром"; Фет А.А. "Мама! Глянь-ка из окошка..."; Хармс Д.И. "Очень страшная история", "Игра" (по выбору); Черный 

С. "Приставалка"; Чуковский К.И. "Путаница", "Закаляка", "Радость", "Тараканище" (по выбору). 

Проза. Абрамцева Н.К. "Дождик", "Как у зайчонка зуб болел" (по выбору); Берестов В.Д. "Как найти дорожку"; Бианки В.В. "Подкидыш", 

"Лис и мышонок", "Первая охота", "Лесной колобок - колючий бок" (1 - 2 рассказа по выбору); Вересаев В.В. "Братишка"; Воронин С.А. 

"Воинственный Жако"; Воронкова Л.Ф. "Как Аленка разбила зеркало" (из книги "Солнечный денек"); Дмитриев Ю. "Синий шалашик"; 

Драгунский В.Ю. "Он живой и светится...", "Тайное становится явным" (по выбору); Зощенко М.М. "Показательный ребенок", "Глупая история" 

(по выбору); Коваль Ю.И. "Дед, баба и Алеша"; Козлов С.Г. "Необыкновенная весна", "Такое дерево" (по выбору); Носов Н.Н. "Заплатка", 

"Затейники"; Пришвин М.М. "Ребята и утята", "Журка" (по выбору); Сахарнов С.В. "Кто прячется лучше всех?"; Сладков Н.И. "Неслух"; Сутеев 

В.Г. "Мышонок и карандаш"; Тайц Я.М. "По пояс", "Все здесь" (по выбору); Толстой Л.Н. "Собака шла по дощечке...", "Хотела галка пить...", 

"Правда всего дороже", "Какая бывает роса на траве", "Отец приказал сыновьям..." (1 - 2 по выбору); Ушинский К.Д. "Ласточка"; Цыферов Г.М. 

"В медвежачий час"; Чарушин Е.И. "Тюпа, Томка и сорока" (1 - 2 рассказа по выбору). 

Литературные сказки. Горький М. "Воробьишко"; Мамин-Сибиряк Д.Н. "Сказка про Комара Комаровича - Длинный Нос и про Мохнатого 

Мишу - Короткий Хвост"; Москвина М.Л. "Что случилось с крокодилом"; Сеф Р.С. "Сказка о кругленьких и длинненьких человечках"; Чуковский 

К.И. "Телефон", "Тараканище", "Федорино горе", "Айболит и воробей" (1 - 2 рассказа по выбору). Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Бжехва Я. "Клей", пер. с польск. Б. Заходер; Грубин Ф. "Слезы", пер. с чеш. Е. Солоновича; Квитко Л.М. "Бабушкины руки" (пер. с 

евр. Т. Спендиаровой); Райнис Я. "Наперегонки", пер. с латыш. Л. Мезинова; Тувим Ю. "Чудеса", пер. с польск. В. Приходько; "Про пана 

Трулялинского", пересказ с польск. Б. Заходера; "Овощи", пер. с польск. С. Михалкова. 

Литературные сказки. Балинт А. "Гном Гномыч и Изюмка" (1 - 2 главы из книги по выбору), пер. с венг. Г. Лейбутина; Дональдсон Д. 

"Груффало", "Хочу к маме" (пер. М. Бородицкой) (по выбору); Ивамура К. "14 лесных мышей" (пер. Е. Байбиковой); Ингавес Г. "Мишка Бруно" 

(пер. О. Мяэотс); Керр Д. "Мяули. Истории из жизни удивительной кошки" (пер. М. Аромштам); Лангройтер Ю. "А дома лучше!" (пер. В. 
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Фербикова); Мугур Ф. "Рилэ-Йепурилэ и Жучок с золотыми крылышками" (пер. с румынск. Д. Шполянской); Пенн О. "Поцелуй в ладошке" (пер. 

Е. Сорокиной); Родари Д. "Собака, которая не умела лаять" (из книги "Сказки, у которых три конца"), пер. с итал. И. Константиновой; Хогарт Э. 

"Мафии и его веселые друзья" (1 - 2 главы из книги по выбору), пер. с англ. О. Образцовой и Н. Шанько; Юхансон Г. "Мулле Мек и Буффа" (пер. 

Л. Затолокиной). 

Перечень музыкальных произведений. 

От 4 лет до 5 лет. 

Слушание. "Ах ты, береза", рус. нар. песня; "Осенняя песенка", муз. Д. Васильева-Буглая, сл. А. Плещеева; "Музыкальный ящик" (из 

"Альбома пьес для детей" Г. Свиридова); "Вальс снежных хлопьев" из балета "Щелкунчик", муз. П. Чайковского; "Итальянская полька", муз. С. 

Рахманинова; "Как у наших у ворот", рус. нар. мелодия; "Мама", муз. П. Чайковского, "Жаворонок", муз. М. Глинки; "Марш", муз. С. Прокофьева. 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. "Путаница" - песня-шутка; муз. Е. Тиличеевой, сл. К. Чуковского, "Кукушечка", рус. нар. песня, 

обраб. И. Арсеева; "Паучок" и "Кисонька-мурысонька", рус. нар. песни; заклички: "Ой, кулики! Весна поет!" и "Жаворонушки, прилетите!". 

Песни. "Осень", муз. И. Кишко, сл. Т. Волгиной; "Санки", муз. М. Красева, сл. О. Высотской; "Зима прошла", муз. Н. Метлова, сл. М. 

Клоковой; "Подарок маме", муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной; "Воробей", муз. В. Герчик, сл. А. Чельцова; "Дождик", муз. М. Красева, сл. Н. 

Френкель. 

Музыкально-ритмические движения. 

Игровые упражнения. "Пружинки" под рус. нар. мелодию; ходьба под "Марш", муз. И. Беркович; "Веселые мячики" (подпрыгивание и бег), 

муз. М. Сатулиной; лиса и зайцы под муз. А. Майкапара "В садике"; ходит медведь под муз. "Этюд" К. Черни; "Полька", муз. М. Глинки; 

"Всадники", муз. В. Витлина; потопаем, покружимся под рус. нар. мелодии; "Петух", муз. Т. Ломовой; "Кукла", муз. М. Старокадомского; 

"Упражнения с цветами" под муз. "Вальса" А. Жилина. 

Этюды-драматизации. "Барабанщик", муз. М. Красева; "Танец осенних листочков", муз. А. Филиппенко, сл. Е. Макшанцевой; 

"Барабанщики", муз. Д. Кабалевского и С. Левидова; "Считалка", "Катилось яблоко", муз. В. Агафонникова. 

Хороводы и пляски. "Топ и хлоп", муз. Т. Назарова-Метнер, сл. Е. Каргановой; "Танец с ложками" под рус. нар. мелодию; новогодние 

хороводы по выбору музыкального руководителя. 

Характерные танцы. "Снежинки", муз. О. Берта, обраб. Н. Метлова; "Танец зайчат" под "Польку" И. Штрауса; "Снежинки", муз. Т. Ломовой; 

"Бусинки" под "Галоп" И. Дунаевского. 

Музыкальные игры. "Курочка и петушок", муз. Г. Фрида; "Жмурки", муз. Ф. Флотова; "Медведь и заяц", муз. В. Ребикова; "Самолеты", муз. 

М. Магиденко; "Найди себе пару", муз. Т. Ломовой; "Займи домик", муз. М. Магиденко. 

Игры с пением. "Огородная-хороводная", муз. Б. Можжевелова, сл. А. Пассовой; "Гуси, лебеди и волк", муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; 

"Мы на луг ходили", муз. А. Филиппенко, сл. Н. Кукловской. 

Песенное творчество. "Как тебя зовут?"; "Что ты хочешь, кошечка?"; "Наша песенка простая", муз. А. Александрова, сл. М. Ивенсен; 

"Курочка-рябушечка", муз. Г. Лобачева, сл. Народные. 

Развитие танцевально-игрового творчества. "Лошадка", муз. Н. Потоловского; "Зайчики", "Наседка и цыплята", "Воробей", муз. Т. Ломовой; 

"Ой, хмель мой, хмелек", рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; "Кукла", муз. М. Старокадомского; "Медвежата", муз. М. Красева, сл. Н. 

Френкель. 

Музыкально-дидактические игры. 
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Развитие звуковысотного слуха. "Птицы и птенчики", "Качели". 

Развитие ритмического слуха. "Петушок, курочка и цыпленок", "Кто как идет?", "Веселые дудочки"; "Сыграй, как я". 

Развитие тембрового и динамического слуха. "Громко-тихо", "Узнай свой инструмент"; "Угадай, на чем играю". Определение жанра и 

развитие памяти. "Что делает кукла?", "Узнай и спой песню по картинке", "Музыкальный магазин". 

Игра на детских музыкальных инструментах. "Гармошка", "Небо синее", "Андрей-воробей", муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; "Сорока-

сорока", рус. нар. прибаутка, обр. Т. Попатенко. 

Перечень произведений изобразительного искусства. 

От 4 до 5 лет. 

Иллюстрации, репродукции картин: И.Е. Репин "Яблоки и листья"; В.М. Васнецов "Снегурочка"; В.А. Тропинин "Девочка с куклой"; А.И. 

Бортников "Весна пришла"; А.Н. Комаров "Наводнение"; И.И. Левитан "Сирень"; И.И. Машков "Рябинка", "Малинка". 

Иллюстрации к книгам: В.В. Лебедев к книге С.Я. Маршака "Усатый-полосатый". 

 

Перечень анимационных произведений. 

В перечень входят анимационные произведения для совместного семейного просмотра, бесед и обсуждений, использования их элементов в 

образовательном процессе в качестве иллюстраций природных, социальных и психологических явлений, норм и правил конструктивного 

взаимодействия, проявлений сопереживания и взаимопомощи; расширения эмоционального опыта ребенка, формирования у него эмпатии и 

ценностного отношения к окружающему миру. 

Полнометражные анимационные фильмы рекомендуются только для семейного просмотра и не могут быть включены в образовательный 

процесс. Время просмотра ребенком цифрового и медиа контента должно регулироваться родителями (законными представителями) и 

соответствовать его возрастным возможностям. Некоторые анимационные произведения требуют особого внимания к эмоциональному состоянию 

ребенка и не рекомендуются к просмотру без обсуждения со взрослым переживаний ребенка. Ряд фильмов содержат серию образцов социально 

неодобряемых сценариев поведения на протяжении длительного экранного времени, что требует предварительного и последующего обсуждения с 

детьми. 

 

4.4. Кадровые условия реализации ОПДО 
Реализация Программы обеспечивается квалифицированными педагогами, наименование должностей которых соответствует номенклатуре 

должностей педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность, должностей руководителей 

образовательных организаций, утвержденной постановлением Правительства Российской Федерации от 21 февраля 2022 г.  № 225 (Собрание 

законодательства Российской Федерации, 2022, N 9, ст. 1341). 

Необходимым условием является непрерывное сопровождение Программы педагогическими и учебно-вспомогательными работниками в 

течение всего времени ее реализации в учреждении или в дошкольной группе. 

Учреждение вправе применять сетевые формы реализации Программы или отдельных ее компонентов, в связи с чем может быть 

задействован кадровый состав других организаций, участвующих в сетевом взаимодействии с организацией, квалификация которого отвечает 

указанным выше требованиям. 

Реализация программы обеспечивается руководящими, педагогическими, учебно-вспомогательными, административно-хозяйственными 

работниками образовательной организации, а также медицинскими и иными работниками, выполняющими вспомогательные функции. 
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Учреждение самостоятельно устанавливает штатное расписание, осуществляет прием на работу работников, заключение с ними и расторжение 

трудовых договоров, распределение должностных обязанностей, создание условий и организацию методического и психологического 

сопровождения педагогов. Заведующий МБДОУ вправе заключать договора гражданско-правового характера и совершать иные действия в 

рамках своих полномочий. 

В целях эффективной реализации Программы Учреждение создает условия для профессионального развития педагогических и руководящих 

кадров, в том числе реализации права педагогов на получение дополнительного профессионального образования не реже одного раза в три года за 

счет средств МБДОУ и/или учредителя. 

 

4.5. Примерный режим дня воспитанников 

Холодный период. 

 
 

Режимные моменты 

Группа среднего дошкольного возраста 

(с 4 до 5 лет) 

Прием детей, осмотр, игры, общение, двигательная активность, самостоятельная деятельность по интересам. 07.00-08.10 

Утренняя гимнастика 08.10-08.20 

Подготовка к завтраку, завтрак 08.20-08.50 

Подготовка к занятиям, самостоятельная деятельность 08.50-09.00 

Образовательная деятельность (занятия) (общая длительность, включая перерывы) 09.00-09.50 

Совместная деятельность педагога с детьми, игры, общение 09.50-10.00 

Второй завтрак 10.00-10.10  

Подготовка к прогулке, прогулка (двигательная активность, игры, наблюдения, труд, экспериментирование, 

общение по интересам, индивидуальная работа с детьми) * 

10.10-11.40 

(1ч. 30м.) 

Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры, самостоятельная деятельность 11.40-12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00-12.30 

Подготовка ко сну, сон 12.30-15.00 

(2ч. 30м.) 

Постепенный подъем, воздушные и водные процедуры 15.00-15.10 

Подготовка к полднику, полдник 15.10-15.30 

Образовательная деятельность (занятия) 15.30-15.50 

Совместная деятельность: игры, общение, самостоятельная деятельность по интересам, двигательная 

активность,  индивидуальная работа 

15.50-17.00 

Подготовка к ужину, ужин 17.00-17.30 

Подготовка к прогулке, прогулка (двигательная деятельность, самостоятельные игры детей),  уход детей 

домой 

17.30 -19.00 

(1ч. 30м.) 
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Дневная продолжительность прогулки 3 часа 

Дневная продолжительность сна 2 часа 30 минут 

Теплый период. 

 
 

Режимные моменты 

Группа среднего дошкольного возраста 

(с 4 до 5 лет) 

Прием детей на улице, осмотр, двигательная активность, игры, общение детей, самостоятельная деятельность 

по интересам. 

07.00-08.10 

Утренняя гимнастика на свежем воздухе 08.10-08.20 

Подготовка к завтраку, завтрак 08.20-08.50 

Подготовка к занятиям, самостоятельная деятельность 08.50-09.00 

Образовательная деятельность (занятия) (общая длительность, включая перерывы) 09.00-09.50 

Совместная деятельность педагога с детьми, игры, общение 09.50-10.00 

Второй завтрак 10.00-10.10  

Подготовка к прогулке, прогулка (игры, двигательная активность, наблюдения, труд, экспериментирование, 

общение по интересам, индивидуальная работа с детьми)  

10.10-11.40 

(1ч. 30м.) 

Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры 11.40-12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00-12.30 

Подготовка ко сну, сон 12.30-15.00 

(2ч. 30м.) 

Постепенный подъем, закаливающие процедуры 15.00-15.10 

Подготовка к полднику, полдник 15.10-15.30 

Образовательная деятельность (занятия) 15.30-15.50 

Совместная деятельность: игры, общение, двигательная активность, самостоятельная деятельность по 

интересам, индивидуальная работа 

15.50-17.00 

Подготовка к ужину, ужин 17.00-17.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельные игры детей, двигательная активность, уход детей домой 17.30 -19.00 

(1ч. 30м.) 

Дневная продолжительность прогулки 3 часа 

Дневная продолжительность сна 2 часа 30 минут 

* Режим дня может корректироваться в зависимости от организации и вида реализуемых образовательных программ, сезона года. п.183 СП 

1.2.3685-21 
Время режимных моментов может варьироваться в течение дня и подробно представлено в режиме дня каждой возрастной группы в рабочих программах 

групп. 

Организация вариативной прогулки  
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Время прогулки в зимнее время может сокращаться или заменяться вариативными прогулками в помещениях детского сада.  

 

4.6. Календарный план воспитательной работы 

 

Направления воспитания Мероприятия 
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А
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Социальное направление 

 

День защитника Отечества             

Всероссийский день семьи, любви и 

верности 

            

Международный день театра              

Международный день пожилых 

людей 

            

День матери в России 

 

            

Международный день отца              

Патриотическое 

направление 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

День государственного флага РФ  

 

            

Праздник Весны и Труда 

 

            

День Победы 

 

            

День памяти и скорби 

 

            

День народного единства 

 

            

День России  

 

            

День защиты детей 

 

            

Духовно-нравственное Рождество. Святки             
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направление  

Масленица 

 

            

Светлая Пасха  

 

            

Познавательное 

направление 

Международный день птиц  

 

            

 Всемирный день охраны здоровья  

 

            

Всемирный день Земли  

 

            

Воспитание культуры 

труда 

День работников нефтяной и газовой 

промышленности  

            

День воспитателя и всех дошкольных 

работников  

            

 

 

 

5. Краткая презентация Программы 
5.1. Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована ОПДО ДОУ 

 

Содержание Программы учитывает возрастные и индивидуальные особенности контингента детей, воспитывающихся в дошкольном 

образовательном учреждении. 
 

5.2. Ссылка на ФОД ДО 

Обязательная часть ООПДО – соответствует Федеральной образовательной программе дошкольного образования (ФОП ДО)  
ссылка:  https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518/  

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений МБДОУ (педагогами, воспитанниками, родителями) - 

включает в себя:  

Направление развития 

воспитанника 

Возраст детей Реализуемая программа Исходящие данные/ссылка 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений (программы и технологии) 

Речевое  от 4 лет до прекращения 

образовательных отношений 

Программа развития речи 

дошкольников, О.С. Ушакова 

программа развития речи детей дошкольного 

возраста в детском саду, автор О.С. Ушакова- 

М: ТЦ Сфера, 2017г.  

 

https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518/
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Социально-коммуникативное 

от 3 лет до прекращения 

образовательных отношений 

Основные положения 

образовательной технологии 

«Социокультурные истоки», 

И.А. Кузьмин, А.В. Камкин 

Технология «Социокультурные истоки» / И. А. 

Кузьмин, А. В. Камкин. М: Истоки, 2018. 

от 4 лет до прекращения 

образовательных отношений 

Программа  «Феникс» 

шахматы для дошкольников, 

Кузин А.В., Коновалов Н.В., 

Скаржинский Н.С. 

https://firo.ranepa.ru/obrazovanie/fgos/95-

partsialnye-obrazovatelnye-programmy/494-

shahmaty-dlya-doshkolnikov 

 

         Проектирование Программы (обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений) выстроено в 

соответствии с направлениями развития ребенка и включает различные взаимодополняющие программы, в том числе выбранные из числа 

вариативных программ и разработанные самостоятельно участниками образовательных отношений.  

 

 

 

5.3. Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников. 

Главные цели взаимодействия педагогического коллектива ДОУ с семьями обучающихся являются: 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в 

вопросах образования, охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

 обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и семьи; повышение воспитательного потенциала 

семьи. 
         Деятельность педагогического коллектива должна дополнять, поддерживать и тактично направлять воспитательные действия родителей (законных 

представителей) детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов. 

    Достижение этих целей осуществляется через решение следующих задач: 

 информирование родителей (законных представителей) и общественности относительно целей ДО, общих для всего образовательного 

пространства Российской Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об образовательной 

программе, реализуемой в ДОУ; 

 просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, психолого-педагогической компетентности в вопросах 

охраны и укрепления здоровья, развития и образования детей; 

 способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой основы благополучия семьи; 

 построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнерских отношений с родителями (законными представителями) 

детей младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения образовательных задач; вовлечение родителей (законных 

представителей) в образовательный процесс. 

Принципы взаимодействия с родителями 

Приоритет семьи в воспитании,          в соответствии с Законом об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не 

https://firo.ranepa.ru/obrazovanie/fgos/95-partsialnye-obrazovatelnye-programmy/494-shahmaty-dlya-doshkolnikov
https://firo.ranepa.ru/obrazovanie/fgos/95-partsialnye-obrazovatelnye-programmy/494-shahmaty-dlya-doshkolnikov
https://firo.ranepa.ru/obrazovanie/fgos/95-partsialnye-obrazovatelnye-programmy/494-shahmaty-dlya-doshkolnikov
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обучении и развитии ребёнка: только есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить 

основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребёнка; 

Открытость:         для родителей (законных представителей) должна быть доступна актуальная информация об 

особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из родителей (законных представителей) должен 

быть предоставлен свободный доступ в ДОУ; 

       между педагогами и родителями (законными представителями) необходим обмен информацией об 

особенностях развития ребёнка в ДОУ и семье; 

Взаимное доверие, уважение и 

доброжелательность во 

взаимоотношениях педагогов и 

родителей (законных 

представителей представителей): 

       при взаимодействии педагогу необходимо придерживаться этики и культурных правил общения, 

проявлять позитивный настрой на общение и сотрудничество с родителями (законными 

представителями); 

        важно этично и разумно использовать полученную информацию как со стороны педагогов, так и со 

стороны родителей (законных представителей) в интересах детей; 

Индивидуально-

дифференцированный подход к 

каждой семье: 

     при взаимодействии необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности 

родителей (законных представителей) в отношении образования ребёнка, отношение к педагогу и ДОО, 

проводимым мероприятиям; 

    возможности включения родителей (законных представителей) в совместное решение 

образовательных задач; 

Возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия необходимо учитывать особенности и характер 

отношений ребёнка с родителями (законными представителями), прежде всего, с матерью 

(преимущественно для детей младенческого и раннего возраста), обусловленные возрастными 

особенностями развития детей. 

 

Направления деятельности педагогического коллектива с семьями воспитанников 

 

Диагностико-аналитическое 

направление 

     включает получение и анализ данных о семье каждого обучающегося, её запросах в отношении 

охраны здоровья и развития ребёнка; об уровне психолого-педагогической компетентности родителей 

(законных представителей); а также планирование работы с семьей с учётом результатов проведенного 

анализа; согласование воспитательных задач; 

Просветительское направление        предполагает просвещение родителей (законных представителей) по вопросам особенностей 

психофизиологического и психического развития детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов; выбора эффективных методов обучения и воспитания детей определенного возраста; 

ознакомление с актуальной информацией о государственной политике в области ДО, включая 

информирование о мерах господдержки семьям с детьми дошкольного возраста;  

     информирование об особенностях реализуемой в ДОУ  образовательной программы; условиях 

пребывания ребёнка в группе ДОУ; содержании и методах образовательной работы с детьми; 
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Консультационное направление       направление объединяет в себе консультирование родителей (законных представителей) по вопросам 

их взаимодействия с ребёнком, преодоления возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том 

числе с ООП в условиях семьи; особенностей поведения и взаимодействия ребёнка со сверстниками и 

педагогом; возникающих проблемных ситуациях; способам воспитания и построения продуктивного 

взаимодействия с детьми младенческого, раннего и дошкольного возрастов; способам организации и 

участия в детских деятельностях, образовательном процессе и другому. 

 

 

 

Формы взаимодействия с родителями воспитанников 

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и (или) индивидуальных) посредством различных методов, 

приемов и способов взаимодействия с родителями (законными представителями): 

 

Диагностико-

аналитическое 

направление 

       реализуется через опросы, социологические срезы, индивидуальные блокноты, "почтовый ящик", педагогические 

беседы с родителями (законными представителями); дни (недели) открытых дверей, открытые просмотры занятий и 

других видов деятельности детей и так далее; 

Просветительское  и 

консультационное  

направление 

реализуются через групповые родительские собрания, конференции, круглые столы, семинары-практикумы, 

тренинги и ролевые игры, консультации, педагогические гостиные, родительские клубы и другое; информационные 

проспекты, стенды, ширмы, папки-передвижки для родителей (законных представителей); журналы и газеты, 

издаваемые МБДОУ для родителей (законных представителей), педагогические библиотеки для родителей (законных 

представителей); сайты МБДОУ и социальные группы в сети Интернет;  медиарепортажи и интервью; фотографии, 

выставки детских работ, совместных работ родителей (законных представителей) и детей. Включают также и 

досуговую форму - совместные праздники и вечера, семейные спортивные и тематические мероприятия, тематические 

досуги, знакомство с семейными традициями и другое. 

Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную деятельность используются 

специально разработанные (подобранные) дидактические материалы для организации совместной деятельности 

родителей (законных представителей) с детьми в семейных условиях в соответствии с образовательными задачами, 

реализуемыми в ДОУ.  

Использовать воспитательный потенциал семьи для решения образовательных задач, привлекая родителей 

(законных представителей) к участию в образовательных мероприятиях, направленных на решение познавательных и 

воспитательных задач. 

Особое внимание в просветительской деятельности ДОУ уделяет повышению уровня компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах здоровьесбережения ребенка. 

          информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и психическое здоровье ребенка 

(рациональная организация режима дня ребенка, правильное питание в семье, закаливание, организация двигательной 
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активности, благоприятный психологический микроклимат в семье и спокойное общение с ребенком и другое), о 

действии негативных факторов (переохлаждение, перегревание, перекармливание и другое), наносящих 

непоправимый вред здоровью ребенка; 

          своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с рекомендациями Национального 

календаря профилактических прививок и по эпидемическим показаниям; 

         информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах физического воспитания детей на 

разных возрастных этапах их развития, а также о возможностях МБДОУ и семьи в решении данных задач; 

        знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными мероприятиями, проводимыми в ДОУ; 

        информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии на развитие детей 

систематического и бесконтрольного использования IT-технологий (нарушение сна, возбудимость, изменения 

качества памяти, внимания, мышления; проблемы социализации и общения и другое). 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и способы взаимодействия с семьями обучающихся, в 

зависимости от стоящих перед ними задач. Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволит педагогам ДОУ 

устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями (законными представителями), эффективно осуществлять 

просветительскую деятельность и достигать основные цели взаимодействия ДОУ с родителями (законными представителями) детей 

дошкольного возраста 

 

 

 

 


