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Цели: Воспитывать чувство любви и уважения к маме. 

Развивать связную речь, память, мышление, умение отвечать на вопросы. 

 Ход беседы. 

 Ребятки, сегодня мы с вами поговорим о том, как мы помогаем нашим мамам.  

Сейчас я прочитаю загадку, послушайте.                                                                          

Кто вас детки крепко любит?                                                                                              

Кто вас детки приголубит?                                                                                                      

Не смыкая ночью глаз, все заботится о вас? 

Все она родная – (мама дорогая) 

    Ребята, о ком это загадка? (ответы детей)  

 Как вы думаете, какое слово самое лучшее на свете? 

(ответы детей)                                                                   

 Правильно, самое лучшее слово на свете. Мама — это самый родной, самый любимый, 

самый добрый, самый ласковый человек для каждого ребенка. И сколько бы не было 

вам лет; вам всегда нужна мама ее ласка, добрый взгляд. Мама всегда поможет. У мамы 

самое верное, чуткое сердце.                                                                               

Ребятки, а какая у каждого из вас мама? 

 (ответы детей)                                                               

Правильно, красивая, добрая, любимая. А ещё ваши мамы заботливые 

Сейчас я вам покажу картинки, и вы внимательно посмотрите, что изображено на них. 

(Воспитатель показывает картинки где изображено "Мама моет посуду", " Мама купает 

дочку". "Мама варит обед") 

 Ребятки, что изображено на картинках (ответы детей). Правильно, мама моет посуду, 

варит обед, купает дочку. А ещё ваши мама моют полы, убирают за вами игрушки, 

читают вам книжки и многое другое. Какие наши мамы молодцы! Они всё успевают и 

очень устают. 

Ребята, что б не уставала ваша мама, что нужно сделать? (ответы детей). Правильно 

нужно ей помочь. А как вы помогаете своей маме (ответы детей). -А ещё чем можно 

помочь маме? Ребята, а вот если спеть маме песенку и у мамы вся усталость проходит, 

а ещё ребятки маму можно погладить по голове, по ручкам; поцеловать, обнять и 

сказать, что вы её любите. Все детки любят свою маму? (ответы детей) 

Сейчас мы с вами поиграем. (проводится пальчиковая игра) 

 "Мама варит кашу" 

Маме кашу я сварю (варят кашу, водят указательным пальцем по ладони, другой руки) 

В миску молока налью (показывают, как наливают молоко), 

Положу туда крупу (трут быстро пальчики друг о друга) 

И поставлю на плиту (разворачиваю ладони вверх, прижимают друг к другу и 

протягивают вперед) 

Будет каша хороша!Кушай, мама, не спеша! (хлопают в ладоши, грозят пальцем). 


