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День рождения Степашки» 

 

Цель: расширить знания детей о способах и последовательности сервировки стола 

для праздничного обеда, закрепить знания о столовых предметах, воспитывать 

внимательность, заботливость, ответственность, желание помочь, расширить 

словарный запас: ввести понятия «праздничный обед», «именины», «сервировка», 

«посуда», «сервис». 

Оборудование: игрушки, которые могут прийти в гости к Степашке, столовые 

предметы – тарелки, вилки, ложки, ножи, чашки, блюдца, салфетки, скатерть, столик, 

стульчики. 

Ход игры: воспитатель сообщает детям о том, что у Степашки сегодня день 

рождения, предлагает пойти к нему в гости и поздравить его. Дети берут игрушки, 

идут в гости к Степашке и поздравляют его. Степашка предлагает всем чай с тортом 

и просит помочь ему накрыть стол. Дети активно участвуют в этом, с помощью 

воспитателя сервируют стол. Необходимо обращать внимание на взаимоотношения 

между детьми в процессе игры. 

 

 

«Магазин» 

Цель: научить детей классифицировать предметы по общим признакам, воспитывать 

чувство взаимопомощи, расширить словарный запас детей: ввести понятия 

«игрушки», «мебель», «продукты питания», «посуда». 

Оборудование: все игрушки, изображающие товары, которые можно купить в 

магазине, расположенные на витрине, деньги. 

Ход игры: воспитатель предлагает детям разместить в удобном месте огромный 

супермаркет с такими отделами, как овощной, продуктовый, молочный, булочная и 

прочие, куда будут ходить покупатели. Дети самостоятельно распределяют роли 

продавцов, кассиров, торговых работников в отделах, рассортировывают товары по 

отделам – продукты, рыба, хлебобулочные изделия, мясо, молоко, бытовая химия и 

т. д. Они приходят в супермаркет за покупками вместе со своими друзьями, выбирают 

товар, советуются с продавцами, расплачиваются в кассе. В ходе игры педагогу 

необходимо обращать внимание на взаимоотношения между продавцами и 

покупателями. Чем старше дети, тем больше отделов и товаров может быть в 

супермаркете. 

 

 

 



Угощение» 

Цель. Развитие умения у детей реализовывать игровой замысел. 

Игровой материал. Предметы-заместители, игровая посуда, игрушечные собачки, 

пушистый воротник. 

Подготовка к игре. Чтение и обсуждение рассказа Н. Калининой «Помощники». 

Ход игры: 

Педагог: сейчас я буду печь вам булочки. Испеку булочки — буду вас кормить. 

Видите, у меня много теста в кастрюле». Показывает большую детскую кастрюлю, 

наполненную деталями строительного материала — желтыми или красными 

полусферами. «Булочек много получится, всем хватит. Садитесь вот сюда, на ковер, 

отдыхайте, а я буду готовить». Воспитатель рассаживает детей так, чтобы им были 

видны его действия. «Возьму большой лист (крышка коробки от настольно-

печатной игры). Буду класть на него булочки. Эту булочку делаю Валюше (берет из 

коробки одну деталь, производит круговые движения, напоминающие скатывание 

шарика, и кладет ее на «лист»). Покатаю, покатаю тесто, готова булочка для 

Валюши. А эту булочку сделаю для Кирюши (называя имена детей, педагог 

удерживает их внимание на себе). Вот и все. 

Никого не забыла. Всем булочки сделала. Теперь их можно печь в духовке». 

Помещает «лист в духовку» и тут же его вынимает. «Все булочки уже испеклись» 

(ставит лист на стол, нюхает булочки). «Как вкусно пахнут. Сейчас понарошку 

попробую одну». Воспитатель показывает, как это надо делать в игре, говорит, что 

эти вкусные, сладкие. Затем угощает каждого ребенка. Опрашивает детей, 

понравились ли им булочки. Сетует и то, что булочки получились слишком 

большими и сразу всю не съесть. После этого педагог предлагает тем, сто наелся, 

положить оставшиеся кусочки на лист, чтобы доесть потом. 

Затем воспитатель говорит: «А сейчас давайте поиграем в прятки. Вы будете 

хитренькими ребятками. Спрячетесь кто за стул, кто за шкаф, а кто-то даже, может 

быть, под стол спрячется. Вы спрячетесь, а я буду вас искать. Хотите так поиграть? 

Сейчас я закрою глаза руками и буду считать, а вы прячьтесь. Раз – два – три – четы 

- пять, я иду искать». 

Воспитатель ищет ребят, при этом, радуясь, когда кто-нибудь находится. Игру 

можно повторить два-три раза. 

Затем педагог приглашает детей снова покушать булочки, а то все наигрались и уже 

снова есть захотели. «Хотите кушать булочки?» — раздает детям булочки и 

говорит: «Вот сейчас доедите булочки — молочка дам вам попить. Кто наелся — 

кладите остатки, вот сюда, на лист, и подходите ко мне. Я молочка вам налью». 

Каждому воспитатель дает чашечку и наливает воображаемое молоко. Можно 

предложить детям добавки — вторую чашечку молочка. 



В заключение воспитатель переключает детей на самостоятельную игру: «Вы 

наелись и напились, а теперь идите играть с игрушками». 

 

 

 «Кормление куклы Кати» 

Цель: закреплять знание детей о столовой посуде, активизировать речь детей, 

воспитывать культуру поведения во время еды, заботливое отношение к кукле. 

Материал и оборудование: Кукла Катя, набор посуды в игровом уголке. 

Ход игры: Игра проводится в игровом уголке. Воспитатель показывает и 

рассказывает, какую посуду используют за обедом (глубокие тарелки для супа, 

мелкие для второго, ложки, вилки, чашки и т. д., показывает, как накрывают на стол, 

правила поведения за обедом, как пользоваться столовыми приборами. Предлагает 

детям накормить куклу обедом. 

 

«Лисичка садится обедать» 

Цель: развивать речь, активизировать диалоговую речь. Закреплять знания о посуде, 

прививать культуру поведения за столом. 

Материалы: Игрушка Лисичка, набор посуды в игровом уголке 

Ход игры: - Лисичка долго бегала по лесу и очень проголодалась, она просить вас 

покормить её. Дети усаживают Лисичку за стол, одевают ей нагрудник и накрывают 

на стол. Воспитатель внимательно следит за игрой, поправляет детей, помогает им, 

направляет игровое действие. 

 

«В детский сад пришло письмо» 

Цель: развивать диалогическую речь, учить выполнять несколько действий с одним 

предметом. 

Материал и оборудование: Письмо и медвежонок 

Ход игры: Воспитатель говорит детям, что в детский сад пришло письмо. И в этом 

письме Миша очень просит прислать ему посылку. Пошлём? Тогда нужно собрать 

ему гостинцы. Выясняет у детей, какие гостинцы любит Миша. Дети собирают 

сумку с гостинцами для Миши. Далее воспитатель подталкивает детей на игровые 

действия и следит за ходом игры. 

 



 «Кукла Катя пошла в магазин» 

Цель: активизировать и развивать речь детей, раскрыть игровой замысел. 

Формировать начальные навыки ролевого поведения. 

Материал и оборудование: Кукла Катя 

Ход игры: Воспитатель говорит детям, что кукла Катя собирается в магазин за 

продуктами, но она не хочет идти одна, потому что ей нужно купить     много 

продуктов. Потом выбирает из детей помощников для куклы. «Возьмите сумку и 

«отправляйтесь». Складывайте в сумку игрушки, коробки, баночки, комментируя 

свои действия. «Этот кубик будет у нас сливочным маслом. А вот эта коробка - 

кукурузными хлопьями. Кольца от пирамидки - это сушки, а детали от конструктора 

- печенье». Далее воспитатель подталкивает детей на игровые действия и следит за 

ходом игры. 

 

«Угостим куклу Катю чаем» 

 

Цель: Развитие умения у детей реализовывать игровой замысел. 

Материал и оборудование: Кукольный чайный сервиз, скатерть, салфетки,   

кукла, стол, стулья, угощение для куклы. 

Ход игры: Воспитатель объявляет детям, что к ним в гости пришла кукла Катя. И, 

что ее нужно угостить чаем, но прежде нужно накрыть стол для чаепития: 

расстелить скатерть, поставить салфетки, чашки с блюдцами, чайник. Также 

воспитатель спрашивает детей: чем они будут угощать куклу Катю. (конфеты, 

торт...) Обыгрывание ситуации. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


