
 

                                                                           

Не замысловатые виды 

деятельности, такие как 

лепка из пластилина и 

глины, рисование, 

составление аппликаций, 

работа с ножницами, 

пришивание пуговиц, 

вышивание, выжигание, 

нанизывание бус и т.д. очень 

полезны для развития 

мелкой моторики, а 

тренировка пальцев рук у 

ребенка, является средством 

повышения его интеллекта, 

развития речи и воображения 

и конечно подготовки руки к 

письму. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Для лепки подходят не только 

пластилин и глина, а также 

гипс, тесто и снег. Можно 

создавать композиции 

размазывая пластилин по 

поверхности картона. Потом на 

этом пластилиновом фоне 

удобно рисовать зубочисткой 

разные силуэты. так же можно 

наклеить узоры из бисера, 

крупы и других природных 

материалов. Кроме того, 

полезно совмещать рисование, 

вырезывание и лепку при 

создании творческой работы.                             
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Творческие рекомендации.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


