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«Hcmoku cnocobnocmeu u daposanus 0emet
HAxX005IMCs HA KOHYUKAX UX NATbYEs.
Om nanvyes udym moHuanuue HUmu — py4euxu,
KOmMopble NUMArom UCMOYHUK MEOPUECKOU MbLCIU.
Hpyeumu cnoeamu, uem 6o1vule Macmepcmea
8 0emcKol pyKe, mem ymHee pedeHOK»
B.C. Cyxomnunckuii

AKTYaJIbHOCTH MPOEKTA

[IpoGnema pa3BUTHS MEIKOM MOTOPUKH Yy JETEeH JOUIKOIBHOTO BO3pacra Ha
NPOTSHKEHUM MHOTHUX JIET aKTyallbHa Ui TEOPUM M TPAKTUKU JOIIKOJIBHOTO
oOpa3zoBaHus.

ToHKas uiM MelKas MOTOPUKA - 3TO Pa3HOBUIHOCTh JABHKECHUN, B KOTOPBIX
YY4aCTBYIOT MEJIKME MBIIIIBI. OJTH JBWKEHHUS HE SBISIOTCS 0€3yCIIOBHBIM
pediiekcoM, Kak x0ap0a, OET UK MPBLKKUA, OHU TPEOYIOT CIEIUATIbHOTO PAa3BUTHS.
D10 BbICOKOAU(PGEPEHIIMPOBAHHBIE TOYHBIC JBIKEHUS TPEUMYIIECCTBEHHO
HEOOJIBIION aMITTUTYIbI U CUJIbl. HEeyKIII0KEeCTh MalblieB «TOBOPUT» O TOM, YTO
MeEJIKasi MOTOPHKA €IIE€ HEJOCTaTOYHO Pa3BUTA.

Pa3BuTHe nBUraTenpHOro ammnapara, B 4aCTHOCTH MEJIKOW MOTOPUKH MaJIbIEB
pYyK, sBiasieTcs (akTOpOM, CTUMYJIUPYIOIIUM PAa3BUTHE PEYM, YTO U OMpPEIEIseT
aAKTyaJIbHOCTh 3TOW TEeMbl. MenKas MOTOPHKAa PYK B3aMMOCBSI3aHA C BBICIIMMHU
CBOMCTBaAMHU CO3HAHUSA: BHUMAaHUEM, MBIIUJICHUEM, MMaMSTbIO, BOOOPAKECHUEM,
TAKXK€ C 3pUTEIIBHO-MOTOPHON KOOPAWUHALIMEN U, KOHEUHO K€, PEUbIO.

Ecnu pazButre ABUKEHUN NABLEB PyK COOTBETCTBYET BO3PACTY, TO U PEUEBOE
pa3BUTHE HAXOAUTCA B IIPENEIIAX HOPMBI; €CIM PA3BUTHUE JBUXCHUU IAJIBLEB
OTCTAaET, TO 33JIEP)KUBACTCS U PEUEBOE PA3BUTHE, XOTS 00I1asi MOTOPUKA MTPU ITOM
MOXET ObITh HOPMAJILHOM M JIa)K€ BBIIIE HOPMBI. Peub COBEPILIEHCTBYETCS MO
BIIMSIHUEM KHUHETUUYECKUX HUMITYJIbCOB OT PYK, TOYHEE — OT majblieB. OOBIYHO
peOEHOK, HMMEIOIIMI BBICOKH YpOBEHb Pa3BUTHS MEJIKOWM MOTOPUKH, YMEET
JIOTUYECKHU PACCYKAATh, Y HETO JOCTATOYHO PA3BUTHI IaMATh, BHUMAHUE, CBS3HA
peub.

Taxxe poauTenen U nNeJaroroB I€TEN CTapIliero JOMKOIBHOTO BO3pacTa 4acTo
BOJIHYET BOIIPOC, KaK 00€CTIEUNTh MOTHOIICHHOE Pa3BUTHE PEOEHKA B JIOIIKOJIBHOM
BO3pacTe, KaK MPAaBUJIBHO MOJATOTOBUTH €ro K mkoje. OnHako, OOJibIlasi 4acThb
poauTeNe U BOCIHUTATENEH, AyMas O TOM, Kak JIy4lle MOJATOTOBUTH MajbIIIeH K
1IKoJjie, 0OpalarT BHUMaHue, Kak MpaBWiIo, Ha YTEHHE U cUYeT. B3pocibie qaxe He
MPEICTABIISIOT HACKOJIBKO BaXKHO TPEHHUPOBATh Yy PeOCHKA JIBIIKCHHE TAJIBIEB U
KUCTEH PYK, TaK KaK pa3BUTHE Y JOIIKOJIbHUKA MEIKOW MOTOPUKH SABJISETCS OJHUM
Y3 IJIaBHBIX YCIOBHH MOCIEAYIOLIET0 YCIEMHOro OBiaaeHus nmucbMoMm. [loatomy,



4TOOBl OYAYIIMI TMEePBOKIACCHUK YMENIO OOpamaics ¢ PydKOi, KapaHAaIloM,
(doMacTepoMm, KHUCTBIO, B JOLIKOJBHOM BO3pacTe HEOOXOAUMO IPOBOJIUTH
OIIpENENIEHHYIO paboTy, HAIPABJIEHHYIO HAa Pa3BUTUE MEJIKOM MOTOPUKH PYKH.

OnHuM u3 Hambosee OJIM3KUX U €CTECTBEHHBIX MJI peOEHKa-IOLIKOIbHUKA
BUJIOB NEeSATENbHOCTH, ABJISIETCS nu300pazuTenabHas NEeATEIbHOCTbD.
«[InactTunuHorpadus» — 3T0 TEXHUKA, IPUHIIUIT KOTOPOM 3aKJII0UAETCS B CO3/IaHUU
IUTACTUJIMHOM JICTTHOM KapTHHKU Ha OyMakKHOM, KapTOHHON WJIM WHOW OCHOBE,
Oylarogapsi KOTOpOM H300pa)keHUs IMOIYy4aroTcs 0oJiee WU MEHEE BBINYKIIbIE,
0JlyOOBbEMHBIE Ha TOPU30HTAIBHON MOBEPXHOCTH. /laHHAsI TEXHHUKA XOpOIa TEM,
YTO 3aHUMAsCh IUIACTWIMHOrpaduel, y peOeHKa pa3BUBAeTCSd YMEJIOCTh PYK,
YKPEIUISETCS CUIIa PYK, JBUKEHHSI 00EUX PyK CTAHOBSTCS 00Jiee COTIacOBaHHBIMH,
a JIBW)KEHHS NalblieB IU(PepeHIrpyroTcsa, peOCHOK IMOATrOTaBIMBAET PYKY K
OCBOEHHIO TAKOTO CJIIOKHOTO HaBbIKa, KaK MUCHMO.

IIpobaema: HEOOCTATOYHOE pA3BUTHE MEJIKOW MOTOPHMKM PYK y JAETEH
CTapILEro JOMKOJIbHOTO BO3pacTa.

Jannass npobiieMa TMO3BOJWJIA ONPENEIUTh TeMy HpoeKTa: «YMenble
nanbuukny» (Mcnonb3oBaHue MiacTUIMHOTPAQUU KaK CPEICTBA Pa3BUTHS MEJIKON
MOTOPHUKH PYK Y CTapIIUX JOIIKOJIbHUKOB).

Heab: CoOBEPLHICHCTBOBAHWE MEJIKOM MOTOPUKH PYK Yy JAETEH CTAapIIEro
JOIIKOJIbHOTO BO3pPAcTa Yepe3 UCMOIb30BAHNE MIACTUIUHOTpaUU.

3apaum:
1. W3yuuth auTeparypy Mo JaHHOU TEME.

2.  CoBeplICHCTBOBATh MPEAMETHO-TIPOCTPAHCTBEHHYIO PAa3BUBAIOIIYIO CPENy B
rpyIIe.

3. Tlomobpate wWrpel, yHnpakxHEHHs, MPAKTUYECKUE 3aJaHUs, ITUIAKTUYECKHMA
Marepuall.

4. Ilo3HakomMuTh JeTed C  HETPAOULIUOHHOM  TEXHUKOW  JICMKH  —
MJIaCTUIIMHOTpadue.

5.  Y4uTh OCHOBHBIM MpHEMaM IJIACTUIUHOTPAPUH.

6. Pa3BuBaTh MEIKYI0 MOTOPUKY PYK; (DaHTa3uI0; peub, MbIIIJICHUE, BHUMAHUE,
YCUYUBOCTb, OPUEHTUPOBKY B MPOCTPAHCTBE.

7. Pa3BuBaTh TBOpPUECKHE CLIOCOOHOCTU YYaCTHHKOB TIPOCKTA.

oo

[TproOuuTh pOoaUTENEH K COTPYTHUYECTRY.
9. BocnuteiBaTh 4yBCTBa CHUMIATHU K CBEPCTHHUKaM, (OPMHUpPOBATH €IUHBIN
JIETCKO-B3POCJIbIM KOJUJIEKTHUB.
Tun MPOEKTA: JIOJITOCPOYHBIN, HCCJIEI0BATEIILCKU N, [IPAKTUKO-
OPUEHTUPOBAHHBIN.
Cpoxu peanu3anuu NpPoeKTa: HOSIOPH - Maii.
Y4YacTHMKH NPOEKTA: BOCIUTAHHUKY cTapiieii rpymmsl (5-6 jet), poauTey.



O:xunaemble pe3yJIbTaThI:

o  CoBeplieHCTBOBaHME JIOBKOCTM W TOYHOCTH JBWKEHUH, YJIydllleHUE
BHHUMAaHWSI, TIOSIBJICHUE YCUIYUBOCTH.

o  Kucrtu pyk 1 nmanbiibl IpHOOPETYT CHITY, XOPOIIYIO TOJABUKHOCTD U THOKOCTb.

o  OrnaseHrie HOBBIMU ITPUEMAMU JICTIKH.

o Pomutrenu Oyayr mnpuHUMaATh AaKTUBHOE YydyacTHe€ B  OpraHU3AlMH
00pa30BaTeNBHOTO MpoLecca.

IIpoAyKT NpPOEKTHOH [JAeAATeJLHOCTH: albOOM C TOACIKAMH JETed U
pOAUTEIIEH.

JTanbl peaju3anny NPOeKTa

|. IloaroTOBUTEJIBLHBIN dTAI

1. TloctaHoBKa IeJH.

2. CocraBiieHue MepCneKTUBHOTO IJIaHa PabOTHI 1O MPOEKTY.

3. Tlombop METOIUYECKOM JIUTEPATYPHI.

4. Ilogbop wurp, yHOpaKHEHHH, MPAKTHUYECKUX 3aJaHUM, IUIAKTUYECKOTO
Marepuarna.

5. Pa3paboTka KOHCIIEKTOB.

6. IlpuBnedenue poanuTenei K y9aCTHIO B IPOCKTE.

7. Pa3paboTaTh IUarHOCTUYECKOE MOCOOUE JJIsl PA3BUTHUS MEIKOH MOTOPUKH
pYK 11 3 PEKTUBHOCTU peaiu3alluy IPOEKTa.

I1. OcHOBHOII 3Tan — peanu3anus NPoOeKTa

1. CoBeplIeHCTBOBaHME  MPEIMETHO-TIPOCTPAHCTBEHHON  pa3BUBAIOIICH
Cpelpl B IpyIIIIeE:

e pnomnonHeHue yroyka M30 obpas3namu moaenok, HOBEIMH MaTepuaiaMu U
000opy10BaHUEM;

® [IOMNOJIHEHUE KAPTOTEKHU MATBYUKOBBIX UTD;

® TIOMOJIHEHUE TPYIIIbl UTPAMU, TOCOOUSIMU, TUAAKTUUECKUM MaTEpHUaIOM;

® [IOArOTOBKA HATJIAJIHOTO MaTepuaa.

2. B CBs3M ¢ BaXXHOCTHIO PA3BUTHUSI MEJIKOM MOTOPUKH aKTyaJIbHBIM OCTAeTCs
BOIIPOC O JUArHOCTUKE €€ pa3BUTHUA. [l BBIABICHUS YPOBHS PAa3BUTHs MEJIKOU
MOTOPUKMA HamMu ObUT MOA0OpaH psii METOAWMK. B OCHOBY NMAarHOCTHKU ObLIU
TIOJIOKEHBI 3a1aHusl, IPEAJIOKEHHBIE B CIICAYIOIIUX U3JAHUIX:

1. I'aBpuna C.E., Kyrasuna H.JI.,Tonopkosa N.I". ,lllepOununa C.B. Kuura
tecToB. — M.: 3AO «POCMDBH - ITPECCx». — 2008 — 80 c.

2. Jlnarnoctuka rotoBHOCTH pedeHka k mikoiie / [lox pea. H.E. Bepakcsl. —
M.: Mo3zauxka-Cunres, 2007.

3. Peanuzanus mepcrneKTUBHOTO TJ1aHa:



Mecsin CoaeprxaHue 1eITeJbHOCTH € 1eTbMH H POAUTEIAMH
e Jlmarnoctuka
e Jlenka B TeXHHKE TUIacTHIMHOTpadus «BuHOrpagHas 103a»
Hosiopb e Urpsl C ChIIIyYUM MaTepuaIoM
e [lasbunKOBBIE UIPBI
e KoHcynbTanus uist poauteneid «Mou NalbYuKy PacCKaKyT»
e Jlenka ¢ nerbMu u3 mmacTunuHa «Bjouka, émka KONKas MTOIKay»
(rutactunmuHOTpadus)
Hlewadpe e TpeHnpoBKa MAIBYMKOB C IIOMOLIBIO CYXOro OacceriHa
e [lasbunKOBBIE UIPBI
e Jlenka B TexHuke miactuiauHorpagus «llpunerenu caerupu»
e Urpel ¢ MesnKuMH ipeaAMETaMu
SAuBapnb
e [Janpb4MKOBBIE UTPHI
e [lamaTka «be3omacHOCTh BO BpeMs TBOPUECTBA»
e Jlenka ¢ 1eTbMHM U3 IIacTWINHA «BpOHS Kpenka, a TAHKU Hallld ObICTPhI)
deBpaib e Urpsl ¢ IpUPOAHBIM MATEPUATIOM
e [Janpb4MKOBBIE UTPHI
e Jlenka B TexHUKe IuIacTHIMHOrpadus «PrIOKU B akBapuyMe»
e Urpel ¢ KpynHOM U MEJIKOM MO3auKOH
Mapt
e [Jagpb4MKOBBIE UTPHI
e DByKieTsl «3aHsTHsl € IVTACTUIMHOM B JOMAIIHUX YCIOBUAX»
e KoHkypc nozenok i aeteit u poaureneit «Jlrobumas urpymka
Anpenab e lrpoBas 1eATEeIBbHOCTD C UCIIOJIB30BAHUEM PA3JIMYHBIX KOHCTPYKTOPOB
e [JanpbYMKOBBIE UTPHI
e JluarHoctuka
e Urtorosoe meponpusitme: Jlemka B TEXHHUKE IUIACTHIIMHOTpadus
Maii «[InactunuHoBBIE paHTAZUN»
e (CamMomaccax JIaJOHEH U NaJIBLIEB PYK
e [Janpb4MKOBBIE UTPHI

II1. 3axarouuTeabHBIN dTAN

1. AHanu3 MOy4YeHHBIX B XOJI€ TUarHOCTUKU PE3yTbTaTOB.

2. [Ipe3enTarnysi BOCIUTAHHUKAMH UTOTOB IO MPOEKTY - MAIMOK C MOJSIKaMH
(moaBeeHrE UTOTOB C AETHbMU U POAUTENISIMUA O TIPOJEIAaHHONW paboTe MO MPOEKTY)

3. [loaBeneHne UTOrOB IO MPOEKTY.

4. TlpeacraBieHue MPOEKTa MEJArOrHuecKOMy COOOIIECTBY.

Pe3yibTaTUBHOCTH NMPOEKTA AHAJIHU3 U BHIBO/IbI O MPO/IeJIAHHO padoTe.

AHanu3 nMTepaTypbl MO3BOJWI CHAENaTh BBIBOJ, YTO IUIACTUIMHOrpadus
ABJIIETCS OJHUM M3 3(P(EKTUBHBIX CPEJCTB PA3BUTHUS MEIKOH MOTOPUKH PYK Y




JIeTel JOUIKOJIBHOTO BO3pacTa U pa3paboTaTh MPOEKT, HAIIPaBJICHHbIN Ha pa3BUTHE
MEJIKO MOTOPUKH PYK y J€Tel CTaplIero JOIIKOJIBHOTO BO3pacTa MOCPEICTBOM
UCTIOb30BaHUSI  HETPAJUIIMOHHOW TEXHUKH pabOThl C IUIACTWIMHOM -
IUIACTHIIMHOTpad U .

[logBons MTOTM MO MPOEKTY MBI MPUIUIA K BBIBOJY, YTO MCIIOJIb30BaHHE
IUTACTHIIMHOTpAaUU  CIOCOOCTBYIOT Pa3BUTHIO TBOPYECKUX CIIOCOOHOCTEH U
Pa3BUTHIO MEIKOH MOTOPHKHM Yy JeTel CTapIlIero JOUIKOJIBHOro Bo3pacrta. Jletu
OCBOWJIM DPAa3IUYHbIE TEXHOJOTHYECKHE TMPUEMBI M CHOCOOBI pabOThI C
IUTACTUJIMHOM, TIOBBICWJICS MHTEpec JeTedl kK paboTe C MIACTHWIMHOM, JI€TH
NPOSBISIOT YCUTYMBOCTh W CTPEMJICHHE K YCICIIHOMY 3aBEPIICHUIO CBOMX
TBOPYECKHUX padoT.

Taxxe oTMeyanach MoJI0KUTEIbHAs PEAKIIHS M SMOLMOHABHBIN OTKIIUK JETeH
Ha 3HAKOMCTBO C HOBBIMU BHJIaMU MaJTbYUKOBBIX UTP, ACTH MPOSIBISIIN KEITAHUE U
UHTEpEeC WrpaTb B JAHHBIE HUIPbl, C MHTEPECOM M IKEJIAHUEM BBIIOJIHSIIN
YIpPaXXHEHUs] Ha pa3BUTHE MEJIKOW MOTOPHMKHU PYK; BO3pocia pedyeBasi akTUBHOCTb
JeTel, BHUMaHUE CTajo 00Jiee COCPEIOTOYEHHBIM, YIyUIlINach MaMsTh;

VYaanoch NOCTUTHYTH XOPOIIMX PEe3yJibTaTOB B3aMMOJCHCTBHS Ienarora c
ponutensmMu. PoauTenu mpuHMMald aKTHBHOE y4YacTHE B pealM3allii IpPOEKTa,
MO3HAKOMMJIMCH C HOBOH JIJIs1 HUX TEXHUKOM JICTIKH.



