Январь

	Вид 

деятельности
	Содержание и цель

	Наблюдения. Исследовательская деятельность.

Целевые прогулки
	· Ежедневные наблюдения, за изменениями происходящие в погоде.

· Наблюдение за снегом.

Продолжать знакомить с зимними явлениями в неживой природе (гололёд, снегопад, сугробы). Познакомить с новыми понятиями: «метель», «вьюга», «оттепель».

· Наблюдение за птицами.

Обратить внимание детей на повадки и внешний вид птиц, кто, где любит находиться: вороны – на толстых ветках деревьев, воробьи – на ветках кустов, голуби – на карнизах жилищ.

· Наблюдения за деревьями.

Научить детей распознавать деревья зимой, продолжать развивать умение формулировать свои ответы понятно для окружающих. 

Формировать представления о том, что жизнь зимой продолжается, закрепить знания о способах приспособления растений и животных к зиме.

Развивать наблюдательность и умение делать элементарные обобщения.

Воспитывать сочувствие, сопереживание у детей к «братьям нашим меньшим».

· Наблюдение за работой снегоуборочной машины.

Дать детям знания о том, что для облегчения труда людей используется разнообразная техника, показать общественную значимость этой машины. 

· Исследовательские действия – рассматривание снежинок через лупу. Помочь детям определить форму, сосчитать лучи, полюбоваться красотой. Развивать связную речь.



	Игровая 

деятельность
	· Подвижные игры:

«Спящая лиса»,

«Самолеты»,

«Ловишки»,

«Лохматый пёс»

Познакомить с правилами игры. Воспитывать у детей дружеские чувства, умение выполнять правила игры, приучать поступать справедливо.

· Игра – забава «»Дай кролику морковку» (на веранде)

Развлечь детей, способствовать появлению у них хорошего настроения.

· Катание на санках, скольжение по ледяной дорожке.

Учить детей скатываться по снежной горке на санках, скользить по ледяной дорожке с разбега; воспитывать справедливость, честность.

	Трудовая деятельность
	· Совместно с воспитателем подкормка птиц.

Формировать правильные навыки в доступных детям видах труда.

· Совместно с воспитателем расчистка дорожек от снега.

Воспитывать желание принимать участие в коллективном труде, поощрять самостоятельных и активных детей; подбирать инструменты, оценивать результаты.


	Самостоятельная деятельность
	· Развивать инициативу и самостоятельность в организации 

знакомых игр; поощрять объединение детей в подгруппы для совместной деятельности.


	Индивидуальная работа
	· Совершенствовать физические качества детей.

· Привлекать малоактивных и застенчивых детей к коллективным играм.



