Планирование на учебный год
Сентябрь 

	Вид

деятельности
	Содержание и цель

	Наблюдения. Исследовательская деятельность.

Целевые прогулки
	· Наблюдения за изменениями, происходящие в погоде

Учить детей замечать и называть изменения, происходящие в погоде. Развивать наблюдательность.

· Наблюдения за объектами неживой природы: за небом, ветром, дождём, солнцем, облаками

(использование художественного слова).

Дать знания детям о первых осенних изменениях в неживой природе: понижения температуры воздуха; стало больше пасмурных и дождливых дней, солнце появляется реже, небо низкое серое. 

· Наблюдения за объектами живой природы: деревьями и кустарниками, за цветами на клумбе, за пауками и насекомыми, птицами.

Дать знания детям об изменениях в живой природе: листья меняют окраску, некоторые птицы улетают на юг, потому что исчезают насекомые.

Развивать умения сравнивать, выделять общие и отличительные признаки и обобщать, устанавливать причинно-следственные и временные связи.

Воспитывать познавательный интерес к насекомым, развивать любознательность и желание общаться с природой.

· Наблюдение за трудом дворника, садовника (сбор семян цветов).

Показать значимость их деятельности; воспитывать уважение к труду взрослых, стремление помочь им.

· Исследовательские действия с песком

Подвести понимание детей к тому, что формируется только сырой песок.

· Целевая прогулка к проезжей части улицы. 

Учить детей, полученные знания на занятиях, использовать в повседневной жизни, уточнить правила поведения на улице.

	· Игровая деятельность
	· Подвижные игры:

«Мыши и кот»,

«По ровненькой дорожке»,

«Беги ко мне»,

«Наседка и цыплята»

Познакомить с правилами игры.

Учить детей чётко проговаривать слова, быстро реагировать на сигнал воспитателя, соблюдать правила.

· Спортивные игры:

«Кто быстрее добежит?»,

Катание на велосипедах, самокатах.

Совершенствовать бег, воспитывать выдержку, организованность.

· Дидактические игры:

«Такой листок – лети ко мне»,

«Найди листок как на дереве»,

«Беги в дом, какой назову»

Учить детей находить листья по сходству, активизировать словарь детей, воспитывать слуховое внимание.

«Когда это бывает?»

Уточнить знания детей о частях суток (утро, день, вечер, ночь).



	Трудовая деятельность
	· Труд на огороде, в цветнике (совместно с воспитателем)

Учить детей выполнять индивидуальные и коллективные поручения

· Хозяйственно-бытовой труд (совместно с воспитателем)

воспитывать у детей положительное отношение к труду, желание трудиться.

· Самообслуживание.

Совершенствовать умение самостоятельно одеваться, раздеваться в определённой последовательности. 

	Самостоятельная

деятельность 
	· Способствовать укреплению устойчивых детских объединений,

 учить согласовывать свои действия с действиями партнёров.

Поощрять инициативу и самостоятельность детей.



