
 

 

 

Примерное комплексно-тематическое планирование: средняя группа (пятый год жизни) 

 

Неделя 

месяца 
Тема недели Формы и средства работы 

Игры, книги, развивающие тетради 

ПМК «Мозаичный парк» 

Сентябрь – «Ходит осень по дорожке» 

1 неделя Я В ДЕТСКОМ САДУ! 

Прогулки 

Оформление стенда с фотографиями о летнем отдыхе в 

разных семьях. Беседа «День знаний». Ситуативный 

разговор. Чтение произведений. Разучивание песен и стихов. 

Дидактические игры. Экспериментирование с природным 

материалом. Детское творчество. Слушание музыкальных 

произведений. Игры со звуком. Двигательная деятельность. 

Разыгрывание ситуаций. Оформление эмблемы и визитки 

группы совместно с родителями и детьми. Оформление и 

заполнение портфолио каждого ребёнка и группы (в течение 

всего года) 

Игровые развивающие занятия по 

рассказу (книга-игра  с пазлами: 
сентябрь,  средняя группа,  серия 

«Мозаика развития»). 

2 неделя ПОДАРКИ ОСЕНИ. Грибы в 
лесу 

Беседа об овощах, фруктах, грибах. Рассматривание и 

обследование овощей и фруктов. Дидактические игры. 

Детское творчество. Чтение фольклорных произведений. 

Хороводные и подвижные игры. Разыгрывание ситуаций 

«Что Я люблю». Пальчиковые и жестовые игры «Овощи и 
фрукты», «Капуста» и др. Сюжетно-ролевая игра 

Игровые развивающие занятия по 

рассказу (книга-игра с пазлами: 

сентябрь,  средняя  группа,  серия 
«Мозаика развития») 

3 неделя ВОТ ОНА КА- КАЯ — 

ОСЕНЬ ЗОЛОТАЯ! Осенние 

цветы 

Рассматривание опавших листочков. Путешествие- 

наблюдение по территории детского сада (деревья, небо, 

птицы, цветы и т.п.). Рассказы воспитателя и детей об 

осенних приметах. Детское творчество. Составление букетов 

из осенних цветов и листьев. Уборка сухих листьев. Чтение 

произведений, обсуждение. Разучивание песен и стихов. 

Слушание музыкальных произведений. Игры с солнечным 

зайчиком. Дидактические игры. Игры на внимание. 

Дыхательные упражнения. Разыгрывание ситуаций. Игры на 

участке   с   природным   материалом.   Двигательная 
деятельность. Подвижные и хороводные игры 

Игровые развивающие занятия по 

рассказу (книга-игра с пазлами: 

сентябрь,  средняя  группа,  серия 
«Мозаика развития»). 

4 неделя ДЕНЬ ОСЕННИЙ НА Экскурсия  «Моя  улица  осенью». Чтение произведений, Игровые развивающие занятия по 



 

 ДВОРЕ. Птицы улетают. 27 
сентября — День воспи- 

тателя и всех дошкольных 

работников 

обсуждение. Разучивание песен и стихов. Конкурс чтецов. 

Детское творчество. Слушание музыкальных произведений. 

Игры со звуком. Дидактические игры. Импровизация 

движений под музыку, фольклорных произведений. 

Двигательная деятельность. Игры и упражнения на участке с 

природным материалом. Кульминационное проектное 

событие месяца «Выставка детского творчества (совместно с 
родителями)» 

рассказу (книга-игра  с пазлами: 
сентябрь,  средняя группа,  серия 

«Мозаика развития») 

Октябрь – «Разноцветный мир вокруг» 

1-2 
недели 

Я И МОЯ СЕМЬЯ. Мама и 
папа. Дом, в котором я живу. 

1 октября — Международ- 

ный день пожилых людей 

Чтение произведений, обсуждение. Рассматривание 

семейных фотографий. Беседа «Я и моя семья», «Мои мама 

и папа». Составление рассказов о маме и папе, ба- бушке и 

дедушке. Разучивание песен и стихов. Слушание 

музыкальных произведений. Сюжетные игры. Пальчиковые 

игры. «Открытка для родственников». Вечер «Поиграем с 

мамой,  папой,  бабушкой  и  дедушкой».  Двигательная 
деятельность. Спортивный праздник «День здоровья» 

Игровые развивающие занятия по 

рассказу (книга-игра с пазла- ми: 

октябрь,   средняя  группа,   серия 
«Мозаика развития»). 

3 неделя ЖИВОТНЫЕ РОДНОГО 
КРАЯ ГОТОВЯТСЯ К 

ЗИМЕ. Воробышек осенью 

Беседа. Наблюдения за особенностями поведения птиц, 

насекомых. Рассматривание иллюстраций, картин, открыток. 

Просмотр видеофильмов. Чтение произведений, 

обсуждение. Слушание голосов (аудиозаписи). Детское 

творчество. Разучивание песен и стихов. Составление и 

разгадывание загадок. Игра — перевоплощение в образ 

животного. Дидактические игры. Импровизация движений 

под музыку. Звукоподражание. Пальчиковые и жестовые 

игры.  Сюжетные  игры.  Двигательная  деятельность. 

Выставка детского творчества 

Игровые развивающие занятия по 

рассказу (книга-игра с пазлами: 

октябрь,   средняя  группа,   серия 
«Мозаика развития») 

4 неделя ОСЕНЬ В МОЁМ ГОРОДЕ 

(СЕЛЕ). Реки и озёра 

Беседа  о  городе  (селе),  улицах,  парках,  скверах. 

Ситуативный разговор. Разучивание стихов. Экскурсии. 

Детское творчество. Слушание музыкальных произведений. 

Дидактические игры. Подвижные игры и упражнения, игры 

на внимание. Экспериментирование с природным 
материалом. Двигательная деятельность. Кульминационное 

Игровые развивающие занятия по 

рассказу (книга-игра с пазлами: 
октябрь,  средняя группа,  серия 

«Мозаика развития»). 



 

  проектное событие месяца «Выставка детского творчества»  

Ноябрь – Конец осени-начало зимы 

1 неделя 4 НОЯБРЯ — ДЕНЬ 

НАРОДНОГО ЕДИНСТВА 
Беседа о городе (селе), стране. Разучивание стихов. 

Экскурсии. Слушание музыкальных произведений. Детское 

творчество. Дидактические игры. Двигательная 

деятельность. Решение проблемных ситуаций. Выставка 
детского творчества 

Игровые развивающие занятия по 

рассказу (книга-игра с пазлами: 
ноябрь,   средняя   группа,   серия 

«Мозаика развития»). 

2 неделя Народные игрушки. 

Забавные птички 

Беседа. Созерцание. Обследование. Слушание музыкальных 

произведений. Детское творчество. Дидактические игры. 
Двигательная деятельность. Выставка детского творчества. 
Исследовательская деятельность 

Игровые развивающие занятия по 

рассказу  (книга-игра с пазлами: 
ноябрь, средняя группа,  серия 

«Мозаика развития») 

3 неделя Музыкальные игрушки. 
Забавные зверушки 

Чтение произведений. Просмотр видеофильмов. Фольклор. 

Созерцание. Обследование. Экспериментирование. 

Импровизация с музыкальными игрушками. Рассматривание 

иллюстраций и картинок с изображением музыкальных 

игрушек. Слушание музыкальных произведений. 

Дидактические  игры.  Импровизация  под  музыку. 

Исследовательская деятельность. Создание мини-музея 
игрушек 

Игровые развивающие занятия по 
рассказу (книга-игра с пазлами: 

ноябрь,   средняя   группа,   серия 

«Мозаика развития»). 

4 неделя ДЕНЬ МАТЕРИ. Мамины 

заботы о доме. Последнее 

воскресенье ноября — меж- 

дународный праздник День 

матери 

Чтение произведений. Разучивание песен и стихов о маме, 

танцевальных упражнений к празднику. Ситуативный 

разговор. Слушание музыкальных произведений. Детское 

творчество. Импровизация движений под музыку или 

фольклорные произведения. Мимические игры. 

Пальчиковые игры. Кульминационное проектное событие 

месяца  «Выставка  детского  творчества.  Музыкальное 

развлечение “Мамочка моя”» 

Игровые развивающие занятия по 

рассказу  (книга-игра с пазлами: 
ноябрь, средняя группа,  серия 

«Мозаика развития») 

Декабрь - «Здравствуй, гостья Зима!» 

1 неделя ЧТО ПОДАРИТ НАМ 

ЗИМА, ЧЕМ ОНА 
ПОРАДУЕТ? Каток и коньки 

Заказ  подарков  Деду  Морозу.  Детское  творчество. 

Изготовление украшений к Новому году. Путешествие- 
наблюдение по территории детского сада. Наблюдение и 
экспериментирование, знакомство со свойствами снега на 

Игровые развивающие занятия по 

рассказу (книга-игра с пазлами: 
декабрь,  средняя группа,  серия 

«Мозаика развития»). 



 

  участке и в группе. Чтение произведений и обсуждение. 

Ситуативный разговор. Разучивание песен и стихов, 

танцевальных упражнений, хороводов к празднику. 

Слушание  музыкальных  произведений.  Импровизация 

движений под музыку. Двигательная деятельность 

 

2 неделя ДЕРЕВЬЯ, КОТОРЫЕ 
РАДУЮТ! Ёлки и сосенки 

Рассматривание хвойных деревьев на участке, улицах 

города, картинах, в видео- фильмах. Любование их красотой. 

Ручной труд из природного материала. Изготовление 

украшений к Новому году. Детское творчество. Чтение 

произведений. Разучивание песен и стихов, танцевальных 

упражнений к празднику. Подвижные игры и упражнения. 

Слушание  музыкальных  произведений.  Импровизация 

движений под музыку. Беседа. Ситуативный разговор. 
Дидактические игры 

Игровые развивающие занятия по 

рассказу книга-игра с пазлами: 

декабрь,   средняя  группа,   серия 
«Мозаика развития») 

3-4 
неделя 

УКРАШАЙ ЛЕСНУЮ 
ГОСТЬЮ! Игрушки и ук- 

рашения для ёлочки. 

ВСТРЕЧАЙ ПРАЗДНИК 

ЧУДЕС! Подарки для всех 

Беседа о подготовке к Новому году дома, в детском саду, 

городе. Изготовление украшений к Новому году. 

Музыкально-дидактические игры. Импровизация. Чтение 

сказок. Подвижные игры и упражнения. Ситуативный 

разговор.  Подготовка  к  празднику.  Кульминационное 
проектное событие месяца «Праздник» 

Игровые развивающие занятия по 

рассказу (книга-игра с пазлами: 

декабрь,   средняя  группа,   серия 
«Мозаика развития»). 

Январь – «Наши любимые игры, игрушки, занятия» 

1-2 
недели 

Зимние каникулы (СанПиН, 

п.12.13). ЗИМНИЕ ЗАБАВЫ. 

Лепим снего- вика 

Ситуативный разговор, беседа о впечатлениях праздника. 

Музыкально-дидактические игры. Импровизация. 

Театрализация. Чтение сказок. Двигательная деятельность. 

Художественное творчество. Совместное с родителями и 
детьми мероприятие на улице «Лепим снеговика» 

Игровые развивающие занятия по 

рассказу (книга-игра с пазлами: 

январь,   средняя   группа,   серия 
«Мозаика развития») 

3-4 
недели 

ИЗ ЧЕГО ЖЕ СДЕЛАНЫ 

ЭТИ ДЕВЧОНКИ? Любят 

девочки играть. ИЗ ЧЕГО 
ЖЕ СДЕЛАНЫ ЭТИ 

МАЛЬЧИШКИ? Любят 

мальчики играть. Играй с 
радостью! 

Чтение сказок. Просмотр мультипликационных фильмов и 

диафильмов. Импровизация образов сказочных персонажей. 

Пластические этюды. Игра — превращение в образы 
сказочных персонажей. Моделирование сказок. 

Художественное  творчество.  Двигательная  деятельность. 

Драматизация сказки. Кульминационное проектное событие 
месяца 

Игровые развивающие занятия по 

рассказам (книга-игра с пазлами: 

январь,   средняя   группа,   серия 
«Мозаика развития»). 



 

Февраль – «Мы поздравляем наших пап» 

1 неделя АКОЙ БЫВАЕТ 

ТРАНСПОРТ. Трамвай и 
троллейбус 

Чтение произведений и обсуждение. Рассматривание 

фотографий, картин, ил- люстраций в книжках. Просмотр 

видеозаписей. Беседа «Транспорт нашего города (села)». 

Разучивание песен и стихов. Слушание музыкальных 

произведений. Двигательная деятельность. Игры на 

внимание.   Сюжетные   игры.   Конструирование   из 

строительного мате- риала. Конструирование из природного, 
бросо- вого материала, бумаги. Художественное творчество 

Игровые развивающие занятия по 

рассказу (книга-игра с пазлами: 

февраль,   средняя  группа,  серия 
«Мозаика развития») 

2 неделя ВОЕННАЯ ТЕХНИКА. 
Военные ко- рабли 

Чтение произведений, обсуждение. Рассматривание 

фотографий, картин, ил- люстраций в книжках. Просмотр 

видеозаписей. Беседа. Разучивание песен и стихов. 

Слушание музыкальных произведений. Двигательная 

деятельность.  Сюжетные  игры.  Создание  мини-музея. 
Конструирование из бумаги, бросового, природного 
материала. Выставка совместных с родителями работ 

Игровые развивающие занятия по 

рассказу (книга-игра с пазлами: 

февраль,   средняя  группа,  серия 
«Мозаика развития»). 

3 неделя НАША АРМИЯ СИЛЬНА. 

Военные моря- ки. 23 
февраля. 23 февраля — День 

защитника Отечества 

Рассматривание  фотографий,  картин,  иллюстраций  в 

книжках. Просмотр энциклопедий. Просмотр видеозаписей. 

Настольные игры с символикой русской армии. 

Художественное творчество «Подарок для папы». 

Составление рассказов «Мой папа (дедушка)». 
Кульминационное проектное событие месяца «Спортивный 

праздник с папами. Художественное творчество» 

Игровые развивающие занятия по 

рассказу (книга-игра с пазлами: 
февраль,  средняя группа,  серия 

«Мозаика развития») 

4 неделя ДОБРЫЕ ДЕЛА. Доброе 
отношение к животным 

Чтение произведений и обсуждение. Беседа. Сюжетные 
игры. Слушание музыкальных произведений. Импровизация 

выразительных движений под музыку. Разучивание стихов, 

песен к празднику для мам. Двигательная деятельность. 

Продуктивная деятельность «Подарок для мамы». 
Художественное творчество. Огород на окне. 

Кульминационное проектное событие месяца «Масленица» 

Игровые развивающие  занятия по 
рассказу  (книга-игра с пазлами: 

февраль, средняя группа, серия 

«Мозаика развития»). 

  Март «Поздравь мамочку»  

1 неделя МАМИН ПРАЗДНИК 8 

МАРТА. 8 Марта — 

Рассматривание  фотографий и составление рассказов  о 

маме. Художественное творчество. Подготовка к празднику. 

Игровые развивающие занятия по 

рассказу (книга-игра с пазлами: март, 



 

 Международ- ный женский 
день 

Кульминационное проектное событие месяца «Праздник для 
мам» 

средняя группа, серия «Мозаика 
развития») 

2-3 
недели 

ДОМ ДОБРОТЫ. Дом, в 
котором я живу. В МИРЕ 

ДОБ- РОЙ СКАЗКИ. 

Сказочные дома 

Чтение и обсуждение произведений. Рассматривание 

иллюстраций в книгах, энциклопедиях. Просмотр 

видеозаписей. Слушание музыкальных произведений. 
Драматизация. Дидактические игры. Двигательная 

деятельность 

Игровые развивающие занятия по 

рассказам (книга-игра с пазлами: март, 

средняя группа, серия «Мозаика 

развития»). 

4 неделя ВОЛШЕБСТВО, КОТОРОЕ 

ПОМОГАЕТ! Волшебница- 
вода 

Путешествие-наблюдение  по  территории  детского  сада 

(деревья, небо, птицы и т.д.). Чтение и обсуждение 

произведений. Рассматривание иллюстраций в книгах, 

энциклопедиях. Просмотр видеофильмов. 

Экспериментирование, опыты (глубина луж, сравнение 

талой воды с водопроводной). Сведения об очистке воды. 

Изготовление корабликов из бросового, природного 

материала, бумаги. Игры с корабликами на улице. Игровые 

ситуации. Слушание музыкальных произведений. 

Дидактические игры. Двигательная деятельность. 

Дыхательные упражнения (бурление с ис- пользованием 

палочек для коктейлей). Художественное творчество 

Игровые  развивающие  занятия  по 

рассказу (книга-игра с пазлами: март, 
средняя группа, серия «Мозаика 
развития») 

  Апрель – «Весенние деньки»  

1 неделя НЕДЕЛЯ ДЕТСКОЙ 
КНИГИ. О чём расскажет 

книжка 1 апреля — День 

юмора и смеха 

Оформление выставки детских книг. Развлечение «День 

смеха». Чтение дразнилок, потешек. Рассматривание 
иллюстраций в книгах, энциклопедиях. Дидактические игры. 

Разучивание песен и стихов о весне. Наблюдение за 

весенними приметами. Игры и упражнения на участке с 

природным материалом. Огород на окне 

Игровые развивающие занятия по 
рассказу (книга-игра с пазлами: 

апрель,   средняя   группа,   серия 

«Мозаика развития»). 

2 неделя ДЕНЬ КОСМОНАВТИКИ. 
Звездолёты. 12 апреля — 

День космонав- тики 

Чтение произведений. Рассматривание иллюстраций в 

книгах. Продуктивная деятельность: изготовление ракет, 

птиц. Разучивание песен и стихов, закличек. Наблюдение за 
прилётом птиц. Экскурсия в парк. Продуктивная 

деятельность:   изготовление   птиц.   Прослушивание 

аудиозаписей с голосами птиц. Звукоподражание птицам. 
Двигательная   деятельность.   Дидактические   игры. 

Игровые развивающие занятия по 

рассказу «День космонавтики. 

Звездолёты»  (книга-игра  с  пазлами 
«Весенние деньки»: апрель, средняя 

группа, серия «Мозаика развития») 



 

  Художественное творчество. Ручной труд из природного, 
бросового и других видов материалов. Развлечение «Встреча 
птиц» 

 

3 неделя Первые весенние цветы Путешествие-наблюдение по территории детского сада. 

Просмотр видеозаписей. Прослушивание музыкальных 

произведений. Чтение произведений и обсуждение. 

Просмотр  видеозаписей.  Импровизация.  Пластические 

этюды. Огород на окне. Художественное творчество. 
Праздник Пасхи 

Игровые развивающие занятия по 

рассказу (книга-игра с пазлами: рель, 

средняя группа, серия «Мозаика 

развития»). 

4 неделя Домашние животные Путешествие-наблюдение по территории детского сада. 

Просмотр видеозаписей (насекомые, птицы, лесные звери). 

Чтение произведений и обсуждение. Рассматривание 

энциклопедий, иллюстраций в книгах, открыток. 

Прослушивание музыкальных произведений. 

Художественное творчество. Импровизация. Пластические 

этюды.  Игра  —  превращение  в  образы  животных. 
Кульминационное проектное событие месяца 

Игровые развивающие занятия по 

рассказу (книга-игра с пазлами: 

апрель,   средняя   группа,   серия 
«Мозаика развития») 

Май – «Весна идёт навстречу лету» 

1 неделя ПРАЗДНИКИ МАЯ. 1 Мая. 9 
мая — День Победы 

Просмотр видеозаписей. Беседа. Рассматривание 

фотографий, картин, ил- люстраций в книжках. 
Прослушивание музыкальных произведений. 

Художественное творчество. Подготовка к празднику. 

Кульминационное проектное событие месяца «Праздник» 

Игровые развивающие занятия по 

рассказу (книга-игра с пазлами: май, 

средняя группа, серия «Мозаика 

развития»). 

2 неделя МОЯ СЕМЬЯ. Любимые 
занятия мамы и папы 

Рассказ о своей семье (о маме, папе, бабушке). 

Рассматривание семейных фотографий. Драматизация 
фрагментов сказок. Прослушивание музыкальных 

произведений. Пальчиковые игры. Импровизация 

фольклорных   произведений.   Дидактические   игры. 
Развлечение 

Игровые развивающие занятия по 

рассказу (книга-игра с пазлами: май, 

средняя группа, серия «Мозаика 

развития») 

3-4 
недели 

Фруктовые деревья весной. 

СКОРО ЛЕТО! Летние цветы 

Чтение произведений, обсуждение. Наблюдение за травами 

и цветами. Просмотр видеозаписей. Прослушивание 
музыкальных  произведений.  Двигательная  деятельность. 
Пальчиковые  игры.  Дидактические  игры.  Игры  и 

Игровые развивающие занятия по 

рассказу (книга-игра с пазлами: май, 
средняя  группа,  серия  «Мозаика 
развития»). 



 

  упражнения на участке с природным материалом. 
Импровизация движений под музыку. Пластические этюды. 
Кульминационное проектное событие месяца «Праздник» 

 

Июнь — август. «Долгожданная пора, тебя любит детвора» 

 Приём детей на участке. 
• Оформление стенда-баннера «Летние новости» при входе на территорию детского сада (информирование родителей): — название 

тематической недели; — комплекс мероприятий; — результаты мероприятий, творческие работы детей и т.д. 

• Тематические недели определяются самостоятельно коллективом каждого ДОО. 

• Использование активных форм взаимодействия с детьми, проведение профилактических, спортивных, физкультурно- 
оздоровительных мероприятий. Примерные тематические недели Июнь Праздники и развлечения: День защиты детей. День друзей. 
Сказки Пушкина. День независимости России. «Мы – россияне!» Июль — август День рождения флага. День рождения области. 

День светофора 

 


