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Развлечение в средней группе детского сада, посвященное  

Дню Защитников Отечества. 

Цель:  

Знакомить детей с традицией празднования Дня Защитника Отечества. 

Задачи: 

1.Закреплять знания о военных профессиях, названиях военной техники; 

2. Совершенствовать координацию движений, формировать ловкость и 

меткость у детей; 

3. Воспитывать патриотические чувства. 

        Атрибуты: барабан, овощи, фрукты, 2 кастрюльки, подарки-открытки. 

Ход мероприятия: 

Дети входят в спортивный зал под песню Л. Агутина «Граница» и встают 

полукругом у центральной стены. 

Ведущий. Скоро мы будем отмечать большой праздник – День Защитника 

Отечества. Ребята, а кто же нас охраняет и защищает? 

(Ответы детей). Это солдаты, военные. Они несут тяжёлую службу, 

защищают нашу страну от возможных врагов. По-другому, военных называют 

Вооружённые Силы Российской Федерации. Если военные несут службу на 

земле, т.е. на суше, то их называют Сухопутные войска, если военные летают 

на самолётах, вертолётах, т.е. они находятся в воздухе, то это Воздушно-

космические силы, на море, на кораблях и подводных лодках служат моряки, 

таких военных называют Военно-морской флот. 

Ведущий. А сейчас ребята я буду говорить слова про Армию, а вы в конце все 

хором говорить слово – салют! Итак, начнем. 

Трубы громкие поют, нашей Армии – Салют! 

В космос корабли плывут, нашей армии -  Салют! 

На планете мир и труд, нашей Армии – Салют! 

А сейчас споем песню. 

Музыка А. Филиппенко «Наша Родина Сильна». (после исполнения песни дети 

садятся на скамейки). 

Ведущий.  А сейчас ребятки, отгадайте - ка загадки. Но загадки не простые, а 

военные. 

Всегда аккуратна будет прическа, раз у солдата с собою … расческа. 

Ты не бойся пыли, грязи, чтобы тело чистым было, у бойца всегда в запасе есть 

с собой кусочек….мыла. 

Смело в небе проплывает, обгоняя птиц полет, человек им управляет. Что 

такое….самолет. 

Грянул гром, веселый гром, засверкало все кругом! Рвутся в небо неустанно 

разноцветные фонтаны. Брызги света всюду льют – это праздничный….салют! 

Ведущий.  Молодцы, ребята! А еще – солдат должен быть сильным. Для этого 

каждое утро он делает зарядку! Эй, вставайте-ка ребятки – будем делать мы 

зарядку1 

«Зарядка солдатская!» 

Мы выходим на зарядку –раз, два, три. (идут по кругу) 



Рассчитались по порядку – раз, два три. (идут по кругу) 

Улыбнулись, потянулись, и попрыгали на месте – раз, два, три. (прыжки на 

месте) 

А теперь пойдем по кругу – раз, два, три. Маршируем друг за другом – раз, два, 

три. (марш по кругу) 

Выше ноги поднимаем, выпрямили спинку ровно – раз, два три. (шагаем на 

месте) 

А сейчас все побежали – раз, два, три. 

И нисколько не устали – раз, два, три. (бег по кругу) 

Речитатив: чтобы быть здоровыми и сильными. Стройными, красивыми, 

умными и смелыми – в обязательном порядке что мы делаем – зарядку!!! 

Ведущий. В армии очень любят играть на музыкальных инструментах. Есть 

даже военный оркестр. Сейчас мы с вами поиграем на барабане. 

Игра «Барабан передавайте». 

Дети стоят в кругу и передают под музыку барабан. Музыка останавливается. У 

кого в руках барабан – тот бьет в барабан. Остальные дети импровизированно 

танцуют. Игру повторить 3-4 раза. 

Ведущий. Ребята, а вы знаете, что в армии солдаты очень любят кушать.  

Игра «Поварята». 

Давайте для них приготовим борщ и компот. Для этого разделимся на две 

команды. Давайте вспомним, из чего варят компот и из чего варят борщ. Итак, 

на столе лежат перемешанные овощи и фрукты. Команда номер один варит в 

своей кастрюльке борщ. Команда номер два варит в своей кастрюльке компот. 

Девочки – болельщики считают: раз, два, три  - начни. После того, как все 

овощи и фрукты собраны, проверяем, правильно ли их распределили. 

Ведущий. Вы ребята, молодцы, настоящие поварята, солдат голодными не 

оставите. 

Ведущий. В этот праздник поздравляют всех, кто служил в армии или будет 

служить. И мы поздравим наших пап, дедушек и братьев стихами. 

Настя. Папин праздник — главный праздник.  

Всех мальчишек и мужчин.  

И поздравить пап любимых мы сегодня так спешим!  

Мы желаем папам счастья, неба мирного для них!  

Мы мальчишек наших любим, уважаем от души!  

Защищать всегда нас будут, хоть пока коротыши!  

Фатима. Я знаю, что папа мой тоже когда-то  

Был очень хорошим и смелым солдатом  

Я папу люблю, и его непременно  

Поздравить хочу в этот праздник военный…  

Сейчас я повыше на стул заберусь  

Военную песню спою ему громко  

Пусть знает мой папа, что я им горжусь  

А он пусть гордится успехом ребенка.  

Арина. Папу поздравляю  

С праздником мужским:  



В юности, я знаю,  

В армии служил.  

Значит тоже воин,  

Хоть не командир.  

Праздника достоин,  

Охранял весь мир!  

Для меня ты — главный.  

Мне не дашь пропасть:  

Я Отчизны славной  

Маленькая часть.  

Ведущий. А теперь предлагаю посоревноваться в ловкости и быстроте. 

«Отжимание от пола» (под музыку PSY – Gangnam Style). Молодцы, 

мальчишки, настоящие бойцы. А теперь все (и мальчики и девочки) вставайте в 

круг и поиграем в игру «Мы шагаем». 

1.Раз, два, три, шагаем! 

Ноги поднимаем. 

Посмотрели мы вперёд. 

Там лошадка к нам идёт. (Скачем, как лошадки) 

2.Раз, два, три, шагаем! 

Ноги поднимаем. 

Посмотрели мы вперёд. 

Видим - в небе самолёт. (Руки в стороны, изображаем самолет) 

3.Раз, два, три, шагаем! 

Ноги поднимаем. 

Видим - едет грузовик. 

Руль мы взяли в тот же миг. (Берем в руки руль и едем) 

4.На речном причале, 

Теплоход причалил. 

Раз и два, дружней гребём. 

По волнам вперёд плывём. (Делаем движения руками, как будто плывем). 

 

Ведущий. Дорогие ребята! Наш праздник подошел к концу и все считают дети, 

что мир важней всего на свете. А нашим мальчикам желаем быть сильными, 

смелыми, ловкими, умелыми, храбрыми. Для наших пап и дедушек мы 

приготовили подарки-открытки, которые вы подарите сегодня им. И закончим 

наш праздник на позитивной волне – предлагаю  исполнить танец флэш-моб 

под песню «Мы маленькие звезды». 

 

 

 

 

 



 
 


