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ПОЛОЖЕНИЕ О 

РЕЖИМЕ ЗАНЯТИЙ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

в муниципальном бюджетном учреждении дополнительного образования 

Детская школа искусств № 12 городского округа г.Воронеж 

 

1. Настоящее Положение о режиме занятий обучающихся муниципального 

бюджетного учреждения дополнительного образования Детская школа искусств № 12 

городского округа г.Воронеж разработано в соответствии с Федеральным законом от 

29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании РФ», Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января  2021 г. № 2 «Санитарные правила и нормы СанПин 1.2.3685-21  

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания» 

2. Настоящее Положение устанавливает режим занятий обучающихся в школе 

в течении учебного года, а так же регламентирует функционирование школы в период 

организации образовательного процесса, каникул, летнего отдыха и оздоровления. 

Временное изменение режима занятий возможно только на основании приказа директора 

Школы. 

3. Организация образовательного процесса регламентируется учебным планом, 

календарным графиком, расписанием учебных занятий, внеурочной деятельностью. 

4. Учебный год начинается с 1 сентября. Если этот день приходится на 

выходной день, то в этом случае учебный год начинается в первый рабочий день, 

следующий за 1 сентября. 

5. Учебный год делится на 4 четверти. 

6. Продолжительность учебного года , учебной  недели, сроки проведения и 

продолжительности каникул устанавливаются годовым календарным учебным графиком , 
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утверждаемым директором Школы. При  реализации дополнительных общеразвивающих 

программ продолжительность учебного года составляет 35 недель. При реализации 

дополнительных предпрофессиональных общеобразовательных программ в области 

искусств продолжительность учебных занятий в первом классе со сроком обучения 8 лет 

составляет 34 недели, со второго по восьмой классы (включая программы с 5 летним 

сроком обучения ) 35 недель. При реализации программы с дополнительным годом 

обучения продолжительность учебного года составляет 35 недель.  

7. В течение учебного года предусматриваются каникулы в объеме не менее 4 

недель. В первом классе для учащихся дополнительных предпрофессиональных 

общеобразовательных программ в области искусств устанавливаются дополнительные 

недельные каникулы (за исключением дополнительных предпрофессиональных программ 

с 5-летним сроком обучения). Летние каникулы устанавливаются в объеме 13 недель, за 

исключением последнего года обучения. Осенние, зимние, весенние каникулы проводятся 

в сроки, установленные при реализации основных образовательных программ начального 

общего и основного общего образования. 

8. Школа  работает по графику шестидневной учебной недели для учащихся и 

работников школы.  

9. Обучение проводится в 2 смены: 

Занятия для несовершеннолетних учащихся в учреждении начинаются не ранее   

8.00 час. Окончание занятий : для учащихся до 16 лет-не позднее 20.00, для 

учащихся в возрасте 16-18 лет – не позднее 21.00 

10. Единицей измерения учебного времени и основной формой организации 

образовательного процесса в Учреждении является урок (групповой, мелкогрупповой или 

индивидуальный). При реализации дополнительных предпрофессиональных программ в 

области искусств, продолжительность учебных занятий равная одному академическому 

часу составляет 45 минут, в первом классе, при 8-летнем сроке обучения 35 минут. При 

реализации дополнительных общеразвивающих программ в области искусств, 

продолжительность учебных занятий, равная одному академическому часу, составляет 45 

минут.  

11. Объем недельной учебной нагрузки (количество учебных занятий) 

определяется в зависимости от дополнительной общеобразовательной программы: 

- дополнительные предпрофессиональные общеобразовательные программы в 

области искусств  – не более 14 часов в неделю; 

- дополнительные общеразвивающие программы  – не более 10 часов в неделю. 

Максимальный объем времени, предусмотренный для внеаудиторной (самостоятельной) 

работы, не должен превышать 10 часов в неделю. Объем максимально допустимой 

нагрузки в течение дня составляет не более 3-х академических часов. 
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