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Приложение 1 к приказу 

от 29.08.2024 № де 78-11-255/4 

Список педагогических работников, ответственных за реализацию 
адаптированной образовательной программы детей 

с тяжелыми нарушениями ре'-ш в 2024-2025 учебном году 

Группа Возраст Педагоги 

Группа№ 6 Средний дошкольный Садыкова Альмира Ахнафовна, воспитатель 
«Петушок» возраст (4-5 лет) Шпак Алена Павловна, воспитатель 
(1 корпус) Шалева Юлия Васильевна, учитель-логопед 

Галимуллина Наталия Валерьевна, педагог-
психолог 

Группа№ 12 Старший дошкольный Троцкая Любовь Александровна, воспитатель 
«Одуванчик» возраст (5-6 лет) Баисова Алтынай Мусабиевна, воспитатель 

(1 корпус) Липатова Татьяна Васильевна, учитель-
логопед 

Васильева Дарья Викторовна, педагог-
психолог 

Группа№ 15 Старший дошкольный Крылова Светлана Сергеевна, воспитатель 
«Капитошка» возраст (6-7 лет) Аюпова Зульфия Фануровна, воспитатель 

(l корпус) Хажина Светлана Викторовна, учитель-
логопед 

Галимуллина Наталия Валерьевна, педагог-
психолог 

Группа№ 16 Старший дошкольный Киласъева Елена Анатольевна, воспитатель 
«Колокольчик» возраст (5-7 лет) Харитонова Татьяна Сергеевна, воспитатель 

(1 корпус) Мигунова Евгения Валериевна, учитель-
логопед 

Ахмедова Дина Кабденовна, педагог-психолог 
Группа№ 9 Дошкольный возраст Мараканова Альбина Рафкатовна, воспитатель 
«Ромашка» (5-7 лет) Гарифуллина Эльмира Халитовна, воспитатель 
(2 корпус) Котова Ольга Геннадьевна, 

учитель-логопед 
Лаврова Татьяна Викторовна, педагог-
психолог 

Группа№ L4 Дошкольный возраст Алимова Надежда Викторовна, воспитатель 
«Затейники» (4-5 лет) Коробова Александра Геннадьевна, 

(2 корпус) воспитатель 
Мансурова Ильзия Гаязовна, 

учитель-логопед 
Васильева Дарья Викторовна, педагог-

психолог 
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Психологическое развитие ребёнка 

 

ФИО_____________________________________________________ 

Дата рождения ___________________Группа _________________ 

Педагог-психолог _________________________________________ 

 

Эмоционально-аффективная сфера 

20___ - 20___ уч. г. 20___ - 20___уч. г. 20___- 20___ уч. г. 20___ - 20___ уч. г. 

Начало 

уч. года 

Конец уч. 

года 

Начало 

уч. года 

Конец уч. 

года 

Начало 

уч. года 

Конец уч. 

года 

Начало 

уч. года 

Конец уч. 

года 

Э
м

о
ц

и
о

н
ал

ь
н

ы
й

 

ф
о

н
 

1. адекватный 

2. тревожный 

3. депрессивный  

4. безразличный 

5. эйфоричный 

6. дисфоричный 

        

В
ы

р
аж

ен
н

о
ст

ь
 

эм
о

ц
и

й
 

1. внешне эмоциональные проявления 

отчётливы, выражены и разнообразны, 

проявляются спонтанно 

2. эмоциональная напряжённость 

3. чрезмерная выраженность сензитивных или 

негативных эмоциональных реакций 

4. эмоциональная индифферентность или слабая 

выраженность эмоций 

        

Э
м

о
ц

и
о

н
ал

ь
н

а

я
 п

о
д

в
и

ж
н

о
ст

ь
 1. эмоциональная уравновешенность 

2. чрезмерно быстрая и частая смена настроений 

3. эмоциональная ригидность 

        

У
м

ен
и

е 

р
ег

у
л
и

р
о

в
ат

ь
 

эм
о

ц
и

и
 

1. не владеет регуляцией 

2. импульсивность в пределах нормы 

3. может «отложить» эмоциональное проявление 

        

  



Коммуникативная сфера 

О
со

б
ен

н
о

с
ти

 к
о

н
та

к
та

 

р
еб

ён
к
а 

со
 в

зр
о

сл
ы

м
и

 

1. в контакт вступает легко и быстро, проявляет 

в нём заинтересованность, контакт стабилен 

2. в контакт вступает легко, но он носит 

нестабильный характер 

3. в контакт вступает легко, но он носит 

формальный, поверхностный характер, 

4. в контакт вступает не сразу, с трудом, но в 

последующем контакт стабильный, 

полноценный 

5. в контакт вступать отказывается проявляет 

негативизм 

        
Х

ар
ак

те
р

 

о
б

щ
ен

и
я
 

р
еб

ён
к
а 

со
 

в
зр

о
сл

ы
м

и
 

1. активное общение 

2. реактивное, с элементами инициативного, 

общение 

3. реактивное общение 

4. пассивность в общении при общей сниженной 

психической активности или непродуктивная 

активность в общении. 

        

П
о

л
о

ж
ен

и
е 

р
еб

ён
к
а 

в
 

гр
у

п
п

е 

св
ер

ст
н

и
к
о

в
 1. лидер; 

2. принятый; 

3. предпочитаемый; 

4. изгой. 

        

Личностная сфера 

С
ам

о
о

ц
ен

к
а
 1. адекватная; 

2. завышенная; 

3. заниженная 

        

Т
р

ев
о

ж
н

о
ст

ь
 

1. спокойный, уверенный; 

2. тревожный; 

3. возбудимый, присутствует моторное 

беспокойство. 

        

А
гр

ес
си

в
н

о
ст

ь
 

1. дружелюбный; 

2. агрессивный адекватно ситуации; 

3. агрессивный в любой ситуации. 

        



К
о

н
ф

л
и

к
тн

о
ст

ь
 1. умеет дружно, без конфликтно играть с 

другими детьми; 

2. конфликты возникают, но редко; 

3. часто ссорится с детьми. 

        

А
к
ти

в
н

о

ст
ь
 

1. активный; 

2. гиперактивный; 

3. пассивный. 

        

И
н

и
ц

и
а

ти
в
н

о
ст

ь
 

1. инициативный; 

2. иногда проявляет инициативу; 

3. безынициативный. 

 

        

Р
еа

к
ц

и
я
 н

а 

за
м

еч
ан

и
я
 

1. после замечания старается исправить ошибку; 

2. после замечания отказывается от дальнейших 

действий, раздражается, замыкается; 

3. отсутствует реакция на замечание 

4. после замечания наблюдаются ярко 

выраженные негативные, агрессивные реакции 

        

Р
еа

к
ц

и
я
 н

а 
о

д
о

б
р

ен
и

е
 

1. поощрение и одобрение вызывают 

окрашенную положительными эмоциями 

реакцию; 

2. поощрение и одобрение наряду с проявлением 

радости вызывают резкое повышение 

результативности выполнения заданий; 

3. равнодушное отношение к поощрению и 

одобрению; 

4. при поощрении наблюдается дурашливость, 

неадекватность поведения. 

        



Т
ем

п
 и

 д
и

н
ам

и
к
а 

д
ея

те
л
ь
н

о
ст

и
 

1. умеренный или высокий темп, равномерный; 

2. медлительность, но равномерность при 

выполнении всего задания 

3. умеренный или высокий темп сменяется 

медлительностью или наоборот 

(неравномерная динамика) 

4. импульсивность, расторможенность, 

поспешность при выполнении задания 

5. крайняя медлительность, заторможенность 

при выполнении задания. 

        

Волевая сфера 

Р
аб

о
то

сп
о

со
б

н
о

с
ть

 

1. Нормальная работоспособность 

сохраняется до конца задания; 

2. Умеренная работоспособность (повышение 

деятельности наблюдается с середины или к концу 

задания) 

3. Мерцательный характер 

работоспособности 

4. Низкая работоспособность (пресыщение 

деятельностью наблюдается с начала выполнения 

задания) 

1.  

        

П
о

н
и

м
ан

и
е 

и
н

ст
р

у
к
ц

и
и

 

1. Инструкция сохраняется до конца задания; 

2. Инструкция понимается, наблюдаются 

трудности вхождения в работу, некоторые правила 

постигаются в процессе работы 

3. Инструкция теряется, самоконтроль 

присутствует только в отношении части 

инструкции 

4. Принимается общая цель задания и 

элементы инструкции, до конца задания не 

сохраняются даже лёгкие правила 

5. Инструкция не принимается, наблюдается 

стихийная активность 

        

Х
ар

ак
те

р
 

о
к
аз

ан
н

о
й

 

р
еб

ён
к
у

 

п
о

м
о

щ
и

 1. организующая; 

2. стимулирующая; 

3. разъясняющая; 

4. наглядно-действенная; 

5. конкретная обучающая. 

        

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

КАРТА ИНДИВИДУАЛЬНОГО РАЗВИТИЯ РЕБЁНКА С ОВЗ 

 
 

ФАМИЛИЯ: ________________________ 

 

ИМЯ: ______________________________ 

 

ОТЧЕСТВО: ________________________ 

 

 

ДАТА РОЖДЕНИЯ:________________ 

 

 

ДАТА ЗАПОЛНЕНИЯ:______________ 

_______________ 

_______________ 

_______________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

I. Общие сведения:  

_____________________________________________________   ___________ 
                                                  Ф.И.О. ребенка                                                                                                               Дата рождения 

Название ОО 

 

___________________         _________________       __________________       __________________ 
Какую ОО посещал до прибытия              Название ОУ и дата прибытия           Название ОУ и дата прибытия            Название ОУ и дата прибытия  

 

II. Заключение  ТПМПК 
 № Дата 

ТПМПК 

Заключение Срок  

коррекционной 

работы 

Рекомендации 

Заключение при 

поступлении в 

образовательную 
организацию  

   

 

  

Заключение  при 

отчислении  из 

образовательной 

организации 

     

Заключение  при 

(поступлении) 

отчислении  из 

образовательной 

организации 

     

Заключение  при 

(поступлении) 

отчислении  из 

образовательной 
организации  

   

 

  

 

III. Посещаемость: 
 20__  -  20__ учебный год 20__  -  20__ учебный год 20__  -  20__ учебный год 20__  -  20__  учебный год 20__  -  20__ учебный год 

Всего посещений 
(дней) 

     

Всего пропусков 

(дней) 

     

Из них по болезни 

(дней) 

     

 

 

 
 



IV. Общие сведения о семье и условиях жизни ребенка: 
Родители (законные представители)  ребенка (ФИО, г.р., образовательный уровень, профессия, место работы): 

Мать ___________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

Отец ___________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

      _____________________________________________________________________________________________________________________________________________ 
 

20__  -  20__ учебный год 20__  -  20__ учебный год 20__  -  20__ учебный год 20__  -  20__ учебный год 

Сведения о семье 

 

 

  

 

 

 
 

  

Домашние условия для развития 

 

 

 

 

 

 

 

  

Статус семьи, педагогическая компетенция 

   

 

 

 
 

 

 

 

 
 

  

Психологический климат 

  
 

 

 

 

  

Примечания 

 

 

 

 

 

 

  

V. Особенности анамнеза: 

_________________________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________________________ 
Перенесенные заболевания и другие факторы, влияющие  развитие ребенка _____________________________________________________________________ 



VI. Физическое развитие 

 

Период  
20__  -  20__  

учебный год 

20__  -  20__  

учебный год 

20__  -  20__  

учебный год 

20__  -  20__ 

учебный год 

20__  -  20__ 

учебный год 

"Д" учет  

 

     

Заключение педиатра 
     

Заключение невролога 
     

Заключение психиатра  
     

Группа здоровья 
     

Наличие инвалидности 
     

Физическое развитие 
     

Физкультурная группа 
     

Особенности развития 

мелкой моторики  

     

Графомоторные навыки  
     

 

VII. Особенности индивидуально-личностного и социального развития ребенка 

 
20__  -  20__  

учебный год 

20__  -  20__ 

учебный год 

20__  -  20__ 

учебный год 

20__  -  20__ 

учебный год 

20__  -  20__ 

учебный год 

20__  -  20__ 

учебный  год 

Общение со взрослыми 

(Не)вступает в контакт с 

незнакомым взрослым 

спокойно, легко, 

осторожно, с трудом, 

уходит от контакта;   

устанавливает контакт 

глаз, отводит взгляд;  
сотрудничает со взрослым 

(не)продолжительное 

время, уходит от контакта; 

требования 

воспитателя/учителя 

(не)понимает, 

(не)выполняет; помощь 

     



воспитателю/учителю 

(не)оказывает, (не)охотно;  

(не)уважительно 

относится к взрослым; 

(не)способен 

самостоятельно 

устанавливать адекватное 

взаимодействие с 

педагогом. 

Общение с детьми 

(Не)взаимодействует с 

детьми 

(не)продолжительное 

время; мешает другим 
детям в играх, часто 

ссорится, конфликтует, 

дерется, стремится 

привлечь к себе внимание; 

(не)уважительно 

относится к сверстникам; 

(не)считается с мнением 

других; (не)оказывает 

помощь; (не)способен  

разрешать самостоятельно 

конфликты; отношения со 

сверстниками ровные, 
равнодушные, негативные, 

избирательные. 

 

     

Поведение в группе/классе 

Нормы поведения в 

коллективе  (не)знает, (не) 

соблюдает; (не)умеет 

сдерживать 

непроизвольные эмоции и 

желания. 

В старших классах 

описываются 

особенности поведения и 
культура поведения, 

принятие и соблюдение 

классных и школьных 

социальных и этических 

норм. 

 

     



Социально-бытовые навыки 

Культурно-гигиенические 

навыки (не)сформированы 

соответственно возрасту; 

внешний вид (не)опрятен;   

(не)сформированы навыки 

собственной гигиены; 

(не)сформированы 

навыки культуры 

поведения за столом.  

     

Эмоциональное состояние 

(Не)адекватные 

переживания. 

Преобладающее 

настроение: спокойное,  
положительное, 

отрицательное, 

нейтральное, приподнятое, 

характерна неустойчивость 

настроения, частая смена 

настроений; мимика и 

жесты - невыраженные, 

маловыраженные,  ярко 

выраженные;  (не)умение 

сдерживать свои эмоции, 

достигать цели; 
(не)сформированы волевые 

привычки. 

Школьная и личностная 

тревожность (не) в норме. 

     

Индивидуальные особенности, проявления темперамента и характера   

Двигательная 

расторможенность, 

импульсивность, 

вспыльчивость, 

несдержанность, 

агрессивность, 

медлительность, 

заторможенность, 

малообщительность, 
коммуникабельность, 

энергичность, 

эмоциональность, 

подвижность, 

терпеливость и 

самообладание, 

обидчивость, тревожность, 

     



неуверенность, 

стеснительность, 

замкнутость, упрямство, 

негативизм, 

доброжелательность, 

отзывчивость, 

эгоистичность, 

организованность, 

неорганизованность, 

настойчивость, 

инициативность, 

несамостоятельность, 
трудолюбие, 

(не)дисциплинированность, 

плаксивость.  

Воспитанность и социальное становление школьника 

(Не)умеет вести себя в 

школе, на улице; (не)умеет 

проявлять уважение к 

окружающим; (не)умеет 

отвечать за свои поступки; 

(не)умеет участвовать в 

дискуссиях; (не)умеет 

положительно влиять на 

товарищей. 

     

Примечания 

 
 

 
 

 

    

 

VIII. Развитие деятельности 

 
20__  -  20__  

учебный год 

20__  -  20__  

учебный год 

20__  -  20__  

учебный год 

20__  -  20__  

 учебный год 

20__  -  20__ 

 учебный год 

20__  -  20__  

учебный  год 

Произвольность, регуляция (с 5 лет) 

Навыки самоконтроля 

сформированы по 

возрасту,  недостаточно. 

(Не)умеет самостоятельно 

организовать выполнение 

учебного задания. 

     

Работоспособность, организация деятельности 

Темп продуктивной  

деятельности,  средний, 

ниже среднего, выше 

     



среднего, высокий;  

темп умственной 

деятельности  средний, 

выше среднего, ниже 

среднего; 

 включается в работу 

быстро, постепенно, 

медленно; наблюдаются 

неравномерность, скачки в 

деятельности,  спад 

работоспособности 

наступает (____________), 
характеризуется 

возбудимостью, вялостью; 

(не)сформировано умение 

работать длительно и 

целенаправленно, в одном 

темпе с классом; 

(не)сформировано умение 

довести дело до конца.   

Характеристики познавательной деятельности 

В процессе  занятия 

(урока)  (не)активен, (не) 

включается в 

деятельность, пассивен, 

периодически  (часто) 

отвлекается, быстро 

устает, истощается; 

интерес  (не)проявляет, 

интерес (не)устойчивый, 

избирательный; 

предпочитает занятия 
(продуктивные виды 

деятельности) 

     

Особенности усвоения материала 

(Не)усваивает 

программный материал  

быстро, легко, медленно, с 

трудом; понимает 

материал только  в 

индивидуальной форме; 
затруднено понимание 

простых (сложных) 

инструкций;  запоминает, 

заучивает стихи быстро, 

медленно,  с трудом;  

     



поведение при 

возникновении трудностей 

– (не)адекватное; 

(не)пытается исправить 

ошибки, найти решение;  

(не)проявляет  отказ от 

деятельности. 

Применяемая помощь при усвоении программы 

Обучение возможно с 
постоянной помощью, 

организующим 

воздействием (контроль  за 

вниманием и 

включенностью в 

деятельность, пояснение, 

указание, повторение 

инструкции, наводящие 

вопросы, наглядные 

опоры, образец действий  

и др.) 

     

Игровая деятельность 

(Не)соответствует 

возрасту; характкрна 

предметно-

манипулятивная 

деятельность, 

процессуальные действия, 

сюжетно-ролевая игра; 

предпочитает игры 
дидактические, 

подвижные, ролевые; 

характерна игра со 

сверстниками (один, в 

паре, коллективно); 

характеристики игры:  

(не)способность 

организовать  игру, 

(не)соблюдение правил,  

(не)умение действовать 

совместно в игре, 

(не)принятие роли, 
(не)умение распределять 

обязанности и роли, 

разворачивать сюжет              

разрешать конфликтные 

ситуации;  

     



(не)использование речи в 

игре. 

Учебная деятельность 

Описывается мотивация; 

учебная задача; учебные 

действия; контроль; 

оценка. 

     

Общеучебные умения, мотивация 

(Не)умеет слушать; 

(не)умеет рассуждать; 

(не)умеет задавать 

вопросы; (не)умеет 

проявлять 

любознательность;  

(не)умеет выражать 

чувства и проявлять 

воображение;  

(не)умеет оперировать 

собственными идеями; 
(не)умеет выслушивать 

чужое мнение.  

(Не)позитивное отношение 

к школе. 

(Не)ориентирован(а) на 

самостоятельное 

получение знаний. 

     

Примечания 

 
 

 
 

    

 

IX. Речевое развитие  

 
20__  -  20__  

учебный год 

20__  -  20__ 

учебный год 

20__  -  20__ 

учебный год 

20__  -  20__ 

учебный год 

20__  -  20__ 

учебный год 

20__  -  20__ 

учебный  год 

Отношение к речевому нарушению 

 

родители_______________ 

ребенок________________ 

 

     

Состояние органов артикуляции 

Нарушение мышечного 

тонуса, неточность 

выполнения 

артикуляционных 

     



движений, недостаточный 

диапазон, гиперкинезы, 

синкинезии, саливация; 

голос слабый, тусклый, 

тихий, громкий, резкий, 

модулированный, 

немодулированный.   

Состояние фонематических процессов 

(Не)дифференцирует 

фонемы по акустическим 

признакам на уровне 

слога, слова; 

(не)определяет наличие и 

последовательность 
звуков; (не)выполняет 

звуковой анализ, 

испытывает трудности в 

анализе звуков, 

последовательности (с 

незначительными 

ошибками, с частичной 

помощью). 

     

Состояние звукопроизношения 

 

 

 

     

Словарный запас 

Активный словарь 
(не)сформирован, 

ограничен бытовым 

уровнем, (не)достаточен, 

приближен к возрастной 

норме, соответствует 

возрасту;  

(не)владеет простыми 

обобщающими понятиями, 

в основном использует 

существительные и 

глаголы, (мало, не) 

употребляет 
прилагательные, 

     



местоимения, наречия; 

(не)использует все части 

речи, не всегда точно 

отражает в речи 

приставочные глаголы; 

(не)подбирает антонимы, 

синонимы, испытывает 

затруднения в их подборе. 

 

Грамматический строй 

Грамматические категории 

(не)сформированы. Речь 

резко аграмматична, 

допускает 
(не)значительное 

количество ошибок в 

согласовании частей речи 

в роде, числе, падеже;  

допускает 

(не)значительное 

количество ошибок при 

словоизменении и 

словообразовании;  

(не)использует простые 

предлоги. 
 

     

Связная речь 

Фраза отсутствует, 2х 

составная, простая, 

малосоставная, 

аграмматичная, 

развернутая;  

испытывает 

(не)значительные 

затруднения при 

высказывании с 

применением наводящих 

вопросов, с 

незначительными 
аграмматизмами, с  

некоторой  помощью, 

самостоятельное 

последовательное 

логичное высказывание; 

(не)владеет 

сложноподчинёнными 

конструкциями 

     



Характер чтения 

(Не)знает буквы; навык 

чтения (не)сформирован; 

чтение по слогам, целыми 

словами, беглое; смысл 

прочитанного 

(не)понимает. 

     

Характер письма (наличие специфических ошибок, особенности графики) 

  

 

 

 

    

Логопедическое заключение 

 

 

  

 

 

 

   

 

X. Состояние психических функций 

 
20__  -  20__  

учебный год 

20__  -  20__  

учебный год 

20__  -  20__ 

 учебный год 

20__  -  20__   

учебный год 

20__  -  20__  

учебный год 

20__  -  20__  

учебный  год 

Восприятие 

Сформировано/не 

сформировано/ 

фрагментарное;  

восприятие предмета: 

(не)сформировано, в 

(не)полном изображении;  

представление о цвете: 
есть/отсутствует; 

(не)дифференцирует, 

(не)называет, (не)соотносит 

основные цвета и оттенки;  

представление о форме: 

есть/нет; (не)соотносит, 

(не)различает, (не)называет, 

затрудняется в их словесном 

обозначении;  

представление о величине: 

(не)сформировано, 

(не)достаточно, 

(не)соотносит, допускает 

ошибки при определении, 

путает, не называет;  

     



временные представления: 

(не)сформированы, частично; 

пространственные 

представления: есть/ 

отсутствует, 

(не)ориентируется в 

собственном теле, 

(не)дифференцирует 

пространственные понятия, 

ошибки в ориентировке в 

пространстве, 

(не)ориентируется на листе 
бумаги. 

Мышление 

наглядно-действенное 

мышление: соответствует 

возрасту/не соответствует/ 

приближено к норме; 

наглядно-образное 

мышление: соответствует 

возрасту/не соответствует, 

пространственное 

соотнесение частей и целого  

(не)осуществляет 

самостоятельно; 

 словесно-логическое 

мышление: соответствует 

возрасту/не соответствует/ 

приближено к норме, 

инертное мышление; 

 (не)обобщает, 

(не)классифицирует, 

(не)может обосновать свой 

выбор; (не)устанавливает 

причинно-следственные 

связи, (не)раскладывает 

последовательность событий, 
(не)прогнозирует дальнейшее 

развитие событий, 

(не)понимает скрытый смысл 

пословиц, метафор; 

(не)владеет отвлеченными 

понятиями. 

 

 

     

Память 



зрительная память: 
соответствует возрасту/не 

соответствует/приближено к 
норме;  

объем памяти снижен, с 

трудом запоминает и 

воспроизводит, 

(не)запоминает на долгое 

время, быстрая утеря 

информации; 

 слуховая память: 
соответствует возрасту/не 

соответствует/ приближено к 

норме; объем памяти снижен, 

с трудом запоминает и 
воспроизводит, 

(не)запоминает на долгое 

время, быстрая утеря 

информации. 

     

Внимание 

Произвольное/ 

непроизвольное;  

низкий, средний, высокий 

уровень сосредоточения;  

(не)устойчивое, (не)способен 

на длительное 

сосредоточение, с трудом 

удерживает внимание на 

объекте; быстро истощается, 

требует переключения на 

другой вид деятельности; с 

трудом переключает 
внимание; повышенная 

отвлекаемость. 

     

Психологическое заключение 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

Примечание 

      



 

 XI. Результаты освоения образовательной программы:  

 
20__  -  20__ 

учебный год 

20__  -  20__ 

учебный год 

20__  -  20__ 

учебный год 

20__  -  20__ 

учебный год 

20__  -  20__ 

учебный год 

20__  -  20__ 

учебный  год 

Уровень оптимальный, 

достаточный, средний, 

недостаточный, низкий.  

 

Краткое описание усвоения 
программного материала 
основной 

общеобразовательной 

программы дошкольного 

/начального/ основного/ 

общего образования, 

адаптированной основной 

общеобразовательной 

программы дошкольного 

/начального/ основного/ 

общего образования или 
адаптированной 

образовательной 

программы. 

     

 

 

XI. Готовность к обучению в школе 

XII.  
 Начальное школьное обучение При переходе к предметному обучению 

Желание учиться в школе 

 

 

  

Учебная мотивация  

 

 

  

Кругозор 

 

 

  

Примечание 

 

 

  

Заключение 

 

 

  

 



XIII. Психолого-медико-педагогическое сопровождение  

 
20__  -  20__ 

учебный год 

20__  -  20__ 

 учебный год 

20__  -  20__  

учебный год 

20__  -  20__  

 учебный год 

20__  -  20__ 

 учебный год 

20__  -  20__  

учебный год 

Актуальные проблемы (причины сопровождения) 

Трудности в освоении 
основной 

общеобразовательной 

программы дошкольного 

/начального/ основного/ 

общего образования, 

адаптированной основной 

общеобразовательной 

программы дошкольного 

/начального/ основного/ 

общего образования или 
адаптированной 

образовательной 

программы. 

     

Коллегиальное заключение ПМПк  

Обучение по основной 

общеобразовательной 

программе, адаптированной 

основной 

общеобразовательной 

программе или 

адаптированной программе 

дошкольного /начального/ 

основного/ общего 
образования. 

Снятие с сопровождения 

ввиду положительной 

динамики. 

     

 

 

Специалист 
ФИО 

специалиста 
Вид сопровождения 

Сроки сопровождения 

поставлен продлён снят 

20_____-  20______ учебный год 

Социальный 

педагог 
     

Педагог - психолог      

Учитель - логопед      

Учитель - 

дефектолог 
     



Воспитатель      

Учитель      

Узкий специалист      

20______ -  20_______ учебный год 

Социальный 

педагог 
     

Педагог - психолог      

Учитель - логопед      

Учитель - 

дефектолог 
     

Воспитатель      

Учитель      

Узкий специалист      

 
Председатель ПМПк ___________________  /_________________________, заместитель заведующего по УВР 

Члены ПМПк ___________________ /_________________________, педагог-психолог 

 ___________________ /________________________, учитель-логопед 

 ___________________ /_________________________, воспитатель 

 

Ознакомление родителей (законных представителей):  

_______________________ /__________________________ 

                                  подпись                                      расшифровка подписи 

 

________________    

              дата                                                

 

Председатель ПМПк 

___________________  /_________________________, заместитель заведующего по УВР 

Члены ПМПк ___________________ /_________________________, педагог-психолог 

 ___________________ /________________________, учитель-логопед 

 ___________________ /_________________________, воспитатель 

 

Ознакомление родителей (законных представителей):  

_______________________ /__________________________ 

                                  подпись                                      расшифровка подписи 

             ________________    

              дата                          
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МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

ДЕТСКИЙ САД № 78 «ИВУШКА» 

(МБДОУ № 78 «ИВУШКА») 

 
ул. Декабристов 4, пр. Ленина 37/3 г. Сургут, Тюменская область, Ханты-Мансийский автономный округ-Югра,  

628416, тел. 32-35-67, факс 32-13-90, E-mail: ds78@admsurgut.ru    

 

 

 

УТВЕРЖДАЮ: 

Заведующий МБДОУ №78 

«Ивушка» 

________________И.В. Куликова 

«_____» _________________20__   

 

  

 

 
 

 АДАПТИРОВАННАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА  

ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ  

ОБУЧАЮЩЕГОСЯ С  ЗАДЕРЖКОЙ ПСИХИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ 

МБДОУ №78 «ИВУШКА» НА 20___/20___ УЧЕБНЫЙ ГОД 

ФИО 

 

  
  
 

 

 

 
СОСТАВИТЕЛИ: 

_________, воспитатель, 

_________, воспитатель, 

_________, учитель-дефектолог 

_________, учитель-логопед, 

_________, педагог-психолог 

 
 

                                                                                 

  
СОГЛАСОВАНО: 

_______________/____________________________ 
                  Подпись                Ф.И.О. родителя (законного представителя) 

«__________» _________________________ 20____ г. 

  
  

г. Сургут  
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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ  

1.1. Пояснительная записка 

Адаптированная образовательная программа ФИО, ______ г.р. составлена в соответствии с 

адаптированной образовательной программой дошкольного образования (далее АОП ДО) 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада №78 

«Ивушка» (далее – учреждение) для детей с тяжёлыми нарушениями речи, получающего (ей) 

«дошкольное образование» в группе общеразвивающей направленности № «___» старшего 

дошкольного возраста (5-6 лет). 

АОП составлена с учетом индивидуальных особенностей ребенка и рекомендаций 

территориальной психолого-медико-педагогической комиссии № _______ от «____» 

________2023. 

Индивидуальные особенности ребенка (заполняет воспитатель):  

Сведения о семье (заполняет воспитатель):  

Физическое развитие (заполняет воспитатель):  

Поведение в группе и общение с взрослыми и детьми (заполняет воспитатель):  

Игра (заполняет воспитатель):  

Результаты педагогической диагностики по пяти образовательным областям 

(заполняет воспитатель):  

Социально-коммуникативное развитие:  

Художественно-эстетическое развитие: соответствует возрасту 

Физическое развитие: соответствует возрасту 

Речевое развитие (заполняет учитель-логопед):  

Познавательное развитие (заполняет учитель-логопед) 

Особенности психического развития (заполняет педагог-психолог):  

* Подробно результаты индивидуального развития ребёнка прописаны в индивидуальной 

карте ребёнка с ОВЗ, речевой карте, в протоколе психологического обследования.  

 

1.2. Цель и задачи АОП 
Цель реализации АОП – обеспечение условий получения образования с учетом возрастных 

особенностей и индивидуальных образовательных потребностей обучающегося с задержкой 

психического развития. 

Задачи: 

1 год обучения (с учетом возраста обучающегося от 1-4 года): 

Учитель-логопед: 

 

Учитель-дефектолог: 

 

Воспитатель: 

 

Педагог-психолог: 

 

 

 

1.3. Принципы и подходы к формированию АОП 

Соответствует разделу 1.1. Адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования детей с задержкой психического развития муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения детского сада №78 «Ивушка». 

 

1.4. Планируемые результаты освоения АОП 

Соответствует разделу 1.2. Адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования детей с задержкой психического развития муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения детского сада №78 «Ивушка». 
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2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ  

2.1. Описание образовательной деятельности  

в соответствии с направлениями развития ребенка 

Образовате

льные 

области 

Воспитатель 

 

Учитель-логопед 

 

Родители 

(законные 

представители) 

Речевое 

развитие  

по выявленным трудностям по выявленным трудностям  

 

Образовате

льные 

области 

Воспитатель 

 

Учитель-дефектолог  Родители (законные 

представители) 

Познаватель

ное развитие 
по выявленным трудностям по выявленным трудностям  

 

Образовател

ьные 

области 

Воспитатель 

 

Учитель физкультуры 

 

Родители (законные 

представители) 

Физическое 

развитие 

по выявленным трудностям по выявленным трудностям  

 

Образовател

ьные 

области 

Воспитатель 

 

Учитель музыки 

 

Родители (законные 

представители) 

Художестве

нно-

эстетическое 

развитие 

по выявленным трудностям по выявленным трудностям  

 

Образовател

ьные 

области 

Воспитатель 

 

Педагог-психолог 

 

Родители (законные 

представители) 

Социально-

коммуникатив

ное развитие 

по выявленным трудностям по выявленным трудностям  

 

2.2. План коррекционно-развивающей работы с воспитанником* 

В соответствии с приложениями: 

2.2.1. План индивидуальной работы воспитателя (Приложение 1).   

2.2.2. Индивидуальный план логопедической работы (Приложение 2).   

2.2.3. Индивидуальный план сопровождения педагога-психолога (Приложение 3)   
2.2.4. Индивидуальный план сопровождения учителя-дефектолога (Приложение 4)  

2.2.5. Индивидуальный образовательный план (Приложение 5) 
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*Составляется ежегодно на учебный год. 

 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ  

3.1. Психолого-педагогические условия реализации АОП 

Соответствует разделу 3, пунктам 3.1, 3.2, 3.3 Адаптированной образовательной программы 

дошкольного образования детей с задержкой психического развития муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения детского сада №78 «Ивушка» 

 

3.2. Кадровые условия реализации АОП 

АОП реализуют: 

№ п/п Ф.И.О.  Должность  Подпись 

1  воспитатель  

2  воспитатель  

3  учитель – логопед  

4  учитель-дефектолог  

5  педагог психолог  

  

3.3. Индивидуальный образовательный (учебный) план* 

АОП реализуется в течение учебного года. Индивидуальный образовательный план 

включает учебный (с 01 сентября по 31 мая) и летний (с 01 июня по 31 августа) периоды. Летний 

период не включает коррекционную работу с учителем-логопедом (приложение 5).  

*составляется ежегодно 
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Приложение 1 к АОП ДО  

План индивидуальной работы с воспитателем 

 ФИО, воспитанника группы № 5 «Лесовичок» старшего дошклольного возраста (5-6 лет)  

на 2024-2025 учебный год 

 

Познавательное развитие 

Особенности познавательного развития:  

Результаты педагогической диагностики 

 

 
 Содержание  Индивидуальные занятия 

(игровые упражнения, дидактические игры, логические 

игры, игры с мячом) 

Формирование элементарных 

математических представлений 

  

Ознакомление с окружающим 

миром 

  

Развитие речи   

 

 

Социально-коммуникативное развитие 

 

Особенности социально-коммуникативного развития:  

Результаты педагогической диагностики 

 
Содержание  Индивидуальные занятия 

(игровые упражнения, дидактические игры, логические игры, игры с мячом) 
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Приложение 2 к АОП ДО  

 

Индивидуальный план логопедической работы (по коррекции ОНР)   

ФИО,  старшего дошкольного возраста (5– 6 лет)  

на 2024 – 2025 учебный год  

 

Логопедическое заключение:  

 

№ 

п/п 

Цели  Содержание 

1.  Развитие мелкой 

моторики. 

 

2.  Развитие графо-

моторных навыков  

 

3.  Развитие речевого 

дыхания.  

 

4.  Развитие 

просодических 

компонентов речи. 

 

5.  Развитие 

артикуляционной 

моторики.  

 

6.  Постановка и 

автоматизация 

звуков   

 

7.  Развитие 

звукослоговой 

структуры слова.  

 

8.  Развитие навыков 

звукового анализа и 

синтеза. 

 

9.  Развитие лексико-

грамматических 

форм и категорий 

 

10.  Развитие связной 

речи. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

8 

 

 

Приложение 3 к АОП ДО  

 

Индивидуальный план сопровождения педагога-психолога 

 ФИО,  старшего дошкольного возраста (5– 6 лет)  

на 2024 – 2025 учебный год  

 

Рекомендации ТПМПК: развитие компетенций познавательной сферы, развитие произвольной 

регуляции деятельности. 

Заключение педагога-психолога: 

 

                                                Содержание программы 

Задачи Содержание деятельности Средства 
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Приложение 4 к АОП ДО  

 

Индивидуальный план сопровождения учителя-дефектолога 

ФИО, воспитанника группы № 5 «Лесовичок» старшего дошкольного возраста (5-6 лет) 

 на 2024/2025 учебный год 

 

Рекомендации ТПМПК: формирование и развитие предметно-практической и конструктивной 

деятельности, сенсорных эталонов, элементарных математических представлений, познавательной 

сферы. 

Содержание программы 

Задачи Содержание деятельности 

Сенсорное 

развитие 

 

Развитие 

предметно-

практической и 

конструктивной 

деятельности 

 

Формирование 

элементарных 

содержательных 

представлений 

 

Формирование 

целостной 

картины мира, 

расширение 

кругозора 

 

Развитие 

познавательной 

сферы 

 

Развитие мелкой 

моторики. 

 

Развитие графо-

моторных 

навыков  
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Приложение 5 к АОП ДО  

 

Индивидуальный образовательный (учебный) план 

ФИО, воспитанника группы № 5 «Лесовичок» старшего дошкольного возраста (5-6 лет) 

 на 2024/2025 учебный год 
 

Формы образовательной 

деятельности 

Количество 

занятий в 

неделю  

День недели Время   Ответственный  

Групповые 

логопедические занятия 

   учитель-логопед 

Индивидуальные 

логопедические занятия 

   учитель-логопед 

Групповые коррекционно- 

развивающие занятия 

с педагогом-психологом 

   педагог-психолог 

Индивидуальные 

коррекционно- 

развивающие занятия 

с педагогом-психологом 

   педагог-психолог 

Групповые коррекционно- 

развивающие занятия 

с учителем-дефектологом 

   учитель-

дефектолог 

Индивидуальные 

коррекционно- 

развивающие занятия 

с учителем-дефектологом 

   учитель-

дефектолог 

Индивидуальная работа в 

процессе занятий и 

режимных моментов 

  Не менее  

10-15 минут 

воспитатели 

 

 

 

 

 

 

 

 



Бланк адаптации воспитанника 

 МБДОУ №78 «Ивушка»   
    

 
ФИ ребенка __________________________________________________________________ 

 

ДАТА                                 

Эмоциональное 

состояние ребенка 

                                

Социальные 

контакты ребенка 

                                

Сон ребенка                                 

Аппетит ребенка                                 

 

ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОВЕДЕНЧЕСКОЙ РЕАКЦИИ  

В СООТВЕТСТВИИ С ОЦЕНКОЙ ФАКТОРОВ АДАПТАЦИИ 

 

Оценка Эмоциональное состояние  Социальные контакты Сон Аппетит 

+3 весел, жизнерадостен, 

подвижен, активен 

много друзей, охотно 

играет с детьми 

сон спокойный, 

глубокий, засыпает 

быстро 

очень хороший аппетит, 

съедает всё с 

удовольствием 

+2 улыбается, настроение 

хорошее, спокоен 

сдержан, просится на 

руки, неохотно играет с 

детьми 

сон спокойный нормальный аппетит, ест 

до насыщения 

+1 иногда задумчив, замкнут безразличен к играм, 

отстранён, замкнут 

засыпает не скоро, спит 

спокойно, но недолго 

аппетит выборочный, но 

насыщенный 

-1 лёгкая плаксивость, хныканье невесел, с детьми не 

контактирует, даже, если 

вовлечён в игру  

засыпает с хныканьем, 

тревожен во сне 

отвергает некоторые 

блюда, капризничает 

-2 плачет за компанию, плач 

приступообразный 

проявляет тревогу, 

бросает начатые игры 

засыпает с плачем, 

долго, беспокоен во сне 

приходится следить за тем, 

чтобы ел, ест долго, 

неохотно  

-3 сильный профилактический 

плач, подавленное настроение 

недружелюбен, агрессивен, 

мешает детям играть  

отсутствие сна, плач отвращение к еде, 

кормление мучительно 

 

ПРИЗНАКИ УСПЕШНОЙ АДАПТАЦИИ: 

 

 ХОРОШИЙ АППЕТИТ; 

 СПОКОЙНЫЙ СОН; 

 ОХОТНОЕ ОБЩЕНИЕ С ДРУГИМИ ДЕТЬМИ; 

 АДЕКВАТНАЯ РЕАКЦИЯ НА ЛЮБОЕ ПРЕДЛОЖЕНИЕ ВОСПИТАТЕЛЯ; 

 НОРМАЛЬНОЕ ЭМОЦИОНАЛЬНОЕ СОСТОЯНИЕ. 

 

 

 

Воспитатель (ФИО)____________________________________________________________________  

 

Воспитатель (ФИО)____________________________________________________________________  

 

 

Примечание 

воспитателя 

 

Рекомендации 

психолога 

 

Степень  адаптации  



 



Карта нервно-психического развития детей 1 года 3 месяцев – 3 лет 

Фамилия, имя ребенка__________________________________________________________________________________________ 

Дата рождения __________________________________ Возраст при поступлении________________________________________ 

 

Возраст 

Уровень нервно-психического развития 

Поведение 

Заключение 

(группа 

развития по 

эпикр.ср.) 
Понимание 

речи 

Активная 

речь 

Сенсорное 

развитие 
Игра Движения Навыки 

Конструктив

ная 

деятельность 

ИЗО 

1 год 

3 мес. 

Запас 

понимаемых 

слов 

быстро 

увеличивается 

Пользуется 

лепетом, 

облегченным

и словами 

Ориентирует

ся в двух 

величинах 

предметов 

(2 куба) 

Воспроизвод

ит в игре 

разученные 

действия 

Ходит 

длительно, 

меняя 

положения 

Самостоятель

но ест густую 

пищу 

Накладывает 

один кубик 

на 

другой, 

кладет 

плашмя, 

воспроизводи

т 

действия 

взрослых 

Оставляет 

карандашом 

след 

на бумаге 

Легко 

отвечает на 

контакты 

взрослого в 

совместной 

деятельности, 

иногда 

проявляет 

собственную 

инициативу 

 

1 год 

6 мес. 

Отыскивает 

по слову 

взрослого 

однородные 

предметы 

Пользуется 

словом в 

момент 

сильной 

заинтересова

нности 

Ориентирует

ся в четырех 

контрастных 

формах 

предметов 

(шар, куб, 

кирпичик, 

призма) 

Отображает 

отдельные 

действия 

Перешагивае

т препятствия 

приставным 

шагом 

Самостоятель

но ест 

жидкую 

кашу 

Воспроизвод

я 

действия 

взрослых, 

ребенок 

ставит 

кирпичик на 

узкую грань 

(делает 

забор) 

Действуя 

карандашом, 

пытается 

целенаправле

нно оставить 

след на 

бумаге 

Постоянно 

проявляет 

инициативу 

при общении 

со взрослым 

по разным 

поводам 

 

1 год 

9 мес. 

По слову 

взрослого 

отыскивает 

изображения 

знакомых 

действий 

Пользуется 

двухсловным

и 

предложения

ми. 

Облегченные 

слова 

заменяет 

правильными 

Ориентирует

ся в трех 

контрастных 

величинах 

предметов 

Использует 

в игре 

предметы- 

заместители 

Умеет ходить 

по узкой 

доске 

(шириной  

15—20 см, 

высокой от 

пола) 

Умеет 

частично 

раздеваться 

с небольшой 

помощью 

взрослого 

Воспроизвод

ит 

несложные 

постройки 

(скамейка) 

Оставляет 

карандашом 

след 

на бумаге, не 

выходя за 

пределы 

листа 

Эмоционально 

контактирует 

со 

сверстниками 

 

 

         

 



2 года 

Понимает 

короткий 

рассказ( без 

показа) о 

событиях, 

многократно 

повторявшихс

я, .имевших 

место в 

собственном 

опыте 

Пользуется 

предложения

ми из 3 слов 

Ориентирует

ся в трех 

контрастных 

цветах, 

подбирает к 

образцу 

парные 

предметы 

одного цвета 

В игре 

воспроизводи

т ряд 

последовател

ьных 

действий 

Перешагивае

т через 

препятствия 

чередующим

ся шагом 

Умеет 

частично 

надевать 

одежду с  

помощью 

взрослого 

(шапку, 

ботинки) 

Воспроизвод

ит 

несложные 

постройки 

(стол, стул, 

кровать) 

Подражая 

взрослому, 

рисует 

горизонтальн

ые и 

вертикальные 

линии 

Проявляет 

интерес к 

играм 

сверстников, 

играет рядом, 

занимается 

одним видом 

деятельности 

(как другие 

дети, кормит 

кукол, втыкает 

грибочки в 

отверстие, 

строит) 

 

 

         

 

2 года 

6мес. 

Понимает 

рассказ без 

показа о 

событиях, 

опирающихся 

на прошлый 

опыт в новой 

ситуации 

Пользуется 

многословным

и 

предложениям

и (более 3 

слов) 

Вопросы: 

Где? 

Куда? 

Подбирает к 

образцу 

предметы 4-х 

цветов 

Ориентируетс

я в 6-ти 

контрастных 

формах 

предметов 

Сюжетная 

игра (3 и 

более 

действий) 

элементы 

воображения 

Перешагивает 

через палку 

или веревку, 

приподнятую 

над полом на 

высоте 28-

30см. 

Ест довольно 

аккуратно 

Самостоятель

но одевается 

(не 

застегивает 

пуговицы) 

Самостоятельн

о делает 

постройки и 

называет их 

(дом, диван) 

Рисует 

горизонтальн

ые, 

вертикальные 

линии 

Дети 

ориентируются 

на оценку 

взрослыми их 

деятельности  

 

         

 

3 года 

Понимает 

содержание 

рассказов, 

сказок  о 

событиях, 

которые сам 

не видел, но 

отдельные 

элементы 

знакомы 

Пользуется 

придаточными  

предложениям

и 

Вопросы: 

Почему? 

Когда? 

Называет 

4 цвета 

Использует по 

назначению 

геометрически

е фигуры 

(путем 

наложения) 

Начало 

ролевой игры 

Перешагивает 

через палку 

или веревку, 

приподнятую 

над полом на 

высоте 30-

35см. 

Пользуется 

салфеткой при 

еде 

Самостоятель

но одевается с 

небольшой 

помощью 

взрослого 

Делает 

сложные 

постройки 

(дом, 

лестница, 

гараж) 

называет и 

обыгрывает их  

С помощью 

пластилина, 

карандаша 

изображает 

простые 

предметы и 

называет их 

(яблоко, 

солнышко, 

домик) 

Проявляет 

самостоятельно

сть, 

независимость, 

часто 

употребляет «Я 

сам» 

 

 

         

 

 



Оценка нервно-психического развития детей от 1года 3 месяцев до 3 лет 

 

Группы развития 

1 группа 2 группа 3 группа 4 группа 5 группа 
1. Дети с нормальным 

развитием 

2. Дети с опережением в 

развитии: 

  ускоренное развитие – 

на 1 эпикризный срок (на 

2-ом году жизни 

эпикризный срок – 3 

мес., на 3-ем году – 6 

мес.); 

  высокое развитие – на 2 

и более эпикризных 

сроков; 

  дети с дисгармоничным 

развитием, опережением 

на разные эпикризные 

сроки по одному или 

многим показателям.  

1. Дети с отставанием в 

развитии на 1 эпикризный 

срок: 

 1-я степень: по 1-2 

показателям; 

 2-я степень: по 3-4 

показателя; 

 3-я степень: по 5-7 

показателям. 

2. Дети с негармоничным 

развитием (часть 

показателей выше на 1-2, 

другая часть ниже на 1 

эпикризный срок). 

1. Дети с отставанием в 

развитии на 2 эпикризных 

срока: 

 1-я степень: по 1-2 

показателям; 

 2-я степень: по 3-4 

показателя; 

 3-я степень: по 5-7 

показателям. 

2. Дети с дисгармоничным 

развитием (часть 

показателей выше, часть 

ниже на 1-2 эпикризных 

срока, часть показателей 

может соответствовать 

норме). 

1. Дети с отставанием в 

развитии на 3 эпикризных 

срока: 

  1-я степень: по 1-2 

показателям; 

  2-я степень: по 3-4 

показателя; 

 3-я степень: по 5-7 

показателям. 

2. Дети с дисгармоничным 

развитием (часть 

показателей ниже на 1-2, 

часть на 3 эпикризных 

срока, некоторые 

показатели могут соответ-

ствовать норме). 

1. Дети с отставанием в 

развитии на 4-5  эпикриз-

ных срока: 

  1-я степень: по 1-2 

показателям; 

 2-я степень: по 3-4 

показателя; 

 3-я степень: по 5-7 

показателям. 

2. Дети с дисгармоничным 

развитием (часть 

показателей ниже на 1-3 

эпикризных срока, 

некоторые могут соответ-

ствовать норме). 



Показатели развития детей второго года жизни и диагностика 

 
Линии 

развития 

Показатели Методика выявления 

1 год 3 месяца 
Сенсорное 

развитие (С) 

Играя, различает два разных по величине 

предмета (например, два куба). 

Перед ребенком выкладывается маленький куб (высотой 7 см) из большого куба 

(высотой 10 см). Ребенок должен вложить маленький куб в большой. Ребенок 

может пробовать 2-3 раза. Взрослый не помогает. 

Общие 

движения (О) 

Ходит длительно, меняет положения 

(приседает, наклоняется). 

Взрослый наблюдает за ребенком во время игры – выполняет ли он указанные 

движения. 

Игра (И) Умеет воспроизводить в игре различные 

действия (кормит куклу, собирает пирамиду и 

др.). 

Перед ребенком раскладывается кукла, тарелочка (чашка) – предлагается 

покормить куклу. 

Ребенку предлагается поиграть с кубиками (2 кубика, 2 кирпичика), при этом 

малыш должен воспроизвести постройку «дома», «машины» (взрослый может 

показать). 

Нанизывает на стержень 4-5 колец (одной величины). 

Ребенок должен выполнить все три действия. 

Речь активная 

(РА) 

Пользуется лепетом и облегченными словами 

(машина «би-би», собака «ав-ав»). 

Взрослый наблюдает за ребенком во время игры, движений, пользуется он 

лепетом и словами. 

Речь 

понимаемая 

(РП) 

Значительно увеличивается запас понимаемых 

слов. 

По просьбе взрослого находит 3-4 игрушки (часы, машина, мячик, собака) 

Находит предметы обуви, одежды. 

Выполняет действия по слову (покорми куклу, положи спать). 

По слову ориентируется в комнате (где кроватка, где мы моем ручки и т.д.). 

Ребенок выполняет задания. 

Навыки (Н) Самостоятельно ест густую пищу ложкой. Во время кормления ребенок должен самостоятельно съесть густую пищу из 

глубокой тарелки. Часть пищи может съесть с помощью взрослого. 

1 год 6 месяцев 
Сенсорное 

развитие (С) 

Из предметов разной формы (3-4) по 

предлагаемому образцу и слову подбирает 

предметы такой же формы (например, к кубику 

кубик). 

Взрослый раскладывает перед ребенком предметы разной формы (3 кирпичика, 

3 кубика, 3 шарика, 3 призмы). Скатывает шарик с желобка и предлагает ребенку 

найти еще шарики и скатить их. Затем берет один кубик, ставит его и предлагает 

найти еще кубики и построить дом.  

Ребенок выполняет оба задания. 

Общие 

движения (О) 

Движения более скоординированные, 

перешагивает через препятствия приставным 

шагом (например, через палку, лежащую на 

полу). 

Ребенку предлагается перешагивание через палку или брусочки,  лежащие на 

полу, приставным шагом. Взрослый может показать. 



Игра (И) Умеет воспроизводить часто наблюдаемые в 

жизни действия (причесывает куклу, умывает и 

т.д.). 

Взрослый раскладывает перед ребенком предметы: куклу и расческу, куклу и 

носовой платок и говорит: «Кукла не причесана», «У куклы грязный нос».  

Ребенок причесывает куклу и вытирает нос. 

Речь активная 

(РА) 

В момент удивления или сильной 

заинтересованности называет предметы. 

Из мешочка или коробочки неожиданно показываются предметы (кукла, зайчик, 

котенок, петушок или машина) и спрашивает: «Кто это?» или «Что это?». 

Ребенок называет предметы облегченно или правильно («ля-ля», «кукла»). 

Речь 

понимаемая 

(РП) 

Находит по слову среди нескольких внешне 

сходных предметов два одинаковых по 

значению, но разных по цвету и величине. 

Перед ребенком раскладываются предметы в следующей последовательности: 

собака черная, кошка черная, собака (кошка) белая, кукла. Взрослый предлагает 

найти собачку (кошку) одну или другую. Затем поменять местами и спросить 

еще раз: «Где собачка (кошка)?». 

Навыки (Н) Самостоятельно ест густую пищу ложкой. Во время кормления ребенок съедает ¾ жидкой пищи (суп) из глубокой тарелки, 

держа черенок ложки рукой сверху (в кулачке). 

1 год 9 месяцев 
Сенсорное 

развитие (С) 

Играя, различает три разных по величине 

(контрастные, с разницей 3 см) предмета 

(например, три куба). 

Взрослый достает кубы один из другого, ставит их в разнобой, после чего 

предлагает ребенку собрать. Ребенок собирает кубы соответственно величине 

(10 см, 7 см, 4 см). 

Общие 

движения (О) 

Умеет ходить по поверхности шириной 15-20 

см, на высоте от пола 15-20 см. 

Ребенок должен пройти по доске указанного размера без помощи взрослого 

(войти и сойти может при помощи взрослого). 

Игра (И) Строит «ворота», «скамейку», «домик». Взрослый предлагает ребенку построить «ворота», при этом один раз показать 

(ставить два кирпичика вертикально, один сверху горизонтально). 

Речь активная 

(РА) 

Пользуется 2-х словными предложениями. Взрослый наблюдает как ребенок во время игры и различных режимных 

моментов сопровождает свои действия 2-х словным предложением. Например: 

«Кукла спать». 

Речь 

понимаемая 

(РП) 

Отвечает на вопросы взрослого при 

рассматривании сюжетных картинок. 

Ребенку предлагается рассмотреть одну за другой четыре картинки с 

изображением знакомых сюжетов. Например «Мальчик поит лошадку», «Дети 

умываются», «Мальчик кормит собаку», «Мама купает малыша», «Дети 

обедают» и спросить: «Кто на картинке?», «Что делает?».  

Ребенок может ответить одним словом. 

Навыки (Н) Умеет частично одеваться с небольшой 

помощью взрослого. 

Во время раздевания ребенок снимает ботинки (развязанные), туфли 

(расстегнутые), чулки. Взрослый может помочь немного. 

2 года 
Сенсорное 

развитие (С) 

По предлагаемому образцу и просьбе взрослого 

находит предмет того же цвета. 

Перед ребенком раскладываются 3 пары варежек (носок) трех цветов в 

следующем порядке: красная, зеленая, синяя, красная, синяя, зеленая. Ребенок 

должен к каждой варежке подобрать пару соответствующего цвета. 

Общие 

движения (О) 

Перешагивание препятствия, чередуя шаг. На расстоянии 20 см на полу раскладывается 2-4 брусочка, через которые 

ребенок перешагивает чередующим шагом. Взрослый может показать. 



Игра (И) В игре воспроизводит ряд логически связанных 

действий. Например: куклу купает и вытирает. 

Перед ребенком раскладываются игрушки: кукла голыш, губка, полотенце, 

кубик (вместо мыла), ванночка. Ребенку говорят: «Кукла грязная». Ребенок 

сажает куклу в ванночку, трет губкой, моет, вытирает. Взрослый ничего не 

показывает. 

Речь активная 

(РА) 

Пользуется 2-3-х словными предложениями 

при общении со взрослыми. 

Во время игры, режимных процессов, ребенок должен обращаться ко взрослому 

с речью (3-х словным предложениями). 

Речь 

понимаемая 

(РП) 

Понимает короткий рассказ о событиях, 

знакомых ребенку по опыту (данный 

показатель проверяется в семье). 

Взрослый рассказывает ребенку короткий рассказ о хорошо знакомых событиях 

(как видели на улице собачку, кормили голубей). После чего задаются 3-4 

вопроса. Ребенок отвечает словом или коротким предложением. 

Навыки (Н) Умеет частично одевать одежду с небольшой 

помощью взрослого. 

Во время одевания взрослый смотрит – может ли малыш сам надевать шапку, 

ботинки, носки. При этом можно немножко помочь. 

 

 

 

Показатели развития детей третьего года жизни и диагностика 

 
Линии 

развития 

Показатели Методика выявления 

2 года 6 месяцев 
Сенсорное 

развитие (С) 

Подбирает по образцу разнообразные 

предметы четырех цветов (красный, синий, 

желтый, зеленый). 

Ориентируется в шести контрастных 

формах: шар, куб, кирпичик, призма, 

цилиндр, конус.  

Материал: 4-х цветные карты (12 х 9), 8 одноцветных предметов по 2 каждого цвета, 

но разной формы (знакомые). Например, красный карандаш и красный кубик. 

Взрослый дает ребенку 4 карты, показывает, чередуя предметы. Спрашивает, на какую 

карту положить предмет. Ребенок подбирает по 2 предмета каждого цвета. 

Подбор к образцу. 

Общие 

движения (О) 

Переставным шагом перешагивает через 

несколько препятствий, лежащих на полу 

(палка, кубики на расстоянии между ними 

20 см). 

Материал: 3 кубика. Взрослый раскладывает на полу 3 кубика на расстоянии 20 см и 

предлагает ребенку перешагивать. Ребенок приставным шагом должен перешагивать 

через 3 кубика. 

Игра (И) В игре действует взаимосвязано, 

последовательно (кормит куклу, 

укладывает спать, гуляет) 2-3 действия. 

Материал: разные сюжетные игрушки для игры в доктора, парикмахера, продавца. 

Взрослый предлагает ребенку разнообразные игрушки в неподсказывающей 

ситуации. Ребенок выполняет 2-3 связанных между собой действий. 

Речь 

активная 

(РА) 

Строит предложения из 3 и более слов. 

Вопросы: «Где?», «Куда?» 

Взрослый непринужденно беседует с ребенком на любую близкую для него тему. В 

речи ребенок употребляет хотя бы один раз предложение более 3-х слов. 



Навыки (Н) Самостоятельно одевается, но еще не умеет 

застегивать пуговицы, завязывать шнурки. 

Во время одевания после сна, при сборе на прогулку ребенок самостоятельно надевает 

шапку, рубашку, штаны, пальто. 

3 года 
Сенсорное 

развитие (С) 

Называет 4 основных цвета. 

Использует геометрические фигуры в своей 

деятельности (путем наложения, подбор к 

образцу) 

Материал: 8 цветных предметов по 2 каждого цвета, но разной формы. Например: 

красный мяч, красный флаг и т.п. (знакомые). Взрослый показывает поочередно 

предметы и спрашивает какого цвета. Ребенок называет один предмет хотя бы один 

раз. 

Общие 

движения (О) 

Переступает через препятствия высотой 10-

15 см чередующим шагом. 

Материал: кубики или другие предметы (высотой 10-15 см). взрослый расставляет 

предметы и предлагает ребенку перешагнуть через препятствия. 

Игра (И) В играх исполняет роль. Например, играя с 

куклой, говорит «мама», «доктор». 

Материал: разнообразные сюжетные игрушки. Взрослый наблюдает за игрой ребенка. 

Ребенок отобрал какой-либо сюжет и выполняет роль, которую сопровождает словом. 

Речь  

 активная (РА) 

Употребляет сложные предложения. Взрослый наблюдает за ребенком во время деятельности или беседы с ребенком. 

Ребенок хотя бы раз в своей речи употребляет сложное предложение. 

Навыки (Н) Одевается самостоятельно с небольшой 

помощью взрослого, застегивает пуговицы, 

завязывает шнурки. 

Во время одевания после сна, при сборе на прогулку ребенок самостоятельно 

одевается и с помощью взрослого застегивает пуговицы и завязывает шнурки. 

 

 

 

Список использованной литературы 

 

1. Первые шаги. Материалы московского городского конкурса «Первые шаги» (Модель воспитания детей раннего возраста) 

2001-2002 года. – М.: ЛИНКА-ПРЕСС, 2002 

2. Печора К.Л. Развитие и воспитание детей раннего и дошкольного возраста. Актуальные проблемы и их решение в условиях 

ДОУ и семьи. – М.: «Издательство Скрипторий 2003», 2006 

3. Печора К.Л., Пантюхина Г.В., Голубева Л.Г. Дети раннего возраста в дошкольных учреждениях. – М.: Просвещение, 1986 

4. Печора К.Л., Пантюхина Г.В., Голубева Л.Г. Дети раннего возраста в дошкольных учреждениях. – М. ВЛАДОС, 2004 

5. Сотникова В.М., Ильина Т.Е. Контроль за организацией педагогического процесса в группах раннего возраста ДОУ. – М.: 

ООО «Издательство Скрипторий 2003», 2005 
 

 

 















user
Выделение

user
Выделение

















Guest
Highlight





user
Выделение




	916964801fab49b71c15e34b06a5de35e3f203351fabe3980228cefc3568cba9.pdf
	0de48d5edebd031f9c640f724da05eeee256e8c3b9bba7ef42791f1b720e1fda.pdf
	916964801fab49b71c15e34b06a5de35e3f203351fabe3980228cefc3568cba9.pdf



