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Цель и задачи: развитие согласованных движений рук;

развитие точечных и дифференцированных движений кистей

и пальцев рук; развитие внимания.

Методы обучения: Действия руками ребенка; показа

действий, самостоятельные действия ребенка.

Тренировка пальцев через определенные зоны в коре

головного мозга стимулирует подвижность органов

артикуляции, делая речь ребенка более четкой и правильной.



Как живешь?

Как живешь? Вот так!

А плывешь? Вот так!

Как бежишь? Вот так!

Вдаль глядишь? 

Вот так!

Ждешь обед? Вот так!

Машешь в след? Вот так!

Утром спишь? Вот так!

А шалишь? Вот так!



Вышли пальчики гулять. 

Стали весело плясать. 

Вот так, вот так

Стали пальчики плясать. 

Пальчики играли 

И собачку увидали

Она громко лает, 

Пальчики пугает. 

Пальчики сбежались. 

В кулачок все сжались.

А собака ходит, 

Пальцы не находит, 

Кулачки стучали, 

Собачку испугали.

Ну а пальчики опять. 

Стали дружно танцевать. Поплясали, 

поплясали, 

Ох, как быстро мы устали!

Мы немножко отдохнем, 

И опять плясать начнем.



Где чей дом.

Воробей живет под крышей, 

В теплой норке домик мыши.

У лягушки дом в пруду. 

Домик пеночки в саду. 

–Эй, цыпленок, где твой 

дом? 

Он у мамы под крылом.



Вышли пальчики 
гулять

Вышли пальчики гулять

Стали весело плясать.

Вот так, вот так

Стали пальчики 
плясать.

Пальчики играли

И собачку увидали

Она громко лает,

Пальчики пугает.

Пальчики сбежались,

В кулачок все сжались.



Наш котик

Как у нашего кота

Шубка очень 

хороша,

Как у котика усы

Удивительной красы

Глазки смелые, 

зубки белые.



Музыкант

Я на скрипочке играю-

Тили-ли, тили-ли.

Скачут зайки на лужайке-

Тили-ли да  тили-ли.

А потом на балалайке

Тренди-брень, тренди-брень

Пляшут зайки на лужайке-

Тренди-брень да тренди-
брень.

А потом на барабане-

Бум-бум-бам , бум-бум-бам

В страхе зайки разбежались

По кустам, по кустам!!



Капуста

-Что за скрип? Что за 
хруст?

Это что еще за куст?

- Как же быть без 
хруста,

Если я- капуста!

Мы капусту рубим, 
рубим,

Мы капусту трем, 
трем,

Мы капусту солим, 
солим,

Мы капусту жмем, 
жмем



Пальчики в лесу

1, 2, 3, 4, 5,

Вышли пальчики гулять.

Этот пальчик в лес пошел.

Этот пальчик-гриб нашел.

Этот пальчик чистить стал.

Этот пальчик жарить стал.

Ну а этот только ел-

Оттого и потолстел.



Кулачки-ладошки

Есть у любого два кулачка.

Хлопнул один по другому 
слегка,

Ну а ладошки не отстают,

Следом за ними весело 
бьют.

Кулачки быстрее бьют,

До чего стараются.

А ладошки тут как тут,

Так и рассыпаются.

Кулачки давай сердится, 

Громко хлопать стали,

А ладошки-баловницы

Тоже не отставали.



Четыре брата

Идут четыре брата.

Навстречу им старшой.

-Здорово, Большак!

-Здорово,

Васька –указка,

Мишка-середка,

Гришка-сиротка

И крошка-Тимошка.


