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Введение 

"В каждом человек - солнце. Только дайте ему светить". 

Cократ 

Уважаемые коллеги! Педагогический портал «Солнечный свет» начал свою активную де-

ятельность с марта 2016 года. За время нашей работы было выдано более 700 000 наградных 

документов, а в наших конкурсах и олимпиадах поучаствовали и опубликовали свои статьи на 

сайте более 200 000 человек со всей России и стран СНГ. Наш портал зарегистрирован в ре-

естре Роскомнадзора и имеет свидетельство о регистрации СМИ №ЭЛ ФС 77-65391.  

Цели нашего проекта: обмен опытом между педагогами, воспитателями и учителями по-

средством публикаций статей и методических материалов и создание условий для дистанци-

онного участия в творческих конкурсах и олимпиадах, как всероссийского, так и международ-

ного уровня. 

Мы убеждены, что в век информационных технологий в своей деятельности следует ис-

пользовать все инновационные методы обучения. Распространение всемирной сети Интернет 

предоставляет немыслимые ранее возможности для образования и обмена опытом между пе-

дагогами. 

Представленный Вашему вниманию журнал составлен из статей, опубликованных на 

нашем сайте solncesvet.ru. Мы уверены, что на страницах этого журнала Вы найдете много 

интересных и полезных трудов, авторами которых являются педагоги и воспитатели со всей 

России и стран СНГ. 

  

https://solncesvet.ru/%d0%be%d0%bf%d1%83%d0%b1%d0%bb%d0%b8%d0%ba%d0%be%d0%b2%d0%b0%d0%bd%d0%bd%d1%8b%d0%b5-%d0%bc%d0%b0%d1%82%d0%b5%d1%80%d0%b8%d0%b0%d0%bb%d1%8b/
https://solncesvet.ru/%D0%BF%D1%80%D0%B8%D0%BD%D1%8F%D1%82%D1%8C-%D1%83%D1%87%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%B5/
https://solncesvet.ru/%D0%BE%D0%BB%D0%B8%D0%BC%D0%BF%D0%B8%D0%B0%D0%B4%D0%B0/
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учащимся развивать навыки самостоятель-

ного поиска информации и анализа данных. 

Например, учитель может предложить де-

тям исследовательский проект по теме 

"Применение математики в повседневной 

жизни", где учащиеся должны самостоя-

тельно найти примеры использования мате-

матических знаний в быту, провести 

опросы и подготовить презентацию резуль-

татов. Это помогает детям лучше понять 

практическую значимость математики и 

развивает их исследовательские навыки. 

Таким образом, формирование позна-

вательной самостоятельности младших 

школьников на уроках математики требует 

комплексного подхода и использования 

различных методов и приемов. Проблемное 

обучение, дифференцированные задания, 

интерактивные технологии, работа в груп-

пах и исследовательские проекты способ-

ствуют развитию самостоятельности, кри-

тического мышления и навыков решения 

задач. Учителям следует активно внедрять 

эти методы в свою практику, чтобы обеспе-

чить всестороннее развитие учеников и 

подготовить их к успешному обучению в 

будущем. 

Список литературы 

1. Активизация познавательной дея-
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Продуктивные виды деятельности 

в работе с детьми с умственной отсталостью 

 

Аннотация. В статье рассматрива-

ются эффективные методики и подходы к 

организации образовательного процесса с 

детьми, страдающими умственной от-

сталостью, с акцентом на продуктивные 

виды деятельности, способствующие раз-

витию их потенциала. 

Ключевые слова: продуктивные виды 

деятельности, дети, умственная отста-

лость, методики, подходы, образование. 

Продуктивные виды деятельности в ра-

боте с детьми с умственной отсталостью 

предоставляют им возможность преодоле-

вать трудности и развиваться в различных 

сферах. Одной из таких деятельностей мо-

жет быть творчество. Музыка, рисование, 

лепка из глины, танцы — все это помогает 

развить творческий потенциал детей и вы-

разить себя через искусство. Такие занятия 

помогают улучшить моторику и координа-

цию движений, развивают воображение и 

восприятие мира. 

Еще одной продуктивной деятельно-

стью является физическая активность. За-

нятия спортом или физическими упражне-

ниями помогают улучшить физическую 

форму, координацию движений, силу и вы-

носливость детей. Благодаря физической 

активности они могут укрепить свое здоро-

вье и повысить самооценку. 

Организация игр и развлечений также 

является важным аспектом работы с детьми 

с умственной отсталостью. 



34 

При работе с детьми с умственной от-

сталостью важно учитывать их особенно-

сти взаимодействия. Данные дети часто ис-

пытывают трудности с коммуникацией и 

социальными навыками, поэтому необхо-

димо быть терпеливым и эмпатичным. 

Важно оказывать поддержку и поощрять 

активное участие в различных виде дея-

тельности, используя яркие и интересные 

методики обучения. Также при взаимодей-

ствии с детьми с умственной отсталостью 

необходимо учитывать их индивидуальные 

особенности и потребности, адаптируя за-

дания под их уровень развития и возможно-

сти. Работа с такими детьми требует осо-

бого внимания и терпения, однако при пра-

вильном подходе можно достичь значи-

тельных успехов в их развитии и адапта-

ции. 

Организация продуктивных занятий 

для детей с умственной отсталостью тре-

бует особого подхода, учитывающего их 

индивидуальные потребности и возможно-

сти. Одним из важных аспектов такой ра-

боты является использование практических 

методик и приемов. 

В основе продуктивных занятий с 

детьми с умственной отсталостью лежит 

активное включение ребенка в процесс обу-

чения и развития. Для этого необходимо со-

здать специальные условия, способствую-

щие его мотивации и интересу к занятиям. 

Важно использовать разнообразные игры, 

упражнения и практические задания, кото-

рые помогут развивать и укреплять ум-

ственные и физические навыки ребенка. 

Одной из эффективных методик явля-

ется методика наглядного обучения, кото-

рая позволяет использовать визуальные ма-

териалы, картинки, модели и другие 

наглядные пособия. Это помогает детям с 

умственной отсталостью лучше усваивать и 

запоминать информацию. Кроме того, та-

кой подход позволяет детям более наглядно 

представлять себе объекты и процессы, что 

способствует их лучшему пониманию и 

освоению материала. 

Важным аспектом продуктивных заня-

тий является индивидуальный подход к 

каждому ребенку. 

Проведение продуктивных видов дея-

тельности имеет заметное влияние на раз-

витие детей с умственной отсталостью. 

Участие в творческих занятиях, играх, ри-

совании или музыкальных занятиях спо-

собствует развитию моторики, внимания, 

памяти и коммуникативных навыков. Дети 

проявляют больше интереса к обучению, 

улучшается их уровень самооценки, разви-

вается чувство достоинства и уверенности. 

Такие занятия содействуют укреплению 

эмоциональной сферы детей, помогают им 

лучше понимать и выражать свои чувства и 

эмоции. В итоге, продуктивные виды дея-

тельности способствуют интеграции детей 

с умственной отсталостью в общество и по-

вышению их качества жизни. 
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Развитие творческих способностей 

у детей с ОВЗ в ДОУ 

 

Аннотация. В данной статье исследу-

ется процесс развития творческих способ-

ностей у детей с ограниченными возмож-

ностями здоровья (ОВЗ) в дошкольных об-

разовательных учреждениях (ДОУ). Автор 

обсуждает различные методы и подходы, 

которые могут способствовать развитию 

творческого мышления и способностей у 

таких детей. Он также рассматривает 

важность индивидуального подхода и со-

здания поддерживающей среды для разви-

тия творческого потенциала детей с ОВЗ 

в ДОУ. 

Ключевые слова: Развитие, творче-

ские способности, дети, ОВЗ, ДОУ, ме-

тоды, индивидуальный подход. 

Особенности творческого развития де-

тей с ограниченными возможностями здо-

ровья (ОВЗ) в детском образовательном 

учреждении (ДОУ) требуют особого вни-

мания. Дети с ОВЗ имеют свои уникальные 

особенности и ограничения, которые могут 

влиять на их творческое выражение. 

Один из ключевых аспектов творче-

ского развития у детей с ОВЗ - это предо-

ставление возможности для самовыраже-

ния и самореализации через различные 

виды творческой деятельности. Для этого 

важно создать адаптированную среду, ко-

торая будет соответствовать индивидуаль-

ным потребностям и возможностям каж-

дого ребенка. 

Дети с ОВЗ могут испытывать трудно-

сти в физическом или психическом разви-

тии, поэтому важно учесть эти особенности 

при планировании и проведении творче-

ских занятий. Например, детям с 

физическими ограничениями необходимы 

специальные средства и инструменты, ко-

торые помогут им более комфортно и эф-

фективно нанизывать бусины или рисовать. 

Также при творческом развитии детей с 

ОВЗ необходимо учитывать их индивиду-

альные интересы и склонности. 

Важность индивидуального подхода к 

развитию творческих способностей у детей 

с ограниченными возможностями здоровья 

(ОВЗ) в дошкольном образовании не может 

быть переоценена. Каждый ребенок с ОВЗ 

имеет свои уникальные особенности и по-

требности, которые необходимо учитывать 

при организации образовательного про-

цесса. 

Индивидуальный подход позволяет 

адаптировать учебные задания и методики 

к специфическим требованиям каждого ре-

бенка. Это помогает детям с ОВЗ проявить 

свой потенциал и развивать свои творче-

ские способности на максимальном уровне. 

Кроме того, индивидуальный подход 

способствует созданию благоприятной об-

разовательной среды, в которой дети могут 

чувствовать себя комфортно и уверенно. 

Это позволяет им более свободно выражать 

свои мысли и идеи, экспериментировать и 

пробовать новые творческие подходы к ре-

шению задач. 

Развитие творческих способностей у 

детей с ОВЗ требует терпения, творческого 

подхода и гибкости со стороны педагогов. 

Важно помнить, что каждый ребенок может 

развить свой уникальный талант и достичь 

успеха в своей области. 
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Один из ключевых аспектов развития 

творческих способностей у детей с ограни-

ченными возможностями здоровья в до-

школьном учреждении - это использование 

различных методов стимулирования твор-

ческого мышления. В данном подразделе 

мы рассмотрим несколько основных мето-

дов, которые можно использовать для со-

действия развитию творческих способно-

стей у детей с ОВЗ. 

Первый метод - предоставление разно-

образных материалов и инструментов для 

самостоятельного экспериментирования. 

Дети с ОВЗ должны иметь возможность 

освоить разные виды творческой деятель-

ности и выбрать то, что им наиболее близко 

и интересно. Предоставление доступа к раз-

личным материалам, таким как краски, ка-

рандаши, глина и т.д., а также к инструмен-

там для работы с ними, позволяет детям с 

ОВЗ проявить свою творческую инициа-

тиву и потенциал. 

Второй метод - проведение коллектив-

ных и индивидуальных творческих проек-

тов. Организация таких проектов способ-

ствует развитию коммуникативных навы-

ков и способности к сотрудничеству у де-

тей с ОВЗ. Они учатся выражать свои идеи, 

слушать других, принимать решения и ра-

ботать в группе. 

Одной из ключевых задач образова-

тельных учреждений является создание 

условий для развития творческих способно-

стей детей с ограниченными возможно-

стями здоровья (ОВЗ). Интеграция творче-

ских занятий в образовательный процесс 

для таких детей играет важную роль в их 

развитии и социальной адаптации. 

Одним из способов интеграции творче-

ских занятий является использование раз-

личных видов искусства, таких как музыка, 

изобразительное искусство, театральное 

искусство и др. Каждый вид искусства 

имеет свои особенности и способствует 

развитию определенных творческих спо-

собностей у детей. Например, музыка раз-

вивает музыкальный слух, ритмическое 

чувство и музыкальное воображение, а 

изобразительное искусство развивает вооб-

ражение и моторику. 

Таким образом, развитие творческих 

способностей у детей с ОВЗ не только спо-

собствует их личностному росту, но и иг-

рает важную роль в их социальной адапта-

ции, помогая им чувствовать себя уверенно 

и комфортно в окружающем мире. 
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Проектная деятельность в дошкольном 

учреждении представляет собой системати-

ческий метод обучения и развития детей с 

ограниченными возможностями здоровья 

(ОВЗ). Она направлена на стимулирование 

познавательной активности, укрепление 

навыков самостоятельной работы, развитие 

социальных навыков и умений. Введение в 

проектную деятельность с детьми с ОВЗ в 

дошкольном учреждении включает адапта-

цию методик и заданий для облегчения вос-

приятия информации, создание комфорт-

ной и поддерживающей обстановки, добав-

ление сенсорных элементов для стимуля-

ции всех органов чувств. Особое внимание 

уделяется формированию творческого 

мышления и развитию уникальных способ-

ностей каждого ребенка, учитывая их инди-

видуальные особенности и потребности. 

Организация проектной деятельности с 

детьми с ограниченными возможностями 

здоровья (ОВЗ) в дошкольном образова-

тельном учреждении (ДОУ) требует осо-

бого внимания к их потребностям и воз-

можностям. Особенности организации та-

кой деятельности включают, в первую оче-

редь, индивидуальный подход к каждому 

ребенку, учет его специфических 

возможностей и потребностей. Важно со-

здать безбарьерную среду и обеспечить до-

ступность материалов и ресурсов для уча-

стия всех детей в проектах. Также необхо-

димо учитывать вариативность форм и ме-

тодов работы, чтобы каждый ребенок мог 

проявить свои таланты и способности. 

Важно оперировать языком, понятным для 

всех детей, и использовать специальные 

технологии и методики работы с каждым 

ребенком, учитывая его индивидуальные 

особенности. 

Преимущества использования техноло-

гии проектной деятельности с детьми с 

ограниченными возможностями здоровья 

(ОВЗ) в дошкольном образовательном 

учреждении значительны. Эта методика 

способствует интеграции детей с разными 

потребностями, развитию их творческого 

мышления и самостоятельности. Проекты 

позволяют адаптировать задачи под инди-

видуальные особенности каждого ребенка 

и учитывать его потребности. Реализация 

проектов с ОВЗ дает возможность разви-

вать их коммуникативные и социальные 

навыки, повышать уровень взаимодействия 

с окружающим миром, а также способ-

ствует повышению самооценки и уверенно-

сти в своих силах. Таким образом, техноло-

гия проектной деятельности становится эф-

фективным инструментом индивидуализа-

ции образовательного процесса и социали-

зации детей с ОВЗ. 

Для успешной реализации технологии 

проектной деятельности с детьми с ОВЗ в 

дошкольных образовательных 
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учреждениях следует учесть ряд особенно-

стей и предоставить необходимые рекомен-

дации. 

Во-первых, необходимо провести пред-

варительную диагностику уровня функцио-

нальных возможностей каждого ребенка. 

Исходя из полученных данных, воспита-

тели должны разработать индивидуальные 

программы для участия в проектной дея-

тельности, учитывая особенности каждого 

ребенка. 

Во-вторых, важно создать адаптивную 

образовательную среду, которая будет спо-

собствовать успешной реализации проек-

тов. Необходимо обеспечить доступность 

материалов и оборудования, а также со-

здать условия для комфортного движения и 

общения детей с ОВЗ. 

В-третьих, реализация проектной дея-

тельности должна быть осуществлена в тес-

ном взаимодействии со специалистами-де-

фектологами и родителями. Это позволит 

эффективно поддерживать развитие и 

обучение детей, а также создать благопри-

ятный климат для взаимодействия. 

В-четвертых, важно предоставить до-

статочное количество времени для реализа-

ции проектов, с учетом особенностей детей 

с ОВЗ. 

Таким образом, проектная деятель-

ность в дошкольном учреждении – это не 

только метод обучения, но и важный фак-

тор социализации детей с ОВЗ, способству-

ющий повышению их самооценки и уверен-

ности в своих силах. 
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Применение проектного метода на уро-

ках технологии является эффективным об-

разовательным подходом, способствую-

щим развитию у учащихся навыков само-

стоятельной работы, критического мышле-

ния и творческого подхода к решению за-

дач.  

Проектный метод позволяет учащимся 

самостоятельно выбирать темы для своих 

проектов, разрабатывать план действий, 


