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«Академия юных изобретателей: как воспитать инженера с пеленок» 

«Ребенок — природный конструктор. Он не просто ломает игрушки — он пытается 

понять, как устроен мир». 

Уважаемые родители! 

В старшей группе (5–6 лет) у детей резко возрастает интерес к тому, как что работает: 
почему едет машина, крутится колесо, горит лампочка, двигается робот. Этот возраст — 
идеальное время, чтобы открыть в вашем ребенке маленького изобретателя. 

Мы запускаем проект «Академия юных изобретателей», где дети учатся превращать 

простые детали (шестеренки, винтики, колесики, палочки, резинки) в работающие 
механизмы. Но начать можно и дома — прямо сейчас. 

1. Почему это важно для ребенка 5–6 лет? 

В этом возрасте мозг активно строит нейронные связи, отвечающие за: 

 Пространственное мышление (понимание, как детали соединяются в 3D-

объект). 

 Причинно-следственные связи (почему колесо едет? а если сделать его 

квадратным?). 

 Мелкую моторику (точно соединять винты и гайки). 

 Усидчивость и терпение (доводить модель до работающего состояния). 

Прямая связь с будущим: навык «взял простую деталь → собрал сложный механизм» 

— это основа инженерии, программирования, робототехники и даже бытовой смекалки. 

2. Как работает «обратная связь» изобретателя? 

Когда ребенок собирает механизм, он мгновенно видит результат: 

 Хорошо собрал — машинка едет. 

 Ошибся — не едет, разваливается. 

Это учит ребенка анализировать ошибки без истерики и искать решение 
самостоятельно. 
Совет: не спешите исправлять за него. Спросите: «Что здесь заедает? А если 

поменять шестеренки местами?» 

3. Топ-5 материалов для домашней «Академии изобретателей» (бюджетно и 

доступно) 

Не нужен дорогой конструктор «Лего». Гениальные вещи собираются из того, что есть в 

каждом доме. 

Материал Чему учит Простой механизм 

Втулки от туалетной 
бумаги 

Соединению деталей 
разного диаметра 

Туннель для шариков, 
катапульта 

Резинки для денег Натяжению и 
возвращающей силе 

Рогатка-хваталка, резиномотор 
для машинки 

Прищепки (деревянные) Пружинному механизму и 
рычагу 

Зажим для бумаг, челюсти 
крокодила 

Шестеренки от старых 
игрушек (или вырезанные 
из картона) 

Передаче вращения Мельница, подъемный кран 



Магниты (бытовые, на 
холодильник) 

Притяжению/отталкиванию Магнитный поезд, 
левитирующий карандаш 

4. От простой детали к механизму: примеры понятных ребенку моделей 

Уровень 1 (5 лет) — «Сделай, как я» 

 Механизм: Колесо на оси (из картона и палочки). 

 Что объяснить: «Ось держит колесо, колесо крутится — это вращение». 

Уровень 2 (5,5 лет) — «Почему?» 

 Механизм: Резиномотор (резинка тянет машинку). 

 Опыт: закрутить резинку — машинка едет вперед, отпустить — назад. 

Уровень 3 (6 лет) — «Придумай сам» 

 Задача: «Построй мостик из 10 бумажных трубочек, чтобы выдержал пластилин». 

 Что развивает: инженерное мышление, расчет на прочность. 

5. Игры для будущего инженера дома (без планшета) 

Игра «Что внутри?» 

Разрешите ребенку под вашим контролем разобрать сломанный будильник, фен, 
принтер (без батареек и опасных деталей). Родитель комментирует: «Смотри — это 

шестеренка, она вращает стрелки. А это пружинка». 

Игра «Запчасти — в дело» 

Дайте коробку с болтами, гайками, шурупами (крупными), старыми колесиками от 
игрушек. Попросите собрать непонятное устройство и придумать, что оно делает. 

Развивает фантазию не хуже, чем рисование. 

Игра «Исправь поломку» 

Устройте, что у игрушечной машинки отвалилось колесо. Ребенок должен найти причину 

(сошла ось) и починить подручными средствами (скотч, проволока, зубочистка). 

6. Типичные родительские ошибки и как их избежать 

Ошибка Почему это плохо Как правильно 

«Не трогай, сломаешь» Ребенок перестает 
исследовать мир 

«Давай посмотрим как оно 
сломано. Может, починим?» 

«Лего собирают строго по 
инструкции» 

Убивает творческое 
мышление 

Инструкция — основа, а затем 
— «А теперь собери свою 
машину из этих деталей» 

«Мальчикам — техника, 
девочкам — куклы» 

Искусственный разрыв. 
Девочки — отличные 
инженеры 

Давать всем детям и 
шестеренки, и конструкторы 

«У нас нет денег на 
робототехнику» 

Отговорка. Денег не надо Карандаш + втулка + резинка = 
работает механизм за 0 рублей 

 

 

 

 

7. 5 фраз, чтобы вдохновить изобретателя 

Вместо «Правильно делай» — говорите: 



1. «А что будет, если перевернуть эту деталь?» 

2. «Ух ты, как необычно соединил! А как это работает?» 

3. «Ничего, что развалилось. Даже у ракет бывают неудачные запуски». 

4. *«Я бы не додумалась до такого сама расскажи мне свою идею ». * 

5. «Это очень похоже на настоящие механизмы на заводе. Ты — инженер!» 

8. Чек-лист «Академия юных изобретателей дома» 

Заведите отдельную коробку (можно обувную) и соберите туда: 

 Картонные втулки (от туалетной бумаги, полотенец) 

 Деревянные палочки (от мороженого, шпатели) 

 Резинки (аптечные, канцелярские) 

 Прищепки (5–10 штук) 

 Колесики от старых игрушек 

 Крупные бусины / гайки (как утяжелители) 

 Канцелярские скрепки 

 Крышки от пластиковых бутылок (отличные колеса) 

 Скотч и клей ПВА 

 Магнитную ленту (продается в магазинах для творчества) 

Правило: 
Выделите один вечер в неделю (например, пятницу) как «Час изобретателя». Никаких 

гаджетов — только коробка с деталями, вы и ребенок. И через месяц вы удивитесь, какие 
сложные механизмы будет собирать ваш дошкольник. 

Итог 

«Подарите ребенку деталь — и он получит игрушку на час. 
Научите его соединять детали в механизм — и он получит мышление на всю жизнь». 

Наша «Академия юных изобретателей» в детском саду стартует со следующей 

недели. Мы будем собирать: 

 Модели мостов, 

 Механические игрушки на рычагах, 

 Простые катапульты, 

 И даже подъемные краны из картона. 

 

 


