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Основные направления деятельности
педагога – психолога МБДОУ № 40 «Снегурочка»

Главная цель: 
Обеспечение благоприятных условий для совершенствования и повышения эффективности образовательного процесса в дошкольном учреждении через применение современных подходов в соответствии с ФГОС ДО.
1. Диагностическая работа
Психологическое групповое и индивидуальное обследование детей с целью определения уровня развития интеллектуальной и эмоционально – волевой сферы, изучение их интересов, склонностей и возможностей, готовности к школьному обучению, а также изучение особенностей взаимодействия детей в группе и в условиях семейного воспитания.  
2. Психопрофилактическая работа
Охрана психического и физического здоровья детей и взрослых. Участие в создании условий, которые способствуют их эмоциональному благополучию и обеспечивают свободное и эффективное развитие способностей. 
Оказание помощи детям, родителям, педагогам в период адаптации детей к дошкольному учреждению, профилактика детской дез-адаптации.  Способствовать созданию психологически комфортной среды в детском и взрослом коллективе. Участие в организации эффективного сотрудничества с родителями.
Участие в проведении педагогических советов, круглых столах, различных семинаров – практикумов по проблемам развития и воспитания детей, расширению общего и психологического кругозора.  
Разработка рекомендаций, по предотвращению эмоциональных перегрузок детей. Работа с педагогическим персоналом по предупреждению синдрома педагогического выгорания и предотвращению конфликтных ситуаций с родителями и в коллективе сотрудников. 
3. Развивающая и коррекционная работа
Разработка и осуществление программ, следующей направленности:
· обеспечение психологического сопровождения детей раннего возраста;
· развитие навыков полноценного общения детей с ОВЗ
· коррекцию негативных сторон поведения;
· снятие повышенной тревожности и страхов;
· повышение познавательной активности;
· обучение детей методам и приёмам само - регуляции;
· обеспечение индивидуальной работы с детьми, требующими экстренной психологической помощи;
Формирование коррекционно – развивающих групп осуществляется на основе диагностики, собеседования с родителями и педагогами, наблюдения за ребёнком в свободной деятельности.
4. Консультативная работа 
Организация работы в рамках консультативного пункта для детей, не посещающих ДОУ. Психологическое просвещение персонала детского сада и родителей: передача им знаний о психологии детей, об их возрастных особенностях, оптимальных путях организации общения взрослого с детьми и общения детей разного возраста между собой. Содействовать учёту индивидуальных особенностей детей в учебно – воспитательном процессе. Оформление информационных материалов, проектов. Участие в работе ППк учреждения, городском методическом объединении педагогов – психологов города.
Годовые задачи
1.Развивать познавательную активность воспитанников, в том числе детей с ОВЗ и инвалидностью через проектную деятельность, используя современные педагогические технологии.
2.Обеспечить повышение уровня  профессиональных компетенций педагогов ДОУ, посредством повышения психологической культуры, персонализированной психологической поддержки.



ГОДОВОЙ ПЛАН РАБОТЫ
педагога – психолога на 2022-2023 учебный период

	Дата проведения
	Содержание работ
	С кем проводится
	Ответственный
	Отметка о выполнении

	1. Диагностическая работа

	В течение учебного года
	Сопровождение участников образовательного процесса в период адаптации.
	Воспитанники, воспитатели адаптационных групп, родители (законные представители)
	Батт Н.Ю. – педагог – психолог
	

	Сентябрь
	Социологическое исследование состава семей воспитанников.
	Родители (законные представители)
	
	

	Сентябрь – октябрь/
апрель
	Диагностика готовности детей 5 – 7 лет к школе (Обработка и анализ результатов первичной диагностики, заполнения карт индивидуального развития ребенка)
	Группы старшего дошкольного возраста
	Батт Н.Ю. – педагог – психолог
	

	В течение учебного года
	Наблюдение за поведением и развитием детей во время процесса воспитания и  непосредственно образовательной деятельности, индивидуальная /групповая психодиагностика
	Воспитанники, воспитатели
	Батт Н.Ю. – педагог – психолог
	

	В течение учебного года
	Индивидуальная диагностика детей (по запросу).
	Дети всех возрастных групп

	Батт Н.Ю. – педагог – психолог
	

	Декабрь
Май
	Анализ процесса адаптации
	Воспитанники
	Батт Н.Ю. – педагог – психолог
	

	В течение учебного года
	Диагностика детей, для прохождения ТПМПК.
	Дети всех возрастных групп
	Батт Н.Ю. – педагог – психолог
	

	Апрель
	Анкетирование «Удовлетворенность образовательным процессом»
	Родители (законные представители)
	Батт Н.Ю. – педагог – психолог
	

	2. Психопрофилактическая работа

	В течение учебного года
	Индивидуальное консультирование родителей
	Родители (законные представители)
	Батт Н.Ю. – педагог – психолог
	

	Сентябрь
Ноябрь
Январь
Февраль
Март
Май
	Размещение консультативной информации психолога в групповых родительских уголках:
1.«Возрастные психологические особенности развития детей» (по всем возрастам);
2. «Профилактика психосоматических заболеваний «Как сохранить психологическое здоровье дошкольника?» буклет;
3. «Кинезиология в развитии дошкольников»
4. Семейный марафон: «Семья года» III тур – Интеллектуальный (Оформление альбома: «Семейная коллаборация патриотического воспитания».
[bookmark: _GoBack]5. «Профилактика жестокого обращения с детьми» буклет.
6. «Полезные игры для будущих первоклассников»
	Родители (законные представители), воспитатели
	Батт Н.Ю. – педагог – психолог совместно с коллегами
	

	Сентябрь
Январь
Май
	Родительские собрания: Группы младшего, среднего и старшего дошкольного возраста:
1. «Скоро в школу»
2. группы младшего и среднего дошкольного возраста «Все начинается с детства»; группы старшего дошкольного возраста «Зачем воспитывать у детей патриотизм»;
3. «Подведение итогов учебного года»
	Родители (законные представители), воспитатели
	Батт Н.Ю. – педагог – психолог
	

	Октябрь
	1.Видео - конференция для педагогов: «Психолого – педагогический базис патриотического воспитания дошкольников»
2.Семинар – практикум: «Профилактика и способы преодоления профессионального выгорания».
	Педагоги
	Батт Н.Ю. – педагог – психолог
совместно с коллегами.
	

	Ноябрь
	1.Круглый стол «Организация работы с одарёнными детьми»
	Педагоги
	Батт Н.Ю. – педагог – психолог совместно с коллегами.
	

	Декабрь
	1.Консультация: «Психологические аспекты патриотического воспитания в семье»
	Педагоги
	Батт Н.Ю. – педагог – психолог совместно с коллегами.
	

	Январь
	Семинар – практикум для педагогов «Островок гармонии»
	Педагоги
	Батт Н.Ю. – педагог – психолог совместно с коллегами.
	

	Февраль
	Консультация «Игровые технологии в работе с детьми ОВЗ»
	Педагоги
	Батт Н.Ю. – педагог – психолог совместно с коллегами.
	

	Апрель
	Консультация для родителей «Как облегчить адаптацию к школе у  наших детей».
	Родители (законные представители)
	Батт Н.Ю. – педагог – психолог
	

	Май
	Участие в итоговом  педагогическом совете
	Администрация ДОУ, педагоги
	Батт Н.Ю. – педагог – психолог
	

	3. Коррекционно-развивающая работа

	В течение учебного года
	Индивидуальная работа с детьми, требующими экстренной психологической помощи (по результатам диагностики, по запросу родителей, воспитателей).
	Дети всех возрастных групп
	Батт Н.Ю. – педагог – психолог
	

	В течение учебного года
	Коррекционно – развивающие занятия с детьми, направленные на коррекцию эмоционально – волевой сферы.
	Дети всех возрастных групп
	Батт Н.Ю. – педагог – психолог
	

	В течение учебного года
	Групповые занятия с детьми раннего возраста по адаптации и социализации к ДОУ
	Дети всех возрастных групп
	Батт Н.Ю. – педагог – психолог
	

	В течение учебного года
	Групповые коррекционное – развивающие занятия с детьми «группы риска», СОП, ТСЖ, мигранты
	Дети всех возрастных групп
	Батт Н.Ю. – педагог – психолог
	

	Ежемесячно
	Заседание ППк
	Члены ППк
	
	

	4. Консультативная работа

	В течение учебного года
	Консультирование педагогов по результатам диагностики детей
	Воспитатели
	Батт Н.Ю. – педагог – психолог
	

	В течение учебного года
	Консультирование родителей по результатам диагностики детей. Консультирование родителей, дети которых не посещают ДОУ (по запросу)
	Родители детей не посещающих ДОУ
	Батт Н.Ю. – педагог – психолог
	



