
План самообразования 

Баисовой Алтынай Мусабиевны,  
воспитателя МБДОУ № 78 «Ивушка» 

 

Тема: Формирование математических представлений у старших дошкольников посредством 

ресурсов образовательной платформы «Мобильное электронное образование» 
Цель: повышение профессионального уровня за счет использования образовательной платформы 
«Мобильное электронное образование» (МЭО) для формирования целостной картины мира у 
старших дошкольников. 

Задачи: 

1.Овладеть необходимыми умениями и навыками в работе с МЭО. 
2. Организовать качественную проектную и исследовательскую деятельность с детьми, учитывая 
особенности каждого ребенка и используя индивидуальный подход к детям. 

 
Направление 

самообразования 
и саморазвития 

Формы самообразования и 
саморазвития 

Сроки Предполагаемый результат 

Теоретическая 
подготовка 

Изучение методических материалов, 
базового наполнения библиотеки курсов 
МЭО 

Сентябрь 
2019 

Знакомство с библиотекой 
курсов МЭО 

Просмотры базовых вебинаров на платформе 
МЭО 

В течении 
всего 
периода 

Приобретение новых знаний по 
применению цифровых 
образовательных ресурсов  

Практическая 
подготовка 

Знакомство и изучение образовательной 
платформы МЭО: «кнопки навигации», 
«анимированные персонажи», 
«дополнительная информация», «советы 
воспитателю», «деятельность 
воспитанников», «медиатека», 
«дополнительные задания», «карточки».  

Октябрь, 
ноябрь 2019 

Овладение пользовательскими 
навыками на достаточном 
уровне 

Внесение изменений в рабочую программу Сентябрь 
2019 

Внесены изменения в рабочую 
программу группы №7 
«Колобок» на 2019 -
2020учебный год 

Разработка программно-методической 
документации по использованию МЭО: 
-календарно тематического планирования; 
-комплексно – тематического планирования. 

Сентябрь 
2019 

Подготовлена программно – 
методическая документация по 
организации образовательной 
деятельности с учетом МЭО  

Обогащение развивающей предметно – 
пространственной среды группы 

В течении 
всего 
периода 

Применение МЭО в 
непрерывной и совместной 
образовательной деятельности 
с детьми 

Методические 
разработки 

Планирование образовательной деятельности 
с использованием МЭО: 
-конспекты НОД; 
-сценарии совместной образовательной 
деятельности (клубы, лаборатории, гостиные, 
и пр.)   

2019-2021 Применение МЭО в 
непрерывной и совместной 
образовательной деятельности 
с детьми 

Диссеминация Консультативная работа с педагогами, обмен 
опытом работы 

2019-2021 Обмен опытом 

Показ открытых занятий с использованием 
МЭО 

Май 2020 Открытый просмотр НОД 

Проведение мастер – классов, практикумов с 
использование МЭО 

2019-2021 Презентация опыта и 
результатов работы 

Анализ 
результатов 
деятельности  

Анализ выполнения плана по 
самообразованию 

Май 2021 Определение перспектив 
развития на будущее 

Разработка плана по самообразованию на 
новый учебный год 

Сентябрь 
2021 

План по самообразованию 

 


