
Индивидуальный план по осуществлению наставничества 

 

Ф.И.О. наставника: Баисова Алтынай Мусабиевна  

Ф.И.О. молодого педагога: Малькова Елена Алексеевна 

Период наставничества: с 12.12.2025 по 31.05.2026 

 

Цель: развитие профессиональных умений и навыков молодого специалиста.  

 

 

№ 

п/п 

Содержание Срок Формы работы Ответственный 

 «Расскажи о себе» (определение 

круга вопросов, интересов, 

проблем в работе) 

Декабрь, 2025г. Беседа Баисова А.М. 

Малькова Е.А. 

 Правила оформления 

обязательной групповой 

документации 

Консультация 

(личный показ 

заполнения 

документации) 

Баисова А.М. 

Малькова Е.А. 

 Составление индивидуального 

плана 

наставничества 

Совместная 

разработка 

Баисова А.М. 

Малькова Е.А. 

 Просмотр молодым 

педагогом режимных 

моментов, проводимых 

наставником 

Январь, 2026г. Показ, 

консультация 

Баисова А.М. 

Малькова Е.А. 

 Помощь в составлении 

календарно-тематического 

планирования образовательной 

деятельности в группе младшего 

дошкольного возраста 

Показ, 

консультация 

Баисова А.М. 

Малькова Е.А. 

 Посещение молодым педагогом 

занятия у наставника 

По мере 

необходимости 

Показ занятия Баисова А.М. 

Малькова Е.А. 

 Посещение 

образовательной деятельности 

наставника с целью выявления 

затруднений, 

оказания методической помощи 

Февраль, 2026г. 

 

Просмотр, 

обсуждение 

занятия 

Баисова А.М. 

Малькова Е.А. 

 Организация работы по 

подготовке и проведению 

совместных мероприятий 

(утренники, развлечения) 

Консультация Баисова А.М. 

Малькова Е.А. 

 Внесение изменений в план по 

самообразованию на 2025 – 2026 

учебный год 

Март, 2026г. 

 

Анализ и 

корректировка 

плана 

Баисова А.М. 

Малькова Е.А. 

 Организация развивающей 

предметно- пространственной 

среды в группе 

Консультация-

обсуждение 

«Принципы 

построения 

РППС, наличие 

игровых зон, их 

оснащение, смена 

материала» 

Баисова А.М. 

Малькова Е.А. 



 Посещения занятий и режимных 

моментов молодого педагога 

наставником 

Апрель, 2026г. Посещение. 

Анализ. Оказание 

помощи 

Баисова А.М. 

Малькова Е.А. 

 Организация работы с 

родителями 

Май, 2026г. Организация и 

проведение 

совместного 

мероприятия с 

родителями 

«Семейная 

гостиная» 

Баисова А.М. 

Малькова Е.А. 

 Подготовка отчёта по теме 

самообразования, статьи в 

сборники и журналы, 

участие в конкурсах 

По мере 

необходимости 

Консультация Баисова А.М. 

Малькова Е.А. 

 


