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«Хлеб - всему голова!» 
 

«Вот он Хлебушек душистый, 
Вот он теплый, золотистый. 

В каждый дом, на каждый стол,  

он пожаловал, пришел…» 

С. Погореловский 

 

 

 
16 октября отмечается "Всемирный день хлеба".  

Хлеб – символ жизни и здоровья, один из самых древних и удивительных 

продуктов человеческого труда. Без хлеба не обходится ни один день нашей жизни.  

В нашем детском саду №81 «Мальвина» в группе «Цветочный город» тоже 

прошел тематический день «Хлеб - всему голова», посвященный данному 

празднику. Целью было рассказать детям, какое значение имеет хлеб для людей, 

как много специалистов разных профессий трудятся, чтобы у нас на столе появился 

хлеб. В этот день ребята узнали много нового, интересного о значении хлеба в 

жизни человека. Познакомились с производством хлеба. Поэтапно разобрали 

процесс выращивания пшеницы. Как из зерна получается мука. Как пекари на 

хлебозаводе пекут хлеб. Познакомились с сельскохозяйственной техникой. Узнали 

большой ассортимент хлебобулочных изделий. Познакомились с пословицами и 

поговорками о хлебе. В конце дня слепили с помощью пластилина хлеб и 

хлебобулочные изделия. День получился насыщенным и интересным! 

 

Воспитатели группы: Ахметьянова З.Р. 

Мортина Р.Р. 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


