
              ПЛАН ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ УЧИТЕЛЯ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ  

СО  СПЕЦИАЛИСТАМИ МБДОУ№18 «МИШУТКА» НА 2024-2025 ГОД 
 

Месяц Воспитатели 

групп 

Медицинские 

работники 

Учитель-логопед Педагог-психолог 

Сентябрь Консультация. 

Упражнения 

после сна, для 

профилактики 

нарушения 
осанки у детей. 

Рекомендации по 

проведению 

физкультурных 

занятий с детьми 

3 группы 
здоровья 

Рекомендации по 

проведению 

индивидуальной 

работы с детьми 

ОВЗ 

 

Октябрь Подборка 

подвижных игр 

на улице 

 Рекомендации по 

подбору 

упражнений и игр 

для детей со 

статусом ОВЗ 

Рекомендации по 

подбору 

малоподвижных 

игр для детей с 

высоким уровнем 

физической 
подготовки 

Ноябрь Консультация. 

Игры для 

профилактики и 

коррекции 

нарушения 
осанки. 

 Рекомендации по 

подбору 

упражнений и игр 

на равновесие 

 

Декабрь Рекомендации 

по проведению 

подвижных игр 
на улице 

   

Январь Консультация 

по 

необходимости 

воспитателя 

  Рекомендации по 

подбору 

упражнений и игр 

для детей с 

гиперактивностью 

Февраль Консультация 

по 

необходимости 

воспитателя 

 Рекомендации по 

подбору 

упражнений и игр 

для детей со 

статусом ОВЗ 

 

Март Подборка 

подвижных игр 
на улице 

   

Май Проведение 

мастер класса 

по 

использованию 

упражнений по 

профилактике 

нарушений 

осанки 

Рекомендации по 

проведению 

физкультурных 

занятий на летний 

оздоровительный 

период 

Рекомендации по 

подбору 

упражнений и игр 

на летний  

оздоровительный 

период для детей 

со статусом ОВЗ 

 

 


