
Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение  

детский сад №29 «Журавушка» 

 

Профилактика детского травматизма 
Памятка для родителей 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                       Подготовила: Позигун А.О. 



      Каждый год в мире от травм гибнут 750 тыс. детей. Травматизм - это одна 

из основных причин смертности и инвалидности среди детей младшего 

возраста. 

      Наиболее распространенные травмы связаны с падениями, ожогами, 

утоплениями и дорожно-транспортными происшествиями. В основном травмы 

происходят дома или вблизи него. 

      В зависимости от причин и обстоятельств возникновения повреждений 

различают следующие виды детского травматизма:  

 бытовой;  

 транспортный; 

 школьный; 

 спортивный;  

     Чаще встречается бытовой травматизм. Бытовым травматизмом считаются 

повреждения, которые дети получили дома, в квартире, во дворе или саду. 

Повреждения при этом разнообразнее всего, но самые опасные из них - это 

ожоги пламенем, химическими веществами и падение с высоты. 

Профилактика травматизма у детей 

      Обеспечить максимальную безопасность ребенка - основная цель родителей 

и лиц, которые отвечают за детей. Мы не можем уберечь наших маленьких 

шалунов от несчастных случаев на 100%, но основные меры профилактики 

знать и выполнять должен каждый. 

      Ребенка учите безопасности с самого малого возраста: 

 проводите беседы с детьми; 

 рассказывайте о травмах и их последствиях; 

 приводите примеры.  

     Чем меньше малыш, тем больше времени его нельзя упускать из вида. 

Всегда будьте уверены и проверяйте, чтобы острые предметы, химия, кипяток, 

огонь и прочие опасности были недоступны для детей.  

Проверяйте знания детей-школьников о правилах дорожного движениях, 

поведения на улице, безопасности в школе, на спортивных секциях. 

Учите детей, что нужно делать, если травма уже произошла.  

Перед выходом ребенка в сад, школу, на прогулку, убедитесь, что его обувь, 

одежда и игрушки не могут стать причинами травмы (развязавшийся шнурок на 

обуви, отколовшаяся пуговица, неисправный зонт, посторонние предметы в 

карманах и т. п.).  

 

Нужно помнить, что избежать детских травм намного проще, чем 

исправлять печальные последствия. Профилактика детского травматизма 

должна стать частью вашего образа жизни, и тогда ваши дети будут 

максимально защищены от окружающих опасностей. 

 

 

 

 

 



 

Родители, помните! 

 


